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>» ' ་\ འི 
འཇིགས་ཤིག། 
སའ 


པེ ༽སུམ་ནས་སྭཱ༥ 


ངྣ 
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| ླ 


རཾ 
རྫ 


རེམ འས  ཚ་་ ཁ་་་ཚི་ ` 
“` 


༨ ། བུགན་བ་ལ་ཨ་བ་དུན་། །བདྩོགད་ང། །བསེདནམས་ཏ 


༡ སྭབྱ་ད་པའི་ཏོགས་པ་བརྗོད་པ། ། སུཾཔསྤྱ་རྲས་དྲང་བྲུང་རུབ་སམས་དཔའ་ 
རྷས་ཅན་ལུགུག་འཚམ་ལ། །འདད་བདགགིས་ཐོས་པའིདུས་གཅིགན། 
 ཅས་ལན་འདས་གཞན་དུལདཔག།༣ རལབཅལ་བེདཀིཆལམགེནམེད་ཐས་ 


རི ད ྱ་ི་གའར་བ བུགས་ཏ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་དགེསོང་ནམས་ལ་བ་ཀའ་སུལ་པ། ང བེག་ 
ལདུས་པས་མཡནཔགནུས་པ་། ཤི་བི་བེ་དས། 
དགམི་བདལ། ཅུ་ ཾ་ །ཟམས་ཡང་དག་ པད་ནས། རཾིཾིཾི་ གསུམ་གོཞེན། འདི་ལུར་ 
ཆགས་པ་དང། སར་ སྲོ ར་སཱ་དང། བགམེད་པན་ དྭསྦངགཾ ནོས་བླུན་པོ་ལ་ལ་དམ་པའིཆེས་མ་ | 








ར ྒ ཌཱ ཤིགན་པེའི་ག་དབན་པས། སིི ིང་ཞས་ག་བསལ། ཅུ རུ ླ 


རམ ༡ 54༨ ¥ 


༄ྔ་ ཅར ཅཅ 





ཀང་' 
ས་མ 

གག 

ལོ མྱ བུ ༣ 

| རོ པྲ སམས་ཅ བླ ློ་ 

| ་ 

| ླླ་ 

| ཤི 





སས གསཞིག་སྡེ་ཤི་བའ་འག་ུ་བདའགམཐོརས་ཀེའཇི་ - བཅུས ནུ 
གར སྲ རར གི 
བིསདཅས་གཡུ་ ` སྙིན་པ་སྩོན་བརྔན་པྲད་དེ།། འིར ནམས་འདོད་པའཤེས 
༈་ མྲ ཅུ རཿ བས་དང །ཚོ་པ་འད་ཡོནན།།ག གསངས འི 
| £ ད་ གཏནའིདུདང་པ་རོལ་དུ། །རཡེས་སྙེ ±= སབར་འགུར། གངངགསེར་ ཱ་སཱངས་ནས་ ཀྱང་།།ངུསསུ་ 
| ་ སཱ གསའ ཡ་འགོསྡོ གཅི་བཞན། །གང་དེགཤཾ གཏང ་ 











༣ 





ཆུའི ཇམ དད ་ །དམ་ ཆོས་ལས ཊེ 
ས་བྱ ༽།དམ་པམ་ཡི་ ཁ་བརྡ་ཤེ་ངས་པ ས་ལེ དགའ 
འང འའ ང་བས་ན ས་རུབས | རི་མ །བསྐོདནམ ས་བ 
ལུ ཟུ གར ་ རིག འི 
།།ཅའཔར་མཆོག་སྨྱན ཡངས་ཤིངྱ་ཧྐར ཅབ། །མཆུདྱ་སུན་འབུན་པ་ ལནྔ་སམཁག །ཇྭལར་ 
ང ཅི བོའ 
་་ ནང་ནས རའ འོོ འྱམགེན། །བུཿ ཕལལ་གསེདཔིངའཆད་ བདའདིར། །གཞནནོརསིན་འདཔ་དག་ 


རི  ་ ཀ་ག །གའ་བཟི་ཕསབ 


རུ 


| 
། 


ཨཿ \༦° )¬ 


` ཌཱཀ་པརའབྱུར། མཆིམ མ་སི ཁོ ་་ །བ།རམཆོད་ཅུན་ཡངས་ཤིངྱ་སཱཆབ་།།གཞན 
་་་། སུན་ ནསོང་ནམུསྭ་ཀྲང་།། །།པའི་བཅླུ་དགཆར་ཡངམ་ལང ལདདེ།།ལ་ལ་ གྐསྐ་སྡ 
།ཆེས་ཀོམ ཆད ཆེདསྤུན་འབུན་པའེ་ལ ས་ ས་བབ ད་ཅར །དཔག་གཏང་ད་།འདནམས་ གས་ན ལཱ་ཡུལ་གནས་ 
འབའངག་བསོདནམས་ཀེས། བ་གིས དཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། ། ཧ་ཨ །ོས་ གཞིང ༽ནྒགས་བུགཔེ 
ལ་བ་གསན སུ་གཤུགས་སེ། གཤིག གས འོངས ཉནབའགནས་པའུཔར་ཤེང་གཞནནག་གླ་བུནི་ནས 
ཤིང་དགགསས། ཅག་གིས ཅཡ་ ཡ་ བས་ སརའདིཀུ་ ཀཾ ཆེད ལུན་བྲ་གཡོ་ནམས 


ད 


-- 
ྲུ 
༡ 


ཏཱ ས་ 
ཿ ཅའི ༈༽༥་འ 






་་ ཧཱ 








ཀྐ་བན་ནགས་གཞ་ཞེབལ ིཿསལན་ཁངས་ གཅུང་། འི་རིང ང་ལཱན་བདགཁབཔང། རང་བཅུའ་པ ་ ༽ 
་ དཔུང གས་པ །ཚོདཔ་ལཱནཔ་ཤུལེ་ རིའི་བང་ ནཿ འའ འངུས་པས་འྱགུཌཏའཁདད། ༥ །པེལཚ་པང་ཝཱནཔ་པ་ ཨཱཿ བསསས་སོ།ེ 

ྣ ཏྲ འིས ཀྱྱི དད ལོ མེདཔ ཞད ཤ་པ་བཱད ཚཔང་ལཱན་པ་དྲག་ ར་འ །རྣམས་ ཀ་ནམ་སུ 
ནདང་ལུན་པ་མ་འུགགས་པས་སྨྲས་པ། པལན་པ་དག་གཟེནི་ ཟེནམཾ་ནསས་ཀི་དཔན་པཡནནེ། ༽ ཚདཔྲ་ནཔ་ཤའིའི་ས་སས་ པ་། ཚར་བླསན་པ་དག་ 


| ༡ | ལེས་རབའཔའ ས་སུ་ སནས་། དག་འདིཧམ་དྲུགརཏ། ༽ ཚེ ན་པ་དག་བདག་ཅགཀུནམཱ་མཐབན་པརྩ་བུར་ཏུ འདྲི 
པཔ  ་ ཤོ ཉད ¡¦ ཡེརས་ས གུས་པ གས་པ 





རོ་བ 


: 


་ྐ ཡཅེལ་ སར ོ ཅན་ལ སོ གི་གོས ས་པ་མི ཟི 
དཔར་བ ལ་ས སཱིཾངམདཱ་ ་ ཨ་འ སཱ ལཱ་བའི་ ཅག ་ ཞེན་གཤེགས་ང་ 
ཅས ནས་གཡིབ་ལེགས་སུ་ སྐས སྲ་བ སོ ལཿ སཅནས་པའ་དགྲ་པ པའི་ངོང་ས་ར་གསང་ང། དཔེ་ན 
གཙ  ་ ི་ གིས་འ 
སྒ པའ ༽¦ ་བླ་ཨ་གབམཆིས་ཇ་ ¦ ་ བརི་དང་། ་ 


སས 







` 


ཁྨ་ ལྡན་པ་ནམས་ཏི་ཞམས་སུ་དབེན་པ་གང་ལུགས་། ཨད པར་ག པ་ན ། ་ྲཝན་བག་གཟགས་བྲ་རསསའི་ ༢༠ྲསྐམ་བབནའ་ལདས །ཞེས་ 
. ཚེདབལནཔ་གེབཞིནསས་བེ། བགོད ཆུ ཚདཔ རཾ ས་ི་ནམསཀི༡སས་རཔན་པ་ལགས་ས །ཞེས་ཨར ཆེབབ་ལན་པྲམ་གགས་པའི་ཡང རས ` 


ས་ངབ་འབའ་ ཤག་མི་ སྲས་ཞམསུཿ ་དབན་པ་ལ་གས ༥འེས་སར་ ཨུ 


#¿ གའོནོནྣགུས་ཀི ཅར ཤལོརབུའེ་སཾ སན ཚངང་ ན་པ་དག 
ཤི དུ་ན ོ མ ཁཱ ལི ུན་པའ་ུ་ བ་ ་ ངྩོན་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་ཞུསལ 
རྒ སྭ་དུདཾ།ཏུག་ལ་དྭཏའ་ཡུང་ པ་དང ུཿཐུད་བར་ འའ ས་བྱ ཅུན ཅུག་དེག་སྲོང་མ པོརིམ་གའི་གནས་འུས་ཤུངམཆས་ པྲར ་ 
༢།བརྲོར་འགས་ 


ངས་ཏེ དྭཏརཧཱཿ ཅག་བཀའམཆངད་ རིསེ།།ངོ་ སྡེས ཟྡུགས་དང་ག 
ུཾ ་ ཅོ ཏ ÷` ཅུ གུས་པ ་ ་མངཅི་ཡང་འཛུག། འི 
ཨུ་པ ཅཅ ཐ་ས སནྡི་དྲ་བམས་ཅད་དྲུ་གགཆ ཏི་མམ་པནན་པཡན་ ཡན་ ནད ་ ིནམསྱི་མས འིས 


༧ ས་གཞམ་ཞིགན་བྲཙནམ་ བརྣམ་པརསབཔ་ཉནཿིཁ་འཱཆེ་ཞིངཔགའ་མགུར་ མཱདཔརེ་ཞིཔ་ནལ་འདྲབུཿྦེདངང་ ཡི་ནཱག་ཝཛེས་པ 


དག རེ དགེ ེང་དག་དཅའི་ཧིམན་ན། ཧོ་་པི་ཡུར། རྒལ་པོའི་ཕ་ཟངའ།ཁོར་གཞན་ཞིགནྱཧལ་པོ་ག ར་ས བིད འཁོཌ་པ་དང་། ཞྒེ 


ནུ་ཞུགས་པ་གད་ལགས་པ་ དམམ 


+ 


བེང །་དེས་པའ 3 སྔངས་ རའི་སང་གལས་ ཙོའིམངགྲོརི ས་ཧེ 
ི་ོ བཙས་ ག་གང སྭ ཀྲི ཾི&ི་ སི་ 
དཾ རྤ ཟཾོའདཞེས་ ི་ོ སཿ འོ། ཕིས་ཡངཙི་ཡངཿམན་ སི པརྡ་བུར་ཏྭ༽་ ད་གང་གི་ཤིན་པརབུཆགས་པ༢ 
8 ཤགས་འག་ཞ། ། གཤི = བུ གསར་ 9 ་ དམེད ་ ཡའྲ་བུའཆེན་པོ་ཕོན་པོ་རེའ སུ་ཆོགས་ཀིས་གྲསས་པ་ཅུངང རྒྱ 
གུམ ན་ཤ ›×£ ཏྭ དཾ རྟང ་ སུ £ སནམ་བང་ གིང བླ ངས་་རེ་་། 





དངསིི་འབར་པང་ ངཐཅས་ཐརྡྨ་རལ་པོའི་ཁ་བང་འ།བོར་དར་སེངངོ་།། ས་ར ཁྲི དྡེ མསྱ་ཀིས་། ༽རུལ་ལ་བསོ ས་སངས ས་ལྭ་རུལ་བ བཞིནདུ་ཡངདག་པར་རེས་གྲོའུས 
ˆ 3 གའ ལོ་ག ་ ང་ སབོ་པང་མི་མངབས་གང་ཞིང་མདབ་པང་འབ་པ་དང་། ནང་འབུག་ 
རར ཆོསྭ་རུཿ དདསུ་ག་དུང © ༢ ་ ལེ འས་དང་། བ་ཤིངྡད རི བ་ས བུ་གཅིག་པ་ ར་་ཡོའ་ 
ཐ་ གུམད་། །གཅ་ ' ས་བྲེ་ བསོད་ནམས ཅས་པ་དང། འདྲེ་ལེཿ མ་པ་གཞི་ རཾ 
་ གིས རྨུམ །ི ོམ་ རོ ཡ་པ རྩ ནུམ པ ་ག་དོ། ཆ སྤ 
བསོདནས་སེབས་ཡུང་དུག་པརམ་ `: ང་ལམ པོས གུལ་བ་དལོ སུ་སོངང གུང་ནཔྲོ་རུལ་བ་འབུདནས་ ས་ལྭ་དུཁང་ད་རའཡེལའུ་དྲ་བུར་ 
ཅུག་ཧ་ནས་ཤོཉས་གཡིག དྲ ག་མ ས་པ་། ལྕ་ཡེ ལེཞིས་ 


)2 


£ 


སྲོལཾགསོ་ ཏྐངམ་འཅེས་པ་ནི། བཏན། (པ་ལགསོ། འདྲིལུར་ཁུད་ །བདག་ཅག་དམ་བཅས་པ་པདི། དབ་ཕུག 
གིས་ལོམ་པང་སེ། བྲ དནམས་ ཚིག་གས་ཁུད་ཉིཚནཧམ་པ་ ཞིད  ་ ་ལུག་གི་ཐ་པར་དཅུགཔ རོ།།རསྭ་ཧུལ་ཛ་འསདནམས་སྭ་ ་སཱོཊས་གུས་པ་ངང་ 


ཆེབ ལ་ཁོས་པའི།འི་དག་ལ་འདུ་ བྱཧ་ག ཅས་སུ་གནང་། པབ་བིན་ཏུ༽ ཛི ཡིར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལྲ་འདུགགྲོ། འདུགནས་ཕུབོདཔགུ་སོན 
རེ བདག་གིས གེས་བགོ། པ་ན དནས་ཞག་ ཤོག ཅས་ ས་ 
་མི་ཟྲད་པ་ །ཧུ་གསུལ་ ཀུན་རྒྱམ་ ངསལ་བརའ་ གྲོ། བསེང་ནམས མིན 


ཟཿཨ་འཱ ༼རདུ་སེངགེ ཁྲི་བྲ་ལས་ལངས་ནས་ངུ་ བོ་ག ང་ཿ 
ལུ 2 འཕྲ 
ད་ ས་བ འི སོ དཡིནཔ ནཔས་ 
གྲའི ིགས་འགྲེ །བསནམ མས་མིནཔས་ ཇི ༽ཤིན་དུཿ ླག་བསུལ་བུན། གུན །བསོང་ཙས་ 


ཚ་ 


བེདཔ་ཛེས་པར་པེདཔས་ཕྱི་ མགུ་བརྡ་བྲས་། 
ལོག་པརའིཛིན། ་ ཅེན །བསོང་ནམང 
ངོ དནམས་མིན་པས་དྲག 


ར་ ལེ 
དང་ གས་དེ: ིདནམས་དག་ལོ་བ གལོ་བ ་ ཚྨ་ 
།དུད་འག མི་འ ༈ བསེདནཿས་མིན་ ས་བསམ 
འབུར་། མས་མིནཔསྭ་གེན་པརའྱགུར་། ( ༨ , ཤེས་རབ་འཆལ་ཅིང་ཡིད་སྟོན་མོངས་། །བསོད་ནག་ སཾ་མཾན་པས་ ཡ་ ཱུ 
ཡས་སསའ མདང ཟི ིགཏནམུང ཤ ་ 
དེ་བཞི བེ ཡས་ ཨིནཔས་ཕུས་ པར་འགུར།།བསང་ནམས་མིནཔས་རག་ཡང་ ཟ་ཡེ པུས 
འེ་ལ་སིན་ན ༽ ་ ཤིན་དུ་ཡང་ནི་ 


ས་ 
ཅ་༤ ནས་སུ ནགྱིས་སུདཔའི་ར རཿ བུ ར་་ 
བདམས པས་དན་མས་ཀུན་། ། །།འབྲད་ མས་ཅི འོ 
ཅའ ༢ རེ པར་འགྱུར།།བསོདཉམས་ མན་པའ །དགཏུནོ༽།འཁར 


. རྣམ་ས་( བར 
ཨ་ཕོ་ཡང་།། །།བསོདནམས་ཨིན་པས་ ༥པསཿ 


མེདའྱ་གུར། ་་ 
ནས་མ བས་ད ལ་བར་འཚུར།། བདན པསམོསྟལསཔས རྩ 


༥༨༽ 
༽ 





མིདུནའགུར། 





རཾ 


རྩ་བུམཏ འཁེའ་བང་བཅས་བརྡ་བལ་མེཧུ་ ཧར །ཁོངངོ་།ངེནས་བཅུནཔ་ རམ་ ་པརྭསཱ་དས 


_ །ཀང་བསོདནམས་ནམ་པར་སིངས་ ོ་ ལེ ག་ས 
འོ།འཛར པསྐ་དནམས་བ༽ ་ངཡང་ཡངངང་ཡང་དབོ ཉན པའདུནཔརཧུ ཆགས་སུ་བད 
དག ཉས་བུ།།དཡང་འངུད་ གྲས ལོ་ཚིགས 


་ 0 ས་སོཾ། །བ 
པལ ར་ {( སཱ་ཤའྭསཱཱ་སཱ ཾཿ ལོའིརལ་མེའི་ ངྣསགསེ༽ལའགོས་ཤ 
རར ལུ ཤོ འོའི་ རར ང་ རང་གྲི སུལསགུ་མོམཔ 
ཅཅ | ` བཀུབ་སྟེ། རིག འནཔལགསངབ ཀ།ལེགས་པར སྲུས་སཞིསྭཱ་ག་ཁུང་ངོ།དནས་ བཅུནམ་སེངགེའི་ཁྲི་རེལས་ 
དཾ ས་པ ལུ ་་ ་ སྭ་ནྷ་ཞི་བསྲའབུར། མིར སས་ དཿ) ཆཚཆ༣|༣|ེིཾེ་ 
དངས གས་གེའི་མི་ ་ རྐུག འོ རསེུབོ་དདག་གས་བསོངཞུས་ཏིཨ་ 
| །གི་འྲྲསེ་བུ་དང་འབ། ག་ཧབ་ཝེད་དུཇོད་པ་ཆེད་དུབྲརོདདོ།དནས་ བཅུནས་དའི 





ནྟ ླ ༣ ན་པོས་མཆ དཅིང་བཅུཿ 


གཡོ་བ འགམ ; པར་བའོ གས ་ 





་ ཟ་བ ཊ༽ ཇི་ྲས་ན། རེ ཤཱ་བ་ང [ཚང་བར་ལོན་ནས་༽ མོ་ནམ་པར་ལོ་ སྭ་བྲསོ་རམ་པར་སཱ་བ་ི་ཛས་ཤུར་བ སྭ་ཀྱི་སངྲསུ་ ཅས 
རག ་ རར 
རླགས ཅད་དུ་ཡང་གོས་་ མ་པ་ག གས་ལ་བ རྒྱལ་ཕོ་ ས་ཐམས་ཅད སོ ཏོགསུརོགཏུ་ ཏུ་ཡིང་དུའོང་བའི་ཆར་ཕབ་པོ་༽ མེ་ཏོགབངའབས་བུའི་འོན་པུ་ཐུམས་ཅུང་ལས 
༼ས་ཏག་དཔདས་པ སབྱུམས་འཐོན་ཏེ། ཆརཔ་ ྲམས་འདསནས་པ བཟངས ལ་བ་བ གཞིནནུའཅུས་མ་ཐབ་ ཐུག 
གྭ ཆནཔ་བ སསག ས་ས ུས་ ཁུ ཡོ། རྩ རམ་པྲ་དྤུརན་ུ་དང་ །ཤིད་ཡག་པརཏ༽ གཞོནྐནའི 
ངྲ་ ངི གདུགས་ཚིས་འྲ། རཔ་ངང་ ི་ོ དཔུང གྲ་གནམས་ལ ལྔའི་གོས་གིབ་ འགྲེམས ལོ་ལ་ནརྲིར་པྲོམཁྲའོརར༽ ཡ་ལ་ནི་གོས་ལལོ 
ཙབ ཕི་མི། ཡི ཉྭ ལ་ལཾམོ་ ས་ས ༽ མ་ལ་ནི ་ ས་མདདག། གཏུ སཱགསུ༽ ལུ འག འགྲོས་ནགདང་ག་འབདང་།ཁ ཤཱ སེགུ་པ༽ 
སས ་ ཤགན་ྲིནིས་ས། ༽ ར་ཁ ཞུཔུ་དཞིཊ  ་ ༥༥ 





པོ ྦ 
དྲ དེ 
༼འ ིསས། 


མ་ ༤ 





8$3:9 ྡ ±} 


_ །ལཱ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱདམ་ཚལ་དག་གི་ཚལ་ཞེས་ཐབ་ངང་ པ་འདང་ལོ་་་ ཟ་ ལོ ི 
- ག་ར ་ #@་ བའོང་བར་བས་ ཀགབ 


ལ་་ ཆོག་ཐ ུབླམིརགས་ཆེན་བོནས།མབཁངས་ཀྭ་ག་ ལམས 
།།སེང་གའུ་དྲི་ གནས་ཡང་ 

རཏེ་༽ གེང དའ བདཔར་མི་འ། ཅུ 

རི གས་བ ཞར་ལཱས་ནས་ ོ་ ` 

༩ 


།གནས་པརག་བིང༽ 
གཏུརཆན་པོ་ལཱ་རིནཔོར་ ཆོགས་ཀྱིས་ལེགས་ཐར་ཡོ ཁྲསུ་གུངའི་རམས 
ན་རུན་འཁཾདཔ་ནམས་ཀངདའི་ ཨུཅས་ས་ྟོསཔའི་སམཔ་བརོ། ཏོ གཟན ཡུམ་པ རསམཝྲག 

ནས་ལས དང་ ༽འཛིཚོ་མིས་ནི་ སབནམས་པ༽། དམང ་མེང་དུབ །པའེངལ་ཡངྦའདུ་ ན་པར 
འའ : འའ རི རི ས་གད་ཤེད། ཿ ཤིན་དྲུ་མད་དུ ་༽  བངོབ་༽ ཤི དུཿ ཡིདདུའོང་བྷ་དམོས་ འ་ 
༡ དྷ ས་བཅད ཁེ ག་ཏ ་ སུ་ཐཿ་ ཅགས 
དཱཧང་ རི བསའ ནམས་ཀུ། ནིདའི་དབང་པོའ་བས་།དེནས་ 
ར ཧོ རའ 


་དང་། ནབ་ང་། སྲ ་ །རུ་བོར་ོ་ི་རམས་རང་ ༨ ` 
ཞིགས པརྩ་གུརཏྭ། ག་འ ོང 


ཤུ ཨ་མ་དང་འཅསལས་པུག་ གས་ད དཔག 
དྲན ལའ" ་སཆེར་གགས་པ འདི་ར་འམིྱ་ཆུར་ད༽ 


འོོ 


༧ == ཤོ་རེང་ེ་ལོབ་འབ་ 


ཤ གཞན བས་ད ༢༤༡༥ ་པ 'ན།འདྲིལ༣ཊུའིའྱའོརཔ་ འབྱུང་བར ཁུར ཏེ །དེའས་ནག ཞྡརིམངང་བསརནས། སོ ཞིས་ཁང་བས ས་པའི ༢ིའཔ་རོ་རས་དའནའ 


པཾ བུམཔའི་འབ་ ྲིས་ ༽་འ ཆད བརོངདོ། ཨྭ་ཆཱཌ་པོ་སེམས་ར་གུདགའ། བ་གུ་དགལ་ཞིང་བླུ་སླདདུ་སུ་གནས་། ལཁོརྒམས་པ། ར་པར 
ཀྱ གོ ་ ` 7 མེདཔ་དུམ་ནི་ནོར་པ རུང་ཝུནཔ་ལ་བཀདོད༽ ་ས་ཆེན་ྱོམ་པས་ དངས་པ ཨུས 
གས་ཏེ། ི་ོ སག ར་ཤ ལ་ག གངལདུགཞེནསནམས་སེབསཞེས་བཏགས།། དནས་གཞོནན་འསོདནམས་སྭོ༽ 
ཨུ ལིམ ཟ་ སདཔ་འཛོས + འི གུས དལ་གདདང་ མ་མ་བྱ་སང་པེ་དངག་པིའ 
` འ ༈ ཛྡིང་ཕུཿ དས་འཉིན་དླུནདང་ ངག་པར་གར་དོད་གངང 


'ཨཐྲ༢ཿ ལ་པཾ་རྒྱ ཨས གལ་བ དང གཞོ ཞོནཟསདནམས་ང་དདར་ དཔས་ལ་ཡ 
རོ ཆོ ཙཿ །བྟམས་པ་ ་ ་ གུག 
གཏོ སྐོ དབན གནས | ` ་ འའ ཅའ ༥ མཧྱིནས་ དང ཕྲོ སྐུས་གདངཟྲ 


རྭ ༣༤ བ་ཁ 





༄༅་ 
༠ །སདཞིདདོ།།དེསྟ་སངོ གུལ་ ས་པའི བར་ འིང ཀལ་དཱ་སནས་༽ཀྱམ་འདཏར་ བོ རེའི 
ཡཿ བཟའ་བཟམ་། ར་ འོ འུ ་ ང ཏི ༤ སི ཡེན ཅི འ་ 
ཤོ དར ཇེ གས་པ བསས་པ་ ལགརགོག་རྱསས། རི ཚིཌ་གཏོང་ངོ་། དའི་གགས་པསའཛ་ ཐའ་གིལམས་ཅ ཊཀུན་ངུ་གང་ཐ 
ཊྲ: ས་པའཾ་འཇིག་ཏེན་ དྲ ༨ གཞུག གནོཐཾསདནམས་ སོབས་ཕུ་བོ་བཞི བཞི་པཔྩཉནཅིག་ཏུ། འང རོརེཔ་མེཆོག་ 
 ་ ༨ ་ རོམ འཁར ང་བ་འདི ཞང་། ་ ལྲུས་ཤིན་དུའ་བར་བྲབའ་མོ་སུ སཱཾར་བ་སུཿ གདུམ 
ར་འ ིམ་གཏས་པནས་ཀུངཔ སི འའ དག་གིས གྲིས་བསོདཿ 0#@་ གནྒནུ་དོ་བསདནསས་ཀིས་ པར 
གགས་བཱ་སིང་ གེ་བ ཆས ཉམས་ཐག་པ་རྣམས་ལ་ཟས་ ཧའ ནྱ གྲ གས་ཀྱི་འ གཉནདྲ། ས་ཕས་ །ལོ་འྷ གུ 
1 སྐདཅེས་ས ས་། གཞོནུ མསསྙོམསཀི ཤོ ིསཀནབས་སྐེན་ན ལ་ཤྭུཉསཏེ། ཀྱིམ་ལྕ འཟའ་བ་པང་བཏུངཔ་དགེ 


ལས་འོངས། ཀ༽དནས་གཞོནནུ་ ༥བསེང་ནམས་སྲེབས་ ཀིས་ ༨ ཡིངགས རྣམས་ལཱ འི་བཟའ་བརང་༽ 
ཞོན་ཌོཌསེཿྫརཔན 


ཅི་འྲུངསྙུམ་དུསེ རྭལའི་བྲབའ་བ་ངང་བཏུང་བླ་ནམས་ནམ་མཁའ་ 
ཤལ དྲ དགས་་ བ་བར ུཔ་དེགམ་མ་ོང་འཇིབཅས་སུས་ཏ༽ གྲོད 
ས་པས ཊཔ་མ་ཡིན་ནས༽ ཁ་ཟས་འདིཔག་ལས་ཅིས་ཏེམི་ཟེ། ༥ ཡིདགུསྐ་དམས་ེལ་སས 
༤ ངགའནས་ ་མ་སེརྭསཱའྱི་དས་པ།མོ་བེ ངེ་༽ 


བཏུང་བས་ཡ 
ཅོ གི བཟའ་བདང་བཏུང་ 
གུ གེ ` ་ ང་ར དསས ནམས་ ¬ 
དི ཅུ ས་རེ་དྭག་ལ ས་པས་ཁུཐ་པད སེམས་ སེད་ཅིངཆིག་ ཏུས་པ ༦ བས ནམས་ངག་གི་ མཐུ་ཡོདན་ བདྡནཔ་དངང་བངཿཔ པའི 
ཚིག་དས་ ེ སྭ་ལཱའི་བྲབའ་བ་དང་། བཅཱང་པ་འདི་དག་ཡོང་དག ནས་། གེས ནུ ིརིཟ་ཐའི་ཟཐ་ བྲ་ པ་ུརཅིགཅེས་ གཞོནས ང་ ༣འཐའ 
བདང་བཏུང་བ་དད་ གཡོག་པར་མིཾ་མྲབང་ཞིང་། དེ དངག་གི་ དག་གི་ཁ་ཡངྦ་་མལ་བརྩ་གུཿཧཱཾ། ད ས་གོ ཊགསོདནམས་སེཛས་ ཅུབ ཡི ས་ར །ལཱ་འབའའ་བ་ངང་བཏུང་ཡས་ ཅེས་པར 
ལ་ཀ ཊམིཿ ད་པ་རནོས་ནོན་པས་ཧཅང་མྲང་དུཟོས་ཀགན། ས་པ་ པད་དཀར དྷེ 


བྷ་་བཏུང་ 
དཱ ལྦ །དདག་ི༽ ཤྲ འའུ 


:89.-† ༦ ཐེ ཕོ 


ར་ 


ལོ ༥ མའ ༡༣༣) 


¡རབ སེམས་མི རའ གཁྭལཱནྱཀཾལཱའི་རིས་སྭུ་སེས ། ཞོན་ུ་ཁྱེནཱ་ཀྱིས་བང !ཅུག་དགའ་ མཁྱིལ སཿ ས་བཀོད་ཀྱིས་མཆོ ཏུང་གའབ་ 
་ ཤིདལས་རྟེནཏ། ཧྱ ལྕྱའ་ དག་ ཕན ངབསངཿ མས་ངདཿ དག་བཌོ། སྭ་སཱས་སྭོ། །དོནས་ རོ ནུརས་བདག་ཅགར་ དགྱེ སས རེསས་ བཀྲོརི་ཏྲོར  ་ 
་ེ གིང སད རས་ཆ དནས་གཞེནུལོ། དྱ གག་ན་བམ་དབྱསྔ་མོག་ངགའ་བཅུ༽༢སཡབས་ཞསསུསས 
རའ རྡ རད མེས་ཚལ་ ར་དག གན ཁིན རམས་ྲི་ལམསུ་དབ་ ་ ཞེས་ཡངུདགའ་ `` ས་པར དེནས་ བནུགཟུགསང་ 
ག་ཤ རརིིྲ་ 
:=¿ $ མཾས་ཀྱངདང་བརའྱགུཚ༽༽སནྱཧ་དང་སངདག་གས་ཀང་ ས་བཟང རམས ཊཀྲིཝེདོ སསོཔ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཁྱུདུ་སྲ༽ ཅོ 
དད། ཡིད དམག ཁི ་ ཐོ; གབ གལ་བྷཌཱ་ ་ ་ ྲྲྲ་ 
® 


དེ ལྕ ཁ་ སྨྲས་པ། གཟུགས་དག་གིས། །ཐརཅི་ཡོད་དོ།། | ་ གྲོའ་ པིར་ཞན། གཟུགས་དཔ་ཐཱན་ལ་བོནའྲགས་ཨེངཔ་ལན། 






རོ་ས་་བས་ུག། མས་ལ ིར་ེསའརསཔབོ ཅོས འདཡ་བོདའི་འསབའབ་ 


ཞེང་མྨད་པམས་ཀ་འབུ་ ཞབས་འབོདཔང་པྒོནམས་ཀི་ ཏིའཚོ་བ་དང་ ` གག བ་ ས་བ་རྦཧབ་པ། བསམ་གདྭནུ་གེ་བསྦས 
ཀས ྲི ༤ ཿ ངང་པ རི ོསལི་ས་བུུའི། ཐུ སྲས འཇིས་ཅེན་དང་ཁོ་ 'སཱང་མནཔོ་ང་ ངང་ཐར་པི་ཆེམོངང 
ི་་ ་ གཞན་ཡང་བ ཐམས་ཅང༔ིགཞིང་ ཌཱ ་ གནོདཔྭ་རུམས་ཟུག ཟླཾག་པ་ ་ཡིམཏེ། བྱར བྱརོནྲ་གུས་ལཱ་ ལཱ་རིཾསྦབ་པ པ་ང་གའ་ཿ 


ལྤ ཧུ ས་པ འབྲུས པཿ ྲ་ར་ མས རྟུ བྲ 
ཨེ ས་བཙོཿ འགས ས་ ༢ ཇོང ཁོ སྒ ོ་ ཌྷ ཀྱིས་བ མང་ ་སྭུ་ངོགས་འི། ས་ཆེ མདའི འརེསམསཿ མི་ག 
རར་རོ 

ཡ 2 ལློ ་ རའ ་ གས ་ཡས་རྲནལྭ་རྣམས་ ་རང་། མྲི་དམས་ ངལ་གས 
ལོ རབཞིནམ་བསས་གཟོའལིའ་ མོ་དོང་ལྷ་རྣམསཀྱིས་ ཀྱངྲ་ཀྲུར། རར ་་ འིང སྤཱ་་པ༽ ཤེད ཤེས་འབ་བཞིན་དུས་ནམ་ ༡་འམས་བའྲགུ 


| ཅི. 2 
ཿ གཾ བཾ ལོ 





སས ཏལ བཟྲོམ་ཡཾ ན།ད་ཅིའི་ཕཾར་ེན གང་གཡིར་ཤེསཟབ་འཆལ་པརའིགླགས་བཟང་བ མྤབོངུ་ན་ཡང་༽ རྐྱེན་དུབུའུང ངམེཛེས་བམ་ཡིནའ་ བརྩོན་ 
ད་ག ་་ དེབས ÷` ཤིག་དོན་ཐམས་ཅ བ་པའི་ཕིར་སི་རྲགས་ཀི་ཧམས་ །སུ་དབྲིནཔ་ཡིདོ། གཞ ཡང་ཅི 
“ཡང་ཐྲེབ་ང ཐ་ཕར་གྱུར་ ས་ས ས་པར་བ གེག འབ་ཀྱས་ནི༔ ཐུག (ཤེས་འབཅན་གྱིས་ད་ སཱངསྣཱས་ པ་ལ་ག ནོན་ནུ་བསོད་ནམིས་སུའས 


ྩ ` ་ ཁི ནམས་: ང་བ་བ སུ་རབ་དངཕལ་བའི་གཟུང ཟ ༽ བྲ་བོ པད བཆ གཱིས་ཝམས་ཅངནི་ཞམུ་དཔེན་པ་མོ་ཡན་ 
ཧཱཾ གེས ཛོ 7 པ ཤནབེནཔ་ རེ བ་ ཞོ ྲ་ པརེསི་ མིའྱ་དུརད།ད 





ྐ་་ ༨ འག ་ སས ན་གཅ ག་པའི་འབས་བུ་ནམས་ སཱའགས་ ས་ཕའ་འབསུ་བུ། མསྤ་ད། དགྲའ༢འབས་བྱུནའདུ་ 
༨ དཔའ དྲུ སླ ལོ རཿ རའ ཚོངས ས་ག འེེ་ ེ་ དོནམས་དགུ་ `÷ ཕྲགས གིགཅུམ་པ་འདབར་བསེ 
ངའ 0 ་ གཟུགས་འཐ་ཅང་ ལམས ལེནའྱརཔསདནམས་ཀིས་ ས འསོངཤམས་དབེས་དཔལ་ཐང་ོང་།དབ ནྱ བསོངནམསདགགསཤེ་ཚི། 


= 


! 
| 


0 


ག་བསེདནམསྱ་ཀིས་། བས་ཡད ྲ་་ ་ 






ཧབ དོས་་ས སྲ་སྙུཐ འུ ད་པཕ་བ 


༈ འདོམས ཁ་ ༽།བསེངནམས་སུ་བར་ངན་པར་བཤང་། 


÷= རེ 
་ ོ ནོས ་ དོ ཡད 
ར་ན་ད །།པས་འཛངདག་འྱབངབརྗེྱབར །བསོད་ འཆུས 5 
'བཙམ་ ་ཧིས་ཿ པཱ ན། །བས: སེདནམས་ དགུག རོས 
རརར ལབ ་ ད་ ༽ ་ 


ྐསས་ 


འཐོབ།།ཆག་གཟུང་ 


་ི་ ང་ང ། བསངནམས་ངག་དོས་ བེད་བཱ་འོང་།བསོད 
གནམས་དགགིས་པ ངས་ ལུ ུ་ འཇི་ནི་ཡོན་གནས་སུ་ ཇིང་ ཡང་རླུང་༽ཅུ་ སྭི ཁིང་ 
་ཀང་འཛོང་ བ སངནམས་བངཱ བསོང་ནམས་ཀྱིས་༽ །བསམས་པ་ མ་ཧྱིསནས་ཁའ 
༡ ལ་ ་ །།བསོང་ནམས་ ངག་ ་གིས་བྲུདམེང་མཆོག།བསོང༔ ངནསས 
དས ས་ཇི་ལཱ་ལཱནཔ་བཊ བཞན །མའམ་པ་ ཡུ བྲ་ཀྲང་གྲང་།༽ ེ་ལུར་ 
ཅན་ད ཀུང་། ཏག་ཏུ་ཟད་པརི་འྭ་བུར༽ ཁ་ཀུ་ལཱ་མི མན་གཞོད། 
རྣམ་ སྲས པཔ པ །སོ་ནམས་བཀ་ིས་ བསེན་པ ཧེ་བྲོམབདགོའེབསོངརེས ཐེསྭ་ཀྱིས 
འུས ཀྱིས་༽ །བསེདནམས་དག་གིས་སྩུ་གུར བུར ངས་པའི་དབུངས་འཐེང ་བསོང་ནམསཏིས། 


ཅས 


ངི ངི ` རྲེ ༩" ༡༣ 






ལུ སིས དོན་དགུ བ་རབ ངི ཧ་པ བ་འདི ད་ ད་ཨ 
| ' པ་ ནའི ་ སིས ཕའ ད་། ་ སྭྱ་སུལ་སཾ འགནཟུམེ་དངིངག་འདཔུ་མེང་། ཁེ སུངཨ་ནམས་བསྡོདནསས་ཏུས 
སྐད ས་ཀས།། བྲུ བྱུད ལྭ མཁའབཟནས ལུཔང་ཡ ༢བྱིརས་དམ།༽ ིངཐོབ 

ཿ རླུ : ་ ་ ཡག ཉལ ཡམསང་ ཅཅ ཧུག སོདནམས་ དེ 
་ གག བ་ད ག་གང མདནསསིསྣའིངོ བགོང འབོ ཤིནདུཔ་དཔངཟངདཀོ་པའ། བནམས་ངགགས་ཆེང་། བསོང 
ུ ཧོ | དྐབསོདནམས་ཀྱིས་།། །ཏོད་ཚུནུན་ རྣམས་ཀིས་།།ཡང་བ །མཆོཔའབྱུརབསཾ ཐས་ "”ཀིས་།།ཞེས་ གན བསདནམས་སྟོབས་ ཀྱིས་དེསྒང་སྨས་ན\ འོ་ འཏྱིས་རཱ་ 
ནུ།་དང་དཀམས་སངས་ཀྱས། །ལ་ཡྭཏྷསས་པ་། ཀྱུ །བདག་ཅག་ དུངབ་གཞན་ཧྱི་ཡུལ་ གཏུསང་ ༽མུགསམ་མོངནཔར་འཁོན་ འི 


་ ་པ་ ' འོཏེཧཱཾཱབུཿ་ཱཊ། བཟེཊ ཡཨ་ ས་ འའ ས་པའའགུརོ། ་ སདནམས་ཞེས་ཧད་ཞེས་ནས་༽ ད 








ལ་མ་གསལ་བརཚམ་ཆེས་མེ་ དཔར་ཤིན་དུ་རིངབྱ་རུལ་ཁམས་ག ལ་གཞས སཔནས་༽ རལ་པའི རི་ཕྲོ་དང་འ་ཁོར་ ྭོར་གཞན་ཞི་གདུའ ནུབ སད་པ 
ཤཱ ལོ་ ྱིས་ག་གོས་ ་བཤུགས་ པབ ཚོོ 









ཆུ ག་གེས་བུང་བར་མི་ནུས་པས། དམོནའྲགསོཀྱི་སབས་ནེ་མུཡོས་དངས་ནས་འ 

ཛའ འིག ནློན་བུསོདནམས་གེངོས་ཀང་ ༢ 
པ་ག འ་ཡོ རེ 
དུམ འཆ ང་ | ་ .ཡ་མཆན་མཆོ་ རར ་ 
དུ ཌིམ་འདི་ལང འཧོརྭཔྲ་བུངོབ་འུདན༽ གོན་ས་ས་ »ི ཆ་ད ་གི་ཁཱ ་པ་དོརསེའུ་ཡོིསོདྷཾས་དུ རསས ཅང 
་ དེའི་སས དངའ བདག་དོན་དཔུས་པའ 











` 


ག་། ། དེའིར་མི་དྲ་པོདྱ་པཱགཅིད པཱ 
་ གཡ་འསེས་མགི། ཀོ ༥ རྭ གང་པི་ཤྲི་རས་གནྣམཚདི་བབག་གི་འིས་ད་ ཡི བེ ལི 








།ིནཁར་ཉིད་ཅ་ད་ ྱིམདཔ་བརའྱ་རབལས་ སེམས་ཅན་འདི་ནི་བསང་  ག་གང་ཞིག་ནེས་བ རྩས་བུ་ཝའེ་རིགས་སུས་ས་ ེ། དནས་ཇེས་བམ་ཆུ་སསི་མཆང་པར་ 
རའ ྣ ད་ ༼ མིག དྲན ཱུུྲཱའ ་ ནས་ག ས་སོགས ༽ ) སྩུ་ཐློའ་ཚོབས 
རྣི སི དོས་ནས་གླི ཅུང དེའི་མ ལོངས་དོར་ཡང་ ཞོནནབསདེནཿའ  འས་ཀྱ་ས་བུས་མེ་ཏོགད 
ཆི \ འུ་ཤནད། སུམཆོགས་པའྱབ་ ༨ ༽ །དེནས་སྩྱེ་བེའ ཚོནསྐ་རའབོ་ཟསོདནམས 
གས་སེམས ་ ༼ ེལཱ་བྭཡོར་དོངངོ། དེནས་གཞོནབསོདམོམས་ས། ༤སྭ་ཀིས་། ས་ཕག བར་བའདོ། ཀུམ་འ འདག་ལ་ཁྲིས་རེན 
སཅུདཀྱིས་གངཞི་ : ན་དེ ཞིག་བ །བྲུང་ཡངཅི་མ་རུང་ས༔ ་ དགེན གས་མ་ཐེི གཏུད བཞོསྣན་བས ཡདམས་དོངས་ཀིའི་ 
འོ (5 55ཿགས་ད་དྡཔ། ྲྨཀ་ ནམ དང ་ ཡིཏཕྲས་གངབྱ་དམསུཔ་ ་ཚོགས་བཝཱན་ཡི་དད འོངབྭབབླ་དུང་དམའོངནས་ ཀུ་ཡ 
དོག མཚར་དྲུ་གུངཏེ། ] བཟ་མས་དག་ལ་ག ་ནོས་མངནགཔརྩས། ེ་་ོབདནམསདགགི་་བ་ནི་ཞེས་གསན་གཞིནྡེ སདམས་ས་བྱ་ི 


:;-ཿ ༥ གངལ་ཚཱཔ་སྣ་ཆོགས་ལཱན་ཡུའཐ། ཞྐིག་ཏུཾང་ཡང་ཆིམཉཱཿ་སྭམཏཱ་སེམས་ངསྐྱདདེ་ 





±: ངའ 
ཅརིགས་ པར་ཁ་ཅིགཅི་གླིན་པས་།ཁཅི་གགྷ་ནངོན་སུངཔས་། ཁ་ཅིག 


གཞོན་བསེད་ནམས་ བས་ས བའཆོགས་ཆེན་པ་དངག་སེམས་པང་བར་གུར་ཕྱུནས་། བ པའི་དཔེས་པོ་བཞི་དག 
གུ ཝར སདུ་ནམ་ རཾ ཡཀངྩེ་ ད་སམས་དང་ ཧཱ །ཡུཿ 'གཞན་ཞིགན་། ཕོ་གཞ, ན་ཞིག་ལ་སྙནསྭ་ཚོགོས་གསོལ་བའེ་མི་ཞིག་ད དདྲས་ངག་ 


བོའོ་ཕྲ་བཾང་ ཐམས་ཧད་ བར རར ་ཿ་ རྩེ 
འཁརདེ། ཧུང ཅུ འོ ིིའ་ ག་གས དྲནས་མི་ངེས་དར་མཐོང་ནས་ཧུམས་འ ཤྲག 


༥" པེ 
ཡོས ཤིན་དུ༔ ཨང་པྲཟགས༔ ཤེད་དས་དོཁ་ 
ཐས ཇོ་བོ་ཅི་ག ་ ཕོ སོསྟུས། བརུགསོལ། (་ ས་ས རོར སོག 0 ༦ ཚའས་ལོསབསང་ཏ༽ བདག་ད གྲིས་ཐཿ ཐུབས་གང་གིས་ ཨོས 

མངོན སུམ་ཊུ  དུའི་ཐྱོས སྒྱས སོ ང་ནས་ །གཞོནུ་བྷསོད་ནམས་ 'སེབས་ ཀས འེ $ པྲུ 


སུ མ་དུབསམསཿ དེའ་བདག་གིས་བསོད མས་ ༼ སྲས 
ཿ ་་ སེམས་སྭ ག་ཅ རྩགཏུརན། སོཿ མིདལྭ་ཐུངང། དེས རས \དེས་གཞོན་བསོད་ མས་སོབས་ (ཀྱིས 


པོསལག་བཅད་པས་ཤིནཛུ་ བཟྲད་པ་ར་ན་བ་མ ཚན 


བི 


མཐོང་ནས 
ཨཱ་། སཱུ་ སུལ་དབདགཤིས་དམས་ལ་བབ་པར་སེམས་ ངེ། བདཿ ཤིདྱཀི་སལགུ་བཿདད་མི་དའི་རལག་གི་གེནས་ནམུས་བཞ་གནས ༽ ནས་མཁའ་དཀྱིཡ་ངུ་ 
སེམས་ཅན་བཱནས་ཅད་ཀཱིརེ ས་སུ་འགྲེ་བ མས་བསྐྱེཏ སྐྱེདནས' བདན་པའི་ཚིག་གང་གིས་བདག་ ཡུས་འདྱིསས་ པ་ཚུ ངས སི་དེག་པའི་ལས་ཅི་ཡེངས་ པརམི་མངོ༔ ངོན་པར་མི་དནཔའོ་ 


་དང་ བདན་པཚིག་འདིས་མོ་འདིལ་བདག་གིཏོ་ལག་འདི་དག ཀནས་གསུ་རྱུ་འིག།དས་ ྨ ་ གཡུས་སྐད འིར ཞོངས་གཏར་ཅམསོ རནས་གྲནོ། 


་ 
༣༦ 





༤༣༦ ༩ 
| 


བྲ ཐས་1 སྔ་བྭ་བ་ འ ཁཱ་ལ་ག་བཅད་པ་དེ་ །འཐོར་ ཧར ནཱ་ཧུ་ཨ པ་ཇི བཞིན་དུ་ཡང་གུརནང་༣ རྨསས་ཤིང་གས་པ་མཉས་པརྡ་བུར 
= ` ས་ད ཁླལང་ ཅ་ པུ དཔགས  ་ སུ ཁཞས་ལ། པ་ན ཡང་པར་ རའ 
རི འོ འའའ སྣམ་དུབ ས་སི རུ ཟའ ཀག སྱ ་གྷི་ཁག་གིས་ བཏུད བདནཔས་ གསུས དུ་རང་དཡད་དང ཅུང 
ཚོད ༦ ་' ཞན་དུ། ༨ ནག མངའ ༈ རྩ རྒྱས་ནས ` ཡིས། ཁོས་ཡངདག་པརཆམ་འདྲབས་དེ༽ ཤིནད 
5 བ: ༨ རུན་ལས་འས་པལ་གཞག་ ་ང( 
ཟླ 


རབ འི བསྲེསུ་ཡང་ གཡོ མོ་བ་ངེས་དབངཔོ་རན་པོའོ་ཕྲེ་བང་ཞུན་དུ་གཡེ ཡོས་ནས་ལཱའི་དབངེགོ། 
ས་ཨ ་ མི།། ཅིན #་ བས་ དྲ ཅི ཟིལ 
ཧཿ ་ 


་ ` ༦༦ ་ དཱ 
འབིགས གས་འ སབ་ མས ཉུནསས་ཀིདབང་པོ་བ བདག་ཉད་པྲམ་ཟིའམའུ་གས་སྲུ་སུལ་ཉས 
གསུསྤུ་བི་ཕྲོ་བངནས་ བཔས་ བཾ ཁུ སེ སཾ བསེདནམས་སྟོབས་།ཁོང ཤད དཔར་ཧུས་དེ བཞག་པ་འདིཅེའི་ཕུརཉམི་ཞེས་ ཡེ 
ཅང ཡོ བདོནམས་ཧངསཀིདདབང་ནས བསིད དིས་བདག་ཤེདཀིཀ་ལ་གཡིད་ ས་ས 


ཐས སྐ་ས་ནི་རས་པར་སདས། ཡངས་པ གོ གྱུས བདགནི་ཀཞོན་དག་གིཐདཁས། 


རྩོད དུན་ སུ 
ཀོ ལ་ས -÷ ཇི་ལྟ་བ 


བསུལ་མ་ བཟད་པས་ཉམས་ཐག་ པ་དེ་མཐོངནས་༽ ར་༽ སུག་ཐཱས རྩི བབ་ རེ ༽ རང་གི་ ཡནལག་ངང་ཤིང་ལག་ནམས་ཡྲོ སུ་བོདངན༥ 
་ ། གས་སམ ཧུད བོབས ཏ་ཆོགཏུ་ཡ་ཨཿནྡ་བུར་༽ ང རུགས སྭང་བའ་ བགུས་དུཆང་བཞིན་དུ་གནས་ ་པརྨ་གུར་ཅས 
གི་མ ན་ལག་དང་ཤེ ང་ལ་གྲ་ནམས་ཡོངས་ཐོཏང་བར་བས་པའམ་། ཡོངས་སུ ོད སེམས་གཞན་ངུ་ ༥པ་འོམ་འགྱོར་བར་མ་ གང་། གོནར་ 
དོ བང་གི་ཡན་ལག་ དང་ཉིང་ལགྱ་ མས བྲ ང་བར་བ ་པ་འསྭ་། ཡོང ནཱསྤེམས་ཅན་གཞནདུ། པྨུགུར་པའམ། ༢ ཀངའུ་མསེམས་ 
གོ འ་ ཊིན་བྱིས་སྨ་ །ས་པ་། དོམ མངོན ༽ བསོད་ནམོས་ སབས་ཀྱིས་སུནཔོ ཕུབ 
ཡས་པའམསུ་ཞབང་ ཞག ཤོ ལོགསཟཞིརང ཏཱ བི པལ ཡ་བ གང་ པ་འ ལ་ཅཤུསསན་ལག་ བག 
འ་ནས ཁ་ ིགནི་ ངཱ ་ བདག 
ལུ ཡུས ོ དི མ་ས ཀྱང ༤ རྫ དད ་ གས གསེར འཇམ་པོ་ པོ་ཡིང་ཁུང་བརྩ་སམས། ང་ནས་༢༣ བང་པྱོར 


རེ ཧཾ 
ཐིམ ་ མཆོག་ཊུ་ངོས་ཚར་རབས་སེམས་་ྱི་ཆུང་པ་ པད་བར་ཧྩུརྐོཏ 






"༥" ་འ 


༢༦། །གཞོནུ་ ཇོ པ་འདིས་ཅི་ཞི། གསྒབ།། བསདནམསས་ ཀྱས པ།ཀྐའཤི ་བ ནི་འབ པ་འ བུནམེང་པ་ཨངངུག་པརྡ་ངོགས་བའི་ ཏོགསནས །མསུཅན་ཐམས་ཅང་འ ཁོའི ཏི 

༡ རྒྱམ: ྱམཚོམསབདནོ ཧེ ཉྡི་ ཀུ བདབུརཔ་གུ་ར་ སྲ བཞི་བ ཀལ ར་ རས ` འབདུ་པོ་བརཌུ ན་གྱིས ༽ : ༥༣ བ་མསེངཔ་ཡ། ཡངངགུ་པརརཱོ 
རཾ རློབ་ལུས། ར་ད ལུ པིག ་ སྨྲས་པ། ཀ སེམས སཿ འའའ ལེ £ € འོ ཁོང་ི་བདཔནིོའཔར་ིནས་ས སེ \།འབངཔ་ངས་འཇིས 

རལ སད་དུ ` དྲ གཿ པ་བོ ཐགས་པར་འཚོངྱསཐརགུར་ར་ ་ ལྕའི་དབའཔོ་རྒྱབི་གྱིས་གཞོན བསངནམས་སེབས ལ་མོ 





ཏུས་སྣང་བརུ་བུར། ཌེ སལ་ས བི ས་ཕར འངགགྲན ་ྦ་སུ་སང་ ངུང ཇིཿན་ཨཱ།་གཞན་ཞིགརཱར པོའ་ཕོ་ཕྲོངའ ཁོར 
ཝ རཝ ཧཱ འེ སངས ་ རློ ཤི རྦར ་སསྱེ་མདགཅག་གྲ་རུལ་པོསགངག་་ བང་ུར་བར་བ་ཞེས་གོས 
ཅུ ཟེ 
:་ འུ ཀར གགས་པའི་སེམས། ངྭསརབརཤཌོ་ཞེས་ཟེརར༽ ་ ཀྲ སུ་ནས། ། དེ་དགྲབམས་ཅདྭཀིས་པཱ 
གཉུག ཅལ བས། བསེ ་ ས་པཿ མ་པར་བ ༧བ་ཁ་འུ་ གི ཏེ ཚོལབའི་སིུ ནདུབཏུང་ཊ སྔོང ཅོ བས་ཀྱངྱ་ཧཱ། ལ་པོར ུ 
བླམ ར་ བབས བགས མས་དང ས་མ བའི་མ 


' 


་ བགོ འླིསསྦོགས་པའ་པེཏེད་ སེམས་སྣོབ་ ༢ ོ་ིཤཱིལ་བེབབརླགུཔས་ གནསོ། གཞྲོན་ ནནུང་ཡངར་ 
དདུགསེའ། མུ འུས་ཀངོཡངབ་ལས་ཀུཌ་ཡང་བར་སུང་། བཟླུག བཀའ་ཞིང་ཕདདཔ འཛུན་པའ་ དེས་ཡང་ཐོས་སེ་ ` 


ར་བས་སྲ་ 


འི 
བོ གོ ྦོ་ ཤུགྱུརརཱོ རྨོས སམ་དུབསྔམེས་སོ། 
ཤིངོཿན་ བི དཔི ལོད བསམས་སོ བོ ཏཱ མེདག་པ་ 
ཟོ འུཁཉོ་པ་ལ་བཞུ་ སཿ ༦ ོད བདམས བསྱ་ཀི་མཐཐུས་༽ ཀུ་པགགས་ལཱའི་པངམ་ཆེན་ ཅེ དྲ་མཆོ་ག 
འབར ན་པས ཨུཆནཔ་དེལ་བཊ སེཾིྲ་ ༥ 


ད་དཔ ་ ཡི སཿ ཟེ སུ 
གུ་ དོལ ་ ལས་ཀྱི ཕྲིང མ་ཏ ¡གཞན་་གིའ་ཤུ་ི ཕྲོགས་གཞོལ ཞེ 





་ ཀླ ་ མོས་ཚལ་པའི་སེ་ཏོག། 
པ་འྲངས་བུའི་ཤི་ གང་ཡིམང་རྲ་བམས་ ར་ཀྐང་ 
སྐུ་མངོན་པརྡ་འཛུད་པར། ་ ཞིངབཀ་ཤིས པར་བབླ་དམ ་ ུས་ཧྱིས་ཀྱུནནས་སམ། ཡར་ཁོདོ། ཀྲ འདེམ 


- ཅས ར་༢ེ༣ཐེ་ེ་ཆ སྩོ 


སྩི བླ རྩེར །སོབས་གཉིད་ལེག་པའི་རལ 
མངུམཐེངབ་ ་ཤུང་བདུག་འི ་གཙང་བའི་ པེ 
༧ གཾས་ཆོལ་བའི དྲ ་ །།བངག་ཧཾད་ འིརྩེ་མེརཿ ༢ ལེ་ ༣ ༥ རེ ་ རཾ ཀུ གཙུང་བས་གཡོགཔ་ཡངྒ་པས་སེ་། བངག་འིདནམ་མ་ཁའ་ལ་འེ ་ཡུག་པས་ 
: དམ ་ འའ ར་ {||} ་ 
ཿགཙུ་ཡ་མརངར་ངྲ་དུར་ ༨ རྡ 
ཌཱ ་ ་ ཞསསཔ། ་ ས་འ ཞུགསཏ ངཿ གས་མི རེ དྲ ་ 
ངི སི པ་ལི  །གིས་མ་གཙུང་ བི གྭུ་ཀླུ་་ང་ས བག ནབ  བདག་ཆུལ་སིདཆན་པོའི་ 
ེནུགཔརབྱ་བན ?+ ྲ་བད་ས་ཡ། བདག 
ང་ ཛ་ལ ལ་ངང་༽ ཇི་ ཇི་ལར་མཐོངཛདག་ བྷ་ནིས་པ་གང་ཡིནཔ་འདནིཧཱ གསྭ་ཆྲ་ནཔོ་བདུག་ལ་ ¦ 
་ གབ ཐམས་ཅད དོ་བདག སྣ ་ 
ལོ་ཚ ིཙམན་ཝའི་འབོརཔ་དདག་མཐངས་མཐོངནས་ཡང 


 ཆ་ 


བོཿ བ་ཧྲེའོས་ ཉིད་ལ་ མེ་ད དཀང་བ ེེེིྲིྲིྲི་ 
= ་ ཅེ  ་་ 
་ སི མས་སོ ་ ཱ་ཚགས་ཧིའར་ཁབབས་༽ ༽རྒྱལཅུ ས་ནོའི་རན་པོ་ ཐའ ་ 
2 ལའ ངི རྡུདང་གསེགམ་དང། ་ ། ་ ` ་ ༢ 
༨ འམ ཅེ བསོངནུམས་སྭེ སེེབས་ཡོདུ དའི ཕིར་བྲ་དཔི ཆུཏིན་སྱི་ང་ཀས་སངསོས 
རོ ་ རོ པཱ ཉིའི གཔ ཧཱ གོ ་ ལ་དང ཡུཅིམི་དབག་གིས་ལ ཕའ ལཔརཔག་མཐོང་ནས་ ངོམཆརདུ 
ཧར ྱུས་པར་ བརྡ་རོལ་།འ་འསོ་ སད ནམས་ ་ གསུགས སུཆྒནབོས་གི་ སིང་ཏྱི་དབངསུརརོ1 ངགོ་སྤེང་ གངབངྱསརྦ་ས་ཊཝག འགན ` 
རབ ་ རི་ཱངབ་གངགས་ཞི་མའི་ འོ་ིལ་འཁར་ འ་བ ་ ཅའ འ་ཞ ་ ནས་ང མིངག ཆུཟསདཿམས་ ཅི 
` སྟཐོསཞེས་ཧའ གར་འནེཔ་ར རམས མིང་རྒྱལ་ཌ་སཱངྱད ས་བྱ ནས་ལ་ ལྷས ཀྱར་པོ པ་བསོད་ནམས་ ཧས 


སེ་ཕ་ཊར།ལ ལ་ལས་ནྱི་ཱཔཔོ་སཱདའ་ཅས་བ་ བྲ་འྲ་ཤེས བརལ 


2 .3 2 .- བག 






༄༠། གེ གིས་འབད དབཞིན་ད་མས་ཅུད་བེདཔྲུད གག བའི་ཡངལ་འཛོངཔ་ ས་པ་གང་། ཡིན་པ་འམདཔ་རྩ་བརདོ། དན ངའི ི་ོ འདོད ལ་འཛི 
བྲ ཀྱེམ། གིས་འ འདག ཡུ ྒ། གས་སུ རྣམས སཱ ཡེར ˆ རར་སེངཔ་ བེག ག་བ སྲ་བ མ་དུའདདཔྱསས་ད༽ རངས 


རི ཏླཧལ་ཏ་ཡུ། ཐེ ཁུ ད་བནིནདྲུ་བདངུ་བནུགན ཞུ འལྐུ་འདོདཔ་ ཧུས་པ་གཾ བཊཛདཿ་ཛཱ པྱ་ཀུར་ཏི། ཾ༽ ཏའདརེས་འོ་ 
རོ ག་མོ ལེས བྲ ་ལ་ གོ་བསོ་བའར་། བན ི་ོ སཱུ བླཀྲུ་ བཾསྩཾས་པ་ པགང་ཡནཔདམེརཔརཁུར་འཡད་། ཧྐམ་བདག་བསྐུངའ དི 
@ རྱ ་ །རྭེ་ཧ། ལར ་ ལོ རེ འི་ཡི དཔ གུང་ཡིནཔདམེདཔུརྱ་བཏ། འེ ངནས་ ཡང་པའི་ཡི ཡང་ལ ༨ ཀྲམ་བངག་ 
8 ༨ཡསྭ་ལཱའིསང་གེའི་ཁི་གང་ ལྔ་འགན། སྤྱ ཿབའྱ་ཆོགས་ལ་ཆས་ སན་དང 
ལུན མཿ 


༧ ལལ་ དྲ 
ལལ ོ་ བའའུ་གྱུར་བ་ སྭ་ཀུས་མུར་དུ་ཐདགལ་ཡུ་ ་ མ་པུའདོདཔ་སྐེ་ སསད ངེས་རྒྱལ་ ལ་གསོལ་ཏ༽ ཅི་ལྲཅུན་ཞེར་པ་གོང 
གཱ ལི ེ་བད་བུག་པ་ལགན་ཐོགས་དཞབས་པརྨ་གརད༽ དནས་བཅུའ་ 


ཿ 
| ༢༤ ་རླུ་། གོད་ཁུ་ཊན་གནཊ་པ ཁོས་པ ཐམས ད་ཁ 





གི་གོས རོས་ལཱའིབོུ་བ སི བངག་གི་ གི་མིག་བང་ཡིང་འྲཕོགཅིང་༽ ེ་བོརི་ཅོགས། པའིསངནསང་ཞིངསམས་ཅང་ 


ས་པའི་སེམས་ཤོབར་གྲཞག་ནས་༽ དཀྱིལ་དྲུལ་ཞིད་བུདནཔའི་བ གའ སིི སུས་པ་ ་་ ྲྫྲ ེ 
་ྒ རླུ ད། འོ ༽། རར ÷་ ནེ་པའི་ལྭ་རམས་ཀྱིས་བོབྲར་དུ སེངགའིའ་༔ ལ་ཏེ 


ཡང་ཕབ་ ལོ ་ ཨུ དུ་གུརྨ་པ་ང་ ༢༣༦ ས་བསེང་ནཿ 
“ ས་མྲཐ་ཆཾ་ ྲ ི་ོ ལས་མ རམ ཨུ ཙཀ མི་རྔམས་ཀི་ངག' ཆཔ་ནིངསཆརོ། ༽ཞསྔར རཔབཇོདཔུ་ 
` བདི ནས་བཏུ་ རྣམ་པར་ བེ ང་ ལུ ་ གོ། ཿ །མ་ཐགཏུ རེ ༣ སེང་གེའི་བི་ཡང 
མ་འས་མི་དུན་གི་སདཙར་དུ ན་བ ལམ་གས་ན གག དས ངོ ྲ་ ས་པ་མཐང་ངོ།དནས་སེབའོཡོགས་ཆེད་པ་དདག་བསོདནས 
ཉཉཐུཔཔསི་ ་་ ངིད ངཔ་དང་། བཿ ཐུག མས་ས ཁ་ཡ ཐལ་མི་སྣརཀོརའ་ (ནན་ཅིངསེམས་བཏུང་ནས་མདུངན། རྱ་་པེ་གསལ་སོབས 


# 





་ ༥བསདབྱགར་ བསྐོངས 
སྭ་སཀ་བྲསལ་ མོ ༨ སིསཔ༥ ནང་མང་ཞིང་༽། །བསོང་ན མིཿ 
་ །བསེདན ཚོ་བ ་མག་མེདའགུར། ། ༽།བསོད་ནམས་མིནཔ ་ ཧཱ ་ མས ན་བ སོང་ནམས་ །་མིནཔས་རྒྱཝཱ་པོ པོ་ངང་། རོར དནཾམི ཡེས་ལོཔ ཤིག 


པས་གངས་མི་སཱནཱ། །བསེདནམསོ་མིན་བས་ལག་སེར་རྔུམ༽ ། ་ི་ ྦ བྭབས་ཡབྦ་རཆོང་འད་ཏང༽༽བསོང་ནབས་མིན 

རེ་ག ནི ོམས་ཆན་སུ `  ཨུ་ ེ དྲ ས་ས་ས 

ཤི སྐག ་ །སཏཱ་ད གསས བ་ལ་བ སང་ས །ཡང་བཞིན་ནོར་བྲབང་ཟས ལེ ཐ་ 

༧ ནམས་ཏི །ཀེས་༽།བསེད་ནམས་དག་གས་ཡད་བཏདདྲའ 

ཚོ ཡ་ བསམ་འགིང་ ༈༣  " ་ ཡི་འཡིནམས། པའ" ཡིནའདོདདཔལ་ ་ ང་ར ར་ད །ན༨མེདའྡུ་བའེའསང་ནོས 

རྔ ཉྭ །། ཐོ ༩ གྱན། ། ་ཡིདའོངབསོདནམས་ ཀྱིས རཔ དགུབ སས་བ 
ཅ་བ 

ཐདག་འཅེམ་།། འཆིག རག་མཆྒུའཇ ༽། །ཐསོད་ནསས་ ༢ ཡེ འཇོད་ དབར་ཆུགམསད། དནསུས་། བདེང 


, ྲ། ལོས་།།ཡོས་སམས་ལསར། །གར་ལནལ་བསདནསཉིས། འཐ 





ཧུཾ 4 ཚངས་པ ། ྲ 


ཞི \ བསཔོནམ་ས་དག་གི དཿ 


་ྲེ ` །དེནསྭ་རྒྱལ ཁོ རག 


ཆིགཏྱུསྦས་པྲ་ ཀྱེ་མ་བདག་ལ] ༧་པའི་ཕོ་བང་ 


ནསས་ ཤའ རར, 
| རྱ ་ 
ནམས 


བས་ཆ གྷ 0 ས་ཐམས 


ན་སོ 


ཏུང ངུ དུབཅས་པར། ུརནོ་རགས་ཀཆརཔ་ རང་། གོས་ ༡ རཱརུརབྭ་ཏུཕབཀུངཅི་སཱ་ཐནས་སོ།ངགྱ་སོང་བས་ཆུལ་ང་ 


ས་ དམ་པ 
འཆར་བ རྒྱལ་ཕོའ་ ཕྲའི 
རར ་ གོ་ཁ ག་ག བ་་ ༣ མ་ལཱ 


ཁི 


་ ་ོགས་གདལག་ཞེ། ། སརལི་ོགས་དང་། དྲར ཀཾ རེ་རེར རྐ ༨ ླུ་རཱཔ རོ 


སེམ་པ་། ཡང་ཐག་པའ་ཆག་བང་པ་ས༽ ཧ །ཟོའི་ཆོགསུ་རུན་པོང བྲ 
¡= ས་ལ་། གསས ་མ་པའ་བར། རབ་མཁའི་ འི་པཱཏཌ་ཛྷུ་ཏཱང་ི ཾསེམས་སེ སྩར 


ིྲག ལུསྔུས་ཆོགས་ཀུང་ནག་ངུ་གནུས་་ 





ཀི་ཆ་རོ་འབབ་ 'པར་བཅུམས༽ི་ ༼ངའི་ཇེས་ སླུ་འའས་ ་རཾག་ཡང་དའང་བའ་རའ་བབ་བ པོ། བའྗོངས་ལ ཧྭ 
ཀམས བྱ ༢ རི་་ ཞིབ་པར སྭ ྲ 


གིས་ཐྲོས་སེ། ཧོཾ སྔ་ནས་ཀུངད་དག་མཆོག་ཏུ་ཡ་མཚརོ་དུ \ བ་གའང་རན་ཕངན་བསད 


ར 
' 


ཐྲུ སྭཏེ ཕོ་བསདན མསུ་ཤ བྷཱ ་ བག་ལས་བབས་ \ པོ་བསོང་ནམས་ ས་སེབས་ཀྱ་ཞབས་གནིས་ལ་བ་འུ གས་ན །ཅས་ཐལ་མ་སུཔཀ ལྭ 
༧ ༠༡ ་ གས་ཏ རང གཅག ། ་ ཤཱ་བད་ནམསས སེབས་ ཉིས ༽ ཆབ་ལ་འོདཔའར་ ལས་པོར་ངག་གིས་ 0 ་ ཡང 






༽ ལྒོགམ་མཆིས་མས 
` ¿མས བས་ ༢8 འའ ཟླུསསསཱ་ས ནས་\ ཡུཿའིང་ལུ 
༡༈་སད་ཀི།ཁུར་ལོང་ཤུག་ཅུས་སྤྲསནས། རྒྱམ་པ་གསའ་དང། ་ 


མ།ཟིམ་པབ ས་ས དཔུ རར སའ \ བརཞག་གེསྤ་རུལ་པའསོད་ནམས་སྟབསོ་ལ་ བསཾ་ 
་ ས་མ་ས་མ ཁ་པ་བསོད 





ལེ ལུ གྲ དུཿ ཤར ་ འུ ཁ་འདིག ལ་པོ་བ གྭ 0 ད&་ ངྱུ་རུལ་སིདཀྱི་དབངལ་དབ ལེདཔརའྱུར་ཏོ། །ས་འཇམ་བྲུ་ངནི་གནས་པ་ པའི་ད 
རལ འདོད་པར ་ ཇི ངའུ ཅོས་ཅུད 


དག་བ་བྱུའི་ལ ་ལ་བཀོ ༢ཛས་བའྲགང་འདིརསུ་ཡངདབལ་པ་འམ་། དབར་ པམདདོ། འཛུན་བིངགིསི་ 
གྱབ དགའ ༣༤༤ སས གོས ་ ོས་ཡིས་ འ་འ རྒོམདང་འྲུ་དང་གསེར་ཤ 


འཕྱོར ་པ་ང་བདབ་ ལོ་ལ ས་པ་ངང་༽ ཐོ་དང་མི་མང་པོས་གང་ཐར་གཱཌ་ཏོ༽བོདཔ་དང་འཐབ་པ པ་པ \ 

1 རྨ གི་གོས ཀཀ ཛུ ཧྲ ལ་ ་མུག་དངོཆཡ་གའ་ རོཔགས་གྲམ་པྲ་ཧོསོ་ནཱསས་ིསེངྭ་ 

ི ་ 0 རྟ ལེགས་པར་བ ཁས་ཤིང་འུབ་ཤིནད་ར་ར ཡེད་༽ ོའོ་ཆོགས་ ཐམ་ཅང་གའུཿསཉཡཨ་། བྲུ་དྲནས་ཁ་དར་རྩ་སཱད 
ར་དག་ འུ ཝོས སིང ཡདག་པརྡབསད་གཞོས་ གཡོ་བ མབུ་ཀབང་མིརྦ་གར་པུ་ལས། ཁེཿབའི་མུས་པེ་པར་པབུགཆུམས་ང་ 

གྲ སཿ ཅོ ཐུ ཞི་པའིལ རྣམས ས་ཀི་ནང་དྲུས། རབས ཅསཿ འས་ཀངསེམས་ཆུནདཔ་གངདོབ་ཅམས་པའདིང་ཆ་ ཚེའི 

1 ་ དུག ཀ་ རས་ དུས་བུས་ཏེ་། ཚེ སྐེམས _ ང སྤེང དྲ ཏི ས་ན། རུཝ་པོ་ཐསེང་རམས་སྲེའས ཞེ 

རི རྒྱཝཔ་པས མས་སྔབས་ རྒྱཝཾབཾ་གསལ་ ཐས་ཞེས་བ་ཊ་ག། ཕར 

་ ས་གོ མས་ མོ ¦: བདད ས་་སསེ་ ལ་ས པཿ ང་ སོའ ་ ཞོའུ 

དཝཱནབ་གད་ ` :་ ཚིད་ཡོནོ། ལ་ོསགས་ཤོས་ འོ་ ་རེ་ནི་དགྲ་སཱང་ཐ དད ་ཕ་ ཡིནོ ཐ དཔཕཱནཔ་གང་ཡིན་པ་ེའི 


འགག 
༨ 





ཿ ར་ཁ ནོ། ལཱའི་དབངཔེ་བསྱའི ཏཏྱིན་གང་ཡིན་པ་ །པནི་དགེ་སོང་མོའ་འགལ་འདིའང པཡྲིདུན་ སུལ་ངོར་བུརཔ་གྲུ སལ 
± རུ གོས རད} ་་ དམ་བ ཀླ ད་ཨུ་ལ་ ས་ཞུགས་པ་གངའནཔ༽ འབྲེས བཅནཟིན བུ 
བདམཔས་སྲུལ་ བས་སནཱ་ཧི ཡུས་ཇི་ལཱ་བ་གཞེན དུབཞགཔ་དདི 

དངང རས་པྭ་ཀུམས 


ཌཱུ ནོམས་སྟེགོས་ཏིས་རང་གྲིའུ ངརང་ བཏུད 
ྲུ ཟླ  ་ ® ཀ་ཁ་ག ཅང རོབས་གངོ་ཡེན་པདནྲིནམ་གངས་འདིིདཀེས རྲུས་ཐར 


༽ སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཏི (༡་༩མས ཅཔ པ་གཞནཅི་ཡད 


: | རར ་ཅན་ཞུམསཅར ཞག དྲ བས་དའ་ ན་དད བསོདནམས་ལུར 
| ་ ལོ་ཞེས་ ནས ར། ཙུ 8 སི རྩོས ་ ཟུ ༦༣༤ །འངས་ལ་ཞུས་པ་། བུ བཅནཔ་ །རྒྱལ་ པཾ ༩་བསོདཅམས་ 
སྣབཀིས་ལས་ནིངི ནིམ་པཅིན་སི་ གོ ་ དངམི་རྣམས་ ི་ོ བསམ་པ འཚུལ་བདའས་ཅདསམས་པ པ་ཙམ་བྱསནཉས 
ཧྱིས་ཐདག་ནིདལབ་དདདེ་ལའ 


མཁའིདཀྱིལྷ་ནས་འབབ་ །བཙལ་བའི ཡེ དོགས་གཡོས་པར་གྱུཌ་དྭ། ཌའའིམཔོ་ཆིའི་ཆརདུམ་དས་མོ་ནུང་བ་ཙམ་བབ་ལ ལཱའིསེངགེའི་ཁྲ་ལ་བཞག་ཅིང་ལའི་དབངཔ་བརྒྱའུནཧཱ 
| ཀྲ ་ ལུན བཀའ་སྩཝ་པ འབའ་བ ཚོགསྣ་ནམས་རཔལཀསོམས་ 


༢༄༢༢༨་༤༤༤ལ་༢་. 


ས་ངྲ་གདོནམི་ཟ་བརའོངབ་ཡིནནོ། དྲག་སློང་ངག་བསོང་ནམས་ སོབས་ཞིང་ཀྱིས་ལས་ ས་པྲ་རམས་གཞན་སུ་ཞི་གགིས་ སྭ་སྦོང་བར་འགུམཏ། དྭགྲ་སེང་པག་ལས་བ་ བས་ཤིང་བསགས་པ 

རར ཧའ ་ ི་ོ འི 7 གི་ཁམས་ལོམ་ཡནགིཏ། འགི ཁམས་པང 

ལུས་ གི་ལསྣ་ནམས་ནི་།བསལ་པ་བྱ་ཆར་ཡང་ཆུང མིི་ཟཾ།། ཚོགས་ སཱ་ལ་བབ་པན། །འྲབས་ བརྲོ་འྱ་གར།།དག་སང་དག་སེནྭ་པའངས་པའི་ རུས 
་ 0 འིབའ་བརག་ ` ར་ ལིར སྒྱུར་བ བྱནམདེཔ་ལྭཱ་རཔ་སི་རམས་ཏྲོད 


ལ་དེ སད བོ 
པཾ སཔ་རས་བཅོམ། ས་ལ ཐུབ་པ། འྱབུངངོ། ་ངདག་པའ་ཐོགས་པའི་སངས་རང། ་། ཐུབ་པ། སངས་རྱསྤ་ཀྱི་ཝྲནལས་ཐམས་ཅངམཛང་བ་ 
་ ན།། བུདཤེ ིཔའསེ་བཞིན་ ཨ་གེགས་མེདས པའི་མ་ཏན་ལས་ འཛས་ ་སསུ་་ོ་ཞུསཔ་ ཊེད༽ བྱིས ་ག རུ་གི་མཆོང་ཏྟན་རྒྱལ་པོ་ པོ་གཞན་འེང་ ལི 
ཡམས ནས་འ རས ཐུང་ཞག་འཁོར་ ཝལ་པོ་རའིནང་ འདུག 


| ར་པའི་བ གེ 
བས་ ས་ཐམ་ས་། ཙམ་ན་དུས་ གཞན། མཆོ་ གརུངས་ ཤིང་རཾ་གརུང ཛེས་ཏེ 
ནི ཀུ ༠: ི་ོ ཆ། ཧུག བངའ།ཁར་པ་། ་ ་པོ་ བི ་ ཁྱ་རནཔ་ པོ་ལ་ཤནདུ་ཞནཔ་ཞིག་ གནས་དངའིམུཊ མེེ 











༦ ±: གཙོགས པྭ རྣགས་ལ་ཉིན་མོ༔ 
༦ ཆཅཡ་ ༥ ད་རི དད ་ གདུགས་བཔརཆིལ་ཚོས་ ཟུཔ་ཅིག་དངབ་སྭལའི་འགྲོནབྲུ་ནས་མ་བ། དོགས་པར། 


ˆ 


སྦམ་༤༽ ཕ་དང་༽ དྲ འིས པསི་ཟད་ 


| རལ \ ཡི་རེལན་འ་ ག་པས པེས་ཕམ་ནས་སུག་བསུལ་བ་ངང་ཡི བས་ག རས 
༡ ་ བྲ་རུནཟང་པོའ་ དྲ ་ ཡེ དུ པཿ ི་ ཐ་་ །ཆོས་ནོན། གངནའདུག་པའི ལོགས ཅི 
༽ ༨གས་བཅག་ ༢རཆ༥= 





















རྨ ཡཾ 
| བའཛོགས་ཆ ཕ་ཤྲལ་མ་ ཅེ ཆོས་ནནཔ་ ངང་འརན་པོ་ སད།རཞག་ཆས་ ཙི ཆངཔ་འ་ ཁསམ་དུབསམས་ནས། ངའིདླའུ་ཕཱ ས་བཅིབ་ 
ཤིག ྒ ཅུ ཤིང + རར ༣༥ གས་པནདད་བརའགུར༽། ་ ཊི ཐསྭ་བུ༽ དཔ་བངད། 
2 ཡ་དུང ང་ རར ་ བུ ནས་ཚིགས་ས་བཅོཔ། ལ་ ཐོས་ནས བསོདྲནམས་ཐས་གས་ནཔེདབརྲ་བརཔ་འཅི་ རཱ །ད་བཞིན་ད༽ གྲང་ཧིར་བདས་འདི་ཁར་ཆར་ } པོའདཔརངཀོས་ ། 
སས བའི ལཆགུ་ངང་ བ་ཁ མཱ་བྷས་ཏི༽ ད་བདག་ག དག་གིས་བསོདེནམས་རུང་ཟད་ ཅིག་བའོ་ བ་པ སས འུག་པ 
ཐུལུ་ མེ དཔ་རོལ་ངུ༣ རས་ བཿ ས་པང་འཆིལ་ལཱམ་གཉིས 
གས ཅིཙམ་ནྭ་ཝ་དྡདགོས་དིནནནི་ཤགས་ཀའམབར་ སན་བསདནམས་མེདཔར་འཇིག་ མན ་བ་ དུ ིསེ་་ 
སྭེ།ངབསས་བྟེགས་འཚི་འ༽ 


ལཱའིའགོན་ཕུ་ ཡུས་པྨ་ཆ ་ ན་ཐམས ས་ཡལ་ཿ ས་སེམས་པལྟ་ཁུ ས། བཾ ངང་བཱ་གྲས་ཐ མཾ 
པུ ། ཤྲ ར་ས དྲད ད་ཨ 


ན་སོ ཏེ] ཡངདབུལ་བ ག་ྱསཕྲ་ུདུ་ུན་གངགིས་ 





ང་ལོ 


འགུར་བླ་བའི། བསེད་ནསསུ་མེ ད་པ་ར་འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་ཏུའྲག་བནི་དེ མ་ཡིན་ཏེ་བནྭ་ཝཱ་དུང་། བ་གས་འདི་དགནི་ངེས་པརྨསྙིན་པ་སྙིན་པརུ་ཧར་ཧཱམ་ ང་དྭ་སྭས་པཱསེམས་པའྱི་སབས་ཡངཆོས་སྣ་བས་ཚིགསུ་བཅང་བླ་པང་པ 
འབད་དེ བ བཟ་ས་དཔ་ལས་ཏན་ན། ོག་ཆནཔར་ འཇར །དཾཿདག་བ་ིངས་པརྦཧཱ ཐི ཁུ ་ །ཅེས་ཆིགས་བཅང་པ་ ཡེས ཉས་བསིམས་པ། བསོང་ཉགས་ 


ཁའིངས་པར་ཧོཌ། ས་བཤད་བསྟན། སྒདྨ་ ས པར་བའོ ཧཱམོ༽ དྭནས་ པོ་པ་དབུལ་བའི་སྩུག་བསུལ་ཌམས་ཐཿ །པ་ལེས། བདཔའི་ཤགས་རུག་པོས་སེངགི་ཁི་ལ་ོས་ འ་འབུག་པའི་སྙི་བོའི་སྲ་ 
རུ་རུ ཤཱ 8 ཅྱདང་དྲ་བུཧ། འིས ག་ སྣག 


༼ དུགཅུགས་གཟུངནས་། འཆིལ་ལྷམ་གཞིས་རྐངཔྲའིངོངུ་བ ལ་ ་ ིྲགནདུ་དདག་གིས་ཆོས་སྤྲ་ེའི་༽ བུང་གུ་ ཨ་དུ་ རོ་པས ས་ལ་འ 
_ #༩ལངསནས་དདཔརྡ་བུར། སྦལ་བ ༢ དདཔའི་ཤུགསྡ་དག་ཕས་སྨོནལམའེ ས་པ་ལ་ཞུགས་ད །བརྱི་བ་བབསེམསྲ་ཧེདཔ་ངངི་། ཆོ ཆོས་ཀྱི་ཇྲིཿཡྱིན་པ་ ཅུ 
སན ལག ས་ག་དེ ་གིསམ་བྱས དཱ ཅར ཡ་པ ས་པར. - གྱུམཆིག] ལཱ་ངང་མི་རྣ༔ རསས་ཀི །ཀྱེས་ཀཿབདག་རུཝ་ པོརབནུག་པའེ 
ཅིགྐ།གངཱཅི་ཡངབུཧཱཧྭེ། བྲ ༈་ སུ དུང བ་པཱར་གུར དུ་བ ་ངང་རྨདདུ་བཱཛཾཕམང་པོ་པ་ ཅིག། ་ དངབ ཚིས 
, ཕན རིན་པཱོ ༥ཡངསུ་གངབ་དྭག་ ས་ངྭ་ལར་སར་ལས་བདབ་པ། ་ དུཿསོ་བྲ་ཟསཏ༽ འཁོརསེངོངརྐནཔོ་པ 


རོ རནས་ནུངམ་དངྡྲས་ བསྔམོས་པ། ཚིས་ གཿ་ཡེས་ ླུ་གགོས་ཀ ཀཿ 


རྒྱལ་བ་པེ་དང་ཚིས་] ་རི་ནད་ཡོས། མས་ 1 ་ ཨ་གི་བས། 


༢། ་ མ་སེམས་ཏེ་། ཨི་ ་ གཞིས དའ གུག 


ཨེ 
ཟིང 


± 


༡» 


དྲ ཀ་འ ང་གིས་གྲེ་ཞེས ཞེས་སྨྲས་སོ  ་ ནི་བབྲུལ་བའི་ 


ས་པ སུག་སལ་ཡན། ཞིག་ཤིན་ངུ་སྲུག་བསལ་ འདའ ༽དབལ བདག ིྲ་ ྗྲ 


གྷ ལོ ག་ ཡས ཆིགས་ཞ་བཅདི 
བགིད ཐུལ་ཐན་ཡ ན། ཞེས་ གླུ གུ ` སི ྱ་སིརབནའེརཔུ་ཞིག་ཡངའ༽  པནས་པའིརངསས་རུ་ངབའ་ིརབམ་བྲ་འགྲ 


པ་ཁོདི་ཡངདྲབུང་བརམི་ནུསན་། ཆུ་སོན་ཏེ་གྲཟོགས་ཞེས་བོས་སོ། ངར དནས་ཛེས་ཀང་ 


རཾ བཏགས་ནས་དའིན དང རེ ཇི་ཙམ ད་རས རུ ལ་བཅན་ལ་ཇེ་ 
ུ་ ཅི རོའ རག གདས འབུདབ་ཆེནཔོས་རླང་མ་ཕིན་ཕིཏནོ༽ ཅིཙནན 


ཡརྡ་དབུངབའབུར་མས།།ཇིཿ མ་ན་ངེས་ཀྲེང་ ཡུལ་བོས་ཝ།། སུས་ཀ 
གས སུ་ པའི་ལོ ག་འ ་ འཛུགཔསངྷསེ། ས་ར བ་རུ ༤ ས་ཚའདིའི་སཾན་པའི་འས་བུ་ཤིན་དྲུ་མངདུ་བངབརནོས་དམྲོངནས་། 
། ཧད་འབ་། ་ རབ་ །ཀྱེམ་ཞེས་པ་ཀུཿ སུངས་པ་།། རི རི དྭཱའིདདུ་ད་བུསིན་༽ །པའྲེ་མུངས་དཔང 
་ ` རིག ་གསུངས །དེས་སཐ བས་འདྲརྱ་རས་པར། པདེ། དྲ བའི ངདྭ་ལཧད་དྲུ་འ་ །བྲ་སིནེ་ འི 
ནུདཉཱ་ཤང་ཡ་ར 1 གྱིམ སཿ བོེ་ ་གསུངས་།རེས་དམབས་འ ` བསིགས ལོ 1] ་ 


དུ་ུ་དེཐངནས་ལ་ཆ ༈།གཏམ་དེ་ཡང་གཅིགནས་གཅེ ཐོས་ནས་ ཁ་ཐོའི་ཕྲོ་དང་འཁོརད་ངག་ཀུནདྲུ་གགས་སོ། ང་ཐོས་པས་ ཐོའི་ཆོགས་ཆན་པོ་ངོམཚཾརཔྲུ་བུམཆངྒ་མདདྷཱ་ཐཱརནས་།ང་མ་ 
དྲ ་ ཀ་ཁ གིཉ་བ་ཞིདཆེས་མཛར། ཤ ག་ར རཾ ཙུས 'པང་ངགེ་འདུན 
རྣམས་མདད་པྲ་དག་པེས་ཤསྭ་ཆེབ་ངུས་སོ།།དེ་ཤིན་ཅིག་བཞིན་དུད་བཞིན་ གཤེན བི རོ ་ ོརབའི་དག་སྤོངབགྲ་ཀུང་འེནཅིག་བཞིན་དུ་ཁཟས་ 
རྐ པརའིག་པར་ཧེདདོ། = ནོརྱཀྱིས་ཙོ ཧཿཆམ་ བརྩུས \གྱཅུག་ལག་ཁངཆེན་པོ་ཡོ ཡོ བར་ཝམ ༨ 
གང་བ་ཡང་པེའོ།  ་ . 'དག་སྤོངགཾ་ གདུག་འདུན་ལ་ ཏུནཔ་ཐུལལོ།དོའ་གགས་པསླ་རལ་བོ་ པར་འ ཀུན་དྲུ་རུས་ རུས་པརྡུ་གུརཧོ། དངི་ཙས་ནཞདུས་ང ཟྲི 
ཚུསི་ད་ ལ་འོ རློབ སྭ་སྭ། །དནས་གེང དཔྱདན་པོ་ནམས་ 'ནཔོ་པྲ་ཆ ལ་བ་བ 'བསེད་ནམས་ཀིཿ ཅབརེགགས་པར་༽ས་ནས་། རྒྱལ་ོར་བཅུག་བེ།།ངེའི་ཕིང 
ར་ད རར དིའི རྱ་གུར་ཏོ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བདྲ་ རི ངེ་ ནས་ཆུལ་བ་བོས་ ངད་ཞིངལ་། བསེ བ་ནི གས་མཆོག འོ 
ལ་བནན་པར་གུརཏོ། །དྱ་མུན་ ྩོ་རུནམི་མཆད་ ཡཔཧནིཔ་དག་སྙཾན་ ་ཞིངསནམསདག་ འདད ཚོ མས་ཡང་པག་པརྡ་དས གནས།༽བཛུརམི འ་ཁར་པང་ 

ཟེ་བོད། རེས བིན ི་ནམས་དགའ ཡང་པ  པུས་གཞང་ཁིགན། ༥ བྱརམ་ བ་པོ་འཆབའི་ ས་པང་། ཝཱནཔར་གྱུཔ་ནས། གཇནའཕ༨༥ 
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༡7 འོ5ཨེ་དཔརའ་གྱུཌ་་ དེ་ལ་འ ི་ངོུམ་ཆར་ཁྱུགོ དོནས་དཞི་འཐས་ཟླ་རྱིཔ་པོ་འརནདྲུརབའི་ཐོས་ཟླ་གཞན་འཕུ༡།པཤེཿི 
ཤཿ 


རྣམས་དབྱསལ་བམཉམ་པརྩེས་ཏེ༽ ལཱ ¡ ཌཱ་ཕོ་དབང་ཕེེདཱཀདུརྱ་ཐུཌ་ཏོ། སྐྱེས་པ་ནས་ནམ་ཁའི་དྱཀིཁནས་ལ་ འཇིནབོརའ་ དང་། ཆོས་ཏྱེ་ཆརྨ་༨པ་པར་མཛེས་པ་བབ་པོ བ་དུས་ 
ཀྲ ཨུའུ དུ་ ༢ ༥ ་ གུཚཏཾ། དྲས པ་རྐཝ་བ་ོ་དྲརུཀུརཔར 
འཛཾནན། དེཏུ་ནསི་ཀུའི། འ་འ ཟེ རྤྱན་པོརྐལ་བཔོའཱཁུཌ། ། དམ་ པའ་ཆག་བོས་ནས་སེམས་དད་ལུལཔབས་རཔ་ག་་ལ་ གཏུགས དངའིཆལ་ཝཱམ་གཞིས་རང ་ྲ 
བུ ཅ་བན་ བུས ཿཧཛྱུཏྟ་ད་ཧྭནྟ་ཡནཱཧཱཱ་ ནཔའི་ལྭས་དེ་ ༢ དྲ་བག་འསྲ་ར་འི སིས་གེ་ན་ཡད་བངངོ། ར་སྲིདཀིདབང་ཕུག་གི་བདག་བོར་ཡད་བཅུགག ། ༥ ས་ངཾ་ཉིདཀྱི་ནས་པར་ 
་ི པཔ །་་བོལདབང་ལང་ རའོེོོཾ་རའོ་ ཏོ། ལནསུམ་བདུ་ཇུ་དུག་གིབར་ྲུའ་ ཕུལ་དགའ་བྲ་ནམས་ཏི་ལནསུས 
ཀ་ཤ ་ ཅུ བུཅུ་ཙཱ་དུག ; གི་བར་དུའཐབྲ་བལ་བླ་ནམསྱ་ཏྱི། ལནསུས་ཟུངུཅ་དགས་ བར་དྲསུས་བརྩུཆ་གེསུས་ཧི་པྲ་ནམས་ཀེ༽ ལནསུམ་ད བུརུར་པཱགགི་ 

བརྡདྱུ་ཧཱལ་ནན་བྲི ནུ ལན་བྱ་ཧྲུའགདུ །དུསར་འཁོར་ཁས་ ྭ་སྦུར་ཐྱི་རྱལ་པོ་མཐཱའ་བཱི ཞཿརྒྱལ་བཐ ༈ ཆསི་ཆ་ ཌ་པོ་ཆོོས་དང་ལནཔ༽ ཟིནཔོ་མླས་ད དུ རའི་ེོརས་ 


རིན་པ བོ་རིན་པདང་། པནོརདུ་རིན་པོ་མ་ ག་འ བུདཱན་བོ་ 
ཡྭསྷཿྲ་༢ན གྲང་ 
གབཁ་་ བེ ྱད་ལོས མ་དང་། པབ བའབ་ དད ་ 







- བྱུ་གཊ 


¥ 





[ཨུ་མ ིདཅི་འེཛབ་མད། | ཆངཔམེ་དཅིཔམ་ཚོན་ ཊ་བདུའ་བ་མེང་ལ་ཆོས་བཔའུན། རས་པས་ལེགས་པར་ཕབ་སྣེ་སེ ས་གནས །དནས་བཅོས་ལན་འངས་ཀྱིས 
. ཀླ གསུ་བཅད་དྲགསུང་སགླ། གཅིས་སགིམང་མ། ༢ སམས་རྒྱས་ཕན་འཾང་ དུ་ །འཇིག་ཅན་དིད་བཤདང་༽༽ཛུ་ཿ རའ ཅེ 


རམཚརམིདགཟས་གུརའི །མཁས་ངང་ནག་པོའི་ཚིགས་སྐྱེས་པའང་]།སུ་ཞཱཾགྲ་དང་ང 'འགྱུར་༽ །རེ་ཛཱཚེབངག ཅིང །བདག་ ཞིདེརནཔ་འི་ འདོང་པ་འཛིར སར སྲ་སུན་པ་དནང་ས 
དམ་པའི་ཆོས་ནྲིབ་མལ ། ཀྐ ཡུ ་ སོ་ ཟམ ཆོ ཧུ ཞེས ཟུ ་ པར་བུཌེ༽ ཌོ ༽ངག་སྲེངངག་ངམ་པི བེ བཀུརརིདྲི 
ཀི་སཅས་ཀའ་ུ་ནས ༽༣༽ང་ཀ༥ སང་ངེ་ངབ པའེ 


ཀར 7 ་ སིི སའ ངེ 


ྒེ ཧུ །། རྒྱ་གར ། ཀ་ཀ དུ་ན བད ལ་བ ད་པ་ཤེས་ལཱསྱཀི་མོ་། སཿ མངས་རམ་པར་བྲང་དུབསེམས་པཔའ་ 
| ཡ་འ་གའ་བ དབདག་གི སྤོ་བོས་པའི་ ཏུས་གཅི བག ་ རཿ དསེ་ཡྲསྱ་ཀྱི་ངོན་དྲུལ་ནམས་ཏིག སུས ུགདན། ཤིང་ཡོངས་འུས་ར་ྲང་པ། ལ་བཀརཔོ་ 
ཀྟཐུའིརྡོལེབ་ལ་བཤུ་གྲསཾ ལྟརརའུའི ཡལ་འདབ ཚིག་པཔིབ གོས ཊཔ་དངོ། ལུས་དེང་བརྡ་བུཌཔ་པང། ཕབ གཅ ངང་༽ འབགས 


སྱ དག་དང སེ་ཟ་ང་ཐོྷེལས་པའིཐག་གྲམཔཔ་རླུ་བརམཐོང་ངོ་ ངོ །རས་དམ་བོངནས་ཆུཿངྡ་གིས་ཐེབས་། སཱཱ་ སྨེ་སཱགས་འདོན་བང་འཇུང་འ འང་ཡུལ་ཤིནྡ་དུམོག་མོག་པོརྦབ། 
འདརདོངསེ་༽ འདིས 


ག་ལུ ངད གསགས སྨྲས་པ ལཱའིདུ་འབག་འིརེབས་འཇིགས། འཕུད ལིམཞེན། བཔ ནོས 
ཧར རབ དྷུ ད་ག འའ ་ 7 །འཐུངས་༽ ལཱ ཞུསཝ་མཛས་པའི་ཕག་གིེམ་ལ་དྲས་བམཐོངདེ། རམའཕག་བཤད་པ་རཞིངམཚོ་ ཱ འཆི་ཕར་ 
༧ འགྱུར ་ ས་པ། ལྟའོད གོ ས་ཤིག ཅིའི་ཛིཌ་ཞེན། ལྟའིབུའིང་ལཱངད་བའི ཤེ པ་དག་བཅོས་པ་མངཔག་པར་རུགས 
༧ ་ གི གསས ཀི་ཛོཾ་ན། ˆ ལ་ཐ ཀུར་བྷོལ་བུའི་རྔལ་ ལ་བཞུགསུང༽ ཅིས་ལའིདུ་ྱོནཀྱིས་ 
གཡོ་ སོངནསས་ལས་ རོ རླག \ རེརིའིཛིཿནནི ལྕའིཐུསང་ རྒྱས་ བཅོས་ 


འིས 0 ཡར ཐ་ ངཿ ས་ཕག་པ་ ཟླརན༨ གོགས ངས་ལ་བ གས་ཏོ་བཅས་ལཱན་ ནའྲངས་གྲའཔ་ ལཱ 
ར་ ཡོངས ༢༢ སུས འའ བུག : ༽ཾེྲ ་ བས་དང 


སྲུ་ཐལས་ 
- བཅོམ་ ཅང གསོབ  ་  ྲཀེཾ་་ ོཀ་ པཊུགས སྤུ རནས་ལཱའི་ཟུདཔག 


- ཤོ ར ཁལ་ཁ "འ༽ ` 


་ལ་པོཿ དན་བཤམ་པ་དལ་བ ་སཾ། བཞུགས་ནས་བཅོས་ལཤ འདྲས་ཀིས་ རལ་རིཿ དེས་བ འསུལཏོ༽། ལཱའིཿུ་ཁྱོརའཉི་བས་འཇྲིགས་སམ་༽ སལ་པ་བཅོས་ལན་ 
ྐ གསས ར་གས ་སཾ། དེ གག རཿ བོས་བ ༩འཇིགས་ ལགས་ས་། 
ཤྲ རཾ རལ དྷ་སདཅས་བཀའསྩལ་ཏེ༽ རྔ འཾཐྱུ་ཏོར་འཆིབས་མ་ ཤོན འསདབ ཁི་འམས་པང ཆུའི་ཁམས་པང་༽མེའི་ཁམས་བད་རུ་གི་ 
ཁམས་མ་འགོ་ 'འོངགི་། ཐདགཉིང་ལས། ས་འོང་ཞིངའྭགོ་ ་ །སངསྤ་ཧས་ལ་ ་ ལཱ་སྐྱཊསུ་སོང་ཤེག བུད གས་འ 

ཏགས དཅས་གསེལ་ཏེ། བཅོམ་ཝལནའ་ འཆལ་ལོ། །བདག་སཛངསྨ་རྐས་ལཱ་ ཆོས་དང་པཊ ་ བརོམ་ ་འངས་ཀྱིང་ 
| འདལ་ཚིགས་སུ་བ ༨བཀའ་སྲུལ་པ་༽། ས་ག དོ གྲག་དས་ ཅ་ འི་འདགཔོ་སབསནས་ས། ` པགོིང་དངས་པོ་ལེན་ པརའུཆུར། རསས འོས་ལྡན 
| སའ ིདགག་ལཆོསདུབ བྭ་ན་པའི་གཏས་ཡང་དག་པརབདྭ། ཡང བྱཅག། །ཡངག་པར་གཟངས་འཛོ། ༨༽ རཛས་སས་ འབར གསམ་པ ཏེ ཞུད 

རི་པོམ་ལོ ནི་བི ཀྲ རད ་གོདས་་ཕས་པད་ དར །ཚང་དབོནེཞིག་གྲི་དངས་ངམ་པའི་མང་དངུ་ མ་མོ ཤོན རནས་ཁརྡཱ་བུ་བ་བགུ་འབས་ནས་ ཌཱེའུ་གླབུགས་བཟང་འ ཝེངས་པལ་ 
༼དྙིསདཅེས་སབསཏས་ཏ་ོག་ ཁོ། ཆོས་ལ་ཤཿ ག་འཚེལོ། པྲ་འཇུསལ་ ལ་ལྷག་འཚལ ཞེས་བ 


ད ུགཔ་ཁདགངྱཆསཔརངང་ལནཔ་ཞག་བཅས་པརྱ་གརད ཀ་ག 


ཿ 


གིས 7 ས་ཤེས་༽ ཌེ 7 ཆིག་འདདཅས་སངསྦརས་ལ་གགཁུཌ་ལེ ༽ ཆོས ་ལ་ཝྷག་འཚལ་ལོ། འངེནི་ཤེས་པ 
; གྱུ ས་ས་ས ་ ོ་ས་སདཁན་པ་ལུནུརཔ་ དེའིཙེ་། [བྱུང་ཨང་པོ ་ ཅགངུ་དུས བརས་སྐྱེངཁྲོས་ཚུའ་གི 
་ ལཿ རི འི་ཁང བཟངས་ན་ འཞུགས་ཏོ་། × ས་བཅོམ་ལན་འངས་སྲུ་གེ ཀྐ སྭུང་གཡོགས་ དཔཆོས་གོས: 
ཛུ ཌ ལ་ཀ གསེལ ལངས་ཕར་བ ས་ལ་ + འའ པའི་བརངྲུ་གུར་པ ༽ སྭ་ལཱྱཾཧས་མཐོངངོ་༽ སྤའོང་ནས་ 

བྲི རང ཡུང་ སུ སཱི་ཕྱིན་ནས་) སི 'ཞུབས་ལ་མཱ་ ་སགོ་བོས་ བས་ཕགའཚལ་ 


འབོ ལ་ས རུ གྲེག ༦ སར, ལཾ ཀའ 

- ཁཧ་ ཐ་ ས་མ གཏའཇུག་གོ། ས་འ སའ རྔ་པ སོས་བཅཿདབ་གསོལ་པ། བདོག་གིས་སྭོནྱཧིཚ་དདདོ།། ག་འ 

ལཤིང་། ཉེང ཅ་རའུ་ །མི་ཨྭཆོ སི གཔ སྡ ས་པར་སྔངད་། བདག་གིས གདུགས 

- ཚོན་འད་གན་ ཀག ངོའི པའ་དང་བ ཟོ ་ འའ ཕུམ་པལའེད། ཨའུ རྔ སྤེང་ཀུཿ བ་ཐབསཅི ཅིག་ཏུ ག ཁདི་དགུ་གསོལ་བརྡ་མཛོད བཅོ 
གནས ཕ་མ་ གལ་བདེར་སོངས་ ༽ 


འའ གསུང བར་ཀྱུར་པས: བུ ནིས ་གསེལ་བ་ གནང སིས ྔན་བཅོཊ་ :་ མི་གསུངབར་གནང་བརའ་ི 


༨༨ ལའ དཅས་སྨྲས་སེ། བུ་ག དག་ པབ ༨ ༥༨ རེ སང་ཡུང་གདུགས་མོདོལ་ 
སཱུ སེ 
ས་ལས་ལ ཙུ དའ རི ་བ་དད་ཡིད་བད་ ཡིད་བ བདབ ར་ས ཀཿ ཡས་ ས་ཆ 
ཁཱརྦ་བསཏད་ཕ ་ ྲ ལི དུགས་སྟོས་ཆུས་ཆག་ཆག་ ཆ་ཏབ།མེ་ཁགགི། ག་གིས་མེངོས་པའབཀམ་སྭེ་། ྲ་་ ཚནསོ་འདས་ནས་ དུས་ལ་བབ་པ་དང་། བཅོམ་ཁུདའེཔ། 
གོལ་ཐ། ་ ཀླ ་ས་གུགས་ཆོད་ རོ ཤ་ ་ གསུན སྭ་གསེལ་ཏོ །དནས་གཅོམ་ལུན་ གྲེ ། སྙང་ག་ཡོགསེ་ངང་གོས་གསེལ་། ལ་༽ ལྕུང་བུང་ 
འའ སྣཝན་སཱཾཕ་མའཁྐཊ་ །གལ་བ་ཤགུསཿ ་དའབ་ཤམས་པ་དཔ་བཞུ་གས་སོ། ¡ ་ 


ངར ་ གྲོང 
7 ྲདི་ ི་ོ ཅའ བརྙོ་ལན་པ་ཞུམ་ཞེ་དམངབ་དག་ལེགས་པརབམས་༡ ལེགས་པརྦ་གསོལ་ 
_ བཅོམ ་ ས་ ཨམ་རས་བཅོས་བུ་ བད ལལ ཉམ་ཐཟུང་ཕུཝ་ལོ། སདཾེཾེྱུྱ་ གསེར༣ི་ ཅི་མེཏོག་ད 
་ ཤཿ དག་གདརམ་ཐགུ་ གབྭས་ཧས་བཅོམ་ལླེ ན་འདས་ཧི ` ་ བཀ་པ་བྲས་ནྭ་སག་པ འཁི་པ། གནས་བན་པང 
ལྷནཔ་ཞིག་ག་ྱ་ོ། བྱག ན་གཤེགས་པ་ ་ མཛུ་ཡ་མོ ཆོས་འཆད ཞདུག་པ་དེས་མཐོང་ངོ། པམས་ཁཿ ཁྲཤེས་ལཿ 7 ས་ཀྐྱི་གཟུངཊ༥ 


དཱ དྲིག ་  ་ ནའུབུངར་འགྱུར་། ་ 
ྲ + ་ ཐོ ་་ བཞ ཱ ཀླུ ཀུ 
སྭཱ 2 དྭཅས་བཀའ་སྩམ་བ ་ པང ནིག་དང་། ' ཅང དག བཅོན་ལུནའདེས་ཀུས 
ྲ་་ པད  ་ ་ བི རྒྱ་གདུཀ་མཁན་པོ་ པཞོས་ ཀར་སཏདང། སྤུཤུ་དབ་དང། ཞུ་ོ་ཆབབནྲི་ 
༢ ཀླ © ཕས་ཀཀན་ ཨ་ན བདད གཞོན་དུས ྲ ༣༥༥ 





འཚལ་ལེ། ཆགས་བལ་ དདམེགས་པར་བཤད་ ང་མཚ རདང་ ོ་ནས་དང འཁ མསྱ་ཏིས་ ཁཾ ཏི ་ བད གིས་ བཤདྱ་ཀིས་ནོ །།འཇི་ལུར་ 

ས་ས་ས ཨུ་སྨཾན་པཿ ལ་ ིལྱཆན་པོ་འ ཀཀ རུ གག སྨ ནཱ 

ཡེན་ཏན་ གས་ན ་ ས་པ་ལ བཅོམ་ ཁྱུ རི ་སངས་ ` དུ 

3 བའི་རུཐྭ་ཆོཆིནཔོ་བསྒུནཔའི་སྙེབས་དྭང་ པཿ བག བུཿབོརྱ་གུར་ནས་ ི 

། འཇི་ ལེ ་ ལའ ངཿ ` །ཁྲས་པ་སྤ ལོ འོ ཅད 

སི་ར འདག་ཆགསས་པར་འཁུས་མཛོན ་ ཧྱ པས་ རྨ 

དཀའ་ཐུབ་ག ཨུ་ཏྡྷ་ནམས་སེང་ ཤིག་ཅེས་། ཇྡི་ལཱ་ཊུཾན་ ས་ས 
་ ་ ནོ གགྲ་ནམས་ལུ་ 







ཀླ སྭ་པ་མེདཔའདྭ་པམ་ ཁྲ དད ་ 


1 རྱ ལ་ཁོ་ཤཀ 


ངས་ལྟ་རདམར་ལ་མཾ་འགྱུར་བས་ཡངུན་ལུས་ནས་སྲུས་པཱ་༽ ཅི་ཕིག་ཁངབཟངས་༢ངདགརྱ་ུམ་དང་འཇམ་དབུངས་པའི་།སྣ་ཚོགས་སུན་བཟང་རྒྱ 
ཚཱ ེནནསབརསཌས་ནས་ནི། ་ ཞིང། །ས་གཞི་ཤུསདདཀའ་པོའིས་ིབྲརོ་བནེན། ོད 
དང་ག ཡོ ཏྲ ནིར - ཡིས་།། ད་ཨགེས་སངསནས་ིདཀརཅུབ ན་པརུདཀའ་༽།དནས་བུམོ་དྲ་ནམས་ཀེ ཏིས་ཤིན་དུབན་པ་ དཀྱིས་སྲེམས་པར་ངས་ནས་སྨྲས་པ ལེ ་ 
4 ༩ དོ ར ལ་་་ ཕྲབ ནད དཅཾམ་། རལ ཞིང་ལུང་དང་གནོདཔའི་གཞི།༽ བའི་དབང་པོ ༣ གཏོགས ཡེ ་ 
ངེ འདམི་གཉན་ གྱིས་ངོ་བོསཱ་ཚིགས་པ གཡོན ༩ ༽ །འཆོ་བའི་འཇིག་ ( ཏིན་རིལམ་མིག་འཕྲུལ་དང་འདུ་ལ། ] །འདིནསྐུ་ཞིག་ གང་ཞིག་རྡ་མི་འམོ་ 
 མི་ུའ་སག་བ་ ུཐནས་ཤིང་ སང་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཤིམའི་ཡད་ སོས་པ 
ཙུ སི ཅུན ན་མུསནསནའབུང ཛུཏཱཏྟ། ་གུསུ་། ། ཇིར ་བརྔབས་པས་ ་ ལྕེ་འབརའའི་ཁིམ་ལུས་ནི།། ཟབ དཔའྱ་མུ་ཐ ངརངེཾིེཾ་ 
༤ #་ ཆེན་མ གེནས་སིདཔ་མ་ལུས་ ་ ཡོ།།དྲ་བལས་ནི་ངས་པརའབུང་ལ་ཕོན་ཕིར་དམ་པསྨ་ཤགི་མི་ཧ དཱ ྱ་ཝོ་ས་ས་ཨཛང་ 


ཁག ˆ །རོཔང་གིག་ ་ཡིད་རྣམ་པརཉམས་ཤིང་། ཡགས 


རླ རཱ 


¦ 


འཚི པར་ཡང་མ་ ྭཏམལས་ག ངས པར་ཧུརཔའི་ཡིད་ཀྱིས་ ནམས་ལ་ཡང་\, 
མ་དག དྲ་ཛ་ལནས་ལྷཏུ ། རའ ཱཱ་བ་ ཀྭ ངང་།།རང་གི་ཡུས་ ཨུ ས་དག་ལ ་ང་།སགས་འ་ིིས་ ཡུ འལ ལའེ ཨི་སཱྱ་བཞིན། ང ཡེ་འ ་བབ་པར་དཀའ་ 
ཨཔ། ཨམིནདཀའ་ཐབམངནོཔའདོདཔ་ནི་། སའོ ག་བ ་ ས་ལ ག་པས །བྲཾ ཅིང་སུབ།བསལ་མ་མྤབོང་རས་ ལུས  ུག་སུལ་བཟོང་པར 
རྨ །ཟླ་བརྒུན་དབྲལ་བ་ལྟ་བུངམཾ ཡལ $ །ས་ཝ་ ཕའ ལྕ་སུང་འཇིགས་པའི་སྣའཐྲིན་ཚངཚིང་དག་འ་༽འཇིགས་པ་ 
༦ཆན་མ་ ོད ་་ ང་མཚུངས་།། ཁོངནས་མེར་འཅུས་ སེོ་ཚི ཡ། །ལྕེ་སྩངེ་འཇིགས་པའི་སྨ་འཐིརྣ་ཚདིིང་དག་ འཇིག 
།ཨ་སྤཱའ ན་རྩ་ ཕྐམ་ཟླུག་ལ །།གྲདཿ མོག ནད་མང ས་ གང་ལ སེ རེམས །གངསོག་ལེ་མཱདུར་རོ་མེད། འཇས། །གཞ་ གྱི་དོརཉཱཔ 
རྨ ས་འོག ནུ མིབད་དུ་ོདདགནི་ ཊཾ འཛེག ( ± རོ 0 སཱ པཅུམའི་ཆོཊ ཨིབཀྲམ་འགྱུར་དང་\ ¦ ཟ ལོ བ་བོ ངྭབྲ་རྩོས་པའྱི་ གས་ཀྱིདོ་ ཁཿ 
བབ་ུལ། ཨེ་ཨ་གནས་་ འཕ བྲ ཆེ རིང་གང་ངོ ངུ ་ འའ དད ་ བའི་ཕངབླ་རོག་ ལོགས་བཅིངས།།པདམ་། 
ཚོ ་ ` དོན་གསལ མཅུར་པ་ཡ། །ནུནུཊས་ཛོངས་ ` 5༤ ངེ 
ངྲ་ཨུཾད་ ླ ༧ 
་ ་ི་ཅིསཆུ་་དའར་ིས་།སར་ཁུང་དབཅན་ནབང་ས་ྐད་འཐརམཔ་གོསདང། ག་པར ཆིསབོསཔའིདམགསའ 


༠། ཅདབའ་ཆུ་དངན། ོ་བབརས་མད་འ་བ་་ནནང་ བབིད་ཐུར་ཤལ་ཐ་ དེ ༽བུངམིང་འདུས་པའི་ པའ་ཀ་ ཿཀྲུ་རྣམས་ངུབ། དབྲངས་རོལ རོལ་མོར་ལཱང་བ། བཟེང རམས་ བགྲ འ་བརྱ་གྲས། །དནས་ 
རཿ ` ་ ས་པ་ །།མིའི་བདག་ཕེ་ལྕ་ཡུལ་ས་སྲེ ངསན། བགང མ་བས བདབ་གཞན་དགཅི་ཡངའ ཡོམ ། །བདག་ཅགྲ་ནམསུ་ ཐལ་ 
ཡིན་པར སེད་ཅིང་གེསས་པཱས་ །།དབང་ཕོ ནི་པིུས་ངཟོས་ལར ང་།།སྲདཔ་ ་ འི་ཏོག་པའི་ འྲི་ཐོ་ཅན་དུག ༽སིད་པའི་ལངས་ སྤོད་རཱང་པརུཧ་ཁུལ་ ངག འོ 
་ ཨུར་ཞིང་བྲིབ རྟན་ལྭ། སོའུ གལ ་ །སྙཾམ་ཅན་དབང་པྲོ་ྔ་ པྤོངག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྣམས་། ཝཾ: ཕར་ཞིང་སིང་ཕ ་བི་ོག་པརྩསང་ ིསབསོང་ཕའི ཀྲ 
ཕུག་ལཱ་འུན། མས་འ པས་སྤུས་རྱུར་ཏེ 


གཞོན 


| ཆགས ི་ོ (ལ་རག །ཕངས་ཤངེས་ 'ྭཾ ཐེ པར ལ་ར །བདག་ཏུ་ཏོག་ ཡས་སེམས་གཡེངས 


སྲ །དནའབ་འབའ་མཆོནཆའིའ་ཁུལ་འཁོར འདྭུ། །ཡུལ་ལ་རེས་སྲུ་སྐནཔས་སེམས་བཅོམ་པ་།།ཡོད རི ལ་མི་ཟད་ རུདུད་བཡ་བགས་ བརྡན་དབང་སེདཅིང་། 
གད་ཚོག )ི ཟིས་དའསུ་ རྣི ལྕ་བ ་ གགས ཨ་ཐགས་འདྲིན། "འད ཅི ཙཱ ཤིང་གས ལག་གི གས་ནས 
པ ་ རར པའི་སལ་ གས་སྐེསྨསའགས་པའི༽།སེ ། ས་ཞི ནའཕངབར་འྱོགར། །དགའ་བའི་རྒྱུཅམ་འཚོབའི་ སེ་དང ཝངས་པྱ་ཆམམི་འཆད་པར་ 


; འཛུཿགྱུརན་། །ཡཐ ིག་སིདཔའི་དགའ་བསད་དྲན། མང་པོ་ལས་།།སཱ་ །༽སྲུ་བརསིཞུྱུར་གང་ཞོག་མཆི ་མཆཾས་ཕ་ ་ བ་མཞལ་པ་ ཡོན །ཤེ་ དབར་སྤྲུབས།ཤིང་འཙུགས་ ལྲདཅང་ནི།རཅོམ 


༢༡༩༣༤༤༤༤༢༠པར་འཚོའ་དོཁོཀའ་ོཁཁད འེ ཀོངས ` ' ` 


ཡིན །དདཔུའི་གནཔགཞནུ་། གོ་ཟའགྱུམ་།རྒྱལ་པེ་རྒྱཌ་ཆུངཔའི་ བཞིན་ གས་འབུལ གང པ་ད བསད།པ་ར་གིསམཁས་ིང གི བོས 
ཞེས གསག ྲགེིྲིཾྲི གམི་ཡཾས ` ༽ལེགས་སུད་གཅིག་ཕུ་ པུ་འདེིཔ་ལམ་དུ 
ས་འ རཾ རྨར མི་རྣམས་ལས་བདག བུར་གསུངས་ཏེ། མཆིབ་མངོན་ཕྱོགས་མི་ལ་ ཆ་ ཕའུ་གཞོནནུ་བཞོ་ངུ་ ེས་སུ་འབྲོང\།ཡོངསུཿ ཱ་མི་ཟང་གེན 
ཆེ དཾ འདོད་དེས་ཆོཁ ི་ོ པའདག། ེས་པར་སུག་པང་ །དདྲཝལ་ཐ སུག་བསུལ་འཐོབ།།མི་ད་ མི་ད སན་རངརངའོས་མཐར་ར་ངགསི 
འཇེག སིས པཔ ཆོས་ལ སུག རིས པར་ག ཡེ་ཛེས་། ས་དག ཁེདཏྱི་གཡད་བདང ཅུག སུག་པ་འགའ་ཞིག་མཆིས་ནབངག་ཅག 
།།མ་དམལ་པསཝ ༢ནཙཅངམི་འཕོགས་ བདལ་དང བདུགསེལ། །།ྲནས་རྒྱལ་ཕེ་ གས་མི རཔས་བརྡ་ཅུར།། བརུ་གཤེགས་པའི་ལེ་མངོན་པར་པད་པས་ཆོས་ལ་བཅད 
ར་བཛགས་པསས་པད། །༢༨་གཾ་འུ་མོནས » ན་སེཿ་ཇེསྡུ་དནི་ ཏི ར་པརདཔོུགབ་པར་ས ནད་བསམགོ། ཤིན ི་ོ ར་མ མི་སྐེ་བའི་སྙེས 
ཤུཾདཡཾསནི།།འཆེཐ་ དཔར་ཤེས་པས་། ་ན་།། སདཐས་ཡེངསུ་མ་སྤངས་པར་༽ རཞག་ ངས་གནས དན ལ་ མས ཀིས་མེ་ཏོ་ ངའ་ངང་། བུག་ ཐེ 
རམས སྭ་ཏིས་སྐྱོང་ ཐོ 


པ་རྐནམས་སྲངས་ནས་། དུཡ་ 
འི་པྲའཔས་ནསུའམ། མཀའི ཚན་མོའོ་ལྲཾ དྲའ་་སིསརཀའབ ཁབ་ཏུ 


འའ བུན་ནག གིའོདའི་ྱིད་བས་གཡོགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ས་གས་རོསགཔའི་མེའི་དབུས་སུ་རོ་གཞག་པ་ཅིབ་ཅིལ་ཟེ 'ཟེ་བྲ་རས་པར་བཀས་པ་ངང་། རྩོནས་ པརབས་པ་དྲིསི་ཞིས་ཞིང་འཛི་གསུ་ངུ 
བདོ ཏི་མདུའི་རྩེ་མ་ཅན་པོས་བ ལ་ཐའི་བུ་གནས་། ུསརནམ་པརའཛག་པས་ མ་ོདགེནཔལ་སུགས་ ཕས་ཐབ་ པཁབ་ཏིང་འཇིགས་ཁ་ངང་། སཤིང་ རངས་ལ་ སངོགྲོ་ན་པ་རྭའྱ 
དུའོ ནོནྱ་རུཐ་པས་ཐོགསྐ་ནམས་བགོད་པརད་ཀའ་བ་ངང་། ཡུས་ཅནདགུ་ ཡབས་མུ་ཡེང་འྱབུརབརཤད་པའ་གཞན་གཤིནྡ་ངའི་གནས་བཞིན་མ་ངནང་ཡངམ་བདབ་པད བུའི 
ཤོ ྲརཾེཾེིེྲེྲེྲེྲ་ །དལ་འདྲི་དཅས་བྲ། མའི་ཁུག་དང་ཞག་ ི་གི་ོས་་་ོུ་ོ་ རྒྱསློགས་ནཌ་མས་ཁྲོཿཅིང་།མི་སྲུག་འཇིགས་པ 
ཚི ཡས་ །ནདའ་ བརར ཞིངཏཀ་དུབ་འད ༼ གས་ག གས་གགས།འཇིགས་བད།ོད་ཅིན།། 
༤ ° ལྱེ་སྤཏ རུ གས་པ ལ༢་ཁེག་པ་ད། གས་བདཔསཁས་བས་ཀའ འ ༼ངང་༽ སིན་འི་རིགས་ སྭཉི་ཆོགས་ིས་གྲཟིངས་ཤིངྲས་གུངཧཾ ཿ 
དྲད བུ །ཨུ་པར་དམར་ཏོན་ ོུགསོཛྱ་རཔ་པང །རོ་ག་སལ་འཐོརཔཞི ཅན་ཨུཔ་ཞལའང་། ལ་པས 
རྨ ངཿ 5 ངཐང་འདུ།།།ལ་ལྷམི་མགྲ་འོདསེབ་ཁག་པངྡ་རུསེར་འཛུག་པ་ཡི༽ ། ཐ་ ག་དག་ལ་སད་པའི་ཤྲའ ཁྱིགས དེ་འི 
ཙཿ སྱ་རྒ་འབགཏང་ས་ དཔར སྤྱོས ི་རགས་ནས་ །འཆོ་བའི་འཇག་ཏང་སོ་དིཀངོབ་དནི་སེམས་བརྱཆུ་ 


= བདུང་། འ 








རྨ གྱུམ་ཞིང་ འི ཟེ ཡུས་ང་པ བས མ་པའི་བར ཐང་ཆག་གཞར་གཡོས་ཤིང་ ། 
7 ཀ་ས ཁྱ ག་ག སོའི ི་ བང ུ་གསེཊ་གསལ་བས་ག་ ་ཤས་སྩས་པ༣ 
བ པའ་ སེ ྲེ ' སྲེགས་པ་ཞི་ ༨ཀྱང།ཁ ཀའ་༽ \‹ ཅས་ལཱས་ངནའཱ་ སཱང་ 
རསེ་ ཕྲུ ་ ཐེ ་པ་ལས་།༽ ` ཀྱལ་འཁརཿ སིི དད ཅི རལྭ་པཾག་ སབའོའལ་ ༽མྱ་སེངུ བུ་རམས་པྭ་ = 
བླུ 


བའ 
ལེད་། འགོ་བ་འདི་དག་ངནོན ཐ་ 2 ས་ཆིའི་།རི འའ „ ད་དརའི་ཆི་ ཐར་བར ༽རང་མི་མཱ་ལགྲ་མཛཤེསྭ་ཐུག་པ 
རུ འོ མ་རབང་བ་བ ་ རི ནམ་ར ཊུཁོདདུག་ཊུདགའ་་ སྭི ནིམཛེས་ཤིང་ བལྭ་རུས་རིང་འཇམ་པའི་མིག་གིས་བྱའ་བན༽ མགོས་ཅན 
གཞིག (དཔ་ ཀ།འདོང་ ་ རཌ་དུད་ཨེད་འདི་ ོི་ངནྱི་པནམས་ཀིས་། མི་ུབྱསག་པལ་ཐ་བསགས་པང་བཅས་རམས་ཤིན་པ་ཇགས་བཟིད། 


ལེ་ ། སུ - ཡུས་དངདོདུག་གཾ ཤིས པས།ོོོ་མིག་ས་ཞེས་ ཀབ བུདམངས་ཆོག་འདའཔངཆེགས་འུན་པ་ཆེ རྩོམས་ལནི༽།རས་པའྲི་ཧཱམིས་མཆུ་གཏགས་བ གདོང་དེས 
ཧྲུ ་ ངོ ་གུས་བཅས་ པའི །མཆོགངས་ག་པིའོ་བདམ་པག་ ག་ལེབས་ བདངར་གཞིད་ལོག་པའི བངུམེངནིལཱ་ཡངྒསབྱིནཔས་རརྨ པབ ༽ 


ལ་ནུ་ཐ་པའྲ་དུདུ། ་ཤཝ་བརའགྱུར་། །གང་དྲུ་ནམ་པར་བ་ཏྲོགས་ འི་ཙ་ཙཾས་གྱྱི སྭ་། ཙཛབ་མི་གཙུང་ཆོགས་ ་ཀི་ནང་འདིར་མི་སཱང་ལ་༽ ཡུང་གོལ ཆོས་ཅན་ནང་ཚང་འདོད་པ་ཝ་མདལ 
2 ༢ངབ༩ - ` ན་ སླ ལ་ཡ ྔཿ ཧཱ རིག་ཐུབ །གམིབབགངདེས་ལ 'ཇི་སེངསྲོག་འདིལུག' ཨ་དང་ ༽ 
ཟང ཟར ཐུ ོནོ་གུརྡ་ཆགས་དང་ ; 0 ཧཾ སྒྲ་དཀར( ཆོགས (ཀྱོས་མམབས་སྤིནནས་ ་གཟུང་ནས་ནི། ། །སོགསྲརྭ་སུརཔའིགནདཔསིའ་ 
ཌ ཡི མས་གསལ །།མཆ་མཾས' རོས གདང་ལ བའི ག་གང ང་ཞིངཡུསེ་ཆོའ་འགུརཆངེག་ བ་འདོདཔ་ རྭའགྱུཌ་བ༽༽བུག་ཅན་ཁུ་ོགཔའི 
ཤི ནད་དུདུད་གྱུན་པའཾ །སྤཡ་པ་ངའོ། དིལ་ ཅུ ་ སུ་༽ ཅུ ཅིག སསའ ཉེ ༼སྣཾ་བ་དང་ ནཆུག་བཅོས་ཟས་འཇིག་ཅན་ སྲེས་པྲར་གུཌ་ནས་དའིངན༽ 
་ ་སུས་མཱཱནས་ཕག་ སི སྐུ་ན ཆ་ལ མ་པས་ ༤ ༤ སར ཆགི་པས་མོངས་ ཤིང་ལོགཕའི་ཡུལ་གོམས་ སྐར་པའིསས་ པཅན་༽ 
ཤིས་པ་གང་ རའ ཏཾ པ་འི ི་ོ ་ འི།ཡེ་བཟད་བུ། མནུཔཊ དི །ཅིང་ནུལ། འདི༽།གང་པག་གིང་གིས་ཁངཔ་ས་ 
 ་ ཡེ ཅིང་༽ །སུག་པའི་ལག་པའི་པད་མར། ིས་ ཀྱིས་འགོ་བ་ཡི༽ ། དིའི དཔ་དཔུནི་ཝ་དགུབུས་་ 
བྱུར འདི་ཡན ཀྲ ཤྲ རའོ ` དྲད ˆ ་འནསས་ པའི་།ཕྲུས་ལ་ཁཱད་ཏིས་རང་བཞིནམ་ ཞིས 


༤..& 


ཐའཇིག་ཏུན་ཀོག་འ ཀློག་ལྟར་ཐུཊ་ཏུའདྲི་གས་ལ་ཡད་དངུཏ་ཡེཾས །།ཡང་དག་ །ཇི་བཞིན་་ ཐུགས་ཆུདཆོསྐ་ཀྱི་རལ་པྲས། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀཀའོ ནོནམེཇས་དནང་རྒུན་མི། འཆང་པར་འཛག་པས་གུངས་པ་ལ་༽༽ འང་གཞིན་བསིལ 
་་ར། འི་བུམ་པས་ཆཱཾ་མཛད་པ་ ༽། །སྨནཾཿ པའི གོག ན་པ་ ལ་ག ཏུ་ཛོག། འཚུལ་ ལཾ ས་འབ་ དགུར་ཤིང་གཡེན་ཅན་མ་ཞིའ༣ 'ཞི་ལཾས་ཿ དང་ཞན་མེངས་ 


ལཱན།༽ རྣམ་པར་འྱཙུར་ལྲ་ར ནྲ ི་སྐྱེ བར་བ 
ངི 
ཕུས །ཆྣཾངས་པ་ཤིང་ཆའི་འྲཕ འི་འཕང་ལོ་གཞིནདུ་དབང་ ་ནམོ་བཟདཔོ་ དཔངས་བའིཝ ེས་ཁུས་ནས་ཡོས། གཞན་ནུ་ཚནམ་ཡིནལན་ཇང་ལུར་པའྱི་ས་ བུས་ཤིང་༽ གངལ་ལང 
ས་པའི ོང གས་མང དའ ་ ཤིགས་སི་གཏོལ ་ དམ་གོ་ལ། བད ཁྲ་དངས་འཇོག་བད །ཤོན་མེངས། གངིཞེག་ཟག་མའི་དུས་སྲུ་ས 
གཔས་དག་མཿ ྒ སཿ ༽།ངུང་།བོང་དག་གི་ཤིངལ ་རྔ་ཡ་བ་ གབ་༽ ག་ང་འྲེར་ 
མཱ ར་ རྨ ལག ཡ་ག ་ ཅུ སུ ཅང་གངཔསོང་ད། ཨས ཏིད 
ཤཱུ ཡདལྭ་གིས་ སུ ༢ བྲ ཐུ། ི་་ི ངང་མཞམ་པས་མཱ ས་པ རདིས་པ་དང་༽ པདམ་གཞོཊི སིང་པོ་ལུ་དུར་ལབས་པའི 
པར་ཿ 


ཡུད འདཅནམུ་ཏག་ཐང་བའྲི་འུ་བ་དཀའ་ཞིང་བསུའི་རུབལ་ཅན། ཅུམ་རུས་པའི་ངུརཔ་ཟར་ 


ངོངས་པས༔ ཆིས ་གང་དམགས་གྱོཔ་)། །དནྦི་རམ་པརྡ་ནགས་པས་སྤད་ཛ་ཆོགསྟ་རམས་འཕུམས་པརའུར་ཀ ཧོ་མིགི་ཚན 





༣༠༠ དབ་ས པ་དག་ག་ཡོབ ཡོབ་ཧིད་ཅིང་། ། །བང་བཟུངས་ཟླ་ ཐེར་ཧྱིས་༈ ས་དཀའ ཡི༽སྡེངས 

ཌོ ཅུ སས་༔ བར ་ གྷ རྒ གནས་པ། པ་གས མཨ་ཁྲན། གོ་ཿ ག་བའད་ལས་ ས་ག ངསོང་།གང 
རྡུ གས་འགད་བ ད་ས ཡག གས་ཀར བ་ཀ ་ ]ནམ་ཁའི་ཡུ ལྭ ཅིསྤནཡེལཅན། གས་ཀ ནཱ ་ ་ 

ྦ རཱུ ནི སྔནི་གྲུལ་བའོ་ཐབས 'རྣམས་ གདདག་ཡ ཡིན 


།དན་ཆུ་ཐིགས་སྐེའུ་ཐེར་ ལའི ཡང་ད རུ བཞག་ནམས་དང་བུམེ་ག། ` 
། བའི། ཌཱ རོ མྭ་སདནས་༽༽ཡུསྭ་ཏ་ཤང་འདྲ་སུངས་ནས་ནི། །སེམསྱ་ཀ དགདདུ 
་ི འའ ར་ གྲ ལཿ  ་ སྨ་ར གྲིལ ེ ་ གྱར 
འི ་ 'དང་ཨ་ག གསུམ་པ མ་གཙང་འདརནི་ ་ 
ཚརེན་ཕོས ། ཆོཌྒནཾསེཛེས་སྤྲལ་པང་ཤརའྲེད་གངོཡིནོ་ 
་ མགེསྟནསན གས་ལས ཚནིམེ་བུདྲ་པསསས་ི་་ ས་ཨ དཔའ་མོ 

ནད ་ བརུསུ་འཕ་ཨ། །གསས། ལ་སེར ་ དབངམེ་ ༦༦ ་ ཡ་་ གཡོ་ཕུའཔེ པའི་སཞེས་དེ་དངིང་ ེ གངངུ་སོད 
སར དཾ ¡ ཁྲལག་ཁེསགསས་ལ་ཡོ \ ། པུས་ཨོནམས་ ལོ་འང་བཞིན་སྐལ་བ ཚག་གིས་ནི༽། རྗེསུ་འཐུན་པིའེ་འགུབས་ལགསོ 


དྲེ རར ལུ་ཡང་ངག་བཞུགས་པ་།དཀའྭ་ཐབ་འདིས་བྲངག་ཡོངས། 






སག་དང ལས སྤྲེ།། འདེདཔའི་ པརྩོཧས།། སུམ་བྱ་ཅ་གསུམ་བདག་པའ་བེ ུའདཔས་ཏོགས་ལཱ།ཏཱ་རུལ་མའིནངག་ཡི ཟྲོའེ ༧༧ འྲིད་གང་འད 

གུ ཕྲར ག་ག ་ 0 སང སཱིག་གས་ལཱས་ནས། ༢༨་ །ོགས་ཡོངས་སྨེན་ཇུན་ ་ 
།བན་ ཤ་མེད ཁྲ པ་གྱིས་ནི་གཏུངས' །ཧུ༧པའི་༽ ད་བ རེབའ་ ལ་ཧིཾ།ཁཆུའཛག་ བའྱི་རྨའདའཡུའ་བཞིནཊུས་མཛས 

ཡུམ་བྲིས་ཤིང་ཌྟོ པ་ཡི །གཉནནས ཟབ ཟླིབ ཡིག ན་མག་ ༩ ཏོ  ངྲུ་ཡཱཔཔས་ཡ་ཁའདབ་ ཤམངོས་པོམི་བཟངའྱར་ཕྲག་བི 


± ༩ ་ 
བཅོམ་པའི་ངེས་སྐྱོ་རྱྱརཉིང་། །བཀྲེན་པས་ཤམས་ཐུག་མཐོང བསཿ ཆེས་ཟད ནཿ ཇས་སུ་ཞུགས་པ་ཨན། གཞན ཁིག་འཕང་ཐོབ་ཕིའ་བྱརོན་པ་ ཡིན།།གཡན་འགོལ་ཆེས་རེ 
”, བསམ་པ ་ནུཅིང་༽ ཅཧབྱཧ རོ ་ 5 པཔ \སྲིད་པའི་འོངགས་ པས་ ཡོངས་གཅུངས་བ།ངག་རབ རུམས 


ཀྱས་ཐཐ་པརམཛད་།།ཡུས་ལོསྱ་པུང་ཞིང་འཛུག ནྲི ་་ །མིའི་མངལ་དྲུ་མི་གཙུང་འདས་གྱིས་ཚོགས་ཟ ཡང་ཡང་མ་སཱངས་སྤྱོང་\ ནནུས་པའི་ཁྔ་འུལ་འཁོར་བིས་ནི 
¢ ཁ་རས ་ ་ ཀྲན ལ་མོས ཡེ དྷསསེལ་འ པྲས ཅའོ 


- 


དཱ ཟུ འཱ རར གབ་ིམིའི་ཟླ་གས་དགའ་བརབས་ནི་་འཇོམས་བ། འི་དབང་པོ ྣྱ་ིས་གུ་ཏེ ་ནདམས་སྲུབ། བར་མཛོང་ ༽།དབུགས་ དགོག 
ཌྣཾ ལ་དབ་ མཆོགཉེར་་ རྒ གཉོ རཿ ས་འ ཅུ ནས བས་མེ དྲུ ༽གང་གིས་ཡུས་ཟེན་འཆི་བདག་པོ། རམ ་ ༠ཡ༽ ། 
ངེ ས་མཆོག འད ཟག ྱུངས་། ཊགནིཁིར་ོགོསུ་ ཟོ མོ་གུཆི་ཅོང་གནད་ནམས་གཅོད་པས་སྡུག་བ བསུལ་ལ་།། །།འོན་མོཕཝ་འྭ་བུག་པས་ དལས་བཅོམ་འཇོགས 
ཞསཏན་གཾས་བནལ་། བདདུམ་ཐའི་ནམཔ ཡམ ོགས་འ ས་ན ུཿཇིགས་ལྕགཌའཆིརེལུས་བདག ཅགྲ་གུངས༽། གཔགིས་ཡིད་ཁུའ་གུརཿ་ཕུགས 
སོུནེ་ཁེད་ཀྱིས་ངེས 'པའ་ཞི་ གསྭ་ཀས་མི ཨཱཿ 'སྙེདཔ] : བ་འཐོརོཊའི་ ངགིས་གཡབས་ཀུབཕསཡིམམི་འྱུར འབ ེ 
༨' 3༨ ¬ སྣན སྐ ཟོ་ ་ ཁྲ གོ +ི+ ་ དཔུས་པའིལོ ེ 
ཅས་ཞཿ་ ག་ག དི + ཐི  །བགིས་མིག འེབས་བུར་ནླ་དགས་དམྲ་ན་མོ་ཞི་བའི་ལམ་སྤོད་ཞིང་།ལོག་ 
༩, །  ཡ་། པ་བདག་འ ༢ ༥ རེ ་གསུངས་པ་།།ཁག་ཡིད།ིམ་ན་སྤོདཔ་ སོངས་པའི་སུནནག་བྱམདིན 
ཏཱ མཿ སླང་ག །དམ་བཅས་དྲག་ ནཁས་ པ་འདོང་པར་མེ་ཐེའི་ རད ཀྲ ་་ 






༤ ༧ འན 
སླེ་བ ཾཤད་ཅིང་།།ལེསོ་པ་ གོ་ས ཤས ད་ག མ་གྲངས པར་འོསས་པསདཞོཙ དོབ མིང་སབ་པར ས་ད བངས་ཡུས་ ཕ.,ིི་བཉས་ར། སཱ་པ། མི་འོར་དངས་ཕོ་སེང་བརཧྱུ 
བནི། །འཇིག་ཏནདག་ཤའཔལ་ཞིབ་ཞུས་གར་པས་༽ གངའ་དིདག་བདག་གིས་རན་པར་ནུས་བའི། །མཆུ་ དམུས་སྱེན་ལཁ་བས་ ཀྱིས་སྨྲོས༽ དནིས་ཇུ་སེས་རམ་ ཡིསདན་སི་མངོན་པའྱི་རུས་ནམ་བར་སས 
, ཌུ རྲདཾེིཾིཾི ས ་ ཁང མདད་དགུ་གང་དུ་ལགས་༽ བེང་བུ་ཅུན་དང་མི་མཁས་ཐོ་ ོ་ཅན་འོམ་༽ ཨི་གུན་ 

བར་ཁས ས་སྦས་། གང ནོར ༥པརས་པར་བྲལས་མནི ༽༽ཆོར་བངག 


ས་སག དགེ སྣ་རསྤ་ཧ འག སྭ་ཝནཔའི༽ 5 
འཅིཿཐའི་སྱུག་ བསུལ་ཤིས རེ མི ་ཡདྱ་བཏཞུས་ འཛིས ་ི་ཀ།ལའིམགབས་གནས་སྟ སྲོབ འདིརབཞུགས་ཏྱིས་། ག་ ༽ གགས་པས 
།ླ ཨིང ཤིས་མི། ན་ཏ ར ཁི ི་ོ གོ་བངག་ཅག་སྲུག་སྲལ་ ེབ༤་ ༽ ་མངའ་ སས་འཁོརྒི་ འཆོདཔ་ ་ཡ༽།གའ་བའྱི་བཱབིན་ 
ལར ཡ་ག ཛྱུགས། རའ ནས ར་ཡིས ལྩོརལ་ རེ མ་པའི་ཕྲན །འེྲསསུས་ཆོགས་ཐོབ་མི་འབུ༔ ི་འྱུར་།དནས་ དབང་པོ བློར 
ཤཔརརིགྲནམསཀ མས་ཀེས། མཆོག ངའཚརད་བུར་ ་ གོ་བཞིནངས་དང་ཞིངམེ ས་པ་དང་༽ གཞན་ཡང སསྣ་ཀི་བསམ་ པ་སང་ པའ་ཕཱིར། 


་ གཿ 
ཤི ` ་ ས་ ་ི་ྲི་ - ་ ་ འའ སའ ཅི་ཉི་དི་ལངམ་ཆོག་ནེརབ་ །ང་ལ་།ུང་ནསས ཆེ ཉ་མངའཛུའ 


མཱས་ལྕག་པར་ཡངའུཁྲུཿ བོ་དང་བཅུས་ ལ་སུས་པ་། །བད་བ་སྲགས་ཀི་བཞི་སར་པ་།ཆགས་ཤིང་ ཛུམ་དང་བུར་མིག་གིས་།རས ལཱའི་གནས་ནིགཞན་མིར་ཞིང་ ༽ 

ཏུ ླ་ ཀྱས སན གས་པ དས་ོསཏུ དད ལོག་པའི 
ོར་་ ༽ ར་འ བལ རསས ངྭ་ལཱན་ཁེདམི་བརན་པའི། །འདོད་པ་ལོ་ཡིད་ནི་ཆགས་རུར་བས་༽ །ཁད་ངང་སཱིན་བྲ་བ་དད་ན༽ །མ་ཆོག 
ཧཱ ར་ས གན ཏཱག་བསྒྲལ་པར་ཧའ། ཞས་ཡངས་ཏོགས་ ཐེད་པ་མྲེང་ ་སེངས་ པའི་གནས །སྤྲི་རྣགཾས: ྲེག་པར་གྱར་ནས་ཞི 
གོནཔ་ཡུནཏའ་ ཡར ནམ ༽ གུན ། གཉའིང་གང་ཙས་ནས་ལཱ་ ` ཁིང་། །སྭའྲིཡུང་ཟེད་ལགྲ་ོགས་ནས་། །དབངས་མེད་ཏྱིམ་ 

མི ུཔ སུ ནཱདདའཛུར་། བ་འབད རུ ཧོ་མདའ་ཚན་མགི་འདམ་བབ་དག། །ོད་བདྱདཅིད་གོདཏེརཀི་། ཧིན འི་གནས་སུ་ནམ་ཞིག་འྱུར།། 
བཿ ཐས་  དེ། །བོསྭའུ་པའི་གོས་དགུ་དང་ །ཟས་སྒོམ་ ཙས ག་ ་ མྭ་ ལསགས་མིང་ང་ བབྱགུར་།ཤང་ངུང་ནོརྭ་ཝཱར་ལཱང་པའི།། ཤ་འཇས་མོའགོས་ཅནད། མུར་ མཐོང་ཆོས 
ཏི མདའ་སཱནང་། །ནམ་ཞིག་བདག་ནི་ འ་ ཅུ ལི་ུས་སྭ་ གཝ་ །ཆུའོཅ་འྲ པ་ ོས་ནདྱ་བུར་གསསའི་མིཀ པ་ཆན་པམ་ཞི ཌོ །ནམེ་ཞིགམུ་ོགས་ བུ 
རྨར རར 1 'ི ད་ བགས ་བ་ི་མར་ུརཔའི་།འཇགཚགས་ ལབ་ཅ་ད་བ་སྲ 








དེདོ་པར། ཞིག་འགྱུར་༩ བཿ ི་ཕས་ལག། ྒྱུ་མ་སྲན་། དྲ་ཟའི་གོང། ངེ དངུ ཤའཇིག་ བག ཨུ་ཞིག་ །ཏྟོགས་པར་བུང་པརྡ་འྭ ༽མུང་ཐ་འདི་ ཌ་བགུའའ 
ནནག་བཅས་ཞྭད་ བས། ་ ' བས་བ ས་འོག ་ཅིང༽ །འདོད་ སྒ ཐ་ བརཌ༔ ངཔས་༨ 


ཿ 
འདིནི་སྤན་ཧྲ་འཇྲི་ ཀོ རོར ཟིལ ངམཚུངས་།གང་འདིབོས་མཐའ་ མེདནས་འགྲོ $ ནས་ལ་སེམསཅན། ཤུས་།རྡ་ཐསབ་འཇོམས་མྲར 
ཧྲ་ངུ་ 


པསན། སྡྲཾགཔའ' ངར ཡེད་འདབ་ཡཾ་ངོ། བངཔའ་།འདོང་བ་ཡིདྱཏསྱ་ཀཏནྲི་སཱ་ཞིག 
༡ ཤེ  ་ ¦ ་ ནེ ཐཐ ་ ོང ༥ བ་པྲ༽ ཀག 
ད་ བུ ཛ་ལ ཁཾ གཡོང་ངྲའུར་ ༽།མཛོ་པ བ་ནམས་ཀུངང ཡོབཅས་མི་ ིས་གུངཕུར།ཡེས་ད་འཇིག་ད 
འགྱུར་བོའ། པ་ལོ 0 ་ 7 །ཧཱིག་མ་ཐ་ བླ པ་ཕནྨདུནང (ཡིས་།རང་ཤིངྱཉིས སྣ་སྲིསགྲྭ་ 
ལལ འཇིགས་པ་ དམར་མེང་ས་ཤིན་པས་། ༽གང་འདྲེ་དྲུག་ ས་ཡུལ 


་ ནན ་ 


བེད་ལེགས་ཤིང་ །ཐཐེའ་དིས་གནས་ནས་འྲགོ་བ་ངན། གཅད་། །སྒདཙཾག་གིས་ལྷུང་པོ་ པོ་བའི་ཡུག་བཟུང་ཅིས་ ་གཟིགར་བ་། །གངུ་དག་སུ་གསྩུབ་སོང་ཁགྱུར་ འི་འཇིག་ཏེན་མངོན་དགྲའ་བ་\ ༽ 
7 ཌུ གསེར ཕང དམ་ཁེ་༔ ་ སུལ འངོཿ བོ ནེཾེིྲིྲུ་ 
ཟླ ༧ རསས སྲ་བ སུམས ༠ བཔ་དན་བ ་ བྲ." འཚོ་བི་འཇག་ེན་བ་ ནྭ་འྲོས་ཕའི་སུལ་ཧྲཱ་ལཱུ་ལུར་གསོ་བརནིཐམས་ཅང་ོགས་པས་བདག་ཅུག 
རྨི ལ་བརགནས་། །སྭོདའ་ ཚང་ཚངནང་ ས་པ ཐ་ལ མས།། འདབད་ཕི པཿ །ལེག་པར་ བ་་་ རར སྲ དདས་ཡུས་བསུག་བས་པཀུ་ཧེསཅས་། ཡང་དག་ 
,ར གནུང་ཐའཾ [ ཤུཨས་གས་།ཇོལ འཇག་ ཞིན་ །འསཱལ་མུང་པོས་གཡེངས་ཞྱགུར་ཏེ་ དྭརཱ་འདིན་ ཅེ བདབྱ་མང་བའདབརག་ཏ་ལརམསནས།།དེ་ཡད་ཕད་གུར་ 

¿ྫ ལཱ་གས་གནོནའུར་། ཆུ་ཕའུནི་ཧམ ྒ ག་ལ ཁྭ དསིིི། ག་གོ 
པྲ་གུརཔ་ཡས་། ± མུས ས་ཤ བས་འྱ ཁུད་བར་བས་བ་པང་། གུ་ཡྱིན་ གཏོར་ཐས་ཁུབ་པར་གཞིད། ་གཞིད་ ཡེལ གའྱརརཀདག འཇ འཇུགམའི་ཚུ་མོ་གཅེརས ༨བུའི་ 
ས་བ ་ ཅིད་ཛུང་ལ་ལཱི་བའི་ལུས་ ོམདལ་འྱ་ འགུརཏེ༽ ས་གནད དསཆིག་གོ་ས་དབིས ལ།།ཕངས་ པས་པའི་འྲབས་བུ་སླིན་པ་འདོདཔ 
ཅི རྨ རྫ ས་ན་ག ནསསིུྱ་ཅང་། །བཅོནའྭགུས་ཁ་སངོནདགའི་ ཨས་པ་སདཅིག་ གིས་།སུམ་བདྲུ་ཚ་གསུན 


: 






པས་། ཅཅ ་ཡ༽ །སུག་བསུལ་འཚོ་ཆེནསྡབའམེད 


མ་འ ཆུ བ་འ བ་པས་ སེམས ནམ་སོ་ ལྔ་མུལ་འད་གསངས་པས་ ནྭ། ༽སྣ་སའ། 
ནས ༽ ས་བའི ས་མ འ་ 'དང་སཱ་ཝི་ ལི་ཕིར་རྲ སི་སཐན 
རར 


འབྲུར དསཊསི་ནསས་རུ་བ་་སི་ཅང་།དགིདདོན་སན 
ཅཅ ཡོ ་ 


གི་དོན་ཁ་ཅི སལ་བ །ད་རྫུང་ཡང་གཏེན་ལ་དབྱབ་རྒྱུ་ཆི _རགར་སྒད་དུ། ༽ ཇེཔལྱ་གྱི་སེའི་སྭགསོ་པོ་ བརྗོངཔ 
དི ལཡ། རོ ཊཱུ ང་འ ས་ཀ ཧོས སྩལ་པ དྭ བུགས སཔ འདྲས 


ཤུ་ཡང་ ལ། ཧཱོན་པའི་བཟ །ཅནྡ་ནམསྭ་ཀ ཀྱཇ།སྦྱཿཔའི ཡུ ས་ལ།།སྤན་པའི་བགོབཤའའདྲས་ར༢ 
ཨ་བཟས་ང་དངུ་ག་པར་མབྱ ཞེབ སྨན་པ་ ས་ཟིན ལན 
ནས་བགོ་བཤའསྭ་རྲས་ཀྱཾ་བ རྭ་ུ་བྲབའ་བརྡ་མ་བིརལ་༽ཀད་ ཀྱམ་སེརསཱ སཿ ༢ སྭ་གུཿ་བཾཡཾསཾ་གང་འདུག་ པརམེ་འགུ༢ 


་ནད་ལག་ཀགས་ཏེ་ཡ གནས་ལནཔ་བ 
བཞིག་ནུ། ོ་ ྭ ཡེགས ག་འ གས་ཅན་ནགས་ཀིང་ ནཔའི་བས་བུ་ཡངམི་ཤེས་ལ། ཧཱཾམཔའི་བག་ 










༄༩ ། 
“༡1 ˆ: ང་འ 
རྐ་འ་ 


མ་ཧི་ཐ་མ་ཛང་། ཁྲས་གྱི། འཇྲུག་ཡུས་ ་པ་གང་ 


་ ་ ུདིེབས་ིསམ་བི འརི ཤའ་མ་བས་ ཊ་པརའ་བར་ཡཱཿལ་ ༽ངངག་གིསེམས་ཀངསེརྟས་ཱ ྱས་པས་ཀུནས 
ག་མ ༦ 'བཀའ་སུལ་པ། བདབར་ གསུ་པས 'ངྲསངག སྲུངསྨས གཞན་ཡང་ ན་པས་འ འིས བཀའ་སྩུལཏོ།།བ་ །བགོབཤུའུ་ ལདགྲི་རམ་ ལརསིན།ཛཏར 
ཚིནམས་ ལེ  #@་ ཀྲ ནབ ཞིང་།། ང་།སེརྭསྭ་ཅན་དུསི་འགུར་ འུར་ལ་།།རེ་དུག་ཀུན་པའིཛངན་པའི་སེམས་ཅུ ནུམས་ ཀངྡེསཱ་བར་མི་འགྲུཌ 


` 





ཀཿ ཅའ །།བདཾབ ས་པ ༣ ཡ སྤ་ཉསྭ་རྔདུགཡོས་བའླ་གུར་ཅིང་ “བཅོས་ ཨཾ ཀླིང་ས་དའརནས བ་འཅྱུ་དོ། ད་དེ ས་ 
རྱ ་པ འྱ་སསས་ཧོས་མི་ཁུའ་འླཾ ་ ང་བན་  ངོནཚརྩསོས་ཏེ་སུང །ཏེ་སཾངས་རྒྱས་ སཱ་བཅེམ་ཝཱན་ འདུས་ལུ་ཞུས་པ༽ ཟླཱཱཛ་མས ་པརནི་ད་བཞིན 
པ་འ རྨ འ པཔ ས་པའི་སྐ རུ སམས དལ་བ རྱ དད་བ་ལོ་ཚབསན་པཛོི་མཛེདན། བཅུན ནཕ་འདི་ལྟ་ཛཱ པུའཆྲའྲལ ལ་གྱ་རྐྱ་གང་ གྲས ཅ་ རྐྱེནགྲངལགས་ ༽ 


པཆའུལ་འདི་ལྭ་ བླ་བར་བའི་མུ་ རླ ནཔེར་ཞདོ་ པས། ཟླུན་པེ་དྭཀར་འཚུལ་ལོ།།ང་ བགདེའི་ཕའི་ལེ་ གས་པཛེརད་ཤོནལ་ཡིདལ་བླབྲུང་ཞིག་པང་ ༽ 

དུས་ད གདས ཏྭ ུ་བོསན། རྒལ ྲ་པང་ཨའི་ ར་ དུས བ་འབོཌཱ། པི "པ་བ ག-„-༨-ངས རརར 

ཀཀ གས་འ བ་དན་དང་ སྤོངབཞགྱཆུ་ བརྱྱ་གདེ་། རྒྱལ་པོའ་ཕོ བངདེརྱ་ཧལ་པོ་ང པོ་དཔལ་ གྱིསུ་ཞེས་ཧ ྭ་སེབསཀྱི་ྒྱརུརབ 
ཚོའུ དདུ་འཛི་སེམས་ཀྱས་ར།རུ་གཏུམ་ཏོན་རའྱ་ཡིད། ས་ན ར་སསས དཀི་ཤདསྱག། གསིཆེ་བཅོམ་ཁནའཔས་ཀོས་མང་ལམཤད་བདྲའ 


ས་པ་པ ༈ ་འབྲུངལ་ ¬ ཿཆོསོ་ཀྱི་མུལ་པ།ཆས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་ཕིང་གི་བབང་པུགི་བདག་ཕོ་བཏཔ 
ཙོ བས མཐུས་ཤིང་ནམས་ ཨ་ཏོྱསེ་ཏོག་ད་ཡུཔ་ ཡུར ད་འ ོང ལ་ཏོ ཀད སོ ་པརྩོ་བུ་ད སེམས 


ཿ 

ཅནཿ རེབས མས་ཅ ས་པའོ་སེམསྐ་ཀྱིསེ་ ་སཾ། རྒྱལ་། ནམོ་དམ་པྭ་ཆལ་བལ་འེདཿ ེདཅས་གང་ བྲ ོ 

ཅནནམསྭ་ གྱ ཧཱ་ རྱལ་པེརའི་༽ ༽ གཟུགས་བཟང་བྲ་མངས་པ་ལྔན་སུག་པ་ ༽ 
ཡན་ལག་དངོ་ཤིང་ : ༣ 52: ཅུ ཤའེད་བདང་། ག་པ་ངང་འངས་པ་ ༽དཾ དོགླསོང་དགྱ་རྱམ་པོ་ ཡཔལ་གྲིས་འཇམས་བ་གང་ཀྲི་སི་ 
དལ། །དང་གོ།ཁས་དཔྲ་བུཅས་ སི དབ ནུ ༨ ་ ` ཁྱམ་ཧ] ་ གཚོ ས་ལི འོ བྲུ 


རྱྱཆཏོ། ོད་པ ོུ་ 'བཏྡ་ནུབསེ མས་དཔའའུ་རི་ སིབ དྭསེརབ ་ོ ཅན ཁ་ །ཏུརུཊ ཆགས་བ་ ལོན་གཏུཌ་ཆུ༽ གོ བརན ལ་དྲ་དགས་༽ 
ཐྭ 
ག་གནས 


ཡྲངསུ་མ་ གཏད བཆོ་ཡང་ཨེད་དད། ༽ད གྱིསེས་རྐ ལ་  རམཕྲ་དང་ཨརི་བཱའི་ པ་ཤོགས་ཀི་གོང་།ཱཌ་ཀིསྲར་ཐིན་པ་ག 
ཆ་་ གི ད་ ལཱོ་དང་ནུབ 0 ་ (པ་ན་གདང་ ་ ` བསོད་ནམས ` འདྲེལུསོ་ སྭ་བཟས་ ་ ་ལནིརསྭཾས ་སོས་འངོང་པ་ རྣམས 
རྐ དད ་ ནཾ དང་ཕྲེང་བ་ དང་། ”དདང་ཧྱུག་ བཿ རུ ཚོལ་ཆངང། ཞག རྒྱབ་ 'བརྐན་དང། གནས་དང་གཟུགསྣ་དང་ \ ཤིང་ནངང་གུངཔོ་ཆེ་ པྲ རངངྱ་རནས་ ས་ངང་ ངང་།གསྲེ་ཚི 


རེ་འ རའ བིམ སི སེ མས་ཡང ཡུ བལངགས་རྒ་སིར་དང་དུལ་གྱི་རྨིག་པ་བདབ་བ་དང་། ཁར་པའི་གཞོང་སྤོད་ངང་། ༢ས་བཟུང་གིས་བཀའ 
རོ རྦྫ་ གཞེནུ་མྭ་ནམོས་དང་བླ་མན་ཐེམས་ཅདྱ་ཏིས་རྒྱནནས་། ། ན་པ་ནི་གཏངབསེདནམས་ན་ཕེདེ༽ དགེ་སྤེང་ ངདག་ཅི་ཙམ་དྲུ་རལ་པོ་དཔལ་རྱིསྡེས་ཅིཅུས་ཀྱིས་འཇན ་འཛམ་ ུ་ངཔའིམི་ཐམས་ཅད་ཕུགཔ་དངེ ནོ་ ནོརསང 
༣ དབང་བ མས་མི ཡད་ངཔོ་ྒོ་རྐམ་པོལ་བོ་དྲང་ ཡཨ་འྱི།ྲི་གེང་ ཆེ་་ུག་དག་བད་ུམས་ གནས་ཏེ༽ ལ་པ་དཔག ས་དངག་ཐམས་ཙུད་ཀྱི་སུག་པ་ ་ 
།།གཞན་ཡང་ཏྟསྐ་བུ་དང། ཐུད་མད དནམས་ཉིག་ཨ་ོང་བནས་ངོམས་པརམི་ྱབའི་ད བ་འཐོབ་ གྲ་སུང་དག རུལ་པོ་དཔལའི་དོནཔོསོད་ཕག་བཅུ་གཞིས་ ཡདདེ༽ བོཾནཔོཉེནངོ་/ 
་ བཞེ ིས་གསཞགས་ རར: བླ་བོ་གས་ ད་པ་ ཐན་ཧ་ དབཔྱ་ཧལ་པོ་ཡེ ས་ སྐོང་དར་ཧྭད་བ་ །རྒྱལ་ཕོ་དཔལ་ཕྱིསཱ་དའི་སད་སྲུག་པ་དུང་ ཡིདདུ་འོང་བངང་ 
བརྩ་བུ་ཏ།།དེསའདའི་ག་ ཊི་གཟུཿ གས་དང; ཁ་དོག་དང་རྟགས་ ད་ང་ས རས ་ ངོ ཀྱ་ཀུངའད་དང་མི་འདྲལ་ ཡོ པའ སོང་དགྱ་རཱཌ་པ་ད པོ་དཔལ་ཧྱི ཧྱི་སུ་འཛ ཛམ་ཐཱའི་གླིང་ 
ཀྐ མི་ཐམས མར ུཔས་ཁསམ་ལ་ཡང་ཞ་ེ་ ཤེས་ ལཱན་དག་འཛམར་] གྲིང་གི་ཁྲི་ཀ །ས་དཿ ག་ མ་འྲྲི་ནམས་ལ་བཏེན་ཅིག དཱ ེ་བཅུལ་ལསྭ་ཀི་ལམའདྲནམས་ཡ་ ཡངེངག་པར 
>£ པར་ུངཏེ། ད ་ ་ །འདི་ཀ་། ལཁས་ུབའྱིམསཔོ་དའིདུས་དུ་ 
`  ཨཏཊ་ཏེ་ཡུ་ ན། པཱ ེ་ཐར་གྱུཌ་ཏེཀ།ཕལ་ ཆརནསྤུས་ ཅུ་ཨུ ཁྱི་ལཱའརིས་སྭུ་ཧ་ སྭུ་སསས།། ་ཡད་པའིནོ་སུམ་འིཏུ་ གསུམ་གྱིའི་སེད། 


པི 


ཏྱར་བལྟ ལྟོ་གོས འོ སས ` 5 ལུབ །ས་དབ་གྲོ་ཞསམདཔལྱ་ཆརཔཕཊ། བལསསུགགིཕི་ོ | 
ལ་་ ཤདྷཛྷཱཌོགས་ཅན་བང་༽ བམས ཨེསྣ་ཆེལི ་ ས་ སོན ་པའསུམ་བཅུ་ཅ་ གསུས་གྱི་ལྕའཚགས་ཀྱིས་ ཡངདག་པའི་འབོར་བ་དཔེཐོང་ས་ 
ཐལ ད་ཐོ ལ་འདས དངག་གི་ གསག ལྷའིཚོགས་ནྲི་འཕེལ་བུར་འགྱུར་༽ ལཱ་ ༽།ཧ་མ་ཡན་ །ཆོགས་འདབོས་ཕྲར་རྱུར་ཕོའངོ 
¦ ཀི་ཀང བཅད མསུ་ཅུད་ལ་ལཱ་བུར་བ ལིའི ངཅམ་ ནིསྱི་ཧུལ་པོརི་ཛ་ལཱའེཆོགསྤ་ནམས་ཀྱིས་ཀུར་བྱིསོ་གང་བ་ 
མཐོད མཐད ནས་ད > ་ང་ ་ བ ཙཱཾ་ཡས་ཛུད་་ལ་བར་འཛུསས་བདང་། ཅི་ཙམ 
ཱཾ ཡོན་པར་མཐོང་ ༼བཔོ། ཏཧའསྭ་སྭས་ཐ ག་ངོ སལ་ས པ་། གོགས་ པོ་པག། ཁེད་དས་འོན་སོང་ཅིག།འཇས་བྲུ་གིང 
ད ། དཔལ་ཀི་སྣེ་ཞེས་ནས ཟི ཆོ ༽རྒལ་པོར་ ་ཆིས་ལེ་གནས་ ཀོག ར་དང་མཐར་ངགི་ཤིང་ སམས་ཅནནོལ་ཕནཔ་དགའབ།༽ཆག་དུརབསྡེར 
་ - ཏག བདག་དང རདངསཔརོགོང་ཞང་།།དནི་ཡངྦོང་བལ། ཛས ་ིང་ཡས་སེང།ན།རབ་མངན་འོས་ལ་ །དརྔངས་འཛད 
དཔར ཨོལས་། ཨུ ཨརྱ་བ་བས་འཅིན།།ས་འི་ནན་དག་གསེར བཞན འགེབ་ཐམས་ཅདཌ་སྒྲབ་པས། རྒྱལ་པོ་བོའི་མཐུ་ཡས་ནི་།ཐམས་ཅངམཔོ་འིས་གཞོལ་བར་འགྱུལ་།རྒྱ 


ངང་། །ཡི་དགས་དང་ནི་དང་འགོ་ཡོ༽༽།སྨེ་གནས་ནམས་སུ་མི་སྙེ་འགྱུར་༽།དའི་གཟི་བརྡངམ་ ཡེས་ནི་\ 
འུར་བས། འཐའ གས་ནས ་ བ་བ་་ ༽ གུས་ང་ 
བཅག་བཟྱས་པཔསི་། །ལཱའིའཇིག ནཏམས་དགའ་ །སྒེ་འདགའ་ ༽ །དེནས་སུས་བཅུས་གསུམ་གྱི་ལམས་ཏིས་ཆིག་དེནམས་ཐོསཔ་ང་། དུ ་ 
ཤུ ཁབ་དང་། སེམས་རུས་པའླགུརད་། དགེ་པའི་སེམས་སླུ་གུརཅིང་འདྲིསདཅེས་ཀང་ རོ །གང་རྒྱལ་པེ་འདི་ཡནལག་དཔིད་ལགཏྱངསཱུཾན་པར་གདོང་འདོདཔའི་ ཆོས 
¬ ཅི ུ ཆེའོ། རོ འོད་ཀྱང་འིདྭལཱར་ཡན་དང་ ལགད་སྣེརབའདིནི་དགའ་བ་སྣེ་༽ ཤཱུ ` བདག་དང་མནམ་པར་ཕངས་པར་གཞན་མེད་པས་། ་རྔང་ཱ་པན་བབག་ཞེད 
ཆེནཔར་ཞི་འགིདས་ཏླནུག་བསུགཔ་ལི་སེབ རཡན་ གནང བ་ཡ་ འབར་གུདངབཅསཅུང་དེ འདིན་ངེསབད་གུལ་བམ་བྱམ་ཡད་། བྱལ 
ˆ ྱ་ེསསསཔ་ བོགས་བོ་དགཁེདརསདསྐདམ་སྨ་ཤིག ༽རྒྱལ་པ་འོ ནིསཛུ་ེབ་་ཐུལ་མ་བས་། ཐན་རང་གི་ག་ཡང་གཏོང་ར་འབུར་ཏ་ །། 


༠ །བླབ་གསོཆེགོས་། །མཐུ་ཡིས་སུ་ཡང་དམལ་བ ་ཱ 
པཿ མཅདྷཨཱདང གི་བ ཏ་དདུས་བསས འབུ་བབས། །ད་ 
འརྙམསཔརྭསང། 

ལ་ ༠༨ 


ཕར ི་ ཅིཙམ་ནུས་གནན་ཞིག་གཚ་། བཅུན  -: ནཆན་པོན་ཞལ་བ་ན། ཐོར་ས་ཀདསརིམམ་བཅི་རེསགེ 

ཧིལ ཡས ཡགས སྨར་ཡདུ་ཏཱཌག་པརུས་ཐོད་པང་། ་ ནས་ཆེས་པཔ་ཐོངབ་དང་། བདག་ཞིད་ཀབངཔ་གཡས་པ་ཁི་བཅང་ད 
། ས་པར་མཐོད་བ་དང་། ཁུ “ཡིན་པ་དངུལྭ་གི་རོབ ་ རྲ་བ་ཞིག་གིས་༨༽ རཿཔོ་ བོ་དབལ་བ་ེའིདབུང་པ གཡོན་པ 
། མེད་ལ དོལ ། ` ཙོ ། གཞིདསད་པདཔ་འཇིགས་པར་འྱགུར་། ར་མང ཟླུམ་ཟིང་ཞས་བའིད་ ' དདཡ་ 
ˆ ལཱ་ཁ་གྩོག་བསྲུལ' ,. ང་བར མི་འགྱུར་བགྲང་ཞེས། . བསམས་ནས། རས་པ ཅཅ ཅ་ལ སཱས་སོ\ ངམ 
| བལས་ལ་ 'ཀྱང་བ་ཡན་ པ་ས་ ¡ འདིསམ་དུ་ ་ སྐམས་ཏེ། ེལ་ ཇི་ལཱ་བྲུ་མཐོངབ་ ` ལགས་དུ། འིང་པོ་མི མོས 
[ རརྨུརུངས་ སབབ་འབུང་དར འྱེར་རརོ། ། ཧམ་ནས། སྨུས་པ། ཚ་འགགས་གིག ཀི སར 


རཱ 


༣༠ །བུཌྲི་རིལམ་ལ་སེམས་བས་ཅི་ཞིག་བ་། དཔལ་གྱེ་སྐུནལ་བདག་ཞིང་གཿ ཨཱ་ཐརཌཱད་ཏིས་མབང་ངས་། །མིགམ༔ ས་པརཾད་བཞིནདུ་འདུག་པ་རང་༽ བངག་ཞིངྱ་ཀྱ་དཔུང་པ་གཡས་པརེ་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་དང་། འི 
× །ཡུང་པ་གཡིན་པ་གནས་བཞིསྟཤི་ཞསདས་དབུགསཁུང་བདང་ ཿངས་་བརའདུག་གོ། །ཅི་ཙམ་ནམཚནམོ་གཉིས་བོན་པའིཆགླ་ློ་གསཆནཔའིསབ་བའྲི་མིལམ་དུ་༽རྒྱལ་པོ་པཔ་གྱེའི་ན་པོི་དཱས་ལས་ཐུས་བའི་ 
༔ྷ ཁད་བདདས་མེད་ལཞིག་པ་པང་། རིན་པོ་ཆེ་དྲ་རམས་ཤ་ཟ་མཐོངན་འདིགསྲུ་དུང་བཅམས་ཀྱིས་ ཁནཆུན་ཁེར་བདང་། སྤར་ཡང་ཁང་བཟབས་སོ་སེར་སྱུར་ཐར་རིས་སོ།། སང་པ་དང་འཛིགས་ཤིང་གུག་པ་པང༽ཡསུག་སེསུ་ཟང་ མཉེད 
༧ ༦པ་དང་བསནས །པ་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་མཉེས་ཤིན་པ་་། ལྷ་དཔལ་ཀྱ་ཨཱའ། །ཡུས་སྭོང་ལ་ཁེང་བར་མི་འྱཧུརྦ་གང་། ལྟ་ཡང་ཐམས་ཅད་གསོལ་བ་༽ ཐམས་ཅང་ཡོངསྐུ་གཏེང་བ་། ཆགས་པ་མདཔར་གཏོང་ཐས་། 1 
@ཾ(བ་དང་། འངབ་དང་།བཀེནཔ་དུང་།སྡུག་པ་ནམས་ལ་འདི་ཡེངས་སུ་མི་གཏོད ་བཅི་ཡ་ངབདེ་དོ། རྒྱལ་བ་དཔལ་གྱིསེ་ལཞུ་བརྡ་སི་བླ་སེ།། དིན ་ ཱུ་བ་་བར་སི་ེ དུས་བཅད 
ཧཱིཤཊ་དམ་བློས་ཏེ་སས་བ་། ཤས་ལཱན་པས་འདིཉ་བའྲ་རྦ་རེསེ་པའི་འྲས་ཞུ་ཇིག་བན་འགུར་བྲ་ཁེད་ཀིས་ལུབ་སྟོན་ཅིག་༽ མཚནམཁན་གྱིསོ་ ས་པ་༽ སྨིལམཅ་འྲང་བ་ དིཡམ་ཅིང་པི་མ ས་པར་འ ངཱ 
ཅུ ༡༢དཔ། བཀའ་པོ་དགུག འ་རོག་མགྲིནས་གངབ་དང་། །སག་དབགས་པ་ཅུལདདེ་ སེམས་ཁྲད་དུ་དུད་པར་གནས་ནས་རྒྱལ་པེ་དཔས་སྱིསཱེ་བམས་ 
པ་དང་།། ཧངཔའི་བདག་ཉིདརན་། སྤེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་མཉེས་གཤིན་པ་།།། །ཡོན་ཏན་དུ་སདང་ལཱནཔ་ཁ་མི་ཉག་པའི་སེཐས་ཉེ་ཐར་གནས་པ་ནི་ཧངང་རུརཆེས་སོ།། ངེ་ནས་གྲ༔ རང་ 
ནའམ་ལྔ་ནིས་ཏེ་། ཁྭ་ཡསྭ་རྐལ་པདཔལ་གི་སྡེའི་གདུགས་ཞང་༽ ཅེད་པན་ཕློགས་ཏེ་སྲར་ཡང་མིན་པ་དང་། སྤྱི་བོ་ཐམསུརདཀྱི་མ་ ག་བཉང་ནས་སར་ཡངྱ་བུང་བ་དང་འཇམ་བུའི་ནིངགིས་ཐེས་ཅདམིག་ཡུང་ནས་སྦེབ་པ་དང 


སེང་གེའྲིའི་ལས་བདག་༡་སཱར་འཛེག་པར་བཅོན་པརྨ་རིས་བ་པང་། འཇིགས་ཤིང་སྨག་ལ་ཡྲི་མུག 
ནཱ 


འཛམ་བུའི་གླེང་གིས་ཀཾབྲམས་ཅད་ཀྱི་ཀྐང་པ་དང་། ལག་པ་ནམས་བཅད་ ་སཱར་ཡང་སཱེས་འངང་ རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་སྡེ 
ཤཱ ༥ ོྱ་གླགསཆེནད་པརམཛད་ ཆས་བདགིདམན ལ་དང ལེས ཐམས་ཅར་ལ་མཉེས་གཤིན་པ་ལ་མོ་ཅུག་པའི་སྟེབས་ཤེབར་མི་ཞྱགར་གང་། བདག་ཅགྲ་རམས་ལྭ། ཅིག 
གཞས་ཕལས་ཐ་དད་པུགྱུན་པ་ནང་། སེགོ་ཐ་དངྲ་བལ་བ་ངང་། ཤི་བརྡ་སོ་འགྱུར་གྲང་། འཛམ་བུ་གིང་པའི་ །  ད་དྲང་གཉེནམེདཔརམི་ཁྱུལྲགང། རྩནམས་ཏི ས་མཚནགཁད་ནམས་བོས་ནས་སྨས་པ་དང་། དྲནམས་ཀིས་ 
ཆས་ནྭ་ཐམས་ཅནདལའནེྱུ་ས་མབསུནཏོ།།་བུའིམལཨ་བཏན་པ་ཟོ་ཁ་ན་། སོ་ ཙམཝི་་གནས་པའྱ་སེབའིཆོགསྔ་དམས་ཤམ་ཐག་པལིངརརུ་བར་བྱས་མས་།༽ ཐོས་བ་གཅིག་ནས་སཅི་གུ་དུད་པས། 
བསལ་གིས་བཙམ་ནས་༽ ཤིན་ ཙྭཾསཱགས་་་འདོན་པར་སུར་ཏེ། དྲ་ལཱརྱསུར་བ་དྩེ་ཆལ་བ་རཔལ་ཀྱི་ སེས་ཐེས་སོ་། ཐེས་ནས་ཀྲང་ཡྲད་བསམསཁུ་༽ རའིའསྦསོང་ 
ི་ཡ་གས་ད་ང་གྲེ་བར་ནསས་བད་བབང་ལེབས་ ° བས་དག་བ་ལ་གཞོལ་བརྲ་གིས་ཤིག་༽ །ཏེ་ནཁས་མུ་མ་ཏ་ 
དྲ་ཐོས་པ་པང་༽ འཛམ་ཐུའི་གིང་པའི་མི་ཐམས་ཅང་རབུགས་ཕིན་པར་འྱསར་ཏོ།། ཡང་རའུ་ངའི་ུས་ན 
གིཆ་༽ །དེ་ནམསྣ་དོན་༡་དུའཇུག་པ་རང་པད སོང་གཅིག་རྩོན་ས་བོ་བ་འགའ་ 
།ནས་སྩེད་མེས་ཆུལ་གིང་སར་སེང་༽ །དང་སྲོང་གི་ངེས་རྒྱལ་བ་བང 


་བཛྔནཐུ་གྲི་པའི་མི་ཐམས་ཅད་རུ་བནྲདག་པའི་སྱུ་ 
བའོ་བརྦ་ཞུརུ་ཧ་ཧ། འ་བ ཡ་བ 
བུྲི་རིལམ་ལ་སེམས་པས་ཙིཞིགྱ་བཞེས་འཛུམཚུའིགི་ད་པབ་བླས་གསོ་། །དེནས་ཆུལ་པེ་དཔུལ་གི་སེས༔ ད་ 
ཅུ ་ྲིྲཔམ་རསྔམི་ཕས་ཨུང་གགས་ཙམ་གི་ེགསནའིབ་ནགཡེདོ་པ་ནདང་གང་ལྔ་སཙས་གུནས་སོ་ ཅཅིཙམ་ནུ་གནས་རུས་གཞན་ཞིག་ 
ོག་ཾམ་ཕའ་ཕའང་ཨ་ཟིས་ཌས་འོངས་སོ་། །ཡང་དུས་དའིཡྱསམ་པོ་དབལ་གྱས་ཀཱ་རལ་བའི་འདོ་པང་༽ ལྷན་ཅགཏུ་ཤིང་གཅིགགི་མཛ་ཞུ་ནས 


„ གྲེབབའི་བང་གསལ། བའི་ཡད་ལ་ཅིད་བརྡའ རཏ ད་ཡ སེ ལས་ནས་སོང་སྟེ་། མ་དེ་ནས་འདས་པ་དངོ། ཨི་ཙེས་ནྲ་དང་སོབ་དྱེཆལ་པོ་ཕྲེ་དང་གོང་ཁེར་ཨ་རིས་བགབ་འམ 
ས་གས གན འོས་ནསགནགག་དོ་་་ལེ་འའགིནེད་འདོད་བོས ཇག་པ ད་བ་ས 
8 ། སྭབན་ང་ལ་ནོར་ཇབྟར་བུ་ཐུལ་ཐར་བརྫ། མའནཔསོ་བཀའ་ག ལ་ཅིག་། དྲང་སྲོང སས་པ་། དེ་ཁས་ནྭྱུ་ཧལ་བོ་དཔལ་གི་སྡེའི་བཅུན་མེའི་མཆོག་བཅུན་ས་རལ་བའི་འངོ་སོངས་ལ་པའི་ མ་བཀུར་ 
ཏོ རྱ་བ་དང་། མཁན་པ་ལ་གཁན་པའི་ནོར་དང་བ་མ་ལ་མཆོད་བའ ཱ རྱེནྱིན་ཅིན། དྣསདཅེས་སྨུས་པ་དང་༽ྲབས་ཟེརི་ཁྲེབུ་དེ་གནད་དུ ༽ སུན་པའི་རི་པགས་བཞན་དུ་སུག་བསལ་དག་ཐས་གདུངས་ཏེ་མཆོག་ཏུ་ཡི་ཡུག་པ 
ནང་། བས་ཐས་པ་གནས་འདི་ནེ་འབུང་བརདཀྱར་བ་དང་།རེད་པར་དཀའ་ནཅ་ལར་ཡང་ཐམ་བ་ཤེན་མབསབྱ་ཆས་པོའི་བཙུན་ཡྱ་རལ་པཞི་དྲོ་བིནའིགཅས་ཇི་སར་སུ་བརད་༽ འབྲིཔརླམར་བར་བ་བམོཡེ་པའི་དངས་ཁདི་འུ 
ཤུནཏ་སྩོན་བ་གང་ ན་པ་ེས་ན་མཁེན་པ་རེས་པར་བདག་ཡུ་དམོད་པ་པེད་པའ་འདེད་པ་ཡིན་ན། དསྔ་ད་སོངརས་པོའིབཞིན་ནམ་པརྨ་གུར་པས་ནང་གཟགམ་པ་ཉོགས་ནས་སས་པ་ ཆངས་འཇིགས་ཤིག་ཅིན་ ཀར་ན་སེམས་འ 
སཱུ རལསོི་ནིདཉཚེབབསདཏན་པ་།ཐམས་ཅ་ལེས་སུ་གཏིཆགསརཆད་པར་མསུ་ཏབནར་མང་གཏང་ས༽ ༠ཇི་ཁཡ་སུཀདབཅབེ་།ཅ་དས་ས་ལ་ྱས་ 
མཆག་སྟེར་བརའགྱྱར་གྱིས་། ཡེ་མུག་པརམ་བྱེད་ཅིག་། ༨དིསམ་ནུསྐས་ཏེ་། གཁཏེམ་བསེད་ན་ནི་གངནི་དམདཔ་ཞེད་པའི་གནས་དེ་ཡོད་པས་འགྲོའོ་སྒས་ནས་༽ ནེ་དགདཔས་འཇིགས་པས་སྨྲས་པ་།མཁན་པོ་གསཏེད་ཏྟན་ 


¿ 


་ ར་ྱུག་གྱུལ ཁུ ང་ཁུ འི་ལུ་ངདེའི་སྐ་བ་མའི་ནུངམན་ཨར་པ་ཡིན་ཕས་། སོད་གི་བགགས་དང་ 
ངཀ་བྲསཾ 


མཚེཞེས་དེས་དའི་ཀད་པ་ལ་གཏུགས་ ས་སེང་ས་། རྒྱལ་པོའི་བོ་ཐྲང་མ་ཨ་རིས་ཊའ་ཕྱིན་ཏོ། དེ་བཞིན་དུ་ཤིང་ ཧི་གོས་སྒོན་ཞིང་དྲངེགས་པ་དང་རེལ་བ་ལ་ག་ ནེ པས་ག དར སེ་ལྔ་བོབ་ ར་འ 
ཆཱ ཏུ ཤྭ པཧ་། 5 དྲ §ར་ཕྱན་ཏ།། ° ཤུན རྫན་ཞད་དྲ ངཿ ཟའ (ན་ཐོ སྤགས ༣ སྣ་རུལ་ཆིས་ལུས་ལླ་གོས པ་ངང་༽ ༽ 
རྒྱལ་གིས་ཡུས་ཁ་གོས་པ་དང་། །རྒྱལདབལ་བྱེ་སྡེ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ཧ་། ཤིན་ནས་༽ རྒྱལ་པེ་དཔལ་ ་ལྭ་སལ་པོ་དང་ཚལ་བྲ་ཟས་ནས་བསམས་པ་ཅི་སླང་དམ་ཁོནཏེ་མི་སྟེར་བར་འགུརརམ་མི་སྙེར་བར་འགྱུར་༽ རི་བ 
` ཤོད་ཡ་ཟེད་བཁྲབས་བུ་དང་བཅས་པར་འྱུག་རརམ་། བྲགས་བུམེད་པར་འགགར་སུམ་ནུས་། བདག་ཉིད་སོད་བཞིན་ སོམ བདམན་པོའི་བཞིན་གིས་ཅད་མི་སྣ་བར་འབུག་གོ༽ ད་སསྭ་རུལ་བོ་ངཔལ་གིམས་བས་མུས་པ་བདྲི་རིང་ཁ 
གླདདུ་ཁོངས་སེ་གཱམ་ནས་། ཟམ་ཟིའིྱེའ་དེ་་ཁདྲི་ན་ཅས་སྨྲས་སེ་། འཟེརྱ་ཁོད་ཀི་ཞོས་པ་གང་ཡར་པ་རེརིང་ཁོཀི་ཡད་ཡ་ཟིད་བལིའི་བ་ལངོས་སྲུ་རོགས་པར་བའོ།། ངྭེ་སང་ཅེས་སས་པ་རང་། ཟམ་ཇེའྱི་ཌྲེད་སི་འཇིགས་པ་སྩེས 
ནས་།། བད་ནུབ་སེམས་དབུའ་ལ་སྨྲས་པ་། ེགུསྱ་རིས་ལཱ་རི་གགེཧོ ཧ་བདག་གིགཏུན་པ་ད་སངའདོནད་གཇག་པ་འར་ ་བྱས་དང་གནས་ཏེ་། དེལས་བདག་གོས་རིག་ཟེད་འདོན་ང་ཡོངས་སྲུ་འོགས་པས་༽ ཆུབ་བོ་ཆྡེདདྲུང་ག། 
རྩེ་བས་བཅུན་མེ་རྱལ་པའ་འོད་ཐངག་ལ་གསེལ་ཅིག་། མཁན་བལི་ མཁུན་པའོ་ནར་ངང་། བླ་མ་ལ་མཆོང་པའི་ཛྱིར་ཏེ་བདག་གིས་མཁན་ བོ་ལ་དབུལ་བར་བྱ་ཧའོ། ༽དྣེསད་ཅེས་སུས་པ་དང་༽ རྒྱལ་པོ་རཔལ་རྱིས 
༨ .„.¬༽ < =: ཧཿ ཟཔ = - ༠༣༣ ཟོ རོའི ཚ་ཀ་པོ་བ་ངང་ ༦ ངཿ 
ོད འི་འ གརཇམས་ཅྱ་ས་ཛ་མ་འི་གས་པ་དང་། ད་ད 
བས་གཏུངས་པས་བརུགས་བགྱུར་འདིཅི་ཞིས་ཉྩེ་ཁས་རབཏུ་གནས་སེ།། ནེ་ཞས་རདནུབ་སེམས་དཔའ་སྐད་ཅིག་ཅང་མ་སྣ་བར་གནས་ཏེ་། བས་མས་པ་། བུ་དཔནུ་ཡ་ལསུགས་པ་ རང་མ ཡ་ད 
མེད་པས ླ་ནམེདཔསངདག་པརྡ་ངོགས་བཞིནང་ཟབ་པརམིའྱརར།ད་་བམ་ཟེ་འི་ལདགའ་བསྲ་ཆངས་བདི་སིཔར་བའ་མ་ུ་བས་མས་ནས་ གཉེན་སྤུག་པ་ང་བཁ་དས་ ཅ་པའི་སེམས་ ཡང་ 


` 


` སེ 
༽ མཆིམས་། ཞད བའ ས་བབས་ 
༨ ་ ང་ས ་ནས། ཏང་ཆུག་ཏུསན་བའི་སེ 
འོ ས་སོ ལེ ཟས་ཟཆནརཚུ་ སློ ཅུ འགོ་པ 
་ ཤུགས །དེ་ ཤུག། བྲམ་ཟའདྭས་པ་གྲབུཊ འག་འ སུལ ཨཱ ཐ་གདད་ཛཱཾང ཨུ རྟག་པ ཁོ་ལ་བའི་ ཅི 
རོག མའའ་ཤིན། རད  ་ སྣིར ར་འ ་ ས་པའི་མ ཀེ 
ས་མས་ པའི་ལ་ཨ་ ཆོར ཆཿདད་ཝྱུང་བཿ ང ངྒོ གཏོང་བ ། ཤིན་ ཕའ་རྔས་ཐ་ སཾ ཚིལ ཀྱབྲངྤ་རུབ་ངམ་པ་འོབ་པཛ་ཤོག། །ཅེས ཐུགས 
ད་ར བསགྲས། དང ྷོས་འབའ་བ་དང། བཟ  '་ དགའ་བ ྲངབ་བང་མཆོག ཡེ སྣས་བྱང། དུ་གཡོས་པརླསུ སས་ནས །བཿ 
ལྤིར ཊོ ༦ དྲ དད ་ གྱལ་དོ༽ ངེ་ནསྲཔམབའ་ཁྲའ 
དྲར ཛཛ་ ` ་ རི་ག ་ 
སི ༠ མཆོག བུབ གཟེས་གདུངས་ ོང་ཞམས་བྲང གནས་ས སུ་སོངཾས་ ི་ོ ལོཁྱདང་ཡུ་འྱགནཟང་ནང ནས་ང ་ 
ཀུག མས་དང་བས་བཅ་ ༠༡? རྦ $ བཾ ཏྲ་རུཐ་སམས་ རྤ་ དཱ ལ་དག མ་ནམ་ལའི་ པཿ 
དབ ཤས ལྦ དཔའ་ཞིདལ་མངོན་པར་ མཐོང་ས ཡིན་པ་དེ 
སགཡས་པོརི་མི་ཞནསགཡསབར་རད ཤང བས་བ 
བརྲགུཌ་ཧོཾ ཆོས་ཤིད་ཀྱིས་ལཱནསུ ཞིས 






ཱ་མོས་ རྐེ ས་ལ བོ 


8, 


།གོ ནསང་ ་དནསླ་དབང་པོ་བ ྱིཊ་ིམ་བསམས་པ། དག་པོརས་ ྩ ་ ཅིའུ ིནདུངས་་པར་འི་ང་ཤ འཛཾད་དུང་ཐཱནས་ཅང་ལ་ ཝ་ཊ༣་ 
སཔ ོགུང་འབའལས་ངེ ལེད་པ་མཐོང་། ནས་ཀང་ཡང་མཆོག་དུ་པཀའ་བའི་ལས་བཏཔ་ ༽ མཐོང་མསྱ་ཏུང་ཡང་སཆོ་གཏུ་ཡང་ འཚརྱཉིས་སེ སཿ སམ་བུརཚ་ 
± བདོམཚུར་དད་མདོ་ད་ས་ི་་ྱ་གཿ ་ ་ངང་༽ འོ་ཁར་ཡིང་པུ་འངབ་པང་༽ འདི ར་པབས་བ་འམའ། 
- ཱ ནས རྷིལརྦེ་པར་ཧྭས༽ ཞིཔཆན་པོ་ པགི་ཡུན་ལ ད་ཤིང ཐགླ་རམས་ཀུང་ཕས་ མ་མེར་བ རྒུཊས་ཀྱིས་སྨུས་པ། ལི 

ཤྲ ཛཱི སེ དད ཀའ ས་སཱསཔ་པད།ཚའི་་ པོ་བྱཧྲཌི ཁིཿཁྱཾས་སྨྲས་ངའི་གོནོ 

ཞལ་ཅེ་ག།ཌི་མ་དངུ་སཱ་དདུཨ་ ཞོདམ་ཧྭཊ། ཁ་པོ་འརཛ་ང་ ་ཡུངས་འུ འབུམ་གོ་ ཙོ་ག་སིང་བགྲིའ 

་ མ་བཅྱུར་ ་གསུམ་གྱིཿ རུམས་ལ་ བྲོ གགས་པོ་ངག་ ར་བས ཧཱ ཀེ་༽ མངཔར་ནིང་ལངས་ནས་ 

ིང སུ་མསུ་བམ་ དངབ ཧིང ཡསས་པདབཔའ སུགས 


ཊཾ བཅུ་ར་གསུམ་ ནས་ལས་བབས་ཏེ་ ཧོད་མངམ་ར་པའ འི་རགས་ 
 ་ 'པར་མངོན་པར་ ་ ལལ སུག་གས་མཇད་རུས འག སུནཊུར ཤཱཌ་ཧཾ་མས་༽ ིམཔལ་ བསོམས་པ་ཞིངམ་ཤར་བའི་དྲུས་ཏ གས་ཏེ 
£ £ བྱསཏེ་རྤང་ ཀྱས་སྟེབ་ཡནགྤ ‡) ་ ཕྲིལ་སྐྱ་ནནས། ོད འིམ ཐཐ་ཛའི་ རུག་བསྔལ་རིས་༡༣ སྲ་ལྔར་པར་ཏྟའ 
འ 7 





གོ ངཱ་ཁིཌ་དུ་མངོན་པར་ཡོགས ས་ནས་ཀུཿ 


¡ 


རའ ་ 
གས པྲ ་ 


ཅཅ ཆོ 


པར་ཆ འདུ ས་ག ༢་འཚོབར་ 


{{¥\ 
ཆས་ས་། སོ།།འགགི་ དྲང་ཁ་ ་བང་སེང་ནས་ ` བྐོར་མ་ཇསཁྲ་ང། ངོ། འགནས་ ”ཏང་ཁཱ ཁྲིས། "3 རྣམས་ཇེས། རེས་བ \: 


ས་པས སི ྐེསད་ འ་བོ་ག གཏའ 


རི ཧུན \ ལ་ 


འི་འ 


ཀླ ༤ དམིལ  ་གས་ཁྱུར་བ ཨིས མྭ་འཛནས་།། ཀ༽ དླུང་ཇསག ངུས  ཐིཐེད་ཀྱིས་གཏི ཀ་འ ་གཅིག། ས་བ གས་པ་དག 


འཛུང་། གཞུནན་ གས་སྨྲས་ཕའངི་མ་མཱ་ ཛའ ་བདག་ངག་ བཟའ་པི་ཡིརའོསསཀ ཀི ༽ མཿ ཆད 


རདནས་ཡང་ཚོར་བང་ཡིླན་བཞན་དུའི་ཀྲར་པ ˆ 
ཤིར ནནི་ངོའཚར་འབུད། ཅཿམན་གཞན་ཞིག་ཏད 


༢ སུས ཨུ ས་གསལ ལབུར་ཤུས་༽ ཀོཏི་གཡས་ལོ ཟེ ༽ན འབི སྟིནྱཕྱིས -ཀ༩ ལཾ 


ཧི བའུ 
་ ང་ས ཨུརཔའས་ནསི། སོག 
ཅའ མམེཛས་པ། སང་བ 


་ ་ 


སཤིག།བུམ་ཟེ་ པམིནསནབོར་མིན། རློགྱིལས་ཅ 
ས་ཐརྡའུར་དུའོས་། །ཆསྭ་ཀྱི་ཧུས་ ་པོའི་སིུ་༽ 
ཅར ལ་པགའ་འའི། གཙོབ་གདདུ་ 






།ཡེ་བ འཇིགཉེནཀུནྱིགཙར་ུརཔ།ངོསཀྱི་ནལ་བོ་གང །བཞུགས་།།འཇིགས་ཤིང་སུག་པྲ་ཚམས་ཀི་སབས་སཱེང་བ་ནུམསྭུ་འ 
 ་ ཡོ་ག ་གགས་ཏ ་ ཁི ས་དར 7་ 
ཤྲ སངབ་། ད་ ་ མྭ་ནམུས་ ་ ཐེས 

་ ི་ ་ རེ བོ ཟན ཡ་ོསའི་ཡས་ཁྱར བའི་མདོ 

- ཁོ་ཐོ་དཔལ་གྱི་ ར་བར་འ ༦ ` སེམས་ཆནཔམས་ངང་ཡ་བཤེས 

ལི  ' གབ སོང ི་ོ ྱ་གསལའནཔརྱ་ུར་ཧོན། ལད  ་གརམསས་ ཅངའཁུ ས་ཤིངཀུན་དྲ་ ཅ་ 

པྱ གི་འ ག་ ག་ག བྭ་སཱང་ ་ ཚགུདུང་བར་ཧུར་ད ནད ་་ 
ག་ཨ གགོས་མེང་པར་མབདནས་ ྔངས་སས་འདངསས་བསམས་པ། ཊ མ་ལ་པསྨ་རམ་པོ་དཔལ་གྱི་སཾ་ གྱི་སུ་ལ་ དབུལ་འར་ 


གྲ བཿ ་ས་་ི མིཟ་ལ་འ་ ་འདུགས་མེདཔར་མཐོ་བནས་སྲི ཧངྡརསེསས་འདཿནས་ བསམས་པ ༣ ངས 






་ 


ཤྱ 


།” ` །རྒྱལ་པོ་དསསྲ་གིསེ་དབུལ་བར་བ། མེ་རྐྱལ་བའི་འོདདབུགས་:ུ ཡང་ངོ་།།འཛམ་ ུའི་གླིང་ཐྲམས་ཅང་འཁུགས་ཤིང་ཀུན་དུ་འ་བུགས་ ་བར་ཡང་མཐེང་ང ༢ མཐཐོངནས་ ང་ཡང་བས་ཟེའི་། ཁྲུལ 
ཡ་ ས་འ མུན་པའྱ་གུརོ་ལ་། འུ་ཁུག་ ས་ཤིང་ ཀུན་ཁུའ།ཁུགས་བྲརྲ་གུར་པ་དང་ ཀི་མ་དང་ཟུ་བ་གཞིས་ཀུང་ཐཱམ་ཟེའི་ཁཱའ་དདྲིལར་བཇས་ང་ རི 

2 ས་ས སད་དུ ོད ར་ཨུསཔ་ གོས་ཤད་ལམེ མ་ལཱ ་ ༥ \༽ཕས་། ངས་ བརནའཛས་བུའ་གིདའདར་ཡན་མིའིངབ་ཞད་དས སེས་བླུ་རན་པོ པོ འགྲའ་ཞག་ ཨཱའགག་ ར་ 

་ ་ མིཆོག རཿ ་ མ་ག ནམ་མཁའི་ལམ མ་ཟ བླ་བ་འདཾ ད་ཤིམས་མུན་པའ ་སེལམ་ ུད་།། དའིངའི་ ཡྲ 

རྨ དངས་གུ སར ¦ ་ སིི ད་བ བཞུནདུས་ལ རག ༽།ཇི་པཱར་འཇྲིགས་ཤོའ དྲ་རུཐ་ པའླ་པ་ཀུན་སྦྲགས་ པས་ན། ྷར་ 
གས གི བསལ ཞིང་།༽ ཕན་ནུནསོ་སེརས་ ཏན ཐུགྲ་ཛཱ་ངེས་བཅམ་ ས་འ ཨུགོས་ བ་ཀ ཞིན་།༽ཟླལ་ལྭའའི་ག 
་ ྲ ངི །ནམ་ཁེལ་གནས་པ ི་ས་ལེས། དན་མདླིག་མངོ། གས ཀར \ས་ལ་གནས་ བའྲ་རུ་ནམས 
ཨུ མི ཟར ཞི་སོགས ས་ ཐཅས། ཏུམ་དྲུ་ནམ་བརྒྱ་རུ།མུཊ ཆུས གེས་སྙོད་ པའོ་གུ་བཞིན་སེ་ ཞེན་སཾ་ནམ ་གཡོས་ །ཐུག་ དམ་དང་འདུས་ཞུང་ 

ར་གང ཡས་པ ཟེདབོན མ ང་བས རུབ ལས་ཆེས། འཛུག ཡུལེདུ་དང་།། གས བའིམ་ཆེན་མ་ནི།། གེ ུལ་འདི་ྨ་ནསངས་ སཱ དླེདས་ འདག 


༽༣༡་། 


འིངས་པར་ པའང 


ངཿ 


ཨ་པཱས་ 7 





སུ་གོ་ཇ་ཤིན་དུ བྲེའི རམ་པ་གཞན་ཡང་ཇི་ལཱར་ཤིན་ ཟ་ལ 

བ་ལ ་ འདང་བ ི་འཛིགསཔ་ འི ± 'བ ལི །བང་བཟངས་་ 
པ་རིངས་པརརིན་པོ་ཆ་ལས་། ་པའི་ཁངཿཟངས་ལས་ཐབས་༩ ། སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་ ཆེན་པོལ་། ག་ག འིན £ པ་འ 

རྩོས་ཀིས་ འབྲལ་ཤུ་རྩལྒ མུ་དྲུ་ཁེནཏ་མོདལ་ཁྲི་སུའི་ དའ་བཞག་པ་པཔ་ ལོ་སི ྱས་མན་ཐག་ཀུན། 

པའ་ལྭ་ཆལ་༨ པ་དང སྤིལ་བ་ཤས་ནས་ ༼ འཆམ ངས་པའི་མི་ག་དྭ ནང དྲ ངག སཱ །ཏི་ཆེད་ཞབར་སྟོན་ ཅིང་། བཾ ཛྲ པའལ་ཿ ས་པ་།གཏན་ཏོར་ཞིང་ཇ་ཡ། གནན་ཅི་སཱུག 
བདག་ནིསུའདུགསལ་ དེན འན ིེདཅས་བས་པདང ཟལ པོོ་ཆན་པོའི་མཆོག༔ ་ཆེས་ཆ ༽ ཤེི་པཱཏཱཏ་ཇགྲ་རམས་མ་འཛེགས་ཤོས 

ཏྲི སབབོན་ཟ་ ྲིརི་ཡར་གནས་ཕའ་བཞོན དགུ ས་པ་ནི་མི་བ དངོ་། དྭསངཅས་སྨས་པ་དད 

་འཇ་ ° ྱ་ནུན་བའབསི་་ཡ (ཡན་མངྱ་ཏུ༽ 8 བས་ བྲ ཡའིདར་མུ་ བདུང གཞག་སྭེ ནོཿཧོ་ཐྲསྲས་པཱ། 
མ་ནུབ་བ་ཿ ནཛོནཔ་དང་། གོ གོང་ གོང་ཁཱརྱ་གིསོ་ནམས་བཅདཔར་གུཌཏོ་ །རམས་ག  ་ འིང་བྲད་བསརསཀི 


གོ་ར 
རེ ཡིམ ར་ བ་ས སསའ གེ 


¢ 





3 





ན་རབ འོང ངས་ བའི ཡུས ཀྱི་ལེཏསོག་ལེས སི་ 





་ གུ་ཡེ་བར་སངཾ། ཆོ་གནས་པ་ཇ་ལམ་ པའ སེས་ནོནཿ པ་པང་ ནྱིམ་གྱི་ཞེསཔས་རུ་མ་ུ 
ྦ ལ་ཁྲ་་ བོ ཐཾ དྲ་ཐ གག ་ལ ཅིཿམག་ག་སཏིའྗཱང གསིགས 
'ཡང་སྙེནཐ བྲུས་ཕྲོའ་སི་དག་བ རས ་ ་ ་ གསུལ་བ་དང་། པལོ་ པ་དང་།གཅེག་ཏུ་ཚོབ་ངང་། གཅིགཏུ་ ཛྲ 
` རར རན ཆང 2 བྱ ༣ སལགས དད ་ གས།བྲག དུགས་དབུང་བའིའི 
གས་ག 5 ་ སྣ་རམ་གགས 
བར་བ་ ཀུན་དྲུ་སུས་ ཀེ ཚོརབ་ཡང་ནུང་ཐར་ 


རྒ རཿ ཅོ སྲོ ིས་ བུ 
ོ ་ ་ སསནམ ལྕོས ་ :: ་ 
གཔརི་རཔབང་། པཔ སཾ ི་མ་ཤར་ཐའི་ཚོ། ་གཤན་འབྲིའློ། པར་གུརཏཾ། འདི་དག་གིས་བདགུམ་ དཱ 
དྱ དབ་བའི་་ མ་གུས་པ ད་པའམ ཁྲིཁ་སྐྱོན 
ཕོ་འཇག་ནིངབའ བཐུལ་ཞང་ངན་པ་ངང་། །རྒནཔ་རནི 


འེ སུམ་ ་ངཱཿ གུནཏ། 
ཆ་ཁོས་ ད ཤའ ན། ༥ ་ ཅིར བསམས་ དཔའ་ལ་སྨུས་ ཀྱེ 


རྔས ` 


༡༧ དྲི བསལ་ཐ་ཡས།རྟེ་ སལ་ང་གསེལ བྲག ཡའ སོལ།།དོན་ཧི་མཆོག་ཛིར་སྤེན་པནི༽ ས་ཕེྦཱན་པ ུགསལ་། 

ཀླལ་བ ཀྲག ་ ྲྲ་ ག་ག ཾྣཾ 
གསོ ༢ སས བཆ གའ སལས་མའདོག་ཁདལགནས སཾ། །ཟན་མཙོན།ཁེིད་མ༧ མ་པ རར 
ནེཐེབ་ཕུརཿ པཿ རི རོའི ༤ ཆ་པ བ ཞིན་གགས་པ་ཡ བ་ཀ ལ། དུ རནས་ཚག་༩ འདྲ་ཐོས་ པ་དང བརྲ་དའ་སེམས 
ངེ སས་ལ གའུ སོམ་པས།, ཐས ® ་ བ་བ མནམའགསཡིབ། པརིངཔ་མི་ལོགས་པར་ཞུས་འིདྡམོགས 
ཨོད་ལ་རེ་ཐ་ཡེང ་ བི ཡ་བི ས་སན : རཿ ༢༢༦༨ ཏུངགའ་བ་པང་། ཚགསུ་བཅུདཔ་དྭསས་པ 
ང་གས ུནམི་ཟང་བར། ་བརུ་ ` །པཀའཊེར་བྱབུར་བ་མ་ལོ ྲ ཕའོ་ཡབ་ པ་ཡནོ་ཡང་། ན་ཡང ་འད་ལེར །ཞུས་འགམབས་ རས 

ེ་འ་ བསྲུལ་ལསཿ གྲོས་ཤོག། དག ཊནས་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་བྱ་སཉིནྲདས་ཟའི་ ིར་ གའརོནཔ་སྒ་ནས་པའདྲི་ལ་བུའི་ཚག་སྲ་ བ་ཝོས་པ་པང་ \ ཡེད་རས་ཅུསག་ང་དགོའ་ 

ས་འ ྭ £ རལ གསའ ་ མམ བསལ་ ག་ ལཱས་ཏེ༽ སེ ཧྭས་དྲུ་ག ཞན་འིགཡ 







སྲ ངས་པར་སོག་ལེ་བར་ཁཁིའིའོངས་ཨསྭགས 
༩ འ ར།རྫྫོ་ ི་་བ་ 
འཆལཏ་འཆསས་། དེནས་བ སེམས་དཔའའི་ ཏྲུ གབཞིནད་གངཌཆན 
ཱ 6 སུད པོ་ལ ས་ལོ ཱུ 
སྭ་ཐམས་ཉད་མཆོ་ ` འ པ་གོའིསེ་ལ 
རཾ བསངས ་ ་ 7 ་  ་ དཀྱི  སྱ་འརགུ་སེད་བདམོོ ླུ་དབགགནས་གད་ཅུཡརརའསསས་འི་ 


འ ལྭས་མི་རླུང་བ ཀྲམ་བྲེལ་ 
ནག རར ་ 
བ་ 0 གཡོ འདུང ེི་ ཀུ མ་མཆིས ཧྱ ་ སྐམས 


མྲུ དྲས ཟོ པགས དཱ 


བི ཅིགཐུ་ ཡང་ཤིན་དྲུ་ནར་ 
ས་ཞག ་ གག ས་ཅན དད ་ 


པོར ག་སཱལ་པ་པང་ཡཱཿ གབར་ 8 
རྫ ར་སི ་ 


ˆ ཡིན།།ཞས་ བ་ མས་སོ མགི 
མུ ལོགས་གཅིགཏུ་འྱ་གུར་ར པར བརུ་དུད།ྱ་ ཁེཿཏུཾས་ པ་བྲི་ཡུས་ཀྱིཝཏོ 
ཆོད་ཅ གུག རིའི ་ 5 ཕེས་བ་རུའི ས་དཔ དེ ས་སྟོ ིའ་བསོ་ སུ དམཆེས་ཆརབཞིན 
དུ་བབ་པའི་ དོང་དང་།ཤཱཿ འི ་ བའི ྲ ནས་ང ་ ; ཅི བ་བྱུང 
_ མ་དུང་ལཱན་ ག་ཨ ལ་མ 


ཛའི ཧིུ་རམ་ཇདཔ། བཾ རའི 
ག ནྭ་ལཱ་ཡ ཐེང་བའི་ཿ དྨ་ནོས་ན ལ་བ་ ཡན ཞས་འམའི་ཏད 8 ` གུག རཔ རི 
ངཱ 6 ཅ ༡ བསཾ པ་ཤེ་ལ་ལཱམི་ནཱསོ ན 
དག ོ་ོིོོོཾྣི་ིྣིོ ཟི 
ཅ ཤཁ་ བམ \༈། ངསྡུ་རྫོགས་ རབ་སས་ ཊགཞིས་ཝ 
ུལ་མུས་པ་་ིེིུ་ངཅན་ིས་ར་ནུབ་སསདཔའི་ཞངཔ་གུགསེསྲས་པ། །ཊ་ཆ་ལ་ ས་ལས་ལ གཞན་གིས མི་ཤོཌ་བའྱིནདད་པབག 


མི ་ གིས་བློག་ང པར་བྱིདཔ་ལགས་ནལ ཤིད་ཀིསུ་ལ་ཨཚོནིཾས་ལེ འཇབས་ པར་ཇི་ལཱརཆོ་ཐེག༽ ཝཱཿ ལྷ་གཞན་ཡང་གལཏེ་ །བདག་ཅག་ གཞིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཇྔོཆེན་ཕོམས ་བའི་བུངག་ ཤིད་ཅན་།སེསས་ཅན་ 
མཿ ཐམསཅན་ལ་གཉིས་གཤིནབ།འཐ ། 'པའི་གླིང་ཡེང ང་བའ་མཇེདཔ་ ཁོད་ཀི ིསུལ་སོགལེས་གཅོདཔར་མཛན། །ངེས་པརའབལ་ ལ་དུ་རང་གི་ ལས་ཀྱིས་དམུལ་བར་ལུང་པའ་འུར༽ བང་རུབ་ སེམས་དཔས་ པས་སྤུས་པ་༽བུ་ 
-ི ་ པཔ འའ དད ་ མ་བད་ཅིག། དེ་བས་ ནུར་ཤག་ཇིསི་དུད་ེ། འད་གསོནཔདྲ་སེདདུ་པའི་བདྡརབ་ལ་བ 1 ་གགས་ཧ བབིའ་ར་དང་ འིལུས་ཀི ཀི ིཕངརྩགཞོནཅིག། དྡ 


དོནས་ལྷའི་དབང་ཕྱར་བིནྱཧིསུ་ ་ དགཞིས་ཇི་ རྭའྱགུར་བརེ་ལྐརིན་གྱིས་ཌཱབསྲོ།ཡང་བར་སྨྲབས་དར་སྲེག་ནགས་བརྒྱ་སྐེདདུ་མ དས་པྷ་ནམས་དང་། ནམ་ཁོའ་ ལ་པོས་ནྭལ་སཱདདུམ་ 
རླར རྣམས བསེམ་ ད་ ༥ 0 ྲ་ རར དོངོནས་སློང་བ་ལ་ རི 


ཟར ླ ` ད་ནུབསེམས། འདཔལ ཧྱིས་སེརྦྱྱི་ཁཱལས་བབབས་པའི་རེས་ཞྲོགས་ཞིདལ་ འཛྲམ་ུ་ཀིང་ཐམས་ཅད་ི དགས ང་རྐྱལ་མཚོནདད། 
སོ་པ ་ ཧོ རྱམལོདསྲོ པཐོབ་གོང་འ་ ལལ ་ 'ངཱའིཤྲོགས་ མི ཕའ གོང་ཁེརནགནས་ འུག གདན 
ར་ད ༦ དང་། བས་བྭ་ཐིག་ བྱ་ཚི བསོདཔ༢འགུཿ ཡངས་མུནངུ་གང།ེརའད་ཞསཁིར་ཕུང་ཤིག ༽ཛེནས་ལྟའོ་དབང་པ་ པོའརྒྱདིནངོ་ལཱརེསཱ་ ཱ 
སུསྱ་ཏྐངས་ཐ་ བླབས ཀླ ས་འ གསོ རམ ས་ཁཧསེམས་དཔོའརབགི་ལུས་ལ་ལོས་ པདཔ གསོ 


ཤམ་ཐྲག་ ལཞིངརོས་ཆ་རས་ལེ ས་པར་བརུམས་ ། 
-  །་ 
ུ དགྲ་ཧྡིས་ལ བག འོ་མ ཆ་ཁ དཱ་མི་ལོཿ བ༢འགྱུར་། དེ་ནས་བྲང་ དད ་ ངེ ག་ད རྔ ལོ་ལས ཌི དྷཱ་ཨའད་ཆཱ་ ཐ་ ྲ་ ཤུ 
རི་ག ་བདག་བསོན་ཅག།བ དྷ ་ ` ་ ༽ བདགགིལས་ ཡོངསུ་གཏོང་བད་ཡངྱ་རལ་ བོའ་ིར་ཡི ་ཡིན་། སོར 
གས་པར་སཔས་རྒྱསནོས་། + ༣ ལོ བ་ནམས་སལཐརཐབ ཁ་པང་། མཐོལ་བྷ་ནམས་ོ། ལ་ཐཾརོ་ཧྲབ་ ཁོད ༦ ༈ ་ ཅ༈ པུབ རྩ ཐ་འ ཡག་མ པིད ཤ་དུག 
¬ ནཱ སི ས་བ བལ་བ ས་ད བདག་ མངོན་པོར་ཤང་ བྲ ཆུབ་ནས་ཀུངཨཚཾན་མུ་དཟུང་ ༥- ཅུཌབར་གྱིཾརཅིག། ཅེ ཅེསཿ སསའ ཅི ངེས་ལ ་ 
ཧཾ ཆོའི རྩ ཧཾ བྲས་ པར - ཏེ། བྲམ་ ནོ་ཟེ་དེས་སྣས་པ་། ྭ །ངེས པ་ཏྲོཏྱཀྱི་ཧོག རྨེ ་ོ་། ། །ཁཏཀྱིས་ཡི ཡིལ ་བ་ ཡོང 
ྭུ རྫོགས་ ་ རཿ བོནས 0 ་ རྟས དང གོང་ ཧེ་བོ་རྣམས་ ལཿ བཟོདཔར་ཐས་ཤཾང་། \ དམན་པརྦ་ཧསཔ། ཞདཔ་རམས་དྲབུགསྤ་ཏཱ བཏནས་སྐྱེས་བུ་ བུ་ཤིང མ།བམེ་དག་ཞེས 


།ལ་སྨྲས་ཕ ། གཞིན་བཟུངས་དག་ནུར ཤོ ག། ས་ཡ བས་ ཀི་བརུསེག་ལེ་བཟུངལ་ངའིཡུས་ ་ལེཿ ་བ་ཨན་ཆོད་ཅིག་། །འགྲོ་བསྡུག་བསྔལ་གྱིཿ ཧྱིས་ འིན་པ 'འདི་ནྲེ་ཐམས །ཅདྱ་ཀུང་ངས་ ཡེངས སྙུ 
སོད མ་ལ་བ པོ། དུག་སོང གེསོང་དག་བྲངྡ་དུབ་ སེམས་དཔའ་ཕབ་མ་ཐག་ ཁུ་ཡང་སྔ་རནཔོ་ ` 


-ཿ 







8 : ཀ་ཆུ ཧིས་བུ་གཅིག་གིས་ ་ནས་ །འབལ་དུས་ལ་རྐངཔ་གཞིས 

¡ ཟུ ས་པ མད ཅནམ ཤུནམདྷནམསྭ ཏུ ཤུའི་གཏམ་ཐས་ནས་མ་ངན་པ་ ཀ་པ ཅུས་ཏ། ཀུ དའདྲ་ནི་ ནི་སགབད ལོནེས་གདྩོངཔས་མཆིས་ནའབཞི་ནད་བེཔ་ 

་ གྱུ དཱ ངྭན་བཏར་ སེའིནསལ་ ལྷ་མོ ལྟུག ཧུར དཔགཏུའཇུལ་ ཡས་པསའིནངཔ་ལ་གནགས་ནས་།ཧེངབཛ དད དྷཛཾ་སཱགེས 

ཱ པཿ ་ྲ བ་ར ཏཱ་པར་མཛྲད་ པ། མས གཤིནཔ་] ཤེ དུམ་དང་ལྕན་པའི་ལཱ་ལ་ང ལ་དང་དུམཚག་ིདྱི་ས་གེབ་། ལི 

ྲ སའ རུ རུ མ་ནད ོང ཀ་དབལ་བའ་གྱུམ། །འདྲི་སྐད་ཅ པཔ བཟོདཔར་མཛོདཅིག།༽དྲ་ྲིགག་མིད་པར་མཛེདཔས་འཇིབ་གེད༔ 
--ཤ ཅ་པ ཿ ˆ ༦ མཛྲདདུག་ འཆ ་ བང་དཱའཾན་ ཕོ་ཆྭས་ཚོ ཆོག ་། ། འཛིའུ་གཱིང་ ་ 
༡༤ 1 ལ་ གཟིགསུ་གསོལ། ཀྱི་སྱིད་མཾས བའེཨ་ལསབཟའ་བསཔ་ལ ད་ བེ བལ་མ ཅི ་ སོལ 
་སྣས་ཡའ ་ ན་མ ླྲོ་ ་ 


=¢" ˆ 





ུ་འཚ་རཨསཀབ བི ལོ་གྲངས །ེམསཅན་གཅིགག་་ནགས་ནམགས་ས།མ་དོན་ཟ་གས ག་པ སེམས་ཅན་ལ གས་བ མཐོམས 
` ནཾམ་ ཀྲ ངི ཨག ་ བུར དབ་ས པའ མ རེ མདད སླི་སྭ་གས་འདོན་པ་ཐོས་པ་པང་༽ ༣ གིསཿ བ་ 
_ ཉདྲ་ནཱས་ཨགས་འབུང་ ཡུ ཁྱེམངག ག་འཛ ནདཡྤུརརང་པོརྦ་དགཔ་པང་འྲཐད་པརྡ་འགྲུཌབ་ཡང་།ངས་ ི་བའམགལ་འདྲདྱགར་པ་འཛིཅི་ འཛག་པ ེ 
ཡནཏེ། ཉུག ངོས ི ”་ སྨུསོ། གཞིན་བཟདྲ་ ཅ་བ ་ ག་ད་་། 
༥5ནས་ཊུནདམ་ཨ་པའ་ཧཿནུ། ུགསས་རཔའི་དྲུས་ལཱེ་བམནཆདོལ་འབལ་དུ སགལེ སུ་ཐཱ་ཏ ཀཀ རཿ སེམས་ངའཤུན་དྲན་ 
མིག་མ ི།ཅབས་འགྲུ་འ མཁན་གཞིས་བ ྲ་ ་ གཞིས་ཀྱི་ཚོ་ལ་བར་འདོ་ཊིཞིག། ལ་ལུར་ རཁཿཅད་ 
ཏཾ ་ བཾ ི་ོ ཨ་ན་་བི་འས་ཆ་ ང་བ པེ་གནོདཔོམི་ཧྭ ་ མ་གྲ་མག་ན་ཁུཿགའ་ཝདའི 
དཔར་སྤོ་།ཊ ཉ་སོ་འདིས་ཇི་ལརམ་ཞིག །ཏཱདྐཿགཞིས་ལྕ་ བེ ར་དེ་ནི ཕྱོནུསྐཀྱིས་རྫོརཿ་གཅིག་པ་པ་ 
ནྣ ་ ལུ ཡ་ཡ །བཏན།ས་ མས་པར ངག་གཞསཔངྙིསཀིས་ 


2 འལ་དུ་ཨལབརཇིརཝལུང་།མིགཏེ་ཞུག་ ཁྱུད ཤིས་བདག་ཉིདཆེནཔོ་འདིས་བུ་བཞིནདུམ་སྐྱངས་སམ། ཞེས་འདི་དང་ག རོ ཉླཔཆནབྲོ་དགོས་ཆེནཔོ་རི་ས་བརྡ་སཱན་ལསི། 
ཤཿ ° £ ཤད ུསསམ།ེས་  ཀྣཨྣྗྲྣྦྲ ལཕྱུརྫསས་པ།འུ་ ལི 
་ུ་ཆེ་ིགནལ་དལ་མ དྲ ཡོ་བ མངན་པའདགའ་བྲ་ས་ཅད་པར་་དཔར་ུརད ས་པ་ལདབདངལལབ་འཐུར གཞནཡང་ལས་གཞིུ་ཐའ་བ སངམ 
རལ སུ དྡདཔའི་མཐྦའཞིཀྲལ་ ་ ཡིན།དེའི་པཿ ཏོས ས་སོ ཆེན་ ོནརུཔང་ནི་ས་སེངབ་ལ་ མ་ནམས་ 
` རེ ་ོ་ ཁ་འ ་པས་ངཾའླ་བ་ནམད པའི་བ ཁིཏ་ནུབཀྱི་ཏརཆདབཾས་ པས་བདག་ཞིད་འོངབསེའ སེདནམས་མ་ཡིན། ༽ཾེྲིྲིྲི 
ོུ་ནས་ིས་འབཉདམ་ཧམ་པའ་བུརནནི་མུནའང་ གཱ་བར་པས་ཡུདྲཔན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རྔོག་པའྲིཔང་ནུབ་ཐོབ་པརྡའགྱུར།དུ་གཞན་ཡང་ངས་ཐོགས་འདི་ཉི་དདུགག་མོ བཀས་པའ་གྲེས་བེང་ད་ག་་ 

་ུ ར་ རྩ ± སུ ཀཡི་་ པ་ངབས། ི་ོ ཁི ྲི་ུ་ ་ 
ཅི ཟཾ ལེབ སད་པ ཞིག་སྤོངཐམཐྲངེ ་ ྐོད་བའི་དྱཉསསོངབའི ་ཡཉོ་རང་ཡ སྡུར གྲུ་པརུཧུ་ཛད་ ཚིཚ། རཾ  ཤིྱི་ི་བུང་བིཐའ་ལམ་ ཤདིམ་ 
ཡ་ཡ པང་འགི་གགམས་ན ལགས་སོ རི །གཞན་ཡདབྦེ་ག གོས་ནནཔོ་ ཡངངྱ་རཱལ་ བད མ་ནམ 


་འཨ་ཅི་ངང་ལོ་འཕ ཡཱཆམཔེ ཕ་པ གའ་ པ་དང་།ཟིག་པ། རོགས ་ཚུས་ ངང་༽ལྭ་ བྩ རྒྱསྟོང་དུ་མ་ རྣམས་ཀྱིས་བཀགཏུང 
ཉང སྨས : རད སེམས་ཅོནྣརམས་འཁོརབའེ་འབྲོག་པོན་ ནཔ་ལ་ཐརུཧུ༔ ངི སས ཧསྭཱསན༥) ±ྱཨ་ པས་ 
དང་ བཏུར་་རོ་ཇཾ་ད ཞི་དང མརགདྱཉིས་ཀུནདྲ་མནཔ་ དང་། ཞ་ཁ་སན་པོ་ལྔདུའི་རས་གིས་འཇགསསོར་འཛ ཞིན་ད་ཅདཅིང་བཅར་ངང་བིན་ནོ། 
ཁུ ་ ཨོ ་ ག་ དས འོག་ི་སཁས་གརྦག་ལ་ཆུགབསལ་ཞོས་པྭ་སབས་མདབ་སུཁས་འོངས་པར་མཐོངེ་མཆོགངུགིང་ཇ་འདརཔའིཡིང་འིམ་ང་པང་ 
༦ ་ པཔ བི , ་ པར གེས་པའི་བརྡ་ནུབ་མོངོན་པརའོ་ མརཧའི་ཤས་སོཌ། 'ཞིདདུ་ ཞི་དྲུ་མངཔ་རཔལ་གཔ་བངྡ་དངམ་ཆུངས་དོདཕ 
བུའི ་ ཆེ ར ར་ ངའི་ལྲུས་ རྩ ི་ ནྭ་གོས་ཆན་ ས་ སྲས 
ཧྭ བང ཆད ཚོར་མཆམའི་ར་ རེ རམ་ ྲ# ་ དཾེིང < སོགས་པའི 
ཧཧ ོ་་ད་ སེ ཨ་ལེ རོ ཟོ དེར་འ ཆོ ཆོས་ཀི རྲེ རོ བོ་ཞིལ་༢རའིགྱུར༽ཆོས་ཀྱི་གོང་ཏེར་ 
ོ ས་ཁ 
` -ཐ ོང ོས་ ་ ་ྡཱི་ྱི།སེས་ཅན།ུནཔ འབུར བ་འཛ པཿ དཀ 


2: །པོི་ གུས མ་བྭ་སདྭ་གས་པ།། ཤན་ ཨཱ།།ཡི་བཟ བར་ག དུ་བ ལེང 
རི = ཁྱག ་ ཀུ པྲ ༣ ས་བ སུ ང་ 
་ གནད ིྲསེཾིཾྲ་ ཁུས ་ཨ་བས་ ལུ་ 

འོ་ཨུ་པའ་བས་དདལུདའུརཉ་རནྡནབརྩ་བོརནས་སོག་ལེ་ བཏབ་པ དན་པ ས་ར ` | 

ྐ དོག བུས ཆུན འཡཱ་བ་ཁྲགས་ཁུ་མེད་པརམི་འགུརགང། གས ས་པ པས་ཞམ་ཐཱ གུ་ཡའས་རསའ་ུསི 
ཤིལ གགའ་ཞོག བཞག་ བོ་་ག་གས་ཡི གྱ སར་ གཡསཁམ མས །དེན༥།བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ང་དུབ་ ་ ལའེབ་ ཡོད རིགས 
£ ས་སསར དེནས་གངྒདབ་ མས་ད ་ གི་བར སོ ག་གི་ག ༥༢ ` 
ཆཿ་བྲ་ད གསའ 






ཡའ ཏུ ཏ །ཧོན་ཧེད་པའ ཁའོ ལ་ཁ ས་རབ བ་ཆ ཏེ འཛ །འདུ་རལ་ནས་སའ་སྙེང་ ཐ་ 
¿5 ཁང ' ཿ ཅད གནོདིན་དང། དིཟ་དང་ )ལྕམ་ ཡི་ད ནག ས་ལ་དེ ཉན བ་ས སུ དོ 








རར ྲཨཤེིོཐ ད། ཅིཙནྭ་ ཡི ` ནས་ག གོག 
བ་དེསད། དཔོའ་གནས་ ` ` + ཀཏུད་ ཁག ་ ས་ན་སངས དས འ་དོ་ ངང གུན ལུ 
མ་འདྲརམ་ས་ ་ ངས་པ འའ བོ་སཡས་ས་ ཡིདཀིས་བསས་པ་བརག་ ཏིའོ་ནེས་པ ་  ས་ ཏྲུ 
འུ ་ 'འཇཾཊ།པརྱ་ཧུར་པལ་ ལྭར་བའོ།དནས་ཿ ཁ་སནམའ་ཤིཔས་འཟད། གནའ 
ཤུ ཡ་ ཡོ ་ (= ི་ བསམས་པ། ཤོ ཕསཌཿབོའི་ ི་ ཨིང 
༥ ར ། སེམས་ཅན་ རལ ལ་བར་ སསནས་ཤིན ག་བསུལ་ སས ཅང ། དེནས་བྭ་ 
ཅེ ཁཿ རབ ས་ི་བརབགག་ཧ། བུ སེདཔ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་ འཚ དན་པརྡ་རགས་ པར་སཔཿ པོད ཊུའྱསཾ་ག་སུལ 
ཆོ ཁས་སྒྲགསཏེ། སྣོག་བསྔལ་དྲག་ཕེསོ་ པད ག་གེམས་སེ་བ་ ་ ས་པ སུག་བྲསལ་ལེས་བ་ལ་ ྩོས་སལས་ཏ 5 གིར་བཞིད 

༣ ་གཏུངས་པའེ འདིན་སྐྱ་ཏས་ཿ ཅོ གཞན་ཡང་དགེ་སེམས་གདཙོརའོ་ ན་འཁོརབ 


ཁྲད་ བརྟན་པར་བ རྩམཚོལས་ 









༩ ༩ རེར རྣ རཾ ཛའ 
རཿ ལུན་ ༡ བཞག་ི ར་ག ས་བཞགནས་། ཤསྤེ་གསྭ་ཉྷནྡ་བས་ཅདགེམ་སུ་ སུ་འགོ་བསྡ་རས་སྲུ་ཤེ་བརབཞག་སྣ་བོས་པས་ ཀྱམ སོར་བ 


༽ 
ཨུ རཿ སུ་ལ ཨ་པ་ གཱོ་བར་ཀུ་ སྭ་ཀས་ ༈སཾསྲསཱྱནཱ གའ་ཡང་སུག་བསལ་བ 






དེཿ པང་འཀའ བཅཉན་ ནུམྱ་གུཅག་། དག གང་ག་ 
ཅང ཕས་རོཔའ་བསམ་པ། ཅིདར་བསིའ་ བཅདཔའིརོར་འགགས་ པར་འགུར།། སེག་ལེས་འག་ཞིག་ 'ཾ 
རག ་ ཟོམ བཏ ཡང་།། སེམིས་ནམི་འདར་བུལ་ལེས་། རའརེའར་ སསང དྲ་གགས་པ་ ཡཏ་འཆོད་པས་ འིགཉི། 
ཌྫཾ 3 ཆེར་ྲོགས་ : / ་ ཛེ ་ ང་ ་ ཅད་བ །གཡ་མདུའོ་ ` ༽ཤོནཀུངསགཡེ་འདྲིདྲལ། 





#:; ཌོ 


བས་པ ། ལུའི་དབང་ ཛག སནསཿསྱིས བདྲགནས་ས། བརྡ་སབསཾ ཛས 
རཾ སར་ 


ཞག་པ་དང་འགུལ་བར་འྱུགརའོ། ལ་པ དུས་བདྲམསས་དཔ་ི། 

ིདུས་དུད་གཞིས་ལ་འགེད་གསས་ ཀལ་ ུ་་ི་པ་འཟིས གསགས 

བཡ་། རབ ཏཱཾ ཧཾ འདའ་བ 
ནནབར་སུ་རཏོ་ པེནི་ གཔ ། ༩ ༢༢ པ་གས ཊསརནདདགཞིནྡ།ར།་འྱིཉུར་འང་བྱཡད 


་ ༡་ཡདལ རེ ཛོས་ཕུནས་ཚོགས་ ་པ་པངམ་ཝཾངབ པད 


༼ྙྷ ༡༥༠༥ དང་བ དདེ་རརཿ་གེས་འཇངས་ཏགསོ་གཡ་དདོནིས་ྒག་དུབསས་པུརམ་ ༤ ¡ 
རགག་ དེབཤིཊ ་བཅཿམྲ་ཀསྭ་ལའབབང་པོ་བྱབནྱ་གས་་བྭ་གདརག་དཤིབྲཔིབངབྱ་སངེ།བི་ཡད་ལངས་ཏེ། འཆག་བ་དབུ་འདུག་བརྩབ པའ དནས་བརཆུང་ ཡས་ རཔའ་རྭལྭ་ ངོའི 
ུ ས་པའ་མཐང་ དང་། མགུ ཡབས་ཀུནངས་པའི་ཡོད སེ་ལལ་བའབས་ད །བད་ས་ལོབུབཅིང་།ཡིད་པ་ཡོ་ཛོགས་པའ་འྱབ་བོ༽ པའི་ད འ་ད་འ་ཚུས་ 
སྭབུམ་ཟ མ་ཟ ཁྲའུ་འབིལ་རངག་ཡེས་བིནཏོ་སུག་པུའིསེག་ གི་བ བས་ཤེབའཿབེལའཇིགས་པ་ལས་ཡེངས་སསུངས་པས་དག་བུངཚ བ་འདིས་ འབྱིར་བྲབ་ནསེ་དཔ་ཡཔང་ག་པརྔ་ངོགས་པའི་ 

) ཧུངརུ་གཏུམངོན་པརྡ་རགོས་པར་སངསྤ་རུས་ནས། ཅ་ བའློསག་བྲསལ་ལས་ལངས་ཏེ༽ ཤིནད ཐུག་པའི་བད་བའྲེམ་ངན་ལས་འཇས་པལ་བདུ་འཇོག་ གུ་པྱ་ལྱཛཆཱག་ སཱནས། བྲུབ 
ཟླ རག་བ དི་འབྲུལ། སནས་) ག་བྱཧུམས་ཏྱ་ཧུལ་ ་པོས་གནས་ པརྦཧཱརཱཏཾ པྲནསྤ་བཔོརུབ་སེམས་དཔའདས་འགེ་དའེས་ད་ བརེབ་ ཙབྱརུ་བསས་ 
ྐ །དའིས་པ་འབུལ་ད ངས དཔ་དང་། འཆོ་བའ་ དྲ བེླ་དག་དནསྤ་སལ་པ་དཔལ་ཀི་སེའྱོལསྤ་ཀེ་ རོ མབོགསཆི་ རམངདའིཆསང་གསུསྤོ་བིས་དང 
་ ཙཾ ཁམས་འདལནནས་པ་གསུནན་གཡོ གཡོས་ཟབུཏགཡོས་སོ་། ཤུན་དུག་ཡཱས་སེ་རབ་ཏུ ཊའགུལ་ཏ༽ བ་ བང་ཁུབསམས་རཔའ་ཤིན་དུ་ཡོངས་སུ་གཏུངོབ་དང་། མྨ་དདུའ་བུང་བའི་ཡངས་དྲུ་ 
ར་འདི སིི ཞིནལིུ་དེ་ཆེནཔབཤན་ེ་ལ་པ། 





¦ 
+: 
ཉེ / 


།རདཔའི་སུལ་དངཆ་བོདང། རྒྱམ་ཚོའརོགས་རྣསྣས་ཡས་ཀྱང་འཇིགས་པྲའ་ གས་བཞེ་ནས་འི་ ས་སུ་འུདུ་བའི་སྭི་ རར་འོ་བང་བརྡ་ཀྲུར་ཁྲོ། །ཀྲུར་ནས་ས༢ 
རི་ཁ བག ཁ་པ ངོས་བ བུས སར སོ འུ #®@་ 
ྗེ ནའཌོན་པེའི་ལྟ་ནྣན སྱ་ཀསྱ་ཀད་བརྡ་རུཊ་སེམས་ ཤུ །གྲེས་མོ་ཅའི་ པི །་ བལས་ཏང་ལ་ནམས་བང་ནུབ རུཐ་ སྲེས ད་ 
རོ  ་ ; ཨ་ཀྲའུའ་ཝ་ས་དང་། ་ཨའེ་ ལོམ དབུས་པ དི ི་ 
ཐནས་ཅད་དེའ་ཡུདཿསོ་ཞོག་མཆོག་ཏུ་ནོངས་བྲརྡ་གུརཏེ། གྲོ ཞུ་གས་བྱུ སྣ་ནམས་ཀིས་ ལམས བྱ 
གས ༡གསདིགལས སུ་གཅིགྱཏུ་སཱ ལོ ` ` པྒོ ¡` པ་པ ས་སཾ། །ལ་ལ་ནེ་སརེ་ ཁླི་བྲས་ཏེས 
རོ བད་བ་ངང་ལཱན་ (པས་རངསི་ ཡི་ད 
ཁིའི ཤ་སེམས་དཔའ་བླ་ན་ འི ཊབ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཛོག་ བ་ཁ ་ གས་ས ངཆུབ་སེམས་དཔའ་མདངྭ་བཱ་ ང་བྭའ་ཡངས་གཏང་བལ་ད་ 
ད་བ་དགསཔའི་ཤཱ ` ༦ ས་ལི སཧ ཀྱིས་གནས་ཏེ ཤཿ 


མཁཁང་ལ་ཡ་འ་ཡ་ཿ ལག 

ས་དཔ ལོ་དང གནི ཟོ་ུ་ལག་ཀི་དརེང་ལ་ཀ་ ཧ་  ་མ་པོ་མགསསོ་ཁགས་ོ། ས་བོ བྱོན་འྱགསྦ་ཁ་མའོམ་བཅོས་པར་བཅུནཔ་ 
ེམའོགིམངོནནམ་༥ གེང བཟེབ ཀེ་མཁོ་ ན་པ་ལ་པག བྲོ་ཁོངང་ལོར་གངཱཙཱཊ ཁྲསུག་བསུལ་བག་ཐོས་བལ 
ཐིཐང་ ཁུས་པ་ དེག ིཆག་པདོདལ། རེིར་ །རྱལ་པོ་ཆནཔོཏོདལ་ (དཡས་ཁྱོའ་ ་ལ་ྲགར་བ་ཡ་གས བི ིོའི་དང་གཞར་ ཏངྲ་དུཊ་སེམས་ངཔས་དས་པ། ཀུ 
་བ་ཡང་ ཐ་མངོན་ ་པར་སངས་རྱས་ སྲི ༦༣ །བྱ་མབིན་ཧོཾས་སུས་པ། 

ས་ག ཅི རད་ཧས་སི་ ཨཔ 

' པའ་ཝི ༨ རིགས་ཛི ༩བ་བཞན་ཤོག 
ནྲ ྣི་ 

སཱེངངས་ རཏ །སེརསྭཱ་ 


་་ ། 






ལེ ཀླ་ོ་སསམས་ 


༢ ྟའོ་བ་ ལས་ ཨཱནཿཏྟེདཡ་པཞིནདུ 
མ་མེད ངེ ེཝིྱསདཔ་རའྱག་པབ་མེད་ འ འག་དཔར།དྱ་གུ་པན། བདནཆིག་འདིདཔལེགས་བས་པས། བྱས བླམིན་དཔནི་པོའལུས་ཀ། འདྲིནྫཾདོརགིནདུ་། དབཔོམ་ཡུས་ཇོ་གས་བུང་ 
ཁ གི སྭ་བྲའས་ཐོབ སཤཾངཡ་་ ངརུབ་སེམས་དཔའུས་འཕལ་དུ་སནས་ཇྭ་འདདང་ཞན་ རཏ མ་མཁཱའཀུལེན་གེནས་པའྲི་་དང་། ངང་། 
བན དྲ རར བད བྔསམས་དཔར་ ་ ཛྭ དད་ཞིན་དྲུ་ཚུར་ཏ།། ན་ ཀྐ 





ན་ པནསྱཉིས་དམར་དདསངང་ ང། ངོམར་ །དཔས་ཏཿཅ༦ཾདྭད༔་ སློགས་ངང་། འཆོགས་འདང གྲ་འསཅངྱཀྱིསྱ་ཀུངང་ 
ཟཾ རར ་ ་ ཡ་དང་། པདགམསདཔ་བུསཡལ ྲ་ ༤ 8 སྲ@་ ཅུ 
རིམ | རེ ཅ ་ † འོམཚོར་དགན། ཀྐ བབུ་  ལྐན་བིནིག་པ་བྱད། | ཅུསྭལའིངྲཾ 
༧ བླྱ་5་བེཿ ༩༽ཅསུ་ ཐེ་ལུས གུད རུ འིས གདུང པོ ; མཚརྭསེང་པའི་ཡིར ༽ སུ་པ་། རྤལ་བརན་པོཉྱི་ཏོདཀ་ཟབཞིད་དུ་ 
པཱ་དྲང། ༽ ཏཾདསན་འམམ་འྱུབུ་པ་བརུང་། ཁུ བྱས མས་དཔའ་ལ་སཱིཔ༔ རྲསྲ་ས། སྲ ྷའོ་ གཔཔདའདིན་ཡདེ། ནཱ གྲུབ་འ 
པས་ཁེདྱཀི་འབདཔ་འདི་ འི་ད 5 ཏར་་ རྩཅ་ 


་ུ ཀྲག ༣ ཚ་ཅ། ལྷཱ་འི་བངཔོབྱ་ིནྱིས་དའིཚོགས་ 


\ 







། ཿ དྲ་སཱས་བ་། ཉེམ་ཁྱཾདོན་བཅོན་རུབ་དག་། ད། བརན་བཿ བྷ ་ ང་3 ཀྱེམའོ་སེམསཅན་ལྭ་སཱངཙ་བ་༡ཀ༔ 
སྣག་བགྱིཾ་ལཿེ ུ་འོར་བངཔོ་རྒྱ་ སི ུ་མཱའི་འཛིགཉན་འདི བོད་ག 


བཿ ཊཇགས་ལས་ ) ཡང་དྭགྱས་ ངན་ལས་མཛུད། ་ས། སནས། 
དག་གིས་། ༡༦ ར་སསས ར་བ་བཟོངཔ་མངོངིཅི་གཏ་ གཞན་ཡང གངགཆེ་ཁང་ ངི ི་་་་ 
ཡ་བླདགུ་ལ་ཿ པགས ཤོ སེམས་དཔའིྱིསས་པ། ཀེ་འྷ་ཤི་ཀ་བཟོདྱ་ཀྱིས ཉིས་དབཞོན་བྷུན ༽ ངས་ཀངདན་པར་བུའོ་ ' ཅེ རྱ 
་གིངའཾསཅདདུབབ་ པརྩ་བུརཅིང་ ་# འཇམ་བ ིསཿད་ོུ་གས་ 


རཾ ཤུནམ་མ་ཁའི་ལས་ལཱ་བརེན་པྲོ་ེའི ར་བས ཆོགས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བའཇེམ་བུའི་གུ 
„ ཞཱཔྲརྨདདུ་འཇུ་ བང་བསངོན་པ་ངང་ $ 


་; ་ སའི གནས་པའི་དཔས་པབམཆའ་ལིད་ ཱུ 
ངོམཆར་འབུང་ ་། ཐའ བའརིཌ་ ཇིང་མིནསས། 


ཙཾ སྨནམ ༄ 
སོགས་བ ནས་པའ་ལབཞེན་དགིས རྣམ་འདི་ . རྒྱས་་ པར་སྨས་སཾ 





+ "ˆ ་ 0 ་ ་ཞིཡུས་གཱ ༩ (འུག བག བ་སེམས པེ་ཿ ཉན་པོ་བཀུར་བར་འོས་སོ་ཞེས་ བསམས ནས།འཁོར 
བུ ཨས་ བྱ་སཱའིནདང་ལཱཾན་ཅིགྲ་ ས་བ། ཐབ མེ་བཟང་འདའི༽༽ལཱམོ་སྣག་པ་འདི་ནམས་ལ ༽ ༨\ 

ཟའ ཡང་སློང་བལ་ ནམུ་དུ་ པཡང་ནིས་གསལ་རིག །དནས་ ་བླང་དྲུབསས་ བསོས 

་ིསེ་ལས་ཚོགས་པ་ལ་ས་ པ། ལས་ས་ཆོགས་པྭལའི་སེང་ འི 


རྱ བར་ཁསླ་འབ་སོ། 

༩ $£ ཀ་ན ངི ར་བའ་བུའ།། ཀར་བགཾའོ། ལའི་བུ་སྭ་ཚོ འས པོ་བ ༥ ཞིངལ་རེཿཔོམ 

་་ ་ ལལ ཅེ ་ ་ ཿ ། ནན ་ 
༡སྭོད་དུམ་རྣམས་དང་། ལཱའི་རོལ་ཨེ་ནམས་ ང་ཞི ་ ཨཿ ; ༣ཐས་དབྲང་མུར་རི༽ བརྙས 
བི ལུ རཾ ་ ཡང་ཕའ་ ་ སེ རར ་ 


བུན ཊཾ སའོ རྣམས་དགའ་བདངུམ་གུ་བར་ཡང་ནས་པ པའིམ་ཏ 
བཤགས ་ པི་མས་འས་འཅརཔ་བས་ཆེས་ཐ།ཁཔར་མུཔྩནམས་མཐོང་བདད། རོམཚང་ ད་དཔ ཆེན་མཛད ཨེ་མཁྱོརཁ་པོ་ 


` ༥ ་ེ་མའོ་བོའཆརཆེའོ། ཁོ། དེནས་ལ ིྲཀག ལེལ་གནས་པའི 
| ར་སོང་ུཔདཁར་བབྱམདང ། ེོས་། ཨེ་མ བ་ཁ ི་ོ ོང སབཛདབ་སེམས་དགོཆ་ལོཚོགས་ཆེན་པོས་མངོནཔར་བྱ་འད་ུ་རངོུས་ྱི་སཔོ་འཔར་བྱུང་ཏོ༽ 
ཤིང་གི་དམན་པ་དང་། ལངོབདང་། བཀེནཔ་ངང་། ཅས ིམ་པརྲ་ཏས་ནས༽ ནས། དགེ་བ་བ ཅུཿལསྭ་ཏི་ལག་ལ་རསྟའུ་བཞུག་ ཟིར ྭསང་པའི་ཙ་དག་གངབར་ མ་ད བུས་གཞན་ 
ཤག་གིཆགཀནགས་བྱསོོ་ནམས་དབ་ནགངཏུས་་ཏ། ། དགའ་ལྡན་ཀི་ལཱའི་རིས་སྲ་སེས་སོ། ཙ་ ནན ་ ་ ཚན། ཆུ ཐཔོ་ངཔལ་སྱི་ོ་ཞེས་ང་ཁ་དགཞན 
ཤ་མ བསེགས བཏག ངདུའི་དངུས ནྱཾ་རྱལ་པོ་པཔལ་རཿ སྱ་ཧེཁརྦཾཧུཏོད།བརེཚོ་ང་གི་བུས་ཡོྲས་བདང་ང༽ 
 ད་ རྒྱལ་པོ་དཔ་ ༦ འི་བཙུན་ཨྲོ་རལ་བའི། འཛུན་མ་འདི་ཤིད་ཤིནཏུ༽ ༽དོའི་ཆོ་ མ་ན་བྲརུཊསོ་ བགོས 
བ་ག བོ ་ོང་ི་ང་དིདཡདའི བའ རར ་ སོངབག་ལཱའི་ ངཔོ་བིཉྲ་ཐུརཔ་གང་པརོཔ་དོནྱིརཔ་ངོ་ གས་ནི ངོ་ 
ཌྣ ཿ ག་ལས ྭའྲི་ཤད་དུ་འོངས་ ཀྲ ཡིནནོ རེ ཕཔ་གང་ཡེ ཅར 
ཌདས་ན་ད་སྲེངངཱ་གྱམཏཾ། །གང་ མ་མེ་རྒྱཝ་བའ་འང་སློང་བ ང་ཁེ ང་ཡིན་པ༔ །ངནི་ཤྱཀུའྲིབུ་ར འྲིབ་མེབ་མཚོ་མ་འི་ཞིང་ཡིནྐང། དའར་དའདུསས་ 
~( སོ ཡུཨ་ནྭ་ལཌདངཔྩ་རབནཧ་གཱ་ཏཀད ག་ ་ ་ ཅན་ཧཱཾཔབ་དོང ལྙནཿིགཏུ་བདེན་པ སཊ༨ཕར་ ཡེལཱའྦིརྤཔ་ལ་ གང་གི གོཔཏྱེར་ཏྱཾསཔའི་ཚོགས་ གང་ཡིན་པ་དེྱིཧལ་པ་གྲ་རྭགཅན་ཧང་པོ བགས དེ 


༩ འོ 


༦ བམཟེའི ཁདའ་བུར་ཏོ།།དགེ་སོང་དག་ཤིངས་ཁན་གཞིས་པོརྱ་གུརཔ་གང་ཡིན་པདྲི་ལཱ་སྙུན་དང་ཀོཀ་ལི་འདི་ནད་ཡིན་ཏེ། རའི་དའི་དུས་ན ཤིང་མཁན་གཉིས་སྲུ་གུརདོ༽ །སནོལམ་པའི་དབང་ 
: ཧ་ དིས ི་འྱུད་ཚུག 0 ་ ་པར་བྷཱསཾ། ༣ བསོངས འཕར 
ར་ད ཟའ ') རཿ ཀར ་་ ྤ་ ཡིད མ ཀྲས དོད -རྒྱལ་པོ་པབལ་ གྱི་སེའི་རྟོགས་པ་བརྗོང་པ་རྫེགས་སོ།། 
ཿ ཤུཆནྱགཾ་ལྕེབ་དགེ་སློང་ཤེས་འབ། 
བ་བ། 


པར་སྦུབཅིང་སྦ་ _ བསྒྱུམ་ཅིངསྦྲ་བསྩུར་གྱི་ གྱི་ལོཙཱབཆེནཔཾ་ དག་ས སངརིར་བཟྲང་ཐོས་བཅོས་ད་བད༽ 
ད་དུ། ཙནྡ་ངཾཏྲ་ཐཱ་ཨ་དནམ། བོད་ བྷུའོད་ཀྱི་རྟིགསེ་པ་ཐརྗེང་བ། སས་རྒྱས་པང་ཧྲཿ ཆུབ་སེམས་དཔའཐས་ 
ཅཅ ། ས་ུ་ཅ 7 རུ ལ་ད བད སྐ གངགམ་ག་དགྲེནགའིའིདདང སེད བ་དག དཔ 
མངན་ པ་ དས དཾ ་ གྲི ནས་ཝེ་ཙོས་བམས་ཅདཔཅོད་པར་མུཛད་པའི་སངསྨ་ཆུས་བཅོམ་ ` ` 
འའ ཤག གརའི་དང་མེ་པགས་རིབ་གཡོས་གཅོབ་དུས་ཁན་ལས་འདས་པ་འདིས་བཟོབནས། བསྔ་ཆས་ལསེགས་པའགྲེ་སངག་དག 
འེ ནི ཀག 


གས་པའ་ཐོག་སར་ཕྲེངས་སུམནལ 
ལོགས མ་སན་གཞིས་བགས་བསརག་བཟ བྲོས 


རར 
\ 


ཀཀ ་འཔ་ཊེྱེ་་ ཾྣ| ༢" 


སྐེ་ཊདང་དགའ་བརང་། ། ན་ཐངང་; འཇིབ་དང། མཉན་པ སྣེསྔུགས་འདོན་པ་དང་།སྙུག་ཏ རོའུ ཞྭབུག་པ་ནམས་ལསྣ་ནའ་པར་ གོཡ་བྱ་ུ་གཧྡ་ཐུས་ལུག་བི། གློ་གྲི 
ཾྐགས་པ་དགེ་འདུན། བཞུགས་པའི་ཐོག་མཛ་ཡོས་སུ་མུངེན་ ངེན་ལས་འདས་ པ་ར ་ ན་འངས་ 'ཀིས་ བཀའ་སུུལ་པ་། དགྲ་སང་དགགུསུང་ཤོ་རོབ་བང་ཨེའུའགལ་ཧི་ཐུ་ག ་གཞིས་འཛོདཿགས་དང་ 
ཱ རིས་འ གཿ ག་དང་བལ་བ་། ཧེབ་ངང་ ༣༨༨ འཆི་བདང་། མཱ་ངན་དང་སྣེ་སཱག་ སཱགས་འདོནཔ་པང་། སུག་ ངར ཡིངཅི་བདབ་ངང་འི། གཔ་ལསྣ་ནས་ཁདྲུང་དའ། གཙོ་བོ 
“ དན་ལས་འག་པ་ནིམ་བ ° རར བང་ས གེ་འཧུན་བཞུགས་པའ་ ༣གརཆོ་ངཞི་ ངནལས་འཕས་ སུ་པའི་པོ ཚར་པ ་ཞིག་མ༽ གཔའཇས་པའི་ང པའི་ངུས་ནངབྲི་མོང་ཤའིའརིའ་པང་། མེའུ་གལ་ཧི་ུཧ 
པའ 0 ་ ༈ དོགའ་བརང་། དབ་དེང་། ར་ག ུ་ག་པང་།་འགསའདོད།ལ་ གུག་བྲསལ་ཐ་ངང་༽ ཡོ ཨེ་ཐིད་ཐང་༽ 
བ་ན་ཡང་། དད མུ དང་ངོས་། ༽ ཆྩོ་བོཿ རད རྱ ཅེ་འབོང་པ་རི། ༼མས་ཐམས་ཅང་ལས་ ་ཡངེ་དག་ ཐར་འངས་ཁས་ཚངས་པ འཇིག་ཏེན་དྲུསེས་ 
ཤ་མ ཤྱད་ཕེགས་ ས་ནས འའི་ྲ་ས་་ཞས་ག་བ་ན་༽ ༽ འབེ་གཤོརྱ་རས་པ་བེ བདབ་ལོ་ལེགས་ བ་༽ མི་དང་སྩེ་བའི་ཚོགས་མང་པས་ གངང་དད། ཆུར་རབག་ཚད་བདུ་བཤོས་ 
ཾ ནྭ་པནས་པར་དགེས་བར་བབས་བངོ། སྐན་ཁུང་རང་། སྒན་ཁུངདྲ་བ་ཆན་མཐོན་བ་ར། ༥ འོའ་རིད་གོ། ༡ ཡི་བདག དང་༽རལ་བ་དུང་ཉོན་ངང་༽ ཁིས་བཔག་ གུང 
ཚ་ག གས་ལགས ཅབ ཁ་འ ་ པི་ཁང་དང་༽ ཀིང་བུ་ངང་༽ཇ་དཔྱས་བྲཿངས་དང་༽ང་བཆིད་ཛ་ཇ་དང་༽ མ་ཟིངས་དང་། དུང་གྱ་གཱནས་ཀྱི་ངེས ་པརླྒོགས་པའོ།། 
༧ ཞ་ནུ་པཀ་ཆདརྱར་གཉིས ` 


| དེ་ངཔྱ་ཆལའིཕོ་ཐངདན། ཏིའི ཱྲི་བིངང་། ཨ་ཀྲརའི་བིང་། ཙན་རནགླིངདང།ཕྱ་མཁི་ད་པང་། གུར་གུམྱགྱིརི་།མེཏོག་གྲིང་ཞས་པྷནམས་ཏེ་། བུས་ཐམས་ཅང་ངུ་འའྲིའ་བའྲི་ག་ཚོགས་ལུང་གིས་བཅོང་༣། 
¡ ་ད་པང་བར་དག གན་གདཞང་ཞུབ་འདནའ༽ །བནིངྱུ་བ་དང་། ཀླདཔེ་དངར་དང་། དབུང་བཅུང་གཅུགས་དང་། ཡང་དག་བར་ཝན་བ་ངང་། གཞུན་བུ་ཏང་ཟོག བ་བ སུང་དུངབ་པ་ཆོཉ་ཐར་མཛས་བད་བས་བ་རུང་༽ 
= རུཾགས་དང་རྒྱལ་མཚུན་དང་།བ་དན་སྦྲེང་བ་དང་། རྟ་བབས་དང་། སྒགཁུང་དང་། སྐར་ཁུང་དྲ་བ་ཅན་དང་། བྲ་བ་ཕྱིང་པ་བཏགས་བས་ལཱའི་གནམ་བཞན་དུཤེ་བར་མྲངས་ པར་་གུར་བ་ངང་༽ ཀུའིདབང་པ་དང་རིྱི་ཆལ་པ་ལས་་ཐོན་པརི་མཚོ་ 
, དད རིང་གྲུ་དངསྟེངཀདང་།ཆུ་དམིག་རང་། འབབ་ནུས་ཉེ་ཟར་མཛེས་པ་དང་ཁཱན་པ་དང་༽ ཨུན་པལ་དང་། པད་མ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་ངང་། ཡུན་དརི་ཀས་ཀུནདུཁེབས་པ་། ཞེངས་ཁ་དང་ཀཏ་ལ་དང་། །ཏམ་ཁ་ངང་། ཀང གཞོན 
༩༢ དཱ ཏིལ་ཀནང་། ཅ་རཀདད་། ཙས་ལ་ཀ་དད༽ པ་ཀུལ་དང་། སྐཧ་ཏྭཾཐུག་ཏཀ་དང་།པ་ཏལའི་སེ་ཏག་གས་ཀུནདུཁབས་པ་དཔལན་པ་དཔ། ཤོགས་ཚལ་གྲི་བིགས་ནཀ་ལ་བིད་དང་། ནེ་་དང་། གར་ཀ་ང་ ཁྱ་ཐག་དང་། 
མྭཙ་དང་། ཤངཤདདེན་དཔག་སྨོགས་པར་འགྱུར་བ་དང། ཤིང་སྣ་ཚོགས་\ ` ཀྱིམ་ཧེ་ཐར་མེས་པས་ཤམས་རབའྡ་བ་བ་དང་། བྷཧེད་མེས་ཚལ་ ཤསས་ར་གངུ་ཐ་མདུགན་ཡོད་དེ། དགྲ་སོངདག་དོ་བཟངས་འེ་༠ུར་ཤནེ་དུ་ཤམས་ན། 
་ཏོ།།དགེ་སང་དགྱ་རལ་ཐའ་ཕྲེ་བདརེ་བཟངས་དེ་ན། རྒལ་བེཟླ་འོཅེས་བཐ་ངང་། གཟུགས་བཟངས་པ་ལྟ་གསྣུག་པ་སྐྱེ་ཐར་དྲན་པ་ལྟའི་མིག་དང་ལཱནཁ་༽ ཆྲ་ཡ་ རོ་ ལ་རབ ལས་ལ 
ཨཱཁི་ཀདད་་ གི དཔ ར་བ་བ ན་ཆའི མརེའི་འད་བང་། སྨནམའེནད་འིཁིར་གི། དགྲེས་ག་ 
ན་དུན་། ྒྱཔ་འེང་འངཉདརངགིཡས་ལ་ཁེད་ཁངབརའཛུར་ཏ། དཔེརནྭ་ཟ་བའི་དཀྱིཁ་ཁཁརཡས་འོདབྱུང་བ་བཞིན་དུ་། འདིའི་ཁུས་ལ་ཁད་བུང་སེ་། རྒྱ་འཇས་ནརྒྱལ་བོ་ཟླཱ་འདོཅེས་སིང་དུཔྱུརཏེ། ་ཡད་པའིཚེདེའི་དུས་ན།འཇམ 


འོ་ར་བད་ལབརགལྭུགས་པྲགངེབག།ིའྱད་གདབུརབརྱསརཏ༽ གྱབརོ་བྱརམཔ་བད་བ་ལ་མགས་བ་། ལྷེབ་དངམ་ངམངབོས་གངབ ཆར དབག་སབདག་གཞན་ཡངྱར་བློ་ན་འཀི་འཛས་ 
་; གས སུ་བཅས་ལདདེ་༽ ཞིངགི་ཅོབཔ་དང་ལནབ།སྙེབྲོ་ནས་ཞི་བ། ཆིནབྦིན་པང་ལན་པ་༽ གངཁེརཔང་།སོང་ འོ་ཚ 
རྒམ་ཁེའའགས་དང་ལཱན ངུ བ་གང མསིམོའ་ཚལལོ བྱ་ར ྲ་མ་པ་ོ་རྱི་་ུལ་མས་བབ་ྱག ཏེ ཐམསའུ་ཏ། 
གགཏུང་བ་་།བེསྱ་ར་པོའིཕོ་འབདོབཟབས་ནས་བུང་སེ་།ཐངཁེར་གི་ཤར་བོས་ ཿགདུགས་དཔྱ་རལ་མཚན་དང་༽ ར་མ ༢༨ །སྦིན་པ་ནི་གཏོང་བསོང་ནམས་ནིངཏ་ད ༽ 
འཛྲིལ་སི་ཐ་ 
ཏི 





ཟ་མས་ཅད་པབག་ཁུ། ནིགཏོ་ ུརས་ཅོན་ 
_ ནེར་ནེན་ད་གོ་ཁེར་ི་དཞུབ་དང་། བངདུ་ཡངྱ་ིཉཔ་ནི་གཏོང་ བསོང་གས་ནེ་ཁེང་།་ ད་བཅས་ས་ཡང་ིནབ་ནི་གཏོད་བསོད མས་སྱི་བད། ༡༡:༩༣ ལན 
དུ་དང མལ་དངསྐན་བང་ བཏེསདང་།སབ་རམས་ ིཾ་ནས་དང་། ཤིང་བ དཔ་པང་། རན་པ གསེར་སྭོང་པྱཡས་གི་ལུམས་ངོས་ ཁཀང་བ་ནས་པད 


༣བཟའ་དང་བཅའ་བདང་། འཕྲེངབ་དང་མར་མེ དཔར་བུས་ ཅི 
ྭ བོ ཌེ་མས་ཡཛོས་སུ་བཀང་བ་ནེས་དང་། གསེའ་གིརཱ་བཏགས་ཁའི་བ་ལནེས་རང་། ༼པར་བ་ ཞོ་སཱདྡ་ནཱས་ངང་༽ ག མྭ་རན་ཐྲམས་ཅངྱ་ཀུས་བྱ་ཧན་ ་བས་པ་ཚགྭ་ཀྱང་ཧིན་ང་ནི་གཏང་བསོང་ནས་ནི་བེ་བདོ། 
ཤཱུ ཡོད་ལས་ཁྱུང་ཁ་།། རམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ལས་ང། བདི་ཏུསེ་། ད་པ་ྲ་སུཐཊ་།རན་བཟིའ་གས་ངང་། དུག་དང ཐིག་པ་ན་དང། གགཡེནས་དང་། ས་ཁ ཁིན 

ློཧནདང་། ཀཤ་ཀའི་དང་ང་། གེས་དཔལ་སྐོགས་བྲ་ནམས་ཀུང་། ན་ཐོ་ི་གཏོང་བསོང་ནས་ནྲིབེདདོ། ག་སློང་དགྱམ་ཁོ་་ཁདགིས་ཧིན་པཇིསེངགིས་འཛམ་ཁུའི་གིང་གིམི་ཐམས་ཅད་རུག་པ་པང་།རིཊཔོཚངང་། གསེརཁངས་སྦོངཆེ༣ 


ཌུ ལེ ་ཟེ་བ་ྱརབདོསད་བྱ་གཏང་།དགེ་སང་དྲ་ར་བ་བའ་ཉིསགངགཔདང་། རུདཔ་ཤིང་ཚདང་གདུགས་ལུསགས་པ བྱིན ཇིས ཀྱིས།འཇམ་། ུང་འཛིན་མི་ཅིག་འདིམམི་རུགཏུང་རྐང་གིས་འག། ཨྭོ 
བབ | ་ འཛམ་བུ་ ཁྲ་ཀིང་བའིསྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུངྡ་གང་པོཆེའྱི་རུཐ་ དང་ཤིང་རྭ་བཞི་དང་ ན་པའི་ར་ དའིས་པནས་ གསེར་འ གསུགས པྭ་ལཱནཔ་པང༽ བསྐྱཏྤ་མཾས་ཚ ཆོས་ཚལ་ནུས་ 
ཧཱ གྱིས་དང བ་ བས་ད དའ གོང་འཁུནས་  ་ བསེངངས་དེ་ནས་ཡྲངལ་པྱེ་བའེདའི༣རསམས་བརྱབུརའ།ངས་ཅིན་པ་ དཅུམ་ཞི་གིནཔ། 
རཾ ཤ་གྱཾས་ བུ གེས་དྱ་དན་དངཆ ཨུནང་དཅས། གཞུག ཞག་པྲ་ནམས་། ང་ིདོཅ་འད་བའཇམ་ མོ་ནམས་ཀངདཔང་འདྲ་ ཁདུབརརབུཊཱཱནནཱས་ འཛར་བི བི ཐམས་ཅང་རྒྱལ་ པོའྱརུ་འཛོས་ཆེ་ཞིང་རོལ་ 

༦ དུ་ནསྣ་ཧལ་ ཏིས་འཛམ་ཐུའི་གླིང་པའི་ 8 \ཉདཏུདཏན་ད། དམཿ དད :  ོན་ཨཿསུ་ང་ཞུག་ ཞག་པྲ་ནམས་པནཔ་ནི་འི་ཀཱསྭ་ ཡི མུཿ པའུ པང་། གདུ་དུངང་དངུང་རྱན་དང་༽ དོཤལ་དང། 
ངེ མོནོདོུ་ སརང་ རྒྱལ་བོ་ལ་འོས་པ ནཔ་རབ་ཏུུུ་ནན། ཤཱ པོ་ཊཱ་ གག ཨར ཐ་ ནདཔ ཅོང་བནང་། དམརམས་རས་ཱསནཔ་ གང་གཱ 
བ་འཛ འའིསི་བསས་ཆུདགཅིདད ཐོགས་ཤཾ དརདོཔ། | རེ འདད་བྲར་ཐུརཔ་༽ འཛ ས་ འིི་ཝམས་ངཱཔྱ༡པད་དང་འདུ་བར་ཁུཌཾ། འབུ 
སྨི པོ་ཌཱ་འོདཀྱིས་རྒྱལ་ པའབ་བྲང་རྡ་བཟངས་] སྲུ་པི་ླགགས་ཏེ་། འཛུམ་ ‡ཿ དྲུ་སལ་པོའྩོཆི་ 
: རྐྱལཔེཀླ་འོྱིས ཀསྨྲ་གས་པ།  འཛུར་གའི་མསཅད་མ་་འཇ་བལ་བཞུགས་ད། ཕི་ཁུདང་།  ་ རིས་འ ་བྱ་སུཌགསྡ་ཁ་དུ། ས་ང་། རྒ 


བལ གཅིག་ཅེས་སྤུགསེངགེ་སེང་པག་ དེ ༨ 


༈ རྫ་རདང་། དུངསད་ཕག་དྲུ་སིལ་སུནབ དི ་ ` ་ ས་པ་ཡང །སགགྱིས་དནཅས་དུང་། ནུར་ཐོགས་བའདང་ཤའྱརནིས་འང ཐུདམེདྱ་ཀིས 
ཡ་སྭུ་སརབ་། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ད ལལ་རྗེས་སུ་ ཡོབས ཡདདའ་ ལ་ཕ ས་མི་བ ཅརསརཔ་ཏེ༽ པི་བང་ངང་། ཀྲ ཀྲངབུ་ངང་ཁར་ཇ་པང་ ༽ སྒྲུའཟང་རང་༽ ཁི་ཝང་དང་། རེ 
རྨྱད་གསུས་བ་དང་། རྫི མས་གང གོས་ཐ་ད།ན་ ུ་ བིད ཟི་ཛའཡུ་ཨ་ཛཊཀ་ ཱ་ཀིང་པའི་མྡོདམྲས་གུ་ངང་། གར་དང་རྡོམ་མོའླིས་གཅིག་ཁུ 
ཐོསའཇོཅང་ཤིནུ་དགའ་བཟྱསརཏོ། ཡང་ཅི ལ་ང འབས་  ིོ་ད་ཡུབཛུནབྱ་བཞིས་ཀམི་ནམས་འབས་སོ། ཡངདགུསོངདུ་མལ་པེ་དུ་འཆས་གཡིགས་གཟུགས་བརང་བ། 

བ་མཛེས་ལྷ། གཞེན་ཡངའདིསབའི་ ཙིབ ་ གསང་དའིཅེ་རམ་པོ། གཞ གཾ ཀུང གི་འ ངོམས་པརྡམི་འྱ་ཧུརྡ་བའི་དགའ་བྱ་འའྲོ 

དཱ ལ་ དགི་ཚརྱལ་བེཟུ བྱེསགང་ཁ་ནམ གེ་ར ཡྩོན་པ་ གོང་གི ངེ ག་བ གྭདུསང་བ་ནམས་ལཱ་ཞིང་འདི་སང་ཏོངས། ཀམ་རུཌ་པོ 

ཞིགས ་ ཡཱ སཾ ་མས་་ལམམ་འི གང་བུ 

ཀ་མེད སང་ཕག་གེཡི་ལཱས་ཏ། བུདམོད་གད། རོ གས གཞན་ ཞིས སམ ཅམ །གཞན་པགགེསམ་ཡ་ད་ རྤྱལ་པེ་ཊཱའཔའི 

་ །དགེ་སྤང་དགེ་རྒྱལ་ བ་པོ ལེདདང་བ་ བའ འདད དྷནམས་ ར་གླུང་ འབ་ས ཐམས་ཅངལས།ཁང་བྲརདུའཁུགས་པ་ཡནཀ བོ སྣར 

རྲ༡༡ བ་པླཊའཀྭཉནཝ་ གཏཔོཔའ་ ༥གནས་ ་གཞིར་ གསེདྭཏརྷནོས་བར་ བརྔངས་ ས་བ་དའུན་འདད་རལའིད་ཅངབའྱ་ཏ ཏ།འཕྟིའཱ་སྭིས ༢༨: ་གསུཀི་ཉཾཿིན་ན། ུའི་གཁཿསྨནཆིད་ ཆུལ སྡོགས 


ས་ཨ གི ཤར སྱ་ལོ་ལོས་ཡང་ད་ ཟར སི ་འཛམ་བའི་ཀུང་གི་སྲེ་འམས 

གཡི །པར་སོར་ 9 གྲ་ ཆོག ཧེད རོ པ་འདྭ་ལྭ་བུ་དག་བད་པརྱ་གར་ཏེ།།པགྲ་སེངདག་འདལ་ས་༽ འཁོབཁས་སྒྱུར་བའི 

ཀཱ 9 བའཆོག་ཟུཁེནཔོ་ལྭ་སགཔ་ གཟོ ཟོ 9 ་ གུ དཔུ ར་ང་ ད་ག 

ཛའ ་ ་ འཅེ་གསེའི ཌྭ་ལཱམ་དུ་།༽ དུབའེ་མདོག་ སྭ་ཀིས་རྒྱལ་པོ་བཱ་བིའོདཀྱེ་ཉིད་པན་ཕློགས་པ་རྨིས་དྭ༽ སངནས་དའཇིགས་ཏེ་ ༽ 
རང་འ ས་པ་བ ་ བར་ག གཾ ཞྲི ས་གས - གོས ་ 
ཡོས་བ་དང་སུག་བླས་ ཨཱལ་བུ་དང་ ས་བ སལ་བགུང་། ཡངཿ ཞུངས བསན རྒྱལ ཙུས འྱས་གྒོནསས་ཧས་ལཿ ་ 
ཞུབང་ར་ ཞག་སྟེ ་ ཞིག་ལྷུའི ་ ཞ་ ནས་ཉི པརཧཌ། སུམ་ནས་རེ་ གྲ བཾ ག་གཡས བྷས་ཏེ། མཛོད་དེང་བདུབྷ་ནས 
ཨ་བ ཌོ་མམ་ས་གཞནཞགན། ལ་ཡིག ན་འ ནས་ག བྱས་སོ ོད ཕབའངགས་ཤིངགལ་ཊུཌལསྐོན། 


± 


་ བགོ ཞེསངོ་ ས་པས་འ ས་ལ་དབུང་བེདཔ། རྒུལ རེ འའ ས་པངཔ། རྒྱལ་བ་ ལོ་ཡེངསུ་སྙོང་བྱ་རུ་པོའོ་ཡས་ཀ ཀི་མཐའྲ་ཐམས་ཅུད་ལས་སེམས་ལས 


བླ་བ་འོད་རྱལ་སཾ ལས་ཤམས་པ་འམ་། སྲོག་ག་བརྩར ང་ ་ཡ: མཐ་ལཱས་མནམ་ ས་བརམས་བེས་ནས་བངང གིའདིས་འདྲི་ཀུའི་རི བླམལམྨ་རས་པར། ངོམལམ་པ་འབས་བཇིལྲ་འ 
¡ ལུ་བྟོན་ཅོག་།ལྟས' བཿ སྨ ་ ཟྲི ཛུ གི འདག འི ` ་ ནན ངསང་ཤྲོས་ བ་ པཡང་དློན་པའིམཆོག་ས 
ཧགས : པ་ལ་ ་ ར་མ་བ པཛ་པང་ལཱན་པ་ 'སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅང་ལ་གཞེས་ ་གཤིན་པ་༽ མི་རྟག་པ '^ིངཀྱི་སེའས 
ཀ།སཱ་ །དནས་སུ་ག 'ློན་པ་ཧྭོང་ཕྲོག་ཁེཿདང་ བྲས མ་འདེའ རས རསྲ་བ། རྒྱལ་པེ་ཟླ་འོདཱཀི་ཧྷཱུན་པ་གཏོང་བའི་ག ལེ་གནས་ །ཁང་བཞིརྦ་ཀོར༨ 
བགགསདོ་འོནས་རོམས་ཀེ སྔ ི་ོ ཡང ཆག་པྲོས་པ་དང་༽ ། ཡང་འཇིགས་ཤིང་དུག་ ལསམས་སྣོ་མསྭ་རུཌ་པྭོ་བཱའིངས 
' ཆོན་བོ་སྐྱེང་བ་བམས་པའི་བདག་ནཾད་ ༡ ས་ག ཐམས་ཅདལ་ བཿ ་ ་པའི་ ་ ཕིན་པརམི་ འགུཿརཾས། བདག་ཅགྲུ་རམས་ལ་ ཕཱེ་ཕང་ལུན 
གིག པ་ལྲས་བྲ་དད་ཿ ་དང་བལ་བར་མ་ མི་འྱགུ་རབ་དང་ -འཛིཊ་ ་ སྣ་སུབས་ད། དང་དཔྲང་ མཧཱ (༽ ངྱཾརལ་ ཕྭབཱ པོ་ཟྲ་ འདྱཀྱིས་༔ ཐོས པངང་ ༽ 
÷: ་ རྒྱསྟང་ཛུདེལ་སྒྲགས་ རུ ཁཱཔནམས་ཇྲིད་མཆོའི་བརད་ ལ་པའ་ སད ་ ཤཱ་བའྱི་མིལམ་ལསེམས་པས་ཅ་ཞིགྲ ༽རྐ 
པོ་བླ་འེད་ཿ ོཔོ་གག ས་པ་བྲོས་པ་དང་། ཁཿ ད་ ་ ་ངང་༽ ཁར་ཛངང་། སྒ དེ རྒུདགས སུས་པ་པང་༽ཝ་ཇ་པང་༽ ང་རྔངོས། ངོང 


སེད་ཕགསུད་ཀིརསམོབཛུ་ ནུཔཞིང་ཐར་བསུམ་པ་དང་། གསར་དང ང་།དོཤལ་པང་ས་ས ྱ་རྐན་ཐོགས་ཤིངྱ་རྐན་ཐམས་ཅུདྱ་ཏྱིས་བྱ་རུན་ནས་ བུདམྱི་ཚོགསྤ་རམས་ཀྱིས་ཧོ 
ཀཀ ཚོང ྲརཾཾེིཾྣིོི་ 
& ་་་ རོཆི་གདུངས། 7 ་ ཅུ དེས་འཛམ་ཛྲུ་ཀང་ ཐམས་ཅདོང་སྣ་དག་ པརྦའགུར་དེ༽ དེར་ག བཅུ་ཝ་གསུམ་གྱི་ལྔ་རྣསས་ཀི་ 
པ་ཡན་ 


རུ ས་ནའི་ ནའི་སྤེས་པ་ ་པ་ ཝེ་པག་པོ་མགྷ་ཅས་ཐབ་མག་ ལ་ཧྱཾ་བབེ ས་པ་བདགམ་གྲང་དྲའ་ 
¢ ཁྲའི ཀ་འ སལ བྲན དང མཁས་པ ཡི དྲ ོ་དང་མ མལ དདཔ་་བབ་ཡནམག་སིམཆོ 
དོའུ ལུ འི པ་པ། གོ རཿ སབས་ལབསས། པ།དེནས་ས ཧི དས་བ 


སུ ལ་གཉས་ ་གཤིནཏ་ལ་མི་རྟག་པ རྐ བའུབས་ སྩག ལ་ལུ ཡང་པྲ་༔ 
ཡུ ; ཅང གྲས་ཤ་་ ༠བ པ་རང བར་སུངལ ལི པས མངད ་ 
ད་སང་མ 


དདུས་ནྭ་རྒྱལ་པོའི་ རཿ ` ་  ོས་་བ་་བང་མ མས་པ ཧིབ ་ིསིམསཅནསས ¡ 


ྒཱ བྲུ ཞིརརར་་་་་རེར་ ་གནས་ཏེ། ད་ སང་པས་འཛམ་བུ། གཱིང་ཐུམས་ཅད༔ ཤིང་ཀན་ང་འ ཁགས་པརྭ་འཐོང་བ་ངང་༽ འབུརྡ་ནམས་ལ་སྩས་པཱ་ གང་འཇསྣ་བུ ད 
བཁ་ར་ བུགས ཨུ འི ན་བར ཉི་མ་བླཌ་བགེི སས ཨང་ 
ཱུ པར་འྱྱུརོ།།འདི་ལཱས་ལས་ཅི་ཚོགས་ནགས་ཀྱ་ལྷ་དོམས་ནུམཁར་གནས་པའི་ལྷ་ནས་ཀུངའི་སྦེནཔར་ངུང་། ཟུ་བ་གཟི་མེང་ནི་མ་ངགྲ་ཀུང་འོདམདཔར་འྱགུར་།བརི་རོལ་ཨོ 


།ཁྭབས་ཊུཊ་ ནབའི་ཤིང་ཆོགས་འད་དབྱ་ཀཛ། ང་བར་འགུར༽ཇ་ སྭ་ས་འྲིཿཡང་ཀུནདྲུ་བོས་པས་ན།བང་ཁུར་དྲུ་རྩིས་གསུལ 
མི་བཟད་འབུང་བར་བསལ་ ས་གེང་ཁྱེར་ འར་བད་པའྱི་ོ བོམ་ལུས་པ་ ས་མས་མ་དག་བྲསཔནམུའཡས་འཇིག་པ་དང ཚེ རུང། ་་ 
རོང མསུ་ནི་ གང་ལུན་གསས་པ་ ཧུང ཅེས་བ མིི་དས་བཆ་དི་འབནཔརསུ འས 
ཌ' ཞགསྭ་ཀ་མི་བཟ འདེགས 


རྣམས་ ་ ༩ ཁམ སྲུགུག་པས་ན།མཔ་རུང རླ ནངུསྐ་ནམས་ག་ཡོས་པ་པང༽ ཤིནངྱུ་ཕུབ་པ 
༽བ ས་པའི་མཚཿ མནི་།། ད་ལྟར་འདི་ ༽ངདབསབ པ་ཡཾ་།ཕྷོགས་སུ་ གིས ས།གཞན་ཡ ས་ཧཝ་ཕྭོའུ་འོདྱ་ལ གཅས་བཞིར 
པཿ གའ བི རཆ སམ གསམ ༧༢༦༥ མཔོ་འྱུརབརེའྱ་གུཌོ །རམས་ མང་་ས་ར་ མས 'པོའ་ཕའཔ་ 


༦ དསྟེ་ལབོ་ལཱ དེནས་གེང་ཁེརན་གནས་བའི་ལྷ་མེས་ མསྦ་བམ་ ཟི་དག་པོའི་མིག་རང་རིང་པོནས་མྲ་བོངབ་པང་ ཁ་པྭཾ་ཟཱ་འངྭལ་བ་དཱརསེངཾསཱ་ཕ ཕམས་༽ཆམ་པོ་ཚླབ་འོང་ལ་འདྲི་སད་ཅས་ ས་སེད། གང་འདི 
2 ¿` གྱི བང་བའེརབ་ནམས་པ་འཆས་ ཡཿ ཀླུགས་ལྟ་བ་ཞིག་འོང་བལའགྱུར་ཏེ ༽ ཐིད རར་ུརིསདཔ་ -་ ་་ ས་ ་དིད་ཡེ 
ཌེ ཅཾག། སྲོ པེ ཟུ་འོདཀིས་མགེ་ག མགྲེ་སོང་བའ་ཐྲེས་པས་ ཡདརབ།ཏུདག ཁ་ཞིངངེ ངོམ་ཚརྱཀི། ཨྱི་མིག་གདུངས་པ་དང་། ལཱ་མོ་ལ་སྤཱས་པ། ལྟ་མོ་མ་འཇྲེགས་པའ་སེང་ཤིག། གུལ་ད་འངབརྲ་གུ་རན་ངུ ངུས་ ས་དིའི་ཡུན 


=± 


༩ ་ གང་ཡང་བདག ཤ་ཁ བའ། ཌོ། །དེནས་ལྕ་མ་ད་ མ་ དས་རལཔླ་དཱ་འོད་ཆ ཆུང་ཏུ་ཛཱ རཱ་ས ས་པས ༈ ང་ཡི་བ དྲནས་རྱལ་ ཟི 


ཅག ཟུ པ་ལྭ་བྲས་ཐཾན་པཿ རའ གང་ཡང་བད་ ག་གིས་སྦེང་བླ་རམེས་ལ་འང་ཞིད་ཀི་ཕྲས་ཀུང་ཡོངས་སུ་བདད་བདྲ་བའོ།དེནས་བས་ འི 


ཀོསྱཏི ¡རྒུ ཁན་ི་ལུམོསདག་ བྲམ( ༽ཟེའིསྣག་ཅནམ་ཞུགས་པར་སྨར་སོང་ ཏེ་སུག་ཅན།ཁུདདྭལརྩརལ་བ འོདབམས་པའི་བདག་ཞིདཅེན 
གཞིག་ གིག བི ཡར ོི་ ཐ་ ༈  ་ མས་ཏྱོས ངོ ཁྱུ བྲམ་ཟྲེ་སྲེུག་ཅན་ 
` །རྣཡ་པ་ ཀོ ཝས སི སེཾས་མོ་བྭལ ནས་དག་ ཧོས་ནས་ཡང་། ཟློནཔོའས་རོགླཟུ་ལ བཟདཔ་ས་པ། གང་བ་དང 

་ །དའྲ་སཔས་མོ། ` ང་ཁར་ཧེ ་ སངལངའིདནུའ་པས་ ར་མ ག། ལཱརྙག་པའཚལོ། ཞེས་བྲོནཔོའི་མཆག་ཟླུ་བེན་པེས་རྐ ལ་པོ བཱ་འོདགི་ཚིག 






བྲོ །ལཱ་བྲ སྲ་བམས་ཐེ་འཾྲ་བོང་ཤིག།པནསྲ་དམ་བོ་གང་ཁརནགནས་བའིལ། ཨོསཁ་བརམཔོ་འ 

བོངཌྲཾ ལེ ་ ༽ ༥ ལོ ས་སག ཕོའ་ཕྲོབང་རོའརངས་ཁོ་ འོངས 
འི་ཐ ༢གྱེས་ཤིགྭ། : བྲམ་ཟྲེ་ སེ ངུ མཿ ལོ ངེ རན ས་པ ལྕམོ་གང་གིས་བེམཟོ་འདིས་འུའོ་ད་ལམཔརི་འྱུར་པའི་ཐབས་ཞིག 
ཟེ བཱ ་ ༥ རེ གི དེ་གོང་ཁུནདྲཱུ ནས་། རིན་པོ་མོ་ རག ཡཡ་སྨས་པ་༽ ཁྱོཿྱིས་རིནཔོ་ཁས་ངས་པའིཆ་གྲོནམས་ཁེར་ལ 
ཤཊཤག་ཟ ཡུ ད་ན པའ ` བླུ རྣམསུ་ཀྱ་ཕུདྲ་པཾ ནཔོ་བྲས་པ་ངང་། ཟློན་པོའམེཆོག། ཐེནོསྔ་དུསཟདག གཱ་པོའི་མིག མིགལ་རིན : + 
་ འཅིག་དངགསེངྒནསསཀིམ་ཀུཅེཅས་བགི་ ས་བ་ཁྲཏཱལ་དགོས་ཕཱ་ཁྲདཱལ་ ནྲགེས་ཁུར་ཅ ག།འབེས་ནི་ཁུ་ཀིུ་་ འབྱུལ 
་ ་ ༨ ་ གལ གསས ཧུ ས་ཁང ས་དབང པོལ་འ་ག་ནུས་ས ད་འདི 

དཅས་སས་པ་པ་ 

; མས་དགོས་པ་མེདད་ གསེར་ * ; ནས་རེན་ གྱངོབ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་འདིའི་ གོསངབའི་པཌ་འོངསོ༽ རཱ་སྟང་ | 
རི  - རའ ེབ་ ྱིཏ་སྐྱམ་ནས། ཤིན མས་པ་ལ་ཞགས་ ངཿ 2 ༽དྨེནཱརྱ་ ློཟ་ོཉིསྣརབད་གི་ ༤༨ 


པཱ ངོན་པར་རང་པྲའི་ཡང་ལའར་བ་ཡངོས་ས་ ཆོགས 
ོ་གླབ་ནཐེ་དུང་འས་འཛིནགཉིས་ ཝེ་ཉས་བེས་ནས་འདི་སད་ཅས་སྤྲསེ། པོ བམཟི་གས་དུ་ེམཔ་ཤོགཤིག། ངས་འདི་ལ་ཡྲུན་རིང་བོནས་མངོན་པར་དང་པའི་ཡེ 
པར་བཞོ། ` ་ མང་ཐའ ་བ་་ ནཔོ་དང་ས་འ། གཉིས་པོ ཡིཕ་ལྟཐའིམ ིམཆསའི་བུ་གས་ནངངདདུསསགསའདནཅིངསུས་པ་ ལྕ་ཧྱམས་པའི་བདག་ཞིང་ཅན་སིང་ཛྲང་ 


„£ ་དང་ལྗོན་བ་། སམ་སྭ་ཅནྲ་ཐམསཱ་ཅད་ལ་བཤེ ་བཤེས་ ] ཡན ཉིན་དབགཏུམིད་པ་བྫུན་སུམ་ གས་པ་ད ཡེཤེ ེས་ལ་གཁས་པ་ལཱའི་ཡིགདཔ་ཐནཔ་། འདྲ ་ཉགལ་ཤིདྱ་ཏི་སེབས་ཤེ་བར་གནས་པར་ཁུ ཐབ 
ཏུ ལུས་བདད་པར་འབུརབ་དང་། སོ་སརྦའྱཧཱ འྱུར་པ་ངབམའདུང་པབ བསུ མ་ནསྭ་རྒལ་པའོ་རང་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཕེགས་གཅི ཅིགཏུ་འབུ།དནས་རུལ་པ་ཟ་འེད་བམསཅང་ པཿ 
 ་ ག ཁྱན་པྲ་འ བ¢་ ཁུབ རད ི་ (ཁོ /པ༽  མ་ཛརཤག་ཁ་གང་དཁེརཅག དནམ་བརགལི་གིསཔ་པ་་ཁ་ །བདེར་སེངྷས་ཕིནས། 


7 ི ་ ཏྡ་་སེ་མོསདཔད་དངས་ བྲབམས་ཅད་གདོང་ལ་པས་དགའ་འབྱུར་། བད་ནུབསེམས་དཔའ་དགེ་འོདདཱཡིད་ཆོས་ལ་གནས་།། དམ་པ 
གས་ཝཱནབ 


མ་ད །ཐུགས་རྔའི་བད་ ཆྱེ་ལ་ཅཾག།དེ་ནས་རྒྱལ་ཕེ་བླ་འོད་ཀྱིས་བྲམཏྲ་ལ་ དའ་བ་ཏུ་དགའ་བ་དང་དགའ་བ 
་ ག་ལ་ི་ པ་ ི་ོ ཇི་ལཱར་ཡབ་ཀིུརག་ ང་ཡི ནཡ ི་ གའི ༣ ང་ད འ་བ 
ེ་ སི་ར ཏིཾ་ཏྱོན་ཐངའ ་  ་ཟེབ་འྲས་བཅསཁུནདགའེབར་ཤག། བམཟེཆནཔོཁོདཉིསངའི་ཡནལ་གགི་མགོའི 







ལ་པྭ་ཟཱ་འོད་ཉྱིས་ མགོ་ལ་ཡེདཔ་ གཏུལཛས་ཊྭ་ཀིང་བའི་མི་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་མགོ་ལ་ཡེད་པའི་ཅོང་བརྡ་ནམས་ཏ་ 
ཀྱ་ཆེདཔཿ ང་ འོ་ཀྱིས སག བྲི དྱ་ཀ་མག་ལ་ཡངཔའ་ཅང་བནྨ་ནམས༔༡ 
+ ་ རི པོ ་ཆུས་ུམ་པོ ® ག་པ་ག བནས་ུན་པའོ་ 
མཆེགླ་བ་བ་ཆ ཀར དངར: རི བའྲིསཆི་ མགུ ང་བྭ་ཡ་བཏུ་གྭས ཏེ ༽ གང་ལཱ་ཡེང་མཐོང་བ་ིའངི་ག་ 
རི་བ བི་པོ་ ཅན་ཡཿ སཾ་ཤིང་། ༽ ཨུ་བུ་བ་ཟེ་དག་པོའ མགུ་བ ས་པའཾསམས་བསྐྱདཔ་དང ལིམི་རུག་པ་ཞིངཝ་ བེར་ཨི་ནཱསཾ །སྭསདུབསུམས་ནས་༽ སྐདཅཾག མམ 
ཤས་བས་ཏེ ལའ ལས་ཡ་ངདག་པར་འཇུས་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་དུསེས་།དནོས་རྒྱལ་པོ་ཟླུ་འོདཀྱིས་འབད་པའི ་ ་ ༨ ་ས། ས་ལུག འིགནོད་ ནས་ང 
ས་པ་བ །ཀིུདད་ནྱི་ཆུམ་ ཌཱ གི་ཡུས་ཡྲེས། ག་ས གུནའེ་སུག་བྲསལོ 
སྣ་ཆེནཔ། ངོནས་ 


ཨཱཿ 
རཔནས་ རའ ཟླུ སབ་ མར་འང་ པརྩ་གུར་ཏ། 
༦ ལཔདའདལ་འདི ས་སུ ་ 0 ་ ཁའ སས ་ སར 
་ འབོ དེ་སྐད ་ 
གི་ཨཾད་ལའེ བྷ་ནམས་ཡེདསུ་རྫོགས་པར་རུརཾ ག། 


སྒེ 


སི་རོག་གོ གསལ་དང པཿ 
་དག་པོའི་མི་གལ་  ར བམ་ཟེ ལེིསཔ་འ་འའ་ ད་ས ། །ཁང་ཏིཞུས་དུགཡད་པ 
ག་ད ལ་པོའི་ཕོ་བྭང་ ངོ བ་ འིསཱཾང་པོ་ ལ་ཞེས བའི་སྐྱེ སེདམས་ཚལ་ཤིངྭས་ཆོགས་ཀྱིས་ནབརམེངས་པ་ ༠ནམས་བསའཔད་ 


ཟླ 


ཀ་ག སྱ བའ 





དང ཤད ཡུ ཀ་ལ་བིང་ཀྭ་ནམས་ཡད་ འོང་བའིསྤྲ་སྒྲོགས་པས་། ནགས་ཚུལ་ཧུཚོགས་ཞུམས་དགའ་བ སྐྱེད་མོས: རཊ་པའྲིདྲསཀྱི་སགས་བུ་ བུཔའི་དབུས། 
་ ལས་ལངས་ད་ རྤུལ་ ཧིཿ རར ཌྣན་ 
ཀ་བ ངབ་དང་། འའ ཏི་གོད་ཁུར གསུ རྗི འ་འ པ། རེས་བཞིནོ་ ནའབངས་པ་པང་རྒལ་པེླ་འ ཀྱི་་བོའཆགསཆེནཔ་་། 
- ོ ཚོལ་ དོ་ སོག ༥ ་ བསྙོན་ཏེ། དྲམ་ཟེ་དག་པོའི་མབ གྲའིན༥ ནོར་དང | 
ཛཾ ཌུ ༢ ས། རྒྱལ་པབླུ་འད་ སཱཿ ` བི རའ ཐོ ིང་མོས་ཚུལ་དུ། ཞུགས་མཐགཏུ་རྐྱ ལི་ཕོའི་ཕྲོའཔ་ཇོབཟངས་ཀྱི་དཔང་པྲོའྲི་རྱལ 
| = དཉནུྲས་དཔནར་ུ་དང་། རཾ ± བས ཀཿ ས་མ་ལ ས་པ། དས་ཟེརནཔོ་པའསན 
ཅིག ཅིག།དསྐདེ དས ལིག ::  ་ ` གཅོད་པར 2 །དསདཅས་ བད ཀྲ ཞློགསུནས 
་ ༢མ་པ་༡ ཀའི་ཤིང་ པར་ངོས ་ ་ ཁ་པྭཾ་བཱའདའདིལ་དུཊ་ཕོསྲུ་གཏོང་བ་ལ་ཞུགས་པར་མིད 
ཐོད ནས་མ 


ཞས། ཆས་འབས་ (པརྩ་ོན་ཞིང་འུས་དེཿ 
དབ 7 ་ གཅན་ཚ 





` 


སཿ འི་སྐྱེདསྲེས་ཚལ་འཾདི་ཉིད་དུཿ 


ལན་མང ± 





་ ཏུ འགོས 


མཡོན .' ཐྲུ ་ 


ས་ས་ས མོ་དའིའསོདནམས་མ་ཡིནཔ་མང་པོ་སྩྱེས་ལ་ རསྭ་ཀྱརབཱ་མེང་པའི་སེས་ 
ཏོང་བར་བས་ན། ངལ་སྲུས་ཀྱ བར་ཆདས་བསེ།དེབས་ནྭལམེ་ཁུ བྲ་ཀམ་ངའི་ཡ་ན་ལགི་མཆོག་སྲོང་བ་ལུ་༨ 

དོ གཏིང ཨུ ལུ ་ སི 

མཐེང སསུཅང་ 


༤ བི 


ས་གས ་པ་བསྒལ་པ་འཾཞོ་བཅུརཱཊ གྲས་པའི་ཛིར་འདུ་མ་བས་པའི་ས་ཕགས་ནི་འདི་ ཡིནོ 
སུམ ས་ག ང་སྟེ སྟེ་དོམས་ཚལ་བྱི་ཆོག་ 
ིྲ་སཾ གང ་ དུགཏུངབ་རུང། མགོ་ཡོངས༔ གདོང་བེའ་ཟེད༽ ཛོམག་ལྗདང་ རེ 


ན། འཁར ས་སྦྱཆབའི་ཡུལ་གྱི་ཝི 


རྩམ 
ས། སེམས ཿུ འད ཅས རི ་ ཞན ི་ 


༦༠ །རེན་བྲམས་ཅད་ལ་ བ་འ པ་ོ་ོམདབ་ཟེ་དྲ ཿབཏའྱའ ཀབ རོང་ཁ །འཇས་ནས་ཨཆོང་པ་ལི ཿ 
སུ བའི་ཆོགས་འོངས་ནས་མཆོང་པ་བདན། མའེ་རས་དབྲ་བར་པ་ལ་གཞོས 
༢ ་ ཅེས་སྤྲུས་ནས་ | ་ སྭ་པ་ ¦ ་ ཐ་མག ཁུཾརཅིག།དེནས་རྒྱལ་པེ༔ ླ་ཟ་འོད་ཞིདྱཀིཡུས་ཀིམཐུ་དངསོཊས་མུདངག 
དྲེ ལྕུནཅིག །ུ་འཾ་བདང་ །བངརུབསམས་དཔའི་སེམས་སྐྱེཔན། ྲ་ གཔའིིག ེ་།དུསཏས བདམས པ་གས ཤནདུའདུ་ནས་ ཡུལ་ྲ་རུང་བླའི་དྲ། 
ཱ འབ ེ་ཁ་ ཕུ ཕད དསུ་ཐཏད་མ་ཐག་ཏུ་ །ཾཡངསོད་གསུས་གྱི ་ །ཏེན་ཧི་ཁམས་འདི་འགུལ་རགོངུ་འགུལ་ ལྡེགའུགཏྲུལག་༽ གཡོས་རས་ཁུག་ཡེས༽ ནམ་བའོ་དཀཀལ་ནས 
དན་པ འགམས ན་ད རེ་ས བླ དུ  ཧཾས་ཡང་ཞད ཨེ ཨཀནཕེ་རམས་དང་། དཀའ་ལས 
དབད སྒྲས དྭགས ། མནདཱ་འཱཆེ ལི ཅཐ ་་ ྷ་ ལུནསས་ཀིརོསཁའི་ས་་ཀད་གཟུང་། །རནས་ བསཁེ་དག་པོའི་མི་གམུ གཏར 
ཅང ་ཁ་་ཚོའ་ས་བའི་་་་་ 
སས ཊག སུ་ལ ནམས སྲ བཾ ༢༤ ཡྷུམ་གསཉམ་པརདག་ སྭ ལྟ ས་ 
| ལའི 1 ་ ག་: ཀལ པའི་མ ཨུ ཟསྭ་ཀཿགསེར་ི་ཕུ་པརདདུག་ས།ལ རི 


ཤབ་དངྱསས་ཀ་ཕ་མ་པང་རཔ་མ་ནམས་ ཆེ པ་ས་ནས་ར་བོ་བ་ལོ་གཅིག་སྡ་པས་མངོནཔར་དདས།ེ 

༈ན༽། ཡུཆནདུངཔ་དདབ་་ ་ དྲ ་ ཨ་བསེ་ནས་འདོདཔ་ནཔའི་ུ དུགས གང 

ོ ` རིས  : ;༢: གས་ནྭ་རྒལ་ཕོའི་ཕོ་བང་རྡོབབང ྲ ##ྣ༼ཝནཛ་ ཊེ 
: 5: ཛའ དགེ བེ ་ རེ རྩས ག་ག་ རི བུ་ཕང་། རིན་པོ་རའི་ ་བི་ཨས་ 

༢ 0 ་ ས་སེམས གི ་བདགཡོ་ ཅལ ི རི ་སང་དྲ་ང ` ས་།གངེའ 

ཆ་ད ༨ ཁེ་རའ བཆེན་པེ་ ར་ ་ ་ ཊབཟདནས་ ང་ཤེ་ ི་ས བརེམ་མའོང་པར་ 

ཞཱ། རར ་ : ཉ་དལས་འདས་པ ས་པ་མ གམ ་་ དྲ་བ ་རས་ཀ ཏེས དྲ་བཀའ་སུལ་ནས། སྨོངངག་ ཡེད 


ཧ་ ཌཱ་འོངི་ བབའི་ཉངད་ དཔང། ཆེན ཅུལ་ཤེས བ་ལེགས་པས་ སུས 
ཅཿ©ཆ་བ་¢ང་ས།་ ཤབ་ སུ ཡིཀསས 





® 


སངསྨ་ཆྒས་ (དཔཿར་ནུའེ་ ་སེམས་ ༣༠ ཁྲ ཀ་འཆོ་ལོ༽སངསྤ་ཆས 


གས མ་ོ་་ ནརྱལ་བླུ་རུལ་དདྱ་ཏི་ཚལ་མགོནཔ༔ མད་བས་པེནྷ་ཧི་ཀུན་དགའ་བན་བཞུགས་ཏེ་ མས་པའི གཞས་ཡོདན་རྒྱཝ་ཐོ བཱ བོ་མགོན་མེངབས་བེ༔ བར་ག གན་གསའ་ནད ུས་ །ེ་།ད་ནས 
དི སོ་ཞེས་བཐ། པ་པང་ལཱནཔ་། འང སི ལག་ག་དཀའ ུ་གནད་ལ་ཕན་པའི་ཚིརཞུ་ ིདཞུགས་ཤིང་གནས་།ཅེ་ཅམ་ནབ་ དབུརས་ཤིབ་འཕེལ་ཞེས་བ 
སོ་པ ་དགས་གཔ་ ་ གསབས གེད ཐུ་ནམས་ལ་མངན་པར་དདཔཞིག་གནས་པ་དང།གང་གིཆབོ་ལུམ་བོ 
$ ༨ དུགན་ ཕེ = བབནའ་། ། ལ་ལ་ནི 
ན། ་ གཾ འའ ་ | 





ནི་མུང་ཧཱིའི་ཀ་ཞེས་བ་བའི་ཡུལ་ནྭའ །།་ལ་ནིདྲུ་ཤིང་བའོའལ 
་ ་ ག་ཏ་བཟ་མེ་ཞིས་བབ་བཟུགས་བཟབངབ་ལཱ 
ས་དང་འདབ་ཞག་ཡད།། ཇཾ་སྲད ས་ཐོས་པ་དང་ 1 ་ ག ཉན་ཡོད་དུསོང་ང། ཇྲི་ཙསདྲ་ པ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་དིནཱ།ཌི ིམ་དྲསང་བའི་ཕིཌ འཕྲིར་ 
ཿ དོ་ཁོན་ཐུཿ ལ་གནས་པར ནུ བྲངས །དེ་ནས་ཐུ་མེ་དོ མེ་ད་ལག་པོ། སྤེདཔ་ངེ་མཐོང་བ་དང་། འཇིཤེས་བཞིན།་ དཔར་སངས 
་ གད། ༡ དོཚབ་གུར་པདང་། བུ་ ཤུས་ཤང་འཕལཝ་བྱ་གད། ཇི སས་ནས། ། རས་བམ དྲསངས་། སོ མགོན་མེད་ཟས་ །ངོན་གྱིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ངང་། བཅོས་ཝུ 
དར མ་གནབཟངམེ་འདི་བར་ཤིང་པུ་ནུ་ས་ཀདང། སངས་རྒྱས་ ཏི ི་ོ ངི་ིགནཁིས་ བདག་མགོན་མེད་ཟས་ཏ བནེ 


: ཨ བུཀིབ་བཕེལ་དུ་དཱཌི །ཅིཙམ་ནངས་ག གག་གགཔ ད་མོ་་ པ། དརིང་བདགཅག་གིཁིལ་ནམཆོད་གནས་ནམས་འདོས 
| ཅིག། མ་ག་ཏཾབཟང་མོས་ར་བོས་པ་དང་།  ཨ་ཧའ་ བོ་རང་རངས་པ་དང་ དས ྐས་ཏབསམས་པ་ ས་པརཿ བཙུན་པ་ཤ་རིརི་བུ་པང་འམའ་ ད་དབ་མསོགས་ པ་ཞནྲ་ོས་ཆེ་སཔོ་རུམས་བོནཔར་གུའ་ 
༽ ཡས ་ ` གཅ མསྭཀ་མཧའད་བ ༡ ༥ བགོན པ་ རམས་མཐོང་ངོ།།མཐོངབ་དངཔའམོང་་མ་ག་ད་བཟ 
་ ་ ། དརྱ་སུགམེས་ས་ རའ ཕིར་ཡྷི་མུག་པར་འཛུར། ུླཀཕུམཆད་གནས་: བམ ན་ཀ ུཞག་ཡེངཔ་ྱུ་། དས་རམ་སས་པ་འོས 

'ཡེད་དོམ་། བདག་ཐ༽ ་མའིགྱུགསེག་ཁདརལ ཀྱནསངས་རྱས་ནས་བཏ སོ་བ ཡགས་ད་༽ ངནིར་པང་སྲ་ར་འི་འཇིགརབུ་མཆོད་གེནས་ལའོ། 

: བདག ཐན ཙོམ་པ འི་ཆོགས་ལརསརཾ་། གཅོམ གསེལ ཤཱཿཤིན་དྲུདམ་མེད་། ནུལ སྭ་མྡིའགྲཡ་༢ཛ་ ངུ་པགེ། འཛགཉེ་་གསུས་ མ་ལས་ཞམས་མེང་སོ་ ལཾ 
ས་མ་ཐཾག་ཏུ་སེམས་རབ་ཏུ་ འུ་བརྱ་གུརནས་སྨྲས་པ་། བུམོ་པེད་ཅག་རྡ ས་ལ་བཅོ་ གགུགི་ སམ་། ཡཾ་ག་ཏ་བཟདམོས་པྩས་པ༽ བཤོས ང་རྣམས་སྐུར་ ིག་ ངེན 
ཅུ འབག ་ རིགས་གསུམ ོད ཏྱ་ཀིས་ཟྭ་ཝཱས་ མལུ་སངུམཱན་ ཤགུདནས་ ད་ག བཟང ས་ཁ འངཔའི་འབཝགོགིས་མམཔ་བེབས་ 
གས་ར ཁི་སྔ་ཐོགས་དེར་བཔ ིིུཀ་རཡོས་བཅོམ་ཝ འྭ་ཀི་ཡ་ ན་ཏརྡ་རཾས། སཿ སེ རམས་གཏོང་ཞིང་སྤེས་ཀུང་བཅུ་་ནས་།གསེརྒ་སཱིནཱ་པའེ་རུས 





རླ 


རོ ༢ ¬ 


བ་ཁ. 


། གོ ངཿ ི་ 


བཟུང་བ་ཡིན་པས བས་།ཆུ། 





༣ ག་ཨ ིངབུའཁཕནམརྙ 
ཅུ འདརགཤིགསུ་ སུ་གསོལ།།ཡ་ 


ང་རྭསྐདཅས་ཀདུཧྷཱས། །ནུལ་ཁྲིམས་ནས་དགྲ ིནྐད་དག།དང་པའི་སྙིང་པོ་ ས་ཚ 
་ུ ི་ོ ཛད་གསོལ་། དིག རས ས་བྱ 


གསྲརཧོཿ མ་ཕའྡནུ་ཡངནམ་མཁའལ་འཕགས་པྲར་ ཚད འཅེས་ལུན་ 
ལ་ཆོས་སྡོནཏོ་། །ག པའྲིནུད་ཡང་བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིསཱསསརཔདུལི་དངོའབཞིན་རྲམ། 


ས་ལ 


གལ་མཆིས། ` ་ ཀའི ལུས་ཏུད༔ ན་བཛགས་ པ་བཞིན་དུགནས་པདྲ་གུར་དོ། པནས་དམྲེ་ངོབ་དང་། ཆེདང་ལ་ ཝཱན་པ་ཀུན་གའ་། 


ྲ་ 


ྷ་ 


ཤི སནཔའམཁབསྐ།་ 


ཅི 
གོ 6 བཅུ་རུ་གསུ་ནུརས་ཤིང་འཕེལ་རྱི གོད་ཁེར་ཡོད་པ་ནས་འོས༽ ཀུནའ་ འ 
པསུའཕུལ་པས་འགོ་བ ཤོ ཅོག ` ལས ་ 
` ་ ་ བོ 6 ་ ྲུ་བུང་བས། ཁཿ ས་ལས་གྲ་ཛཱའྲུ 

ངེ རུམསོ།། བརོད ས་ཧབ་ གནས་བརན་ཡངོདེ། དྡ་མུ་ཕལ་མ་ཐེབ་པར་བཏང་སྙེ 


་བཅུ་མས་པ་དང་ ། ཚདབཝནཔ་ཀན་དགའབོས་སྤུས་པ རཔ ནེས ཧཱ ཟས་ཧིན་ཤི།ཁིམ་དུ་འཇུག་ ལཡ་ ཁཞདདྲུན་པང་གཙུང་བུག །བཅུར་ གཅིགན། བུཿཤིབ་འཕེབ་ཞེས་བཟའི་ 
མས་ཡཏན་ ་རཱ་ལུལལ་ ལཱ ཞིག་དཀྟད་བཅི་ཞིག་ ཡད 


ཤིང་ལ པའི་ངུས་ ཅྤཊཿ 
 ི་ ནད ་ 


རུལ, 

༥པ་ཀྲ་ར་དགའ་བོ་ སཾ་པེ་གངོ་ ༨ ང ཡོར སོཔ་ལནལཔ 
ཀས) ངོ རི་ཡི བ ་ སྒ ོང རཤེས་ཀོའ ཇ་ 

ཿ ཅག ུསཆར༢༥ཏུ་ སོ ཛ་འབུལ་ཀི་ རམ་པ་ཧྭོནཅིང་འོང་ཁོཊ། བ་བབང་ཆོིབདགཔ་རམསལ་བཛངས་པ་ རྡ 

_ མ་ག” བཟད་མེ་འདི་ ག་ ོ་ རར ༡ རར གས ཁྲ ནིབོཅམ་ཁཱ་མཁངས་ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འ།ཁོརལོ་དང་ཕོ་སྐེར་བན། འདིས་ཐོག་མ་ནས་བདག་མེད་པ་མངོན་སྲུད ེ 
” ཤས་པ་དྲ་ཐོག་མར་འདས་པ་འིད་ཡ ཡ་་ གྲ ག་རིང རྣབ་སཱཱ་ཚོགས་རྒྱས་།ཁཏ་པ་། ། བླ་ནམ་པ་ལཱ་ཚོགས་ཉིས་།ཁཌ་པ༽ བཆ བླ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་།ུཊ་པ་༽ 


` སུ ས་པས་ གས་བྲ་མཛོན་ རླེ  སང་གནམཁའ་ལས་ འོང༽ རས་ཁིམ་ ཨ་ན པ།མ་ག་དབའཔམོ་ཁོ 


| 
` ཚང༢འ་ 







་ དས ་ ས་གནད དྲདྷ ་ ༥༡༥༥ 


ཤཱ ཁོལ ཡོས་ལོ བྱ་བའི སར ་ 
པའ ་པ་ར་ ཅངོང་ ས་ཁིམ་བདག་ ས་ད་མཐོང་བད། ཊ་བྲ། ཨ་ག་དྭ་བཟུང་མོ་གང་གསེར་གྱིའེ་ཤིང་དས་འོང་ 
ཟླ བ་དེ་ཁྲོད་ཏི རི་ ལྭ་གཱས་པ། སྲ ་ ནས་ཁུམ ང་ད རྒྱ 

༩༧ འོཏུ་ད་ཱ 

ཐོགས བེ ལོ ུའགེལ་ 


ཁང་ཡནཏ། བོ ཅོསི་བས་ཀིསཔ། བ་དང་ལན་པ་རམས་ ས་ཀི་མཆོག་ཏུ་བསྣན་པ་ཡིནདེ། འི འདི་མའེམང་བདྲ་འུགས་པ་ཅས་གྱིས་༨ 
ལོ ས་འ ད་ཆེ སན་ཆ ཀར་ཕེ་ས་མུ།བ་སང་མའ་ཤང ་རས་འོངས་ བཟི བརང 

སྒེང་ གི་བར ཐུ ལྱ་གིས་འོང་ངོ་།དནས་།ཁིམ་བདག་ངས་དེ་མཐོངནས་མ་གང་བཟ མོ་ལ་དྲིས་པ་༽ ང་ཆར 

ཧཧ ར«༽ ལཆཡ་ ་ ི་ོ ༽་ ཟོ ཙག བཅོརོ་མེམམ་དུང་ སྐན་པ་སེ། འདི་ནི་ཛུ་འུ 
ལབ རལ ཁམ མོམ འིཁང་བཟངས་ ང་ ཀྱི་་པོ་དགའཔོར་བརདགའ་གཉིསདཏུལ་ལ་དཔོི་་སའབོབ་ི་རན། བརས 
88 དཀད ཧྩ་ས་དདྲ་ལན་བམའོ་བྱས། ཀུ གྱིས་ནམ་མ ་མཁའལ་འོང་དོ།དནས་ཁ 


བང་བད། སསད ག སྤྲོ་ན་ག །་གམསམ་བཙམ་བྱིས་མོ། གུ ་དང་། མལ་ཆ་དང་ནངྱའི རྐེན་སྒན་པང་། ཡོང ཡོར་ནམས་ཀྱི་མཆིག་ཙུ་འབུངབལ 
འི་ཤིདརས་འོང་ ས་པས ་ཁ ངི ནམ།ཁའ་ལས་འོསས། རས་ཁི ིམ་བདགརས་བིས་བ་ད་མ་གད 
དྲུ ཁག ས་པ་། འདི་ དགེ་སྡེང་ག བཟ་ཞས་ངབིབཅམ་ཞ་བས་ོ་ ག སྭ་སྭེ་ནཔ་རམས་ཀྱི་མཆོག།དུ་བསོན་པ་ ཆག བ་་་ 


་ རར རར 


ཆར མ་ག་ཏ་བཟད་མོ་འདི་ཁདྱོ་ཊིསན་པ་ད་ཡིནནས་། ེས་དེལ་སུས་པ། འདི་ནིངགྲེ་སེངོམ་འགགས་པ་ཞེས་བཌ། བཙོ ཅོཝན་བ་ཀས་ལཱའིམག་དཔྡ་དབ་ནནསཀིམ་ཆོག་ཅུ་སུདད འདི་ནཊས 
ཡོངས་བ 


འདིའི ལམ་ཇས་ཏུ་ཞི་བས་གང་ ནོ་ཕྭ་འདུལ་བ་དང་ འདུའ་ས དུལ་རབཱ་ཞི་བས་མོང གམ ག། རར 

དགེ་བཅོམ་པ་ཤིདོབ་  ་ འ་འ འང་ཡིདན ནོ བརླསལས་དའ ཐངཔ་ལཱན་པ་ཤེ་བ་ ར་ཀིསེརྦཀི་ཏྭའི་ 

ལོ སོ ་ ཁབ་གདནས་ཆམདགདས་པདེས་པ། ༽ མ་གཏ་བཟངམོ་བདགསེ་སོདལ་སྟེནིབའོ། འབད དནཔ་འནནས༣ རེས་ད་སྤས་པ་ལ་ འདིནི 
འཇོནཔ་ནམས་ཀི་མ , ཞདིལ་ཤཀྱ་འི་རིགས་ལྔ་བྱརཛངབཏུ་བུབནམསྱ་ཀིས་དོཤལ་རང། གདུཐུ་དངདྱསན་དངགསེརཤོ་གཏུགས་ལསོ་འི 


༄། 


]རྒྱན་ནྣམས་དང་། གོས་རྣམས་ཀྱ་ཕུང་པོཆེན་པོ་འདུན་རུ་བཞག་པ་དང་། དེ་བོང་ཐདང་། ཐཆེན་ཕསྟས་དེ་ ། དཔགཝམས་ཅངམི་དག་ པར་ཤམནམབའ་་ལཊ་ཀི་སན་་ཡ་ག རུང བྱུ 
ྷ ཁི འཛ ཧེ ཧུ ཟླ །འོང་ཐ་འདིཡིན། ཱ་ དང་ལ ༡ ༦ུགང་འཅུ་འད་གསཔའདོནོ་ོང་ ཏེ ུ་ལུལ་ཁྱིཛ ཁཱ 
ཆེ རམ ས་ལི ་ ་ ་ ནི ད་དལ་སུས་པ་འ དི་ནི་དགེ་སྦེང་ཀ་ ང་སེནོཔོཞིས་པ་ ཧིཙོལཱམས་ཉིསཡུ་ོག ཀྲ 
ཆྲ ཤུ  ་ ± ནུས ང་ཡི ། པག སུས་པོ་ཆེས་ །ཁུ་མཆོག་གི་ཤིང་རམ མངོན་པར་ སུལ་ནས་སྡུ་འཕྲུལ་ ཡག་ 
ནམཁོའ་ལས་  དནས་ཉིནསསའི པ། མ་ག་ཏ་བཟང་མེ་ཁུ་མཆོག་གྲི་ ཞོན ཧེ ་ ནཔརཔནན ས་དཔ་ནུས་པ། །འདི་ནིདགེསྤང་གསུས་པ་ཆོཞེས་ངཁ་བཅོསོ་ཁན་ 

་ ཐོབ་མི ཊཱི ན་ད་ུ་མཆོགགི འཛའ འོང་བ་འ་དི་ཡཾན། །བྡོ བས་དེར དེརཚི་དངྭ་ལཱན་ སྐུ་བབུང་པ་བའི་ི ཡིས་ེ་གནམཁའ་ལས་ ་འཕུལ་ ོས་འཇོ།།རེནས་ཁཱིཿ ལེ དུག 

བཟང་མོ་ཐ - ་ཏས་འངབ་འདི་ཡིན། ཀོད ི་གོནཔ་ཡིནནམ་༽ ལུ ལ་སཱས་ དེ། ཨུང་འོཔསྲུང་གི་བུ་ཞེས ༈བཀ་བཅོས་ལྔནའདསིས་སང་རེལ་ གནསལ་མསི་ོ ཏི་མཆོག 

ཱེ ན་པ་དི རཆ ལ་བར་འདོ་ དོན་དག ས་པ 3 སཿ ཉི ་ གནས་ཏེ། རྣིཔ་ཐྲམས་ཅད་དུམ་འབབ་པར་ ལེད་པ་དངདཔའིཤིའ 
ལུ ། བརྙ དམོན བཟབ་ཉི་གུརིནགསྭ་ཀི་ཚོགས་རིན་འཆག། གཾ རར ་ 


ྐམ་ གཔནགས་ཤིདོབྱ་རཏ་གིས།ཌཿི་ 


(ཨེ 


ད་འ ;ི་སྙེནཔ་དེ་ཡིན་ནམ་། ངེས་ངེ་ལཱ་སྒྲས་པ འདྲ་ནི་དགེ་སེང་ན་ཅན་ཞེས་ ་་ིསོ་ཏས་་ིག་ག། ˆ བྱིད ཱ 
ཚི ་ ནྩེིངཾྲཾྲཾ 





༨ °: 
་གཟུགས་ཅུནསྙང་ཕེས་བ ས་ཞས་མཆོག་ཏུ་ངོམཚལ་ 

ཌཱུ ་གཡོས་པ་དང་  ་ ཀད ི་ ཅོང་འིན་ བས་རཇ་ཚདངལནཔ་སྨུ་རུར ཅན་འ 
འི ཅོ བཏྲེའཡག། དགས་ཏོས་འདག་དེས་དིས་པ ཏུབ མ་སོང རི དས་འདབདཁུ་ སྔོན་པ་དེ་ཡིནནུམ། དས་དེལ་སྨྲས་པ་། འདོན་བཅོ་ལར་འཕས་ 

ས་ཞིང བཁོབོོས་སྱང་མརུགས་ཉེསརནཔོ་ཆ་སུདན་ན། གེས་བྲོས་གེན། 


སྭ་ཏིསཆོག ༦ 
རོ ར་བ ་ བྲུ ཧི འི་ཕོ བམས་འགོའི་མངག་པོོ དང ལ་ལའི མ་བཟུངནས་བཐང་པསཀདའགས་པའྲ་ཆམཆོ པུང འཇིགས་པ 
གི ་ ་ མས ་བནདམབའོི བན་ད ཐམས་མདས་པ་པའཤི་དབ། ང་པོ་བ ཆརཔ་དང ཆས་ 
བཟ ཅཆས་སང་བ་། ས་འ ནོ།།དེ་གནིནདུ་ལ་ལ་ ནི ` ལ་ལ་ནིཆཔའབེབ ས་པ་ངང་། བཞི་ཊ་རགས་ པ་སྟོནིང་འོངབ་ཡིནོ། ལ་ལ་ས་ལས་ལ་གྲཔ་པ། 


ལ་ལ་ །ཁའིག ས་པ་ལ པེ ཕའ་མཐུ་ལ' །དདེ་ འཇོམ་ལཱན་འདས་ཀས་སློབ་མྲ་རམས་ ཡང པརསོབབ་དང་།དནས་བཅོལནལ། བའཔ་གང་གིས་འཛམ་བྭ་ཀིད 
གྲ ད་ ༩ ༢ ་ རར རུ འདད འུ ཤཀ 


ཀདཀྱ་གདཁོརཉེནཔ་བྱ༽ ༤ ག ངུམགགིས་མེ མེ རྨ མོ 





ཧས ༨ ་ རི གྲ་་བ་བགག རས སྲ ་ གླ 
ནྣམས་ ཀྱས་གོང་ཁེརདྲ་བམས་ཅུད་ཤེལ་ པོན་གྱིས་ཟཱཊས་ 

ཟུམས་ཅདང་ཕངསངས་ས་ཀྱི་ུ་བཝང་་། ཛཾ འ་ ཅང ང་ག ནུ ཕེང་བ། ད་ 

༦ མནས ཨ།འཛོད་བྱསགབཅ་ས་ ལསོགས་པའྷིསྐེ་ཐོཿ ཁཛགསཆནཔརམས་ལ་གཔཞིག་ངས | །ཏོ་འསེགོས་གླི་ ཁའོད་ིར་ར་ག། 


པར་གཌ་དར་ཱ་ཱ་མཐོདཁརྱ་སརབ་དཱ་ོསསོ སྙོནཔ་མཛད་ཅིང་། འ།ཁོརདྲཐམས་ཅདྱ་ཀངསངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་བངང་། ཆོས་ལ་ལྲ་བུཔ་དཱ༽ ཧྭ །འདུན་ལ་འབབ་པརླ་གྱུཌ་ཏོ། ཡང་པགྲ་སྲོང་ནམས་ཐེ་ཅོས་ཧེ སེས་ཏུ་༽ བཅོས་ཐས། ཐཱསས 
སྲུ ལོ རྩ ུ་ བ་སོམཆིསན་རོག་གས་རབུ་སོང ངདདུས་མཐོ་རི་ 

པ་ནི་ངོམཿ 

ཟླ བའི་མ 


ལུ དང་ཐར་པ་ལ་གཞོལ་བརྡ་གུཌཔ་པང་། སངས མཇངཔ་བགྱིས 
)བཌྲཱ་པཨ་པ་དཏན་གྲ་ནཱསང་ངག་སིང་པག་སུན་བུངབ་འདུས་ པེ /དགུའཆ་ལེ་ཤིཌྲ་ཐུཐ་པ་མཾ།་ཡང་ 
རའ བྱ སུ གོ ནེན རུ ིི་” བཱ་དཔམ་རམས་ ཅེ སངེས་རྒྱམ་ བཅོས་ ས་ཕ 
ཧཱི།། ཡང གམགངལ རབརནས་ན་། ར་ད གས་ར ཅད ལོ་གཅིག་བ པའེམངནི་གསེར་ཝེང་ཅནཞས་གཟར་གཏགསོ། ཇིསེ་ིཡགནྡ།ཡོད་ 
ཕཔ་དང། ན་  ༈ ཅར ཐས་གཅིག།ཏུ་ ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་འོདསུངལ་བསྟེན་གཏར་བིང་ ཨ༽ ང་ལ་བང་བ་ཡངངག་པར་ཐོབ་བས་ཡང་ པར 
སོམ དོསུང་ལོཇིགད། ་ དང་ལས་སོས་ང་གྲའནས་ཆང་། 
ལཿ རྨི་ཁཾ་ཐུཅུ་གཉིས་༔ 'སྨུས་པ་། གླང་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་ཏ 


ན་པོ བདམས ས་པ བསོན བཅེ ཡས་དེསིཁཔོ་ བོ་ཀི་ཀིས་མཚན 
རྟོསདཁངནསྭ་བུཌ་བན་ལཛུག་མ་ཕ་མོ་ཐོགས་པ་བང་ ཀླ གམ་བའིལ་ལས་འོནཔ་སེག་པ་དང་། ལ་ཤེ་ ་གང་བོཔ་ེགས་གཡ་དད་་ པད ཙད 
ཤཾརིན་མཾ་བརུ་ཉནཔ་དད། ཤུག་པ 'རྟག་དབ་འབྲས་ བ་སསནབསན་བེནམས་ཤིས་ངོགས་པ་པཔ། ང་བས ལུ 


ང་པོ་འཇིགས་ ས་པརྡ་ཤེང་པ་ པང སྣེྲུ་སི་གཙང་བས་གོས་པས་ 


༼༦༡། 


བགག མངོལ །ཟས་གཅིགལ་ིབཅབོ་སྱ་ཉསད དངུས ༡ང་མ་ལཝ་བ་ངང་། སྐུ།བོའི་ཆོགས་ཆེན་པོ་ང གཅིག། འཇུས་ནས་འབབ་པ་པང་། བ རྩོདཔ་ པང་། གསུལ་འགྱརབ་དང་ 


 ' པདེས་སད་པ་ངང་། འཇིགས་ཤིང་སྐྲ ག་ལཾ་སོ་བས་པའི་སློ ཐུའས་ རྒྱལ་སིདལས་ཞམས་པར་ཐི་བྱསརཔསས་སེ། ངསྲ་བམ་བནིས་རས་ 
: ང་ར རར«.„ ཀཀ ་ང 
།དནས་རུལ་ བའི ས་ཅིག ཟའ. སང བགའ གིས་དན དུས ོ་པ ཡཱ 
` ་ རར ་ ུ་འབས་ དམུང ླ་བི་སུ་ན་ཞུགསན འཇག ཡགསཔ་ལ་ཞུགས་ཤིག 
ཡོ ་ མོས བེ ་གེང་ཁུརཾབ་རནསེར་ ་བཅས་འུན་འས་དིདའགོའ་ཞེས་དཔཆན་པོ་སྤྲགས་ནས། རང་འ འཁོར་བས 
འདས་གཡ་་ས་ བྲ་བཏད་ནས་ མོ བཅོམ་ལྗན། ཁཱས་གཞོས་ལ་ཁགོབོས་ཁག་ཧཿ །ཐས་ཏ་ ། ཆས་ ་པ་ འིིརབཉོམ་ལུན་འདསཏི གག ཇི་སིད་གཅུགནོ་རྱལཕོ 
ཙུལ གཅས ་ ག་ །ཏིས་རྨིའཾ ལམའད་ལའིནད་ དཅེས་གསོལཏོ། རལལ་ །་བོདག་གིསྣ་རལམ་འྲས་དུ། མས་པ ། གུངཔ་མ་སྦར་ཁུང་ཞས་ 
རྣག མྨལ་དེའི འི་ས་ཞུའའབགལ་ཡུངྲ་གསམ། ལ་ཡ གྱ །རྩལ་ ཚོམ་འཇིགས་ཡིག། ཆོ །ཌོདཀྱི་ ཡུལ་འཁོར 


ཧེ 


- ༩ 


པརམི་འགྱུརམ་སྲེགབརར་ཡངམི་འགྱུར་གྱིས རྱ་ལོ་ཆནཔོ་གཞན་དུནམལོ་ས་པའ་ཚ ༽ ཟེ སེས་ སྭ་མེས་བྱོཐུཔ་ན་ཤཀྲ་ཐབཔ་ཞེ་ཐུལི་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་འཇུཌསེ། ངི མའི 
ར་ག སེམས་མ་སཱམས་པ་། ་ །ཤེས་མམམ་ྔམས་པ་འབ་འའ་འྱག་ར རམས བྱ ས་ལ བར་འ ས་ངོ 

ལཱས་ཡ སོས་པའ་ པོ་སྲགས་པརྡ་མིའ་དྲུས་མང་པ་ ང 
གར བར་འ རོ ས་པ་ག 7 དར ༽ སུས ༢ 






/ 'ོུ ཚུག་ལག་ ཡ་ 
་ དྲེ་གང་ ` སེ ར་ས £ ` ད་ས ༥ ན་ལ་གརྦམཔོ་མཆམས་ཡང་པག་པར་ཧནཔར་འཛུ་བར་ 
ཟག ་ ད་ཡིན ཅུ ི་ོ ཁེན་ཀྱིུན་ ང་ ཤིངམ༢། ་ལ་ཚོང ང་གི་འ ༡ནཱནཐོས་ནམ ུ་ུགསཀེཆག་བང་ ༨ཨིན་པ་ རྩམས་བཟུངནས་སྣ་བཅ 
རོུ་མས་ནེད་ ཡི ོ་་བ་མོ་ཆནཔོ།ཁདསཀནདགའ་རབ་འྲས་བུུ (ིན་པར་ལེན་པ་ནས་ ྲེ་ིོིབ་བོར་བ་གང་ལམབེ་དེ༽ 
ཆམས 


འདུས ་ཏི་མེ་ཏོག རས པང་འབས་དུའི་ཨཆོག རྣམས་འཾ ཊའཚོབའ་ ཕིཌ་དེས་འདུརའ་ 


| ་ མས་པ། ཚུལ་འམས་མ་ ས་པཾ་རྣམས་འུཐུཿ་བརའགྱུར་། 
ཀག ཐོས་ཡུས་མ་མཱཿ ། :༅་ འཐུཿབརཛུར་ མོ་པ དྱ ན་ཐསཆས་རུའམས་འཆལ་པའི 


་ རམས་ལསྟེར་བར་གུརཏེ། ་ ནོ རྱལ་པོརིངས་གངོ་མུ་གས་ས་ཀི་གིངཔོ་འཇིགས་པར་ཧང་༽ 


. 


£ 
འུས་ནའངུངབརབཛུང་ 
ཅན་ཤིས་བར་བའིཆ་དབའྱ མ་པའ་དག་བའི་ཙུ་བ མས 
‡ 
ཅས བཅི་ག་མ་སབཀའཨལཔ།བཀྲེོག་འདིཞིད 


མུངྷནས་ 


བཞྲིན ་འ་ ིས་དབན་ཁཔ་པའརོས་ཅནམས་ རི་ལི ྒལ་པོ་ཆེནཔོ་ཏཿཀྱས་སྔེའུམི་གཙང་བས་གོས་པས་གཞན 
[སུད་པར་རྨིན་ལམ་དུམཐོངབ་གད་ཡི་ ནིང བགས མསནུལ་ཁྲི་ འའ ེ་། དྷནམས་ཀི ཀི ཀྱིལ པས ་ རུམས་ལ་སུར་པ་འེད འདབས་ པརྡའྭགུར་ཏྲ༽ 
འེ དོ ྲག ར་ད 


ར་ད པའི་ས ས་ཡིན རྒ རྒྱལ་པེ།ཏོརཀྱིས་ལས་གཅགམི་བྲ་ 


ཌྷ ་དེའཾ  རྒྱལ་བོ་ཁུཏྤ་ཀྱི འུྱ་རལ་ཁོར་དབུང་ བ་བར་མཐོཛ་བ་ 
ཌཾ 0 ༣ འོོ ས་སོ ཆལཔ་ོ་པ་ཁོངཏས་ས་ 


་མཐོངབ་གང་ཕོཿ ནཔ་དནིདའིདཉིས་བསྟན་ པ་བྱ་ཆོད་པར་ནུས་པ ་པར་འགུརེད་ །རཅྱ་ལུས། ནྱ ནྲཾ་རྱལ 
སུམ་པ ཅད་འ ངངག་ པརཛྫགཱཔའིསངསཿ ཆས་ འོད་སུཔལ་ འཛྱུརལ་པོ་ཀི་ ར་ དང་གསེནཕེང་ 


ཀབཅོ་ལཱན་འདུས་ 
ནཱ། དསཱད་ད་ བས ཅནགང་ཡིནཔ་ ིམ་ག་དེ་བཟངམོ་འདིོད་ཕིནདེ རར < མྲ 
ཝེ་ཅོས་སྐྱེ སྣ་ནས་ ས་བ བ ཅན་གིས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱགིས་ནས་གསེར་ ཿ ཕེང་བ 


ི- མར རཔསཔཆས་ཏམཆཉནཁོགྲོ་འི་སེ་ོས་ཏ་ 





༣རག་གི་བེངབ་གསན བ་བས་ནས་བཏགས་ཏེ་། ༩ ༨ ༢༤ ` བརྙ་སེས་སོ། ཀ་དེབས་ཿ པཀར་བྲ་ཚས་ལ་མངོན་པར་འྲཔོན་པརས་ཏེ། དེག་སྡེང་ངག་ཁེངྷ་རཾས་ ཀྱིམ་ང་ལཱར་བསཱའ་བར་ཧུཌོ།བོ་ 
` ་ སྤོངད་དག་བཅོལན་ + ོ་ མ་ག་ཏ་བཟང་མོའི་རྟོགས་པ་ བངོདཔ་རོཊ རྔོགས ༢༨ 
` བག རི ོབ་དགེ་སྦེང དད ིམས་ ནི ཏནལ་ལབ་པོ།། ཀ རགརྙས་དདུ༽ སུ་བརན་བྷད་ཨ་པ་ ད་ནས" 
༡ གས་པ་བརྗོད་པ་༽ མདེ མས་ལ་ག ྲུ་ོས་དགནས་བནྐམའོདྲསངས་ཆེན་པོ་ ཡོ་ྡ་ཆ་ནལས་འདུས་པ་ནས། བ གནས་བཏན་ཀུན་བགའོ 
བདག་ རྨ འ་པ ཤ སྲ ཁོ་ག འའ པོ་སེམས་ཤིང་ཡུལ་དང་ གདཁམང་༽ གོང་བརལ་ ངང༽ རོདངུས་ལསོགས་མ་ང་ངེངརགྲདའ 
ཧུད ༧ བགག རོ པཔ ཉོ གསུལ། ༦ ཏབ གཡས་བ ང་ ངོབག་ཏུ་ མེང་པ་ལ་ ལ་པའི དོར དི 
 པས་ཡང་དག མདས ི་ོ ཤོས་སྔནླག་ = གང་ན་བདང་གནོ། མུ ཙཿ ་ གག དཔཤེམ་ནས་ཇའ་ལག་ ཨང་འ༽། ཁོངས 
སུང 


༦ 


སྭ་ཏཀབའྲི་ནོར་དངལན་པ་ ¡ རྣམ་ཐྲོས་ཀྱ་ཤུའི་ནོརདང་འགྲ། པ་ནི་ སའིག ས་མཤུམ་ འོལས སྭ་རུང་ས་ཐངས་ནས་༽ དང་ ༦ ༣རདེང། རེབ 
+ ་ ་ ཨ ག་ཡ་ མུནདཔས་ ཙངས ས་ཡས་གཞུགས་ཞིབགཔ་ན། སྔམ་བཅུང་གསུམད 


་ ༡ ÷= 
སས 


ྣ ཟླ གས 
་དན་ལས་ 


༤ ཞིག་ལ་འཆི་བའི་བྟསསུ་ནམཔ་ལྔ་འ་བུང་བརའྱགུར་བ ང་་་ 
ིགནེན་ལ བས་ནས ཆུ་དགལས་ལདས་ བ་ཡ་མདྭོད་ཐར་གླཱཛཱ་པཾས་ མའི་མཚས་པཱ་ ་སཿ་བའ་འ འའོདཔ་ དང་༽ 
དར ་ འཛེ་བའྲི་ཆོས་མཐོང་ ས་སོ ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་འཇྲིག་རྟན་བྱི་ ཐམ བ་མ་ལུསེ་ཞཊ་ 
རར ར་ འའ ཙང་མཚུགས་སྙོརའར། འདོད་པ་ ཡང་མཐོངདོ།༽ ནཐང་ནུས་ཀྱད་ལཱའ་ 
སྭ་སྨས་སཾ། 


ེི་་་ ནིང འཚུནས་སྱ་རབང་ཁདན། ཆུལ་པའི 
། ཁྱི ལའ སས མའི་ ་ འདོར : ་ 
| ད ཨངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐ ཅལ ས་་ ཞུ རྨ བྱིས་པ ཀློ ་ བ་ སེ གབ ལོ 


པར་དདཔ་དལཱར་ངས་བར། ལཱའིབུསཿ ཨས་པ་། ་གལ་ཏེ་དངདཔོན་ ངང་མ་ངང་བས་པ་ཇི་སང་མཚོ་ ངཀོས་མཆོག་གསུམ་ལ་སྣ་ ས་སྭུ་འགོ་ཊ ༽ 
ནི སུ ཡདུ་ནིང་འཚམེས་ ་ རནས་ལབ་བལོྱ་ཅིན་སུས་ བཅྭུ་ ཟུ སཱངབར་འྱགུར་ང་༽ རུལ་ ཅོ 
¦ ་ོངཁུར་ཆནཐའདད་བོན་ནི་ས་ གིམ་གི་ོ་འི་གཞི་ ཁུས ་གནས་པར་ཁུར་པ་ངོ ངང་ \ ལྕའོངབང་ཕོ་བརྒྱ རྒྱིན ཁཱ་ ངོག་གི་ སྭཐུས་ཁཾ ཁྲིམ་རཝམས་ ཅད 
ཅར དབའ་གུས་སྭོ། དདཔོན་ཤི་ ཤེམས་ལུའི་ ཨ་འ ཡངང་མཚའ་ཧྱི་མིག་གངངས་དེ་༨ ོགས་མཞིརལ་ ཐརབ་ཆུམས་པ་ངང་ ཝོ 
རའི་རང་པགྟི་ཡུག་ཏུས་ཏེ་ སྣོབ རད ལིང་ཊངག་གི་ཁང་ཕར་ཧཱནཔས་ 


ང་པོ་བ བཾ ས་སག ་ ' ་ཡང་རུཌཾཾ་ཤི ཞིངདུ་ ༢ ལྫ་ 
་ ལུ་ས་པའོ་། རྙེད་པ་ཤིན་དུ་ ཧགས བདང ཁེང་འདིར་ཐོར་བའི དགོངས་པ་ག་ གང་ཡིནབ་ ་གསུངས་ཅིག་ \ 
ི་དོགན་ས། སྣུམ་པ ། ` ་  ལུ་ོམོནགའན། ཛཱ ༤པྲམ་ངང་བཅས་པརངང་ནས་ འས ཧར 


,།  ཐྲུ་ད་ནོཆག་གསུསལ་ས། གསལ་ཅིག་ ྲ དནནསདགབམགུ་ ་ ཟབ་ཏུདགའ་བའི་ ཉེས 

4 བང་པོཌེ། བ་ད འཚལ ~ བདག་ཅགཅུངམ་དབ་བཅས་ ལཾ་དངནས་བཟུངས ། རིསདའམོའ་ ང་ེདམོགགསུང་ལ 

` -# ར་སམཆིགོ་ ི་ འདབང་པོ་བྱ་ཧཧི ཙད དཔེནཉི་མའིནུངམ་ བཅས་ཕར། ཧཱཊཱས་སུ་འགྲོ་ཕ་ལ་བཀོདནས་། སྐྱལ་བོའིཁ་བནས་མཾ་སཱང་བརྩྱ་རུརཏ། སུ་ སུམ་དངར་ 
གསུམ་པའིགནས་སྭུ་ལུ འཾ [ གང་དུ །དེནས་ལྟའ ༥༦ ལྷའི་ཁུདདག་ལ་གཏམ་བྫི་ནམ་བྱ་མམ་པུརྩསསང བརང། ཱ 
ར་་ འ ་ རབ „རླ ད་ང ༥ སཿ ་ ཉུགས་པ་རྩུབརཏ། གང་ བགཙསཔའཏ་ཆཱ་ཨ་འཛེས་ ལྗེ དཱི 
དོད་དཔནྲ་གྱི་ཆུ ར་བ དགྲ ཤནདྱུ་ཧཾས་ ལལ ་ ༥ །ཐུདམིདམཁས་པྲ་ནམས་ལྲ་ནྲའུད་གངམ་ཡིན་པའིཤ རབི་ 
ཛཾ ` ལཱ་གང་ཞཾ སྩེས་བཆགས་ ཅར འི བད འའ ཏ། (༣ཇུག་པ་ད་ ང། ་ཡུ་གྲི་ཏིང པདང གངལས 
་ [མ་འད འའ ཏེར འཞེ། ་ རེ ་ རངས གནས་ལ། ། གཡེའི་རུཔར། གྱར ཤི 






དཔམ 


'པའིཡངེ་ཉིས་ཁྱོལ་སྤ་ ས་པ། ས་ \བདག་སེམས་ཅ 
ཏུང་སཌ་འདང་། ་ 


ཐྨོན་པར་བཏན་ཅིང་གནས་ས འ་བདང། མཆོ ˆ 
བོ ཅུན རྔ ་ ཀྲ ཧྲ གསྲ་ི འུར མོ ་ ར་དགོས 
ནུས 5 ཀླ ་ བར ་ 
་ེ ནས ས་ཡི ག་འ རྩ དགད ངི ་ 
ལོ ༦ ˆ འདི་ཉིད་ག ་ ཁར་ྩོག་རཞིག་ཧཱུས་བརག་ར : རར 
ཟ་ བསུ བཞི ས ུ སཾང་ ང་བཟངས་ཀགོ ངོག་རུ། དད ་ ཨིང་༼ི་ལ ༣ 
ཁྲ ཱ ཅི་དང དར་བའི འདང ། རོ་འདངཛོ་ ཐའ ་ སྙན་པས་ བུནཔི།་བས་། མ་ཨོན་བ་ངང་༽ ་ བ་ཡི རྨ ཱ 
ཙམ་ཡང ཧངངསྣ་བ་མ་ པཡ་སྭེན །ཁ་ཐ་ང་ སྦྱར་བ -ཡནཙཆའཔང་། 


བཱ ཅ་བདོར་བནཡིན་པ ང། སི་དང ཧར 


' 


་ོ ་ ་ དྲོ་ཤལ་ངང། སཾ ག་འ ནནས། \ ལྟའི་ཛུཐོ་དགའ་བའི་ལ་ནརུ་བ་བ༔ ཞིནཏུ། ལི་ཡུལ 
གུལ པ། མཛེས་པ་ཡནལ ཏིང་ལག་ཐམྲས 
་ ཡུ པ་འ གས་ གསརྦ་སིམདོག་ཅནྱ་ཧིག སི ས་འགིས་པ་་ 
ཡ་ལ ནས་ཨཱུ རཔ ར་ ་ རའ 5 ྐོག་ཀཆ་སྲས། གིས་དཔས་ཀུང ་ 
༣ ༨ རཾ ` བ་ལ [ས་གཅིག དི ལུད རོགས་བ དུདདཔོནཉིས་འིརུ་ངས་པང། ལཁོསྩར་མས ཤཿ་དུངོསཚར 
རཾ ངི ་ སོག་ ས་ཀྱིས་ དགེས་པ་བ ཏཅག །ཅས་གོ་བཿཤས་པ་དང་། དེདགའ་བ་ང་ ཀའ་ངང། ཀབཏུདགའུ 
རོ ་ཟང་ བདང། ྒྲ་ 0 ་ ཟོ ་ གང རག 
ཡའ 0 རལ ་ ་ ། འདི་སི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅངནས་ཅན་དད ངི 











-གས་དེངག་ཀུང་གསེརྡ་བ ངོག 


“ˆ དྲ་བ །ལ་འྭཾ་དྱཾའཾང་བ ། རྩེསེས་པ་ཙམ་གྱིས། བདེག མེ་ཏོག་ཀརདཀྲའི་རུར་ུབ་བ་ས ༽ 
ཨམའོ་བར་བནསས་ནི་ཤིནང་ དདེ། ས་སོ 







་ ཱ ས་ག སི མགུཐ་ང་ དང རས གའ་བ་སོས ཆེད ཏུ་ཛྔངད་བཅེདདུ་བྗོ་དབ། ཧཱཿ 
| ་ཱེ ཡུའ་བསདནམས་ཀིམ་བུནཔ་ང་ལཱནཔ་ས་ཅུ ྲེཾྲདོོ་ །ནེསདགའ་བདང༽ མགུ་བ་པངྲ། རོབ་ཊུངགའ་བྲའ་ཡིད 
 ཀུསུ་གེ སདྦནསས་། དགེ་སོང་དང བམ་བྲེ་པང་། ལོས་ཤང་ ག་བསུལ་བ་དང། མཛའ་བ ཤེས་དང ་ ཤོ་ཉེར་ུས་དད་ སག་གིག་ཉནམརོནལ་བན་ཏུ། གཞོནདུད་འཅུས་ 
`“ རབའིབཙ ཅུག་གཾ་བར་ཊ རཆེར་བྲས་ནས་  གྲོགས་བོ་ ཁྱེའུ་འདིའི་མང་རིར་གདག ཞེས་༽ མུང་འདོགས་པརབཱད་པ་པང་། རྒམས་ཏྲིས་སཱས་པ 
།དུགས་པདོངཝལཱནོ་ཏ༽ ངདངབས་ ་གཞེནནུཔ་ དད ཏགས་ 1 དལ་གསེརྦམདོ་གངས་ ལེ་འར་མང་གྲོགས 

ང། དཱ་མ་ཁོྱི་ྲིམ་ཨུ་ ་གཉིས་དང་། རྩཾ་འྲགྲོགས་ ཀྱི་མ་མ་གཞིས་དང་ 


ཤུན ཅར 
གས་མདོག་དྲ་མ་མ་བ ་ལ་ལངནའམོབའ༣ ་མ་གཉིས།༨༠ ཧཱམ་བ ཡའིམ་མ་གཞིསད་ 
ཧེ ° རཁརཟད་ངུ། ་ ཤགས  ་ ཛཿ ཤུ 8 གཞུན་ཡབ་གོ་རྱཕ་ངགད་་ག 


1; 


༦༣ 
? 


'ོ ྨ 

` | ོ །གཙ་་དོག་གས་བླ། ད་པར་ཟེད། སཾ རྫིང ནས་པའི་པ་ ཡའ འྱུད་བར་བེང་དོ་ །དགང་གི་མི་ ག་ངང་གངས་དར། གྱིས་ཏྲུང་ དཱ 

རྤ ལག་ཚྩིས་དང།་ བདང། ས་ལ་འ ` ཀ ས་པ་དང པ་དང། ཀོས་བཅག་བད་ 'དསའ་བཏག་པ་པང། ཤྒ་ 

༧ རཾ ༡ ཅུ གླང་པོ་ཚཾགཏག་པདྲང་། རྟ་བརྟག་པ་དང།/ གཞོནནུམ་བཏག་ གདུ ྲ འཐེ བྲེད་བདང་། ཀྐོག་ལ་མ།ཁས་བ་ངང་། གཡང་བྱོདུ་དུ་པ༽ ཏོ །དེནས་འསེང་ ཤམས་ཏི 
དད ¬ འའ ཏཾ པམ ཛྷ བས ཨ། རལས་ སྤེ་ཤུརྫགས་ལ་མཞེས་བཤིན་པ 
དཿ ་ བསྙན་བ ཅཅ ` དམུས ཡར ལོས་ལསྭ ༈སང་ ནོརྲ་ནསས་གང་ཟསམས་གངགསལ་པ་དྲ་མས་ཅད ཏྲི 
ནི་འདི ཅ་ ལྒ ¦ འའ ཐ་་ དབོན་ཉི་མ་ འདྲིསས་ཏུའངག་དཀྲན་མཆག་གསུམ་མུསུས་སུ་ 

སཿ སདས་དདུས་སུ ༽ བཅེས ཁིབ ཟའ 
སཱ ོསས་ ཡཿ ་བཅམ་ ལཱནའདས་ དག 


2 

༡ གད་བ་ད་ོ། འདག 

རེ ད་ ཞས་བཅོམ་ཡུན་ མ་ཀ བསན་པ ་མད་མངོདཔར་ 

རུ འི 8 བསི་༧ཛོའ་ 
| 


|; 


ཙ་ཡ་ ཉ ། རཝ 


¿ ་འ ཚཆ ཡོ གས་པ་དང༽ རད་དགོནྦ་ཆི་ རཾ 
པཱོངཉཾས་བྱ་རླལ་བྱརས་བྱེརབ། ཟྲི ས་ཏ བ་མི ི་ ོོ་ེ། རེདདཔ་ ནྲ | 


ར་བ་བ 
ཊཟས་ཐུ་ འའ གི ་ ཅོམ ་ ལེགས་པ བཅོམ་ལུག་འདས་ལུའུ ས་ཏ བཅོས་ལླན་ 
ནད ྲ་བོས་ས་འགར  བ་ ཁཙོ་ ས་སག བསི གོལ་བྲ་ནམས་ཀི་ ེསརིམ་པར་བས་འི མི་ད 
ཐྲོ ལ་། བརག་པོ།ཌེར་ཡོངངག་པའི་ཏོགས་པ་སྤོར་བར་རླུ་ཅང་ 
བཀུམས ་ོ་ ཛི །སྭས་ནས་། དེས་ན ་ `: ་ བའ གསི ྲ།དགྲྣསྣ་ 
འདས་ཡདེ་ ཡ་ལ འཛོགས་ཁ་ཏྱ་ །ད་ནས་དེ ལུགས་ལ ཧས འའ གནས་གཏནའ་ རད ་ ཁྱ 
ཀག་ས 


སས ད#®་ ཚོད རྩ 






པ་ལ་འབྱཌ་ རབ མངས་རམ་ཞར་པསའྱནཔི་འཛག་དདལ་ལུས་ནས །མུ་ངན་ལས་འཇུས་པ་ལ་མངོན 

འི ་ 5 2མ་ ཧི།ཁམས་མ་ལཱས་ནས་སཱ་ངནལས་འདུས་པ་ལ་ 
ག་ག 8 - དེཿ་སྦྲསོ། གོགས་པོ།འེ མྭ་ནམས་ཀ་ནང་དུ་ ང་འཚམས་ ཅུ ཨར་འདོནུ། རྒྱལ་པོའི 

ཅོ ་ རེ དན མད་པ པ་པ སངས་རས ཡུ དྭུནཔ་ལྲ་རུདོདྲུ་དུངབ་མཱདད། བླ་མ་ནི 
རང ་ ཞག སངསྭ་རྒྱ སུ་ལ | ཙྩཿཿས་བནོ།ལཱའི་ཡུས་སྨུད་པོ། ཀེའཤཱ་ཀ་གལ་ དཔདེ་དཔས་རུང་མ་དང་བཅེས་པ་ 

དའ ་དཏུ་དོད་མ ཆོག་བ འགོན དེ ་ པནུཞིདབཆམས་ ས་ད མ་ནུ ཙ་གསུམ་ནས་མི་ སི་སུང་ཐར་འྱསུརདཆུལ 

རོ ུག་ ཧཿ ཏ་དཔན༡མའཾཌ ཁང གཞིལས་ ༤ པས འིབར་པ་བེནོ ལར ག་གིསཐུས།ཁེ ཁཱམ་དྲ་འཆོས་ཅེ་ ཏི ས་ཅི ལ། དའི 

སྤྲས་པ་ག 


། ཁོགས་བ མས་པ་བ ༣ ཅིཙམན་ རྩེར མྤཛཾནཱསཾ་། ཡ ྐང་པ་གཞིསོ་ལ་ཡག་བས ༨ 
ི ད་ ལེགས་པར ཌཔགཡ་ནཔ་ག གི 0 





' 


ཨ་། ཨ་དང་སངས་པ་རདང་ནས་བཟུང་ེ | ཕོའྱི་རུན་འཞི ྱིི་ཡོ་པརྲོ་་ྱུབ་། 
བུདཞགུརེན།། ཛེ གི ཡོང་། །གསོན་མཐའ་འཆིབ་ ཡིན་པས་ནུ། ་ ཟར 


ླ་གིིདང་།གང་ཞིགནྡནག་ུརབ་ཡསུ ་ནིཤེ དྲུ 
ཡོངས་སུ གོས་པ ནདྱཀི་ངནྱི་ཿ་འཇི་གཅོང་།། །རག་གིཚོགསྭ་ཀང་འཇིག་པ ཤུར་༽༽ཀུམ་ཡུས་འའི་སི་ཝོབ སྭཱ 
དད་བ ད་བོར་ཐའི་འགལ་ ཁ་སུ སའ དངུ་འགྱལ་བར་འཛུར་ ཅུ །ཆུན་དུ་ནདྱཀིས་མངོན་ མངོན་ག གུ འའ སྐོངང་ཅ་བས་འཆར་འབིབ་བའི་ 

ངྒེ མུམ་ད་འཇག ངང་། པའི་ལུས་འདལས་། གཟངང་བེདབ་བུ་མདཔ་།།ཞ་མཆ་ །ཆིགས་སུ་བཅུད་ཁའ། དི་ཐོས་པ་ངང་༽ ག ཞྲནུ་གྲསར་མདག 
ཛ་ཛ ས་འ པའི ༤ ། ༧ གིགས རཱ ས་པ༽ ། ས་དེ 
་ །རས་ཐོས་པ་དང་བཅོམ ན་ས ་ ་ ཤ།དེནས་བེག་ མིམ ཁྷུས་ཏེ་ རངཔ་གཞིས་ལ་སྱཅ 
ཞམ གོ ཤཿ སྣ་མེ་བ་ཉེ་ཟར་བཟུང་སྭཱ་།ང དབུཌ་དུ་ག་ །དགེ་སྦེང་ གིས་མ །རིག སགས་པ མ་བམབཔགས 

རྦ: ཤིགདངི་༽ \ ཝ་དང་མ་གཞིས་ ད་ ཅན རེས 


པ། དབ ཞིནདུབྱརིའོ༽ ༽ ངེནས་གཞོན་གསེར་མངོག་ འཁོརབས། "ལྔིག 
་་ ལོ † མའི་རྐངཔ་ལ་གྭུགས་ནས། ཡུམ བདག་ནི ས་རགསུངས་པའི་ 


ཟ་ བྲི་ས ` ་ ཐོས་པ་པང་༽ མདངས :ཨཁྱིས་ 


༡༦༠] ༨ །གཏུས་ཏེ་། བདྲ་བཅུ་ས་ནས་སྨྲས་པ་།-ཤུ་ཁྱེནནི་དའི་བུག ག་པ་ཡིད་དུའོད་བ། རེས་སྲུ་འྱབུན་པ་ཡིད་ལ་རེ་བྱ་རས་ཐོབ་བ་ཡིན་ན་། ཁྱོདཱརང་ཡང་སྤངས་ནས་རབ་ཏུ་འབྱུཌ་༽ རེས་སྨྲས་པ་། 

ར །སྐུ་གྐུ་སུག་པྲ་ནོམས་དད་ གསས ིུ་་་  - རུ ལ་ལ་བགྱ་བུདབར་ རེས་སུ་ དདཔམ་རདགགསཔ་ ༣ རིས་བོས་ ཀླ་མ 

` £  ཡོདིལ་གདུང་བ་ཆེན་ཐེ། ནས་དེ་འཚིམས་ནངས་བ སྭཱསྲ་པ། ཛུར ཨོབ་ནས་ པོ ལན་གསུམ་གི་བར་དུང ྨསདམོ་བརཅིག་། དེས་ཡ ཡང་བསམས་པ་། འདིའི་འབྲང་པ་་ དྒོ 

ཟབ ཁན ®; །པརམ་ནུ་ཀུས། ཐཐ ` ། རེནས་ིས་པ། དེ ༦ཿནེསསྤ་རསཉོའ འོ སམ་ནསྭཾ་སྱམཚོ་ཆུནཔར་ཞུགས་ ་ཀྱིས་དསེད་ 

ཤོ མཱ་འོསུ་པཱ་དབཊ (ཁད་ལ་རེས། དོ གས་དེ ནི ན་ན བཀྲུང དབརུར།ེམ་ལ་གུས ་པ་ཡི་ པས་བསོམས་པ། གལ་ཏེ་ཕང་ དུལ་སུས་པ་ནི་ ནི་། རྒྱལ་པོ 

( - བདུདཔཤིནཏ་ པེ རབ ( ངའི་ཕ་འངས་ རེ འདུག་པར་བ རད འགུག་ག། མག གསེར་མདོག ་ཚོ་དྲུསར་བཞར མོི་གགས་ངུན་ག་རོད 
ར་་། ] འཇིག་ཞིནཔ་རྣ སྐ་བ རྱ མས་པས གོ མྭ་ཧུརཏེ། དྷཾ་སྤེ་བོའ་ཆིགས་མངཔོའ སྲོ ་ ་ཡུནསུམ་ཆོགས་པས་ ཡནིདཔྲས་ཀྱང་འདོདཔ་ལ་ཤིན་ངུ་ ངཱ 
བཿ ཉས་པར་འཐོད་ནས་ །ཨས་བསམས་པ། ཀྱི་ཧུད འའའི་བད་རྙི ་ བར་འ པར་བྱ ནས་ཏག་དུ་དོགས་པ་དང་ཐཅས་བསྡ་ངས་སུའྱུནཔར། རུ 

།གཏས་ནི་་ད་མང སམུང་ 0 ཁི་ནམས་ཏེན་ ཊཅ་། དཔཔ་ལེགས་ ་རརའན༡༧ཀ $ ་སུ་འཐུན་བ་ གདངང་གེད་འེས། པ་དང 


©ླ་ རྱ་པོའིཁབཉིགོང་ཁརྱ་ིཾ་མན་། དདདནཤིམའི དཆས་ཚལ་མེ་ཏོགདང་འམས་ཅུ་དང། ནུ་ཐུནམཚོགས་པཞགུུངའོརད། རྒནགཞོནགསེརམདོག་ལྱིསམོས་ཚལ་ 
སངོནས་། ལེ སི སླེགས་ཐམ་དུག་ཀྐོག་ཅི ཅིད་འདུག་ །ཡང་དེའི་ཚོ ཌིཚརྒྱལ་པའོ་ཁུབ་ ་གོང་ཁན་ཀཤི་མཛེས་དག། ཞེས་བའིཐུམང་སྣངའཚོངམ་གྲགས་བང་ལང་འཚོ་ པང་། སཱུ 
༅ བོ སྐྱེ་སྔཆད་དང ཀཀ ོ་ རྒྱལ པོ་མ་ ས་དགའ ངས་ཞིང པོས་ཤིན་དུབཀུར་བང་; རེ བྲུ་མོ་ཀ་་མཛོས་བགའ་མོ་ཤིནད་ ཡང 
སི མོས་ཚྭ་ ་ ཐྲ གུར་སྔཾཔར་ཛུར་༽ ཞེག་གི་ཚེ་ ˆ མས་འ མཊམས་ཅང་ཏིས 

འད ་ དམོས་ཚ ལ་དུ་ཆགས་པ་རང་། ག གསེ ཆ་པ ར་རང གྱི་སྣཏམོས་ 'བགའུ་མོ། 
བླས་པ་དང་ མོ ཀ་ ག་ལ ལླ་གཞིང་ལ་གྲུ་འཐས་ཅང་དུང་ལཱནབ་ ར་བ ཡིད ག་པ་མ 
སམས འེ ཀགས་འུན་ མ་སུ་མ། གས་པ་རྒྱམབ་༽ ༽མེ་མའོ་ཁ་ངོག་ དྱུ་མས་ང པ། འདྲལྭ ཉ་བུ་ཐདཱ་མེད་གང ཁཿྱམམ་རེས་ནི། སྒལ་པ་ 
÷ ་བ་མ་ སྲ་བ ཨདྡནི་གལ་བ་མུ བྭ་ནུང་བ་ཡ་དོ་། ཡངའསམས་ བོ བངག་ ནི་གཟུགས་ཀྱིས 
མད་པ རའ མ་ལ་བབག་འདི་ངང་ལཱནོ་ཅིག་ ུཨག་ངབར་ བྱགར་པེང་ལརྦབིང་པརྦ་པུའ་།སྭས་ནས་པཔོའིའཛུར། ཁྲུ 


ཆ་འ 


རི 


_ [༤༡ ེུ་ིསགཔི་མཚ་དག་བ་ལ་ ཱི་ེ་ོ་འ་སའོིསོགས་ཕམལས་འུཔགཞོང་སཔེམས་གོ་ལསལ 
/ ༩ ས་ས ཀོ་ ས་། ཡང་འདེ་ཐ ` སུ་ིཡས་ཆུ་ 
ཌཱ ཏེག ཤེས་ནས་ [ྱེདམེས་ཚལ་ཏུ་ ་ྲ་དྲ་ྲའ བཅད་ངོ་། བུ བུཿ ཀ་ཤི་ (ཤི་མེངཾས་དགའ་མོས་སྤ། ས་བ་། དོ་དག་ི་ཁུདཔས་ཁས་ ཊོངས་ན། ཁུང་འདྟོ་ཐུའི་རང་བཞིན 
| ནཔའ་བད་པནི་རི ས་ཡིན་ནོ ཟི དེས་དལ་ཚོག ་ལན་མ་བཱ ཡ་པ ་ ་ པདོ། ཤིན་ངུ་ འ ད་གས ༢ ཡང ངན་རེསེ་ བཟད 
༧ ཞིག་ལ་ཞོ། པ་ ་་ བས་ག ་ @®@་ འཇིས་ དྲམོང་ནས་སྤོ་གཅོདན། 
་ ཁ་ས བས ་ གག ས་མ་བ པོ 
མ་ནུབ་པའདུས་སྲུ་གོང་ ས།་ སྡེང་བགའ་མ་ལ་ཅོའ་བོར 


་ 
ཁུ ཏགས་པོའབ མུ་ ཨབ  ་ 
ག་གི ལོས བས་འ ་  ་ན་གས་པ་གསན སྭ་ཁེདྱཏི་སེདམོས་ཚལ་དུཿ དུ་མ་མཆིས པོ ནསྭསུས་ས། 


༨ 


⁄⁄ ༧མཤྲ་གམམི་འེས་ཀབགཔ་པབཞིྩ་ས་ས་ དས ་ རེ ར་ཨང ལེའོ 
ཁཇིག་ཏེན་ནནི་མ་ཛའ་པོ་དང ་དག་དང་ཐ་མལ་པ་ཡེང་པས་ གཱནན་ཞུ ག་ ངེ་ལ་གླ་དཔའ་ནང་ ས་གཟིརབུ་མ ༽ གཞ བོག ཡུས་ ཚལ་དསོང་ ཧམཨོས་ཚལ 
¡ྦ ཛའི ཞེས་སྨྲས་པ་ཐོས་ བལ 0608 བོ་ནི ་ ( ནམ་ོན་པོ་ུ་ུམ་འ གན ་ ཨས ། 

ཊངྲ་བུ་མོ་ཀ་ཤ་མཛོས་དགའ་ལེ་དང ༤ རྡོག་གཏི་ཀ་ཊ པར བ་ང ༥༧འི་གནད་པྲ་རུ་བ ་བའི་ དགས་པ་བཞིན་དན མཚོནམོ་དྲེ་སུཊ ལཱ་བས་འཕའབརཧཾ། 
བེ སྔ་ནས་ལངས ཟ་ ་ བ་ག གག ༽ རྒྱལ་པོའི་ཁབ སྒྲར ་ ཕའ་བག་པ་ནིག་མབཅིས་ལོ་ 8¿ 7) 
¦ སྲི པའོགཏུམ་སཱས་བུ་དདང་ལཱནགཏྱུ་རུལ་། པོང་ཁབ་ཀགོང རའོ ་ འྱིསམོས་ཚུལ་དུཞུགས་མས་གནསོ། ཨབྱུ་མོ་ཀ་ཤི་ཞེངས་པགྲུ 
'པང་སེ་ འི་འ ོ རུག ཅོ མ་ནྭཊཱུན་པ་ར་ ཨུ་མཐོང་བ་ངང་པར་ཞུན་དྲུསག་ པར་བྲསས 

ིས་ར་་ཐོངནས་ བའི་མེས་ འདི སཱགས་པྲ་བྲཡ་བར་ཁྲོ་གཞ 


རལ་བའྲ་ཁབ། ་ མུའཱ་སཱཿས་ཆ་ 
ྲ ་ ད་ནས  ་ 
༽ཁོ དར་མ གཞོན་གསེལ་མདོག་ངང་ལྕན་ཅིག་དགའ་མགུར་སྲུྡ་ 


སའ་ཆིབཞིན 

ཆེ དིནིཚང་ག རྡུབས པཆོན་པོ་རཱཔ་ དྐ་པར། 
རཾ 7 རག ཁ་སྐྱེལ་ཏ་༢ཤལ་བཞིན་དུའའི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ 
ང་བླདབོན་ཨཌ གནས་ལ ག་མ་ལ ཅ་ག་ང་བ་ོ་འཇགཤསའ གོསེབོགདག།མུྱདིཆ་ཁསཅདཔེ། 
















\ 


༦ ༩ 


ཏི །ཤོུ་ཀ་ཤིམཛེསནྭ་མདྲེ་ོ་པདང་། ཡཨཱ་ྱནགསལམབཅ་ར་མིམ་ མི་འྭགུཚན་ལུས་ 

མུ ཅུ ུ་ཀ་མུད་དནི་འཚོ ནཡུས་འདནཞེངླདནཔརཱ་རྐངཔ་གཤས་ལདཏྭགཏསིངིད་གཅོས་ཚགའྗན་སུག། 

ཤྭ རྐར ཤགནི་བསད་པའའོས་པོམ་ལྲགད །ཧཱམེདྱ་ཀཨལ་ནི་ཏགཊ །ུསཾནདང་བཅས་པ་ལུགུས༔ ག་འ ་ མི་བགྱདཀྱི་] ` རེ བསིད་ཀྱིས་ ཨ་ཧ ཨག 
ཚིད སའྲི ེ། སོའ ལེའུ ¥ གེག ས་ངོ ཨབུ་ལ་སུས་པ་། ལས་རྱིའདྲིའདིའིམགྲོ་ ནུམུན་དཱོདལ་སྭ ལུངཟ་ཧས་ཤིག།ཅས་ཐུས་བ | 

` བློག ཁུབ རནརུྲྲེྲྲྱྱ་ 

སྲུ ཨིལ དཉམ་ང པུར།ཞུགསོ། འདིི་རྦམ་པརིཡན་འད་་གསལ་བརླས་བརཁ་ཡས།གལེ་འབསས་བར 

དུས་དེབ མ་པསཆ ཨཆེམས་ཁེཏས་པར་དདེལ་མོ་སེུ། བློནཔོརབ་རྟུལ་སྨྲུས་པ། པ། ཇོབོ་བཟེད་པརྡ་མཛོདཅིག། 
བདགེ་བསོད་མྭ་ནོས་ཀྟ་ ས་པ གང་མིན་པང་ ལ་ཐདག་པོས་ད བཅུད་དི་ ད། ུཿདདི་ཡང་ཤིན་དགགས་བས 
སཿ གནྭས་གུརཔ་ལགགུན།བདག་པོ་ཤུའབདང་ལྡན་ཞིངམཁུ་པཡི་ནེས 


,/: བའདགས་འུབ 
ཐགས་ ག་ས ་རའ་ 
་ ས་ས ་ 0 ` 
ལ་བབས ` འགད ཡིས་ད མནས་ནས གཞི 


= 


-8\ 
༩ 


བའི་ཚིག་ནི་འུདི་དག་ ྤི་ུ་བཁཔགསལ་ལཊས་ན། བདག་གི་ །ཡིདཾམགུརལམཛོད།་མིགྲ་བར་བ་ཐོན ལྫོས་པསན། 
།ཇི་བསཔའརི་མོ་།གངཞིག་ཕུགསས་མ་ོན་ཡང 


ཀ།ུགས་དཔྲ་འནུབ་བ དཱ དམན་ཞིངི་སྙི་རུའི་།སཱན་ 
་ 1 ་ རྩོ་ོས་བདག་ཞིད་ཇི་ལརན་ 
བཟྲདཔ' ལས་དན མིདན།སོ་ །སྤུ་ཏཔར་ ཛླུམོས་ཅི་འཚོལ་།དབས་ བདའ བཞིསྐའ་ 
སས་པ།ཉེམི།ཁོདྐགང་པའི་ཆིག། ལ་ ངི ི་ལ་ཿ འབྲསྲགཔརྩ་རམ 
ཆུའུ སིའོའབགཆི་ཤིནདུཉི་བ་ཞུག་ 










གྲབགས་དང་ཁང་ཅོསྨྲ་ཚྫ་ཧན་བ་།།འདིཿ 

དང་ཉད་བད དྲོ དབ་སུ་ ཡལ 

རེ;ྔཀ་རེན་པོའསི ༽། གཅོ་བཤིན། 

` བྲསྲ་ཕ་ཉམས་པ་དེའ །ངེལྟ་བུའི དས ་ ཀི ཟིནཀྱང་རདགི་སས། བ་མཏྟེ 'ཁྲཾས་། ཤཞནམེ་མ པས་རལཿ 

་ གྲེ དྲ་བ ཀི ཊེསཐསདནེ་དད་ཁོདྱ་ཧསོག སས ་ ུ་ོ་ྲཛའཛྲ་སས་ལ་ཆུགསའྱ་བུ་ 

“ ་དཔདག་ཉིདསག ག་བམབརེ་གངཞི་འདྲིའ་ འཐུམདྨན་ཏུམ་ཤབར་ལྩོདཔ་ཡང་བསོདཔརབཅོནདཔསི་བསོདཔར། ཏོད པའམ 
ས་མདོ འི ཞ་ཝཱཱཾ་འི་ཡ་ ནཔརནི་མི་ཧ ས་ངེས་ པརབསམས་ནས་ཡང་ངོའྱི་བྱི་སས་པ༽ གང་འད་ར་ཧ ེ་ཁུར་ལ་རྲས་པརཧཡི་ ཧས 
ཏམས ེ་ུངནས་ན། བང་འམས་ཅདགཟུགས་པ་བདབོས་ པའུགུར་ཏོ།བཱན་པོརབ་ཆུས་ཧྱིས་ཀངཔའེ་ཆེས་བཞོནོ། 

རར 


ཧུག དམར་མོ 
དེན་དྲགདུས་ལ་ུམོ་ཀ་ཤཱ་མཛ ^ ` ་ ངས་པའའགྱུའོཧ 
རླས ས་ཞམ་སགོི་ིེེ གི ས་ ས་གོ་ི་ རོ་དང 


„ ~ ཧི ༠། །ཕཱགས་། ཞྭ་ཀཱ་ཨོ་ ཤི་མཛེས་དགའ་མེ་མཐོང་ནས་ཕན་ཚུ རི ་ རུ ཡ་ ཤའ 

| ¬ ཏུ ཀནདྭཧ་བཐར་ཛ་མས་པ་དང། ཅི་ཙས་ནར་བའྱི་རར་ཝིན་པར་མཐོང་ གང ང་བར་འ བོ ་ 

ཧཿ བེ ཡའ 3: ཤུ་མོ་ཀཤིཿ ཀཀ ཟེན་བ་རབྭ་ཆུམ་ཡང་ཨ་ཏི་ཡུག་ཏུའི་ཡལ་ཀའིཿངཆང་དར་ངཱན་ཏོ། ཀབ ད་་ས་གབསྟདཁ་པ་མས་ 

༧ གདཤུགས་ཀིམ་བྱར ལ་བརྱ་བུཊཏོ། བིནཔ་བ་རུམ་གྲ་དེཡུ་བ ར་བྱ་ཝམས་པ་དང་ ༠ ་ ་ ཏངབསི་ཏངབ་དངངཀ་པས་བྱས་ནདོ། བད་མིདདེ་སནེ་དུ་གཞེན་གཅན་ཡིན་བས་། རྔག་པས་བསུན་པ་ད་དང་དུག་ ཱུ 
£; ུཿ ཧས་ནཿ །ར་བྲ་དཱལ་ཏེ་ལམ་ ཞན་ནས་རྐྱག་པཞའབདུཞུགས་སོ། དྲ་ཧིནསྤ་རལ་པོའིསི ཀི ` ཧོ ཅ་པ་འབེའ་བཅ་མཐེངནས་༽ དེའདིསཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་༽ དིནི་ཤི་ཟནི་ཅས་ད་ོང་ཁྲག་བར་ཁས་སྣ་འགའ་ཆིག་གྲི་མཐོཔན་ནི 
་ེ ད་དེ ཟི་ོས་ཆས་དེ་ི རཾ དཀག ངོའི ཤེས་ལྔན་དག་སོངལ་དེད་རཔོན་ཤི་མའི་སེེད་མེས་ཚབ་དུ་ལོས་ཤིག་༽ དེ་ཡངཆས་སཀ །གཞོན་རུ་ 

ས་གས པ་ར ས་གོས་ལ་སེམས་མེད་པརས་མ་ཁྱགེལ་ཐར་སྔབང་བ་དང།དེོ་བཅེན་པོ་སྐེས་བརྩ་ཆུར་ནས། 

_ ཚསདྲིལམས་ཅད་དུ་བསྟས་ནསུ་ཡ་པམ་མཐོང་བདང་། དེའདི་སྟས་དུ་སེམས་ཏེ། ཕུང་མེ 1 ད་ཀ ་ ཅོ 
| ༩ ༢༠ བས་ ་འཆེེ་ས་ཡར་མོས་དབ་ན། མ་ པར £ ྒ 

༧ ¦ ཀི ༣༥ བ་ནི༽ ཧེ ་པ་ཐམས་ཅད་དུའགའ་ཞིག་གྲེརང་བཞིན་ ( 


` ངན་པྲསངསནས་། གགས་པ་མ་ཡན་བཞིསེར་བ་ངའིའགོར་དབབ་པའིངར་། དེས་འདར་མངན་ུབང་ང མ་ན་དེ་ད་ཉར་མི་དགའ་བཞིན་དུལག་པ་ལ་གཏ་ཏ། ད་གསངས་མས་པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་འདུག་པ་རང་། རུལ་ལའི་སུམབ 
ཟླ ཉིན་དགུ་པ རེ ་ ཉུ མས་་བཅུ་ར་ཡསབ་དང་ ཅན་་གཞི་བེསདགའམོནཛུན་དར་ལ་བ་༽ 
རཱ -བ་མཐོང་བ་དང་ གཞེནན་ །སེའ་མ་དོག་སྔོན་གི་ལ་ < བར་ག པའྲི་སེབས7 སཱ་དེ་སུས་ཀང་ངེས་མ་མཿ ཅིང་བྱ་ཅཝ་བ་ཡཾ་ མ་ འོརཏདུས་བྲས་པ༔ ཤིན་པ་ར 

` རད ནནུ་ག་ རཱ ༤༨ ༣ ོ ¬ ནན། །ན་ ༦༤<- རྨམ 
ནི་འགའ་ཞིག་གིས་བསད་དནས་ཏེ་། དེ་ནམས་ཉྱིམ་སེདོསཚམ་དེཀན་བཞུས་ནས་། གཞོནོད་གསེར་མདོག་ 
ངས་ཀྱང་སྐྱེ་མཾང་ ས་ཏེ་༽ འདིཌ་བོད་ལྭརིསཐང་ངོ་། ཀླ 


ཅིར་གངསྱ་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་རམ་པའོ་སྐེས་བུའིདེ་དག་ཕནཆུནང་སྨས་པ་། ཤེས་ལཱན་བགྲུ་མའི་དེ 

ར ་སུ་ཡང་མྭ་ཐོང་ཐར་མྭ་གུར་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་གཞོནནུ་གསེར་མ ཿབུང་ ༣ ་མེད་ཁདྲིསྲུས་བསང་༽ དེས་ཐུས་བ་༽ ཤེས་ལྡན་དག ཐཾ 

ེ མ་ཐ་ཡེན་པས་འདི་ན་ཡས་འདི་འྲ་མྲི་པདུ་། འདིང་གཞན་སུ་འཔཅ་མུམོ་ཊས་༽ སརུ་ཏ་དནུམ་ཁཱ 
ད ༡འདོ་ཡཔས་སུ་གཅོད་ནུས་བ་མ་ཡིན་གིས་༽ བུང་མེད་ཁི་རང་གཞོན་ནུ་ཞབ་མཆེ་བའི་ 


_ མ་གཏོགས་བུ་སུ་ཡངམཱ་ རྱརཔ་དང་། གེ 
དེ་་ངལབའ གྭ་བུད་དག་ཕནྷཚུནླས་བརྡ་ཚོམ་པ་། ཤེས་ལཱན་དག་གཞནན་བདེ་ནིཤིག་དུ ྒེ 
མག་ཅད་ནིད་ཤིནཏུ་ཤས་ང་བར་ཞུགས་ན།།འདི་ལ་ཇི་ལརྦསུབཔར་བ་། དལ་གཅིག་གིས་ཟུས་པ་། ཤེས་ལན་ངག་ས་་ ས་ད དྲ བུངམེད། 
, གནས་སུ་ཁྱིན་ནཾས་། དེར་ བློན་པེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་གཅོད་པར་འཚྱུར་། དནསྤྱ་རྒལ་པོའྱ་ཧྱེས་བུ་རེ་ནམས་ཀྱིས་འུཔམེད། ཁས་ལ་འདེགས་ལ་ངང་༽ ག་གོ བར་བ་བྐ་གོ། 
༡ ར་སི ཞས་རསམུ་ུཔོ།།ཞས་མང གནསདེནཔངྨ་འན་མཇེསསུ་མཛནཔའ་ཁསཅ་པ་ནམས་དྲ ནཅག་ཁྲ་ར་ཆུཿིགཆིང་། ུབ་མ་རང ར་ལས 


ངོ | ༧ གཞོན་གསཾའ་མདག་ལྲཾས་པ 


¦ =: ཝེ དདེ་ནམ་ས་ འེང་བ་དེསདདེ་པོ་ཉིད་ནས་་དེས་པ་ ཤེས་ཁཱན་དགའདེ་ཅིཞིག་ཡིན་།༡བུད་མེཿ ་འདི་བདག་ཅག་ནམས་་ཉིས་དེད་དཔོན་ཉི་མའི་ཧེ ་མོས་ཚལ་དུ་དུས་ཐས་པ་མངོང་ཡགས་ཏེ། སྐྱེད་སེས 
| ས་ནས ིས་བསག་ལུ ཅྭ ་་།ས་ུས་འདི་ཉད་མབདགགས་གཞོ་ཐུད་ཟེར་ད་ཞིག་གས་བཆ་བས་་ ཤེས་ལཱན་དག་ངས་ཀྱང་ཡི་ཤེས་ཏེ། ཁེ་ཐོཾས 
| ནྭ་ཐོང་དཞེས་གླེང་ཊ་། ད་ནྭཾ་ཆོ་བྲཁད་ནམ་ས་ མ་པཱར་སྤོད་ཉུག་། བོན་པ ཉུམ་ཁྱཾས་སྤུས་་། དྡ་ནམས་འདེའུ་མུད་ཙམ་ཞིག་ ད་ཅིག་དང་། ངསྤྲ་རམ་ཕོ་ལ་། ཿབའ་བལཞེས་སྣས་ནས་༽ དེསྒ་ཆས་ 
ཌེ་སླཱ་ཤག་དག་བདད་བསས། ཆུ་ཀཤིམས་པ༽ ཀེས ངལ བས་ལས ཞས་བ བས་རབ ོས་ རྨ 
# ཌྱཾཊས་རན་ཐས་ས་དཔེན་མ་ཿ །ཞིག་ལ་སྤས་པ་། སེབོམ་ལཱལ་བོའ་བེནས་ཀི་ཞུ་ཟར་ཛད་ [ སྐད་ཞུས་ཙིག་། དེད་དབོར་ཉི་མཁིདུས་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་བུ་མེ་ཀཤི་མཛེས་རགའ་མོ་མ མ་མ་། དེ་ཡང་གཡའ་ཀྱིས 
| ག་པོ ནུད་ལ ཐུདགཅག་ནམས་ཀྱིས་ ཇི་སྟར་བསྒྱུབ་པའ་བཀྱི་། དེ་སེང་སྭེ་རྒྱལ་ ་པོ་ལེ་ཞུས་ ་པ་། རྒྱལ་པོ་དགའ་བའི་རམ་མེ་ད་ཡནྐཏ་ཆགས པས་སྨཱས་པ་སོང་ཕ་ཐོན་པོ་ཌོང་ནམས་ཀྱིས་ལེགས་བར་སྤོད་ 
སམ རྨྱམ ལེ དེིི་ང་ེ་བན་་རབནུམ་ལས་འདི་བཀྱ་སལ་ཏ་ཞས་སྨྲས་སེ་ །དནས་བཱན་བའོབཏུམ་ཞལ་ཆེ་བའི་གནས་སུ་འཇས་ན་། རྒྱལ་ཕེའ ས་བུ་ནམས་ལ་སུས་པ་༽ ཤེས་ལྟན་དག་ཁེད་སེངལ་གསོདོ་མ་བ་ 
ཿ ླ  ་༡་ཤར་ཏ ཐུན་པ་རབ་ཏུམ་གྱིས་གསད་པ་། རྣམས་ཁ་སྨྲས་པ་། གཞོན་ནུ་འདིས་ཁུ་མོ་ཀྲ་ཤི་མཛེས་དག་མོ་འདི་བསད་ཀྱིས་། ཁྱིན་ནམས་ལ་ཛན་སྐངལ་ངན་པར་སྨོད་འདྲེ་རབ་ལག་དཔ་པོར 
¡ཨ་ཕ སྲ་ཅུབ་བའི་རདུངས་ཁ་ཡམ་ ནང ཚང་འདུས་དང་། གཞི་མདོ་དང་། སུམ་སད་ནན་བླསགས་པ་། གོངཏར་གི་ལ་ཏིགས་ཨིསྣ་རྤུངསྟེ། དུད་ཁདཆེན་ཐེ།ཏུར་ལ་གསལ་ཤིང་ཡ་སྦྱནཅིག་གི་བད་ུ་མེ་ཀགི་མཝས་ 


ཐ་ 
/ 


པ 


ོ་དངལུན་ཅགའ་བྲགགས་པ་གནས་གཅིག། ལ་ཞོག་ལ་སྲེགས་ཤིག་། དེ་ནས་གསོད་མ་ བནམས་༡ ི་ོ ནུགུགས་བཟ ཅའ ཡིས་འ 
བར་དཀའ་བ། ་ ཐསས་ཅང་ 


`: ན་ཏུ་ ནས་ཐན་ཛུནྭ་སཱས་ང་། ཤེ་ཁྟཧཱ་ནདུག་ངཱ ཡུ་བུ་ག་གསོང་བ་མ་ཡེན་ཡང་། སྐེ 
༤ བྲེ གྲབ་ ཛིཏྟར་ཡུ་ཛུ བ་དུས་ཟེས་ རི འར བོ་དང ༽ ཧྟེ་ནམས་ལ་སྨཱས་པ་། །ཤེས་ཁཱནང་ (ངག་ཇི་སེ་ | 
ཅཅ ༈ དེ་ནནས་ཉིས་ཐལ་མེ་སཱར་ འགའ་ཤས དཅིག་། ཇི་ལཱང་བདག་ཅག་གསོ་དྲ་ས་པ་ཁ་གསྭ་ཀུང་ཁདི་ལྭབའི་སྨེས་ཐུའིཁད་བར་ཅན་སྱེ་བོམང་པོའི་ཡད་ད 
ཀ །བློན ྒནཁོརབ་ནུས་གིད། འཅུགས་ནུས་ཤ ེད་ནམས་ཀྱིས་ ` ; / བདི་མ་བསུ་ད་ན་༽ ”དེང་ཁེྲརམས་ཏི དུ་ད་ང་མ་དངགཉེན་གཏུན་དང་བཅས་ བ་ནམས་ཀྱི་་མ ་མེད་པར་བའོཞེས་ 
ཆ་འ ཤེག་ལྡནདགཟོན་པ ་ བེ། བོ་སར་དག་འར ་མཐོང་ར་པཏང་ལ་ས་ུཁེན་རཅནབ་ོང་བ་ོམ་ དུབས 
སྙེ འདྷི་ལཱ་བུ་ཤིནྡཏཱ་ཤམ་ང་བརྡ་ཞུ་ ་ན། འདིལ་ཇི་ལཱར་བླཔ་ ་པརྲ་ཧབ་ ་ཡང་ངྣ་ནམས་མཆིས་བས། ནོ འངིགས་སྒག་བས་ བོ་སྤྲས་པ་ གཞོན་ཚི། 


དུང་།ཤ ཆུངམ་དད་གཉེན་གདུན་དང་བཅས་ ༦ 
ེ་ཐོནང་བའི་འད། ཧི་ྱེ་ཐམང་བིའདུ། འངོབ་ཡཾན་ཐས། གསོ ལྱེཊ་གདཔའ་རོགས་གླང་དེ། ག་རེ གནས་ད །ང་ནི་གསོངོ་བ་ལ་བཏང་གེམས་སུ་འཇོག་པྲ་སུཿ ཞིགས་གྲིས་ཐུས་སྭ་མ་ཆོས་༽ ་དྲ་ནབས་ 


° | 


| ཌེ 


འེས ཟབ ལོ འདིའི་རྐྱབ་ལག་པ་བཅང་ངོ་སཱམ་ནས་ ྲཨ་ པ་ར 
བ་བླ ཡུནསུམ་ འོ པརམིཛས་བམོང་བདྲང་། རེག་པརས་ནུས་སེ ། དྲནས་ཡནལ་ གའ 
གལ་། སྐདམེངར་བ ་ བྱས་ན གས་འདནཔ་བཅནཔ ཞུད ཤཧུད་འདི་ལྟ་བུ་ ས་མན ་ ཅུ ` མྲ 
པཾ ས་ཆ ཏཱ སོ སེན ཟག ི ` ས༽ེ དྲ་ནས་མིཆམས་མི་ག་ཁེངས ལསོ་ འ་ཞ བུང །གསའ་མ་ 
ཁི 0 སག ག་་ ས་ཡིག ་ ལ་མའའི་གནས་སུཆོགས་པའྲི་ས་ ྲ ་ 
ཚྭ པ་དང་། དེནས་། བད ོ རབ འུར ཞེས་སུསས་ ་དནས་ པོ ཀདཡུས་བོལེ 
མསྔ་འབུས་པའླ་གནཔ ཅུ ་ །རམ་པོ་དེ་ཁམན་གནས་ པ་ད་གས ས་མན པའ་སཔ་། དམེད དུབའི་བཟགས་ ཕོའོ 
རནམས་མཆིསནིབ་ཛག་དོ་ཞིད་།ད། ་ དོ ཐམས་ དུག འབུངས ན་ས དགས་པ 
ར་ ཊེ འམོ་བས་དདཞེས་གགས་ ་བསུདཔའ་པ་ ་ཕར་ཡེངས་སངས་ནས། ལམ་ ༥དང་གཞསངང་༽ 
ད་ ད་དཔ ཁི ོ་ི་ེསཔརབགེ ་ ་ གྱིས ་ 


༥༥ 


3” 


།གསངམཐོནབོ་ཚངས་འདབས་པ་ལ་བཤུགས་ཏོ།ཤིུགཀིུདིཐརན་གཞོན་འདི། གི པ་པ ཕན་གངཤེབ་པག་བཔཅལ་་ སེང་ག 
དག དད ནིདཆ་ཆོས་འཇོད་བ།ཧདྲུ་ནགས་ལྷ་གཞེས་གཤིནཔ་ གསོད ལི 
ཏེ །༦འཡརཆོས་ནུབ་པརྩ་གུརཏམ་། ཅི ིཿཆོས་མ་ཡེན་པ སོ་བ ང་ཕུག་ལ་གནས་པརྱ་སུརཏམ་། ཀུཾ་ཧུང་སཱ སྭཧུངྩཾལ་ལོ། འདིའི་གཟུགས་དང་ 

+ ÷+ ུླ མག བར་བྱུང །དར། ལརདཞིདགསདེམ་པའི༽ྱ་སུས་བུརིན་མཐོང་བས་ན མུ དནྲངག་པོས་ ༥ 
ཐུས།བདཀཝག་ནེངོ གསུམ གོ་ཆ འིད་གང་།དས་ལ་ཡ །རདཔདགིའས་པརའྱསང་།འགཞུ་ལསཔས་བ་ི།སཅན་ངོམསབརི་འསས། 
| འདོ གུང ུ་བ་ཧུ་ ཡི་།།ཤུན་སོ་དདུའ ཨརར་ལན་ གགམ་པ་།།ར་ལ་ཤས་པ་འད་འདབ།འྱལ། ཅ་ག་ལུ་སིད།།འེ ¦` ཏན་ཅན་འདི་པད། 

འབྲལ་ཐ་འདི་ ་ ཆོ ཆོས་ནཱ་ཤི ཤུ་བ ལོགྱ་གུཌ་།།ད་ལ་བུད་ དྲ་ནམས་ ར་བས དང་མ སི སྭ་པས་ས་ལ 
༦ | ཀལ་ལ་ནི་དྭང་རུངང། ཆོསེལ བ་མ ཅེ་ཞིདབླུ་རིག་ ལ་བ་བ ག་བསལ་ཤམས་སུ་ སུ་མུང་བཱར་གྱར་ བརླ་གུཌ་ཏ༽།བདག་ཤིདེ་ ་པྲོམ་བཔོའི་ཡི་དང་འོང་བ་ ཡིིཔས་རྒྱམཔ 
པློ ནས་པའི་སྐྱ་ཐོའ་ཆོགས་མང་ཕོ་ ིོ་ ཧོས་གཏུངས་ ིརིབས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ པའི་ཕྷིརྱ་རཱལ་པོའི་།ཁབ་ཀ སྲ ཤེང་ར་དང་བལདྲི 


| ~~ 


་ ཨ་ཤུ ། པཔ གཡོཝརྱ་སང་ཏོ། ༦ །དེས་ཇི ཟ་ བཅང་།དྲའང་དུང་སྤེ་སུགས་འད འདན་པ་དང་། འངས་པའིཿས་པར 


ལ་འ ན་ནུ་གསེར་མདོ་ གརན་བ་དེར་དོདསཾ་ཤིན་པ་དང་། ངེའི་མདུན་དུ་བདག་ མདོག་གི་མས་རབས་ བག་གིས་དྲིས་པ་༽ བུ་མ་ཙི་ཞིག་ཡིནྭསས་ཤིག 
་ གོན པོས་ཚོངས་འདབས་ིང་ ར་ ་ ཅོི་ཧེ ནིད འོ དེ གཞངུགསེརམག་གིམས་ ས་ཟེརནས་། མ་ ཏགས་པརྦ་རཱ་ལག་བཅིཔས་ ཅས 
ཅིསནས་ སདཔ ི་ར་ཕབས་ཨུ་སུཔས ཏ་གསོདམ་པྭ་ནམོས་ ས་ལས སྭུ་སམནས་ ། ལམ་ ཙརདཆོང་པུ ས་དང། ༽ ལྔེ སུམ་མ་ སཱགས་ པའི་ས སགོས་ཏེ་ དུང་ ཁྲོད་ཆེན་པོརཱ་ཁུར 


་ བ་་གསཔད་ ་ རླ 0་ ། རལ་ནས་ ས་ལས བ་བ་ ས་ཐངསེ་སངས་པད ཀིད 
པཿ ཊ་ེསཆ། ལེས འགལ་བ ཞིནད་འདེས། ད་ཡཔདན་པཱ་ཧེའ་བརྱ་གུམཔ་དང་། གེང་ཁཱམ་ ཟེར་ནས་འ ་མ་ཞུསས་པ་ད ང་ ༽ བུ་དདདྲབལ་བའི་སུག་སཱལ་གྱིས་བཆུཿ 
་ །སྤེསུགས་དདན། བས་ག པས་གཞོག། བར་ཆ ག་གས ་མ་མྲའོང་གིས་ ༣ སྐྱེཟསཿཤིག།ཤེ་སྲུག་བསྔལ་ཐྲང་ 
 ་ ཟེརཞང་ད དུ་བཞིན་དུ་ལམ་པོ་ཆེའི་དབུས་སུ༔ སུ་ཆས་པ བརད གེཆུངམས་ འོག་མ : ལྟར་སྲུག་བལ་ ཕི་མི་འབང་པའི་སྩུག་བསྡལ་ །ལྲ་ཤེས་ཆུངས་ཏེ། 
རུ ལམས ངལ 4 ། བདག་གི་སྐབས ལོང་ག བདག་གི་སྐབས་ འཛོ་ཅག།བསིདདུགཞིམལམ་འད འདིནས་འདེའ་འརམ༔ ཀྱུརདུསྐཊས་པེ 


ལཾ ༤! ཨལ་ 
-' ཐྤར་མཛོད་ཅཾག། ུ་ི་གགིང། བོ ས་ ི་ལྟརམཐྲོང་ཐར་གྱུར་འངེ་ལཱ་པ ུའི་དནྱ་གིས་བདགལ་སྐེཊས་མཛོད་ཅིག། གསོ ་ཝཱེཏཔས་ ཀྱིུདཱཧདཱཔརམ ཕརམྱ་གུཌཅས་ཟེར 
| ་ ྡི་ དི པས་འ ཞད དས་ལ་འྡུག་པ་དུང། བཁུང་ཁུང་ཏུ་གུ་ཧེ་ བཿ ཧལང ཇོངཾསདཱདྲུདཱ་པང་། བཟའ་སོར་ འྲུ་སོརབ། ལྟཔའབའ་སྒཱ་འདོན་པ་ 
སོ དུ ཤ༽ཀྱ་ཧུད་ དྭས་སུ་འཛུནཔ། ཏཧཱསྭསུ་འན་པ༽ འྱཛུད་བདལར། རྒྱས་ཐོབ་ཕ་ ང་ཐ ཁྭ་ནྭགག་པུ་མངེས་པ་ ( 
སས ོེ་ཆད་བསཔ་བ ན་པ ཤིདོལ་ བདི བུས་ཤིན་དྲུ་ཧཱས་ཕཱ། པང་ལཱན་པ་༽ ཧིས སསད ི་དབུ་མག་འཕོག་པ༽ ཀླ སི་བོ་ཐམས་ངང་ཏྱི 
ཡདད་འོང་ ༽ ༼ཧུདམགུུདཔ།འབུང་ „༨ དམ་ཁས་བ་རུལ་བ ༽རྣམ་པརུ་པཏྤཔཾ པ༽ ཡིདགུའངབལིརིག་སྲབ ཤི ཧྱ སསཅས་ ཱ་གཤེས་གཤིའཔ་། ཀྱི་ཐུདའི 
རིགས་ཀྱི རྱ ཿཧེནཔ། ཀིཧུ ཀི་འུད་པོའའོ་ མཊ ཀི་དུཔཔི་སིངབུ་སུག་པ དོགས ཀྱིད པཙགངས་བྷ་ནམས་ཕུས་པ་ ཧྲི དི 
ངའི་རིགས་ཀྱི་ཐམས་ཅདཔ་། ཀེ བ་ས ལ་འགན གངས་ས སཱར་ཡངཐལ་ཨེ་ཆཱུང་ གོང་ཁུཌ་བླ་རྲས་ལ་ སོལ་བ་འངཔུས་ཤིང་ 
ཏ་བུད་དབྲརལ་བཅོམ་ གག ངཤིད་ཀོ་ཇི་ ཀོ་ཇྲཾ་ལཱ་རགནས། \ །འདས་ནྲི་མོས་ནཔའམ་མ་ངན་མས་། རར རཾིིཛ་ ཀོ་མ་འུའི་སི་ ངནཀར་གངྱས་ །ཕོས་ ༥ཡི་ར་གཡྲང 
སཱི མརྦོ་སགས་འདྲན།།གོང། ལ་གསོལ་ བའེདངས་། མཐུམ་ཕལས་ ་གཟུགས་ངམ་ལ་། །བངག་ པོ་མདབང་མ་ཡིམས། །ཟེ ༽ཟདག་ག་ཊུ ཕུར་ཁུརབྷུར་ ཁྱེར་ཆུུམ །ཌྱཾཏྦརམས་ གྷ ཁེས 


ཤཿ ཡད་ན ཅེད་པའམ། 6 ་ ས་ནི བ་སོགས ་དནསེགས་ཐུག་ཕྲ་རམས་ དྲ 
ཤྲ རག མ་ གྲི ་། ་གན་བརམ། 'འསེགས་ འསེགས་པ་བྱརྷ་ནམསཱཀོས་། །།བདུག་གིས་བངམ་བརནིང། ། ཝེབས་བས་ཡེ ཡེངསུ་མ་འྭ་ཁུད་ལ། ཏཱ 
ཨ་སེ། །ངལྟ་སྐེའ་བས་བས་ཤེས་། །དི་ཡེས་ ི་ཕགྱཀུངམ་བས་ན་། ོགེང་་ །ཛཡ་བུན་ཁེར་བརྡའྲེང་། །དེབབདག་ཝོ གས་སུ ངཔེ།།བདག་ནི་འུས་འིདདམའ ྲ 
ཟེ  ་ འགུབ དང་།།ཡོངན་ཀུནདུ༔ ན་དྲུ་རེངས་པའྲའགྱུར། །ཉེ་བསེད་པའི་འསདས་པས་།། རན  ་ 
ྦ ལར གསག པས སང་བ ཀ། ་པ་གཞུད་ ྷས་བརངས། །བདན་པ་གང་ ་བདག་གསེམས། །ཨཾ་ཆ གདག སུས་པའ་། བདད་པ་དོས་ནི་ 
+ དཔྲེན་ཞིམ་སངྱ་ཧཱམཚོ་ཆན་པཾ་ལྭསྲུ་གུ་ལེགས་པརྲ་གུབནས་རྒྱལ་པོའི་ཁའ་དུཕྱིན། ཏེ། རངས་པའི བཀྱ་གོཔངར་དྲུཉིན་པ ན། བཀྲཨི 
རར ་ འི་སཱིངའདརབདང་། ཡམ བ་གསལ་བ བནྣམས་དོའ ་སཱ་དྲག་པོ་ བ་ང ས་ལ་མཁས་པའེ་བྷདངལ་མཁས་བེས་ 
ཁོ ་ དབ་ལས་ན་།།གནོནུ་ །སེརམདེག་དངས་པའ་ ག་སཱལཆེནཔོས་ངགནས་པར་ཡངངས་ལ་ ས་ན་འདི པ་ 
་ ལ་བ་དད་ཐིཏ་བུནམས་སྲ་སྒྲོགས་ལས་ ་ ་ ཀྲལ ་ ཨ་ཁ ལ་གང་ི་ཡིད་ 


° དབ་བྟས།ཕ་བཟདའ བསཔའམབསེམས་ཤིངཡུས་བང་ཡནལ་གྲངམ་ལུའདངབས་གོམ་པ་འདོར་་ཆུངཅ ཆོམས་ཐག་པསྤུ་རལ་པོའི་ཁྲག་ གས་པ་བང་༽ གསོའི 
ཡེ བར་དོནཔའྱིསླ་ཐོས་སྟེ། གྲ + ་ ག་སུལ་གྱིས་བ ཁས་ཤིང་ངར་འདོནཔ 
་ ི་ོ པ། ཉེ་ནབྔའདི་ཅི་ཞིག་ཡིན། ༢ ངེས་ ཀབིནིདདང་ཤཉས་པ ཊསས་པ་། བ་ཞིམ་ནེས་ཚིང་ གཞོན གསེར་མདོག 
ཅེས་ཏབ་གཟུགས་ཅུནསུམཆོགས་པ། ་ཛུན་ུསཛོ་བས་པ་དཔྲལནཔཞིག་ཡདཔདྲངམོས་ཚ དིམས ས་ན་བ ཅས་མ་ར་ ཊཱ ཁས པའོ་ཡིར་ཡེངསྲ་སེཔ ངས ཡེའཡམཔོ 
་ དྲ་འདུས་དང་། ག་ད་ས ནོ ཌཏེ་ `÷ ཀོ་ཞིུ་རི་ཨུ་ “ཕུག་སུལ་ ཞིས་གཅུམ་ལའི་ཝས་དྲུ་། 
། དནས་ཆུ་གཏོར་བཱུས་དཐུགས་ཅུང་བ་ འྭི་རླུ་ཚབས་ཀྱི་སྲ་གོང་གོ་པད་ མ་ཁྱུབས་ ་གསོང་བྲརབ ་འཁོར་ལ་ང་ལ་བ་བཞིས་དུ་༽ ཀྱི་ངུང་ལྷམ་གངནས་གཞྲན་ག 
། ོད འོར་ལམརི་ེདབུ་ུཟིངས་པའིངས་པརབའ་བཔང་། ཇིས ཙགནྐ་དུངམྲས་ཀོལ་ བ་ལག་པ་ ± = ི་ོ གོ་དང 
བསྡུལ་མུཾ་བཟད་པ་ཆུབ་པེ། ཛ་ཡདདུམ་འད་བའི་ཆོར་བ་ཞམསྭུ་སོབ་མཐངནས༽ དེ་ཡང་དག་ཅིང་ཞམ་ཝག་པས་སྐ རཨིངཚས་བཞན་པུམཚམས་ཚིག་ང ཌྲིས་པ་དང་དོའ་གནང་ 
གཟསལ་གིུགདུས་བནཏ། མཆམའི་རུ་རླབས་ཀྱིས་ ཤ།ནྱགྱ།པདམ་། ཁྲས རྟབས་ བགུརིངས་ང པརངས་ པར་ལངས་ཏོངའི་འངུན་དུ་ བཔག་ 6 


སོ ་ ་ པའི་མ 


།༦༦། །བྲ་གུའ་ཏོ། དནས་དེད་དཔོན་ཞི་མས་ཧམ་ཐག་པའིངའོསསྤྲེ་ཞིཔའཁུདནས་སྤདནས་། དངའི་རྐང་པ་གཞིས་ལ་གཏུགས་ཏེསྦུས་པ། དངཔེནསས་མཛོད་ཅིག་གུབས་མཛོད་ཅིག་ ངལ་ཐུའི་གབས་མེ་སཱཁི་ག༽ཡུང་ 
# སྨཾས་པ། སྐུལ་བངནེཅིང་རྤབྲལ་བ་།ད་ལྟརདབུཨནི་འབྱུང་དུ་གསོལ། །ཐུདངབྲལ་བར་གྱུམཔ་ཡི། །སྣུགསྡུལ་དྭག་ཐོས་རྣམ་པརངུཀ། གངཾནཞིག་སྐྱེསཆབངག་བཁད་ཀམཆོག་ཏུ་དགས་པར་གུརཔ་ཡི ༽ཡདངུའོང་བའཛུ་ཤིང་།དཔནི 
¶ ཤོཔིརཁིབརྲ་སུར།།ུལཞངདས་པའིས་ཁས་པདུང་ཀའབྟསནུཆས་ཞུནལ་མཁས་གུཌིང་།།གངཞིག་གཟུགས་ནི་མཉམ་མདབ་།མས་བརུ་གུརཔའི་ཁུ་ལར་། ཁིིགསརྒྱངཆང་ཚྱུརཅང་།རགས་ཀིམཆས་སཱོང 
ག་པས གས་དཔགས་་པའི ཆད  ནང་།་ནིང་ཐམསཅད། དགའ་བའི་འཆངབ་ཡིན་།སྡི་དམས་མིག་གི་བདུང་ཅི་འདི་།།གཤེདམ་རམས་ཀྱིས་ཁེར་བར་གུར་།འད་དག་ཐམསོཅད 
ཌྷ ཨོགུ་་དཱ། ེའ་ འདིདག་འགུག་ ོཀཐུ་ཞེས་གཏགས་པའི་གིང་གང་ཡིན་།འདིན་གདོན་ཏེ་ཁཌ་ར ྲུ ༽་བུ་འདལབཏུ་ཐརབའི་ཧིར །དཔ་དེི་མུརདུ་མཛང་།ོནི་ཐམས་ཅད་པིནནས་སུ་ བདག་དང་བིུ་ཐར 
ི ་ྟ་ཁྲག་ཡ་  ་འོ་ ༦7 ཁཱད་ཀྱི་ུའི་ཝཱ་བར་ །དེནས་དདཔན་ཤིམ་ཐུ་ ེལ་བའི་སྡུག་ ལྭ་ཧྱིས་ཡིདགུུངས་པརྨ་གུར་ཀང་། རན་པ ཱ 
¦ བབྲེག་སེང་པ་བཞིན་ ་ ཐལམ་སུདཏེ་གོད་ཌ བྷ་ནམས་ལྕས་པ་། ཀླཀ་གོ ཁིབྷནམས་ཀོན་ཅིག།ཇི་ཏཱརནངལ་འིདྷ་ཱཛའི་སུག་བསུལ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལེ་ཁེཏྨཱནམས་པཏང་སྙེམསྭ་ཏ་བནི་རིགས་པ་མ་ཡོན་ད་། ཅེའི་ཧུར 
་བའི་ཐབས་ཡི་སེ་མ་ ཁྲུདཨམབཏབས་བར་ ཏཱ ཐོང་ཐ ངའི་གཞོན་ཡོན་ཏན་གསལ་བརསྐོན་པ་ཏེ་བུ་གསོད་པའི་ཕིར་ཁཱུནན། ཅིའི་ཉིཿ་སེམས་ལས་ཆུང་ཐས་གནས་། ཅེའི་ཧུརཤེ་བང་གན 
ཁཿ } (“ ༄ཌགཞིནུ་ཐརབའདནནུངརོནཔར་ནི་ངད།།དནམསཀྱས་སས་པ་༽དེཿཔནའི་ས་བའ་གཞོན་བནཏན་དངལན་པ་འི་ནིདཅ་གུ་ལའདི་ལརསྲུག་བསྔལ་བརམ་ཟྲང་ཀྱོ། གཞན་དུན 


༨ 


༼༨་བདག་ཐྲམཱཿ ཤུར་བར་བ་བའི་ཐབས་མུ་མཐོང་ནས་ ང་འདིལཱདུ ཅི རས་གནས་པ་ཡནནོ་།པའནོི་ ཞེནས་སྣུས་པ། ཤེས་ལཱན་ངགུ། ཁཱ ཏྐཾསུ་ཉིམ་ཁོ་ ཞེས་བཀོད 
ྲིཤ ་ 
| ཅ་དས་ དོ ་ ོདེ་འམམཆོལ་འསཤིག། གཡན ལུ ་ཡངནཔ་འྲས་ག་ལོ་འེས་ ཐབརའྱཧུར།། དྨ་རམསཀང་པམ་པ་སེ་ཁོ་འམས་ཡ་ 
དྲུགུར་པ་ཡིན་པས་། དྷ་ནམས་ཀིས་དལ་གསོལ་བ། ས་པནི་གངམ་མྲོངྷཧ། གཞོན་བདག་ལ་ེས་སུ༔ སྲུ་ཆི་བ་ཁོནར་སྣངབ་བང་ ག་དམལེིིམ་ོག་ས་འཔཤིརདུྱི ས་གང 
9 རྒྱལ་པྲོའམ་བླེན་པེ་ལཿ ས་ཤིག།གལ དོ་ིས་ཤིནང་ དན མས ཀྱིསཆིག་ཀུང་གཞནཱི་ ཅུར་།བངག་ཀུང་བུ་བངྲ་ཝཔ་ བས་ཤནདུ་གདུངས་ཀུ ཀྱིས་༽ 
¡ མས་ཅད་ཀྲངྭ་ཕུལ་ལ་། རྙུར ཞེནཧུ་གས་བརྩ་སཿ དཔར་ལ་རམངོདཅིག དབུན རོ ཀུན་ཨིས་ཤེས་པ་པང་། མཛའ་བོརཧྭས་པ་ཡོདཔས་དརམས་ཀིས་དའཆིག་པང་༽ གང་འ་བུའ་དུ་ 
ས་ཁས་བླངས། རེནས་གང་ཁརདིནམས་ཀིསྲ་བ་སདལ་ཤིན ཨ་བོབ་འ་ཞིགམམཔའི་ བདོ གཡ་ཏེརང་གཞོན་ཤིན་དུལགས་པར་མ་ངདན་༽ བ བདགཅགྲམས་ཉི་མ་ཀང་ུལ་པོལ་གསེའ་ 
རསས གས་ག ོ་ོནོོགནསས་སང་བ ན་ལས་བ འོནསམོོ་པ། ཤེས་ལས པ་ཞིག 
ཡད།  ་གས་བ། ིོསཔ་་མ་ནམསལོ་ྱུགསལ༽ གོ འོག་ཞི་ཤི་ནུཞུམཆོགས་ྱ་སོདས ; སཾཌོམཔའོའི་ཡིངྡ ང་ལག 


| 
བྷ 


` །ཐ་ལས་ཏདབལ། ཧུ གཞིགས རབ་བ འདེན་ཏགཏཱ་ ཊཱཆོས་ལ་མ་ངོན་པར་དགའ་བའི་ཁཿ་པང་༽ དུབ་ ལསོགས་པའ་ འི་ཡོན་ཏནདང་ལཱནབས་སྣེབ 
ཅ བ་ཡི བ་  ཁ་ །སེལ་སངའབུམ་འབུལ་ལ་ ༽ ད་མོན་ཞིམའི་ནར་ཐམས་ཅ་ ཅདྱ་ཀུངའཱཡཡ་ བར་བངག་ སོ་ིས།ནོ་གེམདོ་ངལོག དད ( 
མགས ག་ག་ན ༡ ཡལ་༽ རྒྱལ་པོའ ཁོའི་བང་མཛོད་ཀྲར་འཇིལ་བརའ རརོ།སོན་ང འཐ་བཅུམ་གྱིས་ཝོས ནས།ལས་ཏེ་ུསཔ། 
= ་ །ཞེས་ གབུནིགྲ་སཱན། དོ མངོར ་འི་བི་འུརས་དས་ ་པའི་ནོརཧྱི། ཀྱི་དསངོད་འ ༢༢༥ ་ 
བྱིན མསྱ་ཀིས་ཐབས་སྭོཿ་ཐས་ ངས་པརྨྱ་ཧལ་ངོ་ལ ཀཅོད་པ་ཆེནཔོ་ ་ 
ཡེ ས་དཚུར་གཅདདོ།ཚ 


: 
རྫེ སྣལ་མ 
རབ གམ་རྟགས་པ་ཡདནས་] གདལ་སཱའ་ པརཱཧྭ།རྒྱལ་པེའི 
@ རོ ་ ` - ཕ་ཐྲམས་ཅདདུ་ དཡངས་པཅནྱི་ 
% རྐའ་འདད་ ཏོ བིད་ཏགས་བརྙས ཁོན རྣམས་རློག་པར་ཐཿ ས་ྒམཔོ་ནིམིའིགས་པརཐང་ ལ་ནས་བ ' ། སྤྲེགས་པས་འདོད་པ་ཡནའ ཞེས་སྨྲས་ཏེ 
ས་སུ ད ས་བུ་དང་འདྲ་བའིི་ རྦར ཁུ་བ སན་ུགུ་ོམསཔའི་འོམང་ སང ཧསེང་པར་ཐ རྟ བཅེ་བཨེདྱ་ཞི། བདད དྷནམས་ཐས་ཏེ་ུས་པ། ས་ པ། མུཌ་ཐར་སོང་ལ་ གསོང་པ་ 
ར་དྲུ་ ཞལ། རྩ མཱསྱ་ཀིས་ངྲ་ལ་རྱལ་པོའིལུང ངམ་ པ་གཏོགས་པ་གང་གཞན་གང་ གང་གོགགིས་ཀངས་ ༦ ཉར 
ནན ་ འིཆི་གཞནནས་ལག་ཏུརཔ་གཟགས་ཆསོ 


ཿ ི ཀཱ ༡ ལོ ཡ་བཅདཏ་བུཏ། །ཞེས་སྨྲས་ ཤིག ཀྱར་བདག་པོ་ 


| 


འོོ 


།གསེ་དོམ་པྲ་རམས་ཏང་ མས་སོ གེམས པོ་ཆེཔཔཆོདདུས་པང་༽ གཞི་མདོདང་སྤུམ རོས་སླགོས་ཤིངལོས་གོ། ཊགཞོནྡུ་རང་གཏོང་བརས། 


ཚུཾ། གོམ་བནས་ོ་གོསབས་འོ་ མི་ཧངཔ་སྭུ་ཞིག་ ཐཐ ཞེས་སྦྲས། སྨས། ཐ། །ཧལ་པོའི་སྙེས་ བའིས་ཐུདཔག་ཀང་རལ་གི་ཡུངཁཡ་ག་ན་ཐོགས་ཏེ། ངེ ཀམ བཾ་རྩ་རམས་ལ་ངསང 
རོས ས་ས ་ ་ གི མྱུ ག་གིས་བ  ྲི་ རྗེསབ་བཞིནཨུམ་པསང་ཆིངང་ཉིས་། ེང་ཅག་ཁྲིལ་དུ་གསུང་བར་དའོ། དྷ ་ 


རྐྱེབ ས་བདེ ཡིམ ་ །།ང་ནས་། འཆིབས་འཇིགས་སྣུག་ པས་སེམས་པ་ལ་ པ་བཞུགས་དེ ༨ ཏཅུདྱསྭསྭ་ཀུང་གཞོནའི་སབས་ མ་བས་པ་ 
གོ ཁ་ཊུ་གསེདཔར་ མ་ྱརོགསརམཆསས་ ་པའིམིག་པུང་ ༽ རྒྱཝ་པོའོསྐྱས་ པསྭ་ཀྱིས་བྲསང བསྲངས་ བཞོན ཧཱ གསརམ་བོག་གོང་ཁཌནས་ཡུང་བར་བཅུམས་ འི 
ུར་བལ་བགས་ནས་སགཆགས་རྒང གུ་ཿ མེདཔས་༈ གཅུག ངཱ ཏུགསཔ ེས་ཆོངས་འདབས་པེ བ་ལ་ ཞུགས ད་་ཀི་མ་ཐམས་ཅངདངཔལ་བརྩ་བུརྱགརཔནི 


བས་ལ མདའི འི་མིག ཆདཔའཀྱར་ཏེ་༽ ེམ་འདིའི་ ད་ཞི ངྭལན་འཞིན་དྲ་ཕོགས།།ཀྱི་དུའཾབྲ་འོགསང་པརའ་ཁུམ་པ་བཞེནདུ་ཡོསྣ་སོར 
བ་ས ± རུ ག་པ་འ འཆབ ་ རི ོས་ོ་་གསོ ` 
ོ་ གཅན་གས་པོ་ ཙཾ ིབཟོ་མནས་གནས་པརྦ་རུ་ རྱིགས རྒྱལ་ཕོའི་ཁབཀི་གོང་ཁུཌཀི་ 


ཤ་བཀྲ སསྭ་སུ་ཞིག་ལམིག་ ` བར་ཧད་ཀདནི་གང་ཞོག་མཐིང་ ག་ལ་ཆད་པལྡའྱ་གུར་ཏ།།དན་པོ་ནཏས་གེ་སེས་མུ་གཞནེ་ཞིག་མུར་ལགནས་གཞོནུ་གསེ་མདོག 

ག་ རྤ གཱ རོ ད་གནས ར་ ཟླ རཱ སོ་ག དུ་སངནས་གེ། ར་ 
ཐིས་པ་དེང་གེང་ཁརབ༔ ནམས་ཀཿའེ་ ་པས་ཕ གརྫྩོད་བའ་རྒྱལ་པེ་འདིས་ཕ་ཆེས་དང་ལྔནཔ་ཆེས་ཀ ༼ལ་བོདོ་ལཱཐུབས་དནས་། 
ཧོག་གི་༽ ཆར ་ ཁུ ་ ་ ཨེདཔ་༽ ༽ གཟདཔ་མིའམཔ་ འ་ འབཀ་ུགསདཔའིཀེམཁོ་སངྗསཔ ཨེ་མའ་ཁན་ཏན་མེའ 


ིག༅་ལ་ ཧཱ །རྱལ་ ལ་བོའོ་འབ་ ཀྲ ༢བུ་འྲ་ཕེགས་ པཱའྱ་གུཌཱཏོ།། རྒྱལ་ ཕའོ ཁབྱ་ཏི་གང་ཁེཌ་བྲརསསྭ་ཀིལ ཡ་དདུ་འོང་བ་ ཝོགས་ །ེད་ ཁུརན། ནྱ་རྱལ་ པོལ་བ 


ཟླ བོ་ག དས ོ་ ཚི ཆོདཔརས་པཡན།འདའུ་ གས་སུ ླ་ཁུ་བས་ཁེས་ ར་་ 
' ཨ་ཨོང་བའ་བད་ བར ས་པ་ཡིན་ གའ པཿ ཅི འྱགུརལ་༽ ཡེན་ཏན་འ་ ངྭ་ཝཱནཔའྱས། ད་ཟབ་བ འགིཐས་ཞེས 
ལལ རྲིག 


ཐསྲནས་ ཆད་བརུ་གུར་ བོ གཐེསལྔ་གིས་ གཞུངས་དསྭ་རུལ་ཏེ། ཕེལ་འལ་ 
དྲ ཨུཀཏརབས་སྐཱརདབགསུུངབ་དང་། ཡཾ་ཨུ རར ས་གས 


འི གས་ཀར ལ་གཞན་པ་ནིང་ལྟ་ུ །སྤེ་ས་མེད་པའ་གསོད་པརཡེ །ངའི་ཡི་དནིམོ་ རྨོངས་པ་ངང་། ས་ངེནི། ག་པརཔང་། །ཁེཾདལ་ ལེདལ་མྟཏནམེས་གཡུམས་ པས་༽༽ཀྱེ་མ་བདག་ 
བའ་ , ་  ་ ༈་ །སུག་སལ་བངྲག་ ཕ་མའི ས་པར་བ །།དགའ་་མཏམ་ཆམེདངས་ཝོབ་ལ། ཱུ 
ནར ཅེ་མེད་ཁདུབ་སིའ། ཡེས་པའི། ར་བ་དག ཞིགས བ་ཡི རོས མ་པརམ་རྟོགས་།ཨེ་མུའོ་སཱ་བཔག་དའ 
` ་ ཨུ ད་ས སལ་ སྤྲོགས་ཡིན། ཁྷངུཔརཱ་ཧཱའང་དཊ་ཐ་དོན ༽སམས་ན་ངེས་པའརླ་ནུས་པ་སྤེ ། ་ ཏན་ལཱནཔ་ངང་། སྣེ་ས མེདཔ་གསོང 
བཏངོསསུ་ཏཏཔ་ནི། ལུ་བྲམེས་ཅད་ དག་བས་ ས་པརགུཌ་ཏུམཅ།།དབང་བཅས་འཇིག་ཏེན་ ངབཅས་ བང་།།གང ང་ཡང་འ འུང ༽ 
ཐུ : ར་ ེས་ཁགགགསུ་ལ།ཤིག་ རྟུ ་གྲེབ་པའིཿ དུ ཐུབ་པ་གངཞེག་ངྭལར་བཞུགས་།། །དེས་ནྡིཐུགས་ཚ་དན་བཞགསེ།།བདག་ གི་བར རུང་དུ་གསལ་།། ཡང 
ངེ ཅིག་གཞས་པརང་། །གདབཅོམ་ལྟན་འས་འགོ་ ཤ་ཡིའ་ ཐུགས་ཛདང་ལྡན་པ་ ནད ་ཀྱི་མགོན་ ༽ར 
ཧཿ དཔཿ རྣམས་སཱབས་། ས་།གོ་བ་ཨོད་པ་ནམས་ཀྱིསེབ གཞན་མེད འུ དབཆོསལན་ཡ ༣ འ པར་ཞུགས་པའི་ ་པའི་སེམས་ཅནམང་པོ་འཇིག་བཅནཔོད 
0@་ །ཿ ད་མངཆོད་བ་རྒྱསྟྱང་དཏུ་སུ་ནུད་པ་ ལ་བ་འ གྱེས བིའི་ ཡོངསྭ་སཱཐ་པར་མཛདཔ་ངང་ ༽ངབཞིས 


ཙཾ 


 ༄༄། །སོརའཕེང་ ཚོན་ འེས་ ལ་བར་འདོདཔ་ལས་། འཇི་ བངལས་སྙེབ་པརྒསཛངཔ་དང་༽ དབ ཨཧྲི་སཾ་བོའི་ཤྭའ ཁོན་པང་ཇསསྱ་ 

ི་ གསདུནཅང་གཏམ་ཐས་མ་ ན་་ཐར་ཏེསས་གུ་དུམ་བསདལ་། ངའི གམ་པ བར་འདདཔ་ལས་། འཇིགས་ དཔ་དང་།དཔཞིན སན ཁོནཔངྡ་ཛཾ 
་ འའ གས་བྱ་གོསབ་ ནུལ ། མིའི་ཤཱ་དང་ནང་ལ་ཆགས་པན་། ྷྣྣ 
ལཿ ་ ི་ ༽ .འབྲེག་ག ་གནས་ཁསུ་ ་སེམས་ཅན་ཤེ འཆིབའི་འདིགས་པ་ལཱས་ཡོ ཡོནྭ་ཏཱཱ་པརམ་ཛད་བ་ལས་ནུ། བཅོམ་ལཱ་མཡུངས་ དནིབངག་གུཡང་མ་པཆ་ནོཔ ལུ 
༦ གི ལ་པ ཆོགཏུ་ནས་ག ཤན་འ ིནམན་དབདག་གསརག་ ་དན་པརཔུའོ་།སྭས་ ཉས་གས་དགེནས་ པའི་དགསུན་ 

ཤཿ གོ་ོ་ ཡའ འཛེན ཞེསུ་བཱས་པ་དང་ དག་སྙེན་ ཅསོ་ལནས་ེས་དྲུ། དནནས་ །མཆིས་མཇགསད་འཛར་བཞདབྲུགས་པ༽།དདེོགངཞག་འཇིགཏནཔོ་གུར་ རར 
ལི ཀར ་ འ་ ` །།སྟེན་པ་ཆེདས་ཏན་འདྲས་།། ང་ཞག མེད་ནམས་ཀྱི་སྦྲན།གང་ཞིག་སྦྱབས་དངདབུང་གཞན་རུར་ཀ མ་ཟང་མརེས་བཞིན། 
¿£ ཨནའས་།།དེ་ སྐད་བྲེྲ ར་ར ཤི་མ་བཅོམ་ ས་སམ བངང་ བསྣད སང་དང །ཕེས་ 

རི སགས ་ ལས་ས་པིས། ;: གསང་མྲནཔས་རོངས་ཁདཔས་༣ ༠ གསཏ་༽ ཀུ་ཧུ ི་སམ་ནྡམཅདཁེནའེཔསླསརགས་འཔུལམཇདལ་ཀ གོན 
སྤངས་ན་ །འཇྲག་རྟནམགན་པ་ཏྭ། ལྷེག ཚགས་སོ ན་པ་བ ལྗེན།ཨྱ་ངན་འདས་ལམ་སྙོནཔ་པོ།༽ྱིརུངཀྱེམཏ འེག 





༩ 
ས་གཤེགས་པས པ།༥འཇིག་ཏན་འིདབང་མགོནམེ་དངས་།མ་གོན་དུ་ 


ཟའགཡས་ནི་ོག་ཁེབས་པ། དས་བ མས་པརྨ་གུཌ་༽ ཅང ཁྗརསྱ་ཚ་ང་ ཁོད 
བའ ཕ་གུར་།། སྲུ ཞག་ཌཱངལསཿ གུས ས་གོ ལེའོ པུར །མང་པོའ་བསམ་པ་འབས་བཅས་མཛད་།སྡུག་སལ་ 
༽ འཕ ཐག་གཙོ མཇད ཏྣངབགས་གངང་། ༽།གང།ཁནངབབཨཱ་བུ་ན།གྲུང་ བཧུང་པ་རྱཧུཌ་ སམ་ཝིར་ཁྲོད་གསུང་གཞན་པརནི།།དགའ་ངས་ཁིང་ 
རཿ དྷ་ན །ད ལྗ ས་ར སས ཁངང་བལ་བཅོས།༨༠༤ 
གསྡུ་རམཔགྲ་ག་དཔའ་བནི།།ོལྭ་ན།ཁོད་པ་བྷ་དནས་སུ 


: དགའབ།། སན་ལ་དཱག རཱ བ༽།འབག་ཇྲི་ལ་རབྱཧིརཔར་འགུཌ་༽།ཐུ་ 
2 ིོད་བནནགནས མ་དོཿ ཡོ གསྔ་ གྲ ཆར ༽ཅུ་ རཾ 

རེ ཆགས་པ འུར་། ཀ་མའིས་འུང་་བོད་ དདཔསཔུ་ངོ་་ ལོ་འོལ་བ་༽༽འངག གོན 

བོརུ་།།༢བ ཀོ ར་ག ཆ་བན་༽། །ཆས་པ་ཤིད་འཱ་ གནས་འ རའ ། ར་བལ་ཐརྲ་གུར་ ཆོག་མེང་པའི་པ ལང་བ 


བོར བཱ ཛ་ དངནི་ 
་ །།ན་ཁས་པྲ་ནམས་ནིམོངནོཀོང་ ང་ | ་ ར་ར ༨ མཆ ནི་སྱཾབོལ་ 1 ༽གང་ སེ ག་པར་འུར། སས 


རའ ལུ 7 གཱ ས་ པ་ཝའང་ད་རང་ཁཱད་།ཕོཊ ཀར ་ ཡན་ལག་བྱ་ཧང་འཱཧ སུནྱ་གིས་ནི ཞོནམངོས་ནང་གསོ་མཛངཔ་པེ་སྟོན་པ་བུགསྡེ་ ་ 
ལྡན་པས་ སྨན 7 པོ ཁ་དམ བསལ ང་མག ཡས །ཧཾས་ང་ཞུ་་༽ བ་མེད 


ཟེ ༨ བཱ་ ་ ཀས རེ ཙི་ག་མཆོག།གཤེགས་པ། ཀི་ུད་བུ་ནི་འཚོ་བ་ཡི་ ༽ལེ་བང་མིམ་མཆས་ས།བདག་ 
;, ་ 'ཀ་གསུང་གི་ང ༢༥ '་ཡེན། (པར རམའཚལ་ཏ་།དེད་ལུར་ནས་པརམང་པར། ་སཱ་གས་འདོཊཅིང་དགསྲན་ངལ་སྤསཔ། ཿ 


་ཞིཐསརནདལ ང ི་ བཏད་ནས། ཡོངསྤུ་ས་ངནལས་འ། ་པརམཛད།དེས་དག་སྲེསངས་སུས་པ་༽བདངཔོན་ 

༩ ་ གནས་བརཱན' ཀ་བད + བུ རང 
་ སའམ ཞས བཏ ་ ` བན་ད པངསགོངདངགོངཁེཿ 
ཉེ མ་ དུནས་ ། འདུགའ་སུམས་ཅནནས་ ཞིན་དུསེམས་ཅན་དགེ་ དག་བའི་ཆུ་བ་སྩྱེ པ་ནམས་ནི་ བྱི་བ དཔར དག་བ རྭ 
ནེས གས་ས རུ་ཌནསོངས་ བ་བདག 


ཏགས འད ་་་ ཡེ 


༤. དོ ཤི་མ་བ མེངས་ཕའིེ༣ ༢ ང་ཚ ལ་ནི་༽ དམཔའི་ཆོས་སྟནཕའི་འོདཝེརྱ་གིཚོགས་ིས།་ མངས་ཕའསམཔ་སེལ་༽ 
་ ་ རི་བཞིགོས་ ང་ ་ ན་དུགསལ་བཁ །བམསྭཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྙེང་ཕྲག་དུ༔ མའི་ཆོས་སྔོན་ སར 

བས དཔོའ་བང་ ག་རས དཔས སི དཔོན་ལྭ་ གརེཔམ་པའ་ཆོས་ཀྱི་ཚོང 

0 ་ མཐུན་ཧྟའཅིང་༽ ོ་ུསཔའི་སམས་ཅྡ་མས་ེབརཁང།མསོལབནམ་ཇ་གོལ 

པར་བ དབཞིནདུཐེག་པ་ཆནཔ་ས་ཏེ །ཉེན་པའི་སེམས་ཅན་རནམས་ ནི། འབྱིགས་ པཿེཾས་བྲོལ 


འའ 

རཾ བ་ད ན་ཆ ག་ས བཾ ན་བས 

“ ། ¿ དོ གས་མ་ བྭ་ནམསཱ་ན་དབུགས་། མུ་བནོ་ལས་མ་འདུས་པྷ་ནམས་ འན་ས་ སྨས 

རེ བརྙགཿ ནི་བ ་ི་ྲ ནཔརྦ་ཧིས་ཤིག། ་ རས་ནི་ཁཱདོི་བུ་ཤམ་ དབ་འདལས་བརབར་པེཏབར། བར་རུས་ས་༽ །དཐོས་པྲ་དང་བདདཔོནའི་མ་སོག་སར་ཁ་ལས་ ལས་ 

་ ཱུ ས་དམ་པ ༥ གས་འབད གངན་ཞུགས་ ག་ཆས དགོནགསས་ནསཀུནདགའཔོ། ངྲ་ལཱར་ཡྲང་བ་ཅནྭི ཨྲ་དྲ་སཱང་བའ་གནས་ན་བཞུགསོ། 
རྨ ས་ལ་གཉིས གཙུགས་ནས་ ་ ་བུ་པངའལ་བའི་ས་ སུལ་གྱྱེས་ཞེནཅིང་༽ མཆམའི་རླུ་མསྱ་ཀྱིས་ གདོང་གི་ཕདས།ྲེད 

་ཀུནྱ་བུཔ་བང་ ལཞིདབསམས་པ་ཀ། །དྲག་པོས་གནས་རྟན་གུནདགའབེ་་ གསོལ་བ་འ བས་པ་ལ་ཞགས་ ུ་་ཏོ།ག་ལིདྟོདྡླསཔ་དཔོནམ་ཆོག།སེམས་ཅན་བསམ་མ།ལེན་མཆོག་ཡིམ། 


ཱ ༠ །བསམ་དངབག་ལ་ཞ ྲ་ང་་ མི ཡ་ཡ་ཡ །ཅདནི་གཅིག་ཕྲ་ལུས་པརྡའཛུར། 
ཞོབ ཊེ གས་བཞན་ 

# (འཐོ དི ་ ཡིན ཁྲ + ་ སྲ 

༽།ཡས ཁོ་ལ ༦ །སབས་མེད་དབུང་གཏན་མེངཔ་ཅ།ས་ 


དྲ ་་ ཡཿ སཾ བོར་སཱནསངདྷན་༽།འགོ་ལ་ཕནཔ་གཞན་གང་ལག ཞན་གངུལ་ཚི་གསུཡ་བ་ ངས་ ༽ཅོ་ 
གས་པ གས་གནས ལམ དུ དིད ཀུ དའ རར་ འབུགས ཤོལ ངད 


ཏེབ ནི  ་ ཀྲག སྲག ་ དགའ་པོ ངེ གཞནང་ཉན་ལན་གསུམ་ མཆོནལ གསུམ་དུཤནྲཐོས་ཏུམག་གི འཇིག 
འའ ལམ སྨུ ལེ བབ། སྔ་རོངམསང་ ་གིསལ་ལས་ 
ལུ ་མཛནབོགསས། ་ དད ་ ་ སས གངས རཿ གཞ ཧིའི ལི ལས་འག 


བརྟན་ཤལིའིབུ་པང་། མས་རྙི་་ ས་ན་ ཊ་གཞོན  པོག་དག་བའི་ཆོགས་ཞུབུར་ུ་གསས་པ། ༧ འཇམ་དཔལ་ད 
ི་ོ ཟར བཀའ ང་གི་བཞི་ལ་ཤིནངུ་ བགམང་པར་གནས་པ་ལ་༽ 


¡ གཞག་བཅུ་། ཞེས་གུནས་བཏུན།་ 
` མཐྦངནས་ཀྱང་མངཾད་ཞིདཿ ཡོག་ ་ ས་གོ ས་ད པར་ལ 
ས་སྨྲ་གསལ་བརཿ ་ 0 སྨན ཁྱི : ད་ཡང་ དད ་ 
་ ས་གནས ཡུ གོ་འ ཝ་པོ་རབས་བག་ཊུརིངས་ ༥་ཐན་ཀུན་བགའ་བོ་ཁང་ 
སོ ་ ་ + ས་པར་འ ཀ གཞེནུཿ ཞནུགསེརམདོག་ རགོ་གསོད་པརདར་པ་ ལཾ = 


རྒྱ་པྲོའ་ཁབོནས་རཏྡསོ་། དུའི 
ལ་པ 
བཿ ཞདུག་པ་ ས་ཏ ཧོ ནཐ པོས ལི ཅི ་ འོདཐ་ཡིནཔས་སྲེ སག་ཆགསྤྱ་རྭསབདུམས་རས་པརའ གས་པར་རྒུ་དོ་ 
ལཾ ཧཿ ཝ་ད ཧཙ་ ནཱ གུཊ 
ར་མང་པོ ་ ཅུ ང ཡུ །ཏོ།།བྲ་མེ་ཀ་ སི་་ང་ག་་དམས་ས་ ཟི 
སམཔ་དང་། ས་་བོ་བརྱན་ 


ས་ ཤུ་དྲནསསཀྱས་ སུདས་ པ་དད་ ནོགས ཅེ 
| (བས་པའི་ཌགས་ལ་བ ཁྲེརབ་དངངའི་ (རྣམས་ཀྱིས ཅིག་ཏུ་གཞག་སྭེ། ཤི སིི 
བབས་པ ད་རས ཀོ ་ གསམ ཁ་་ཨསདཀ་ད། 





༦ གཞོས ཨ་ག ཆོས་གང ཞེས་བ ། བསལ ུ བཅུགས་ངང་ཅོལ་ བཱ 
་གསམཉམནསཆི ས་སུ་དཱནཏེ་སྙུག་བསྤལ་དྲག་ཐོས བར་ས་ནས་། མཚུམ་གཞག་ལ་བྲཞུགས་པའུགུརཏེ་།།ད་ མ་དད་དྲཀལ་བྲས་ཐས་པ་དང་། གནས་སྣབ 
བ་ གང ན་དད་པོ མི་ཚན་མེད་ལམ་མཐོངནས་ཡོངཤི 7 རརར སག་ཇང་ ±; ༨ དྲ ༽ ཨས་ནི་རི་ཨུསཱ་ཱས་པ་ སུས 
ུ རཾ པས་མ ར་ར ཅི པ་གས་ཤིངས་ལ་དཅུགས་ཏ་བན། ནྭསྣཿ རུར གཅག་ལྭསུ་ཞོག་བས་གཞྐནུགསེརམ་ གུས་པ 
6¿ རྒྱིན་པརཧ། ས་ན ས་གིན་གཟས་  ཞིནནས་ གཟེརརོ། ངནིམཆན།བངུནས་ཟརར།ཞེས་ཟེར་ཞིང་དནམས་ 
ར་ ལན ཱུ ནུ་བོ སནས་གསུལ་ཤི ཤིབྲས་ལ་གཙུགས་ བུ་ལ་བྱལས་ཏི་། ཀྐརུད་དནི་ངས་ པརངམདཔརའགུཌ་རོ། 
བའི་རེས་པ་ལ། ་ དགའ་བར སམ ཆོཊུའཇིག ཐགསཔས་དྲཤིསགཡིབ་མགགིསལུཞི་ཚོངས་འབས་པ་ལྔ་ཞགས་ཏ་ དབུག 
རྤ ངའིཤིན་དུད སྩས ཇི ས་དོན མ་བྲུས་པ་ ན་འཆི་བར་འྱགྱུརོ། །ཀྱི་ཧུད་མང་ཞཐོརབརའཁརབརའུར་རོ། སམའ་ཁརབའི་བཅོནརཆནཔར་གནསི 
།ང་ཞོ་བའི་འགོསདཔ་རཕབཱཁམ་པར་ྱརོ་། ཧ་ཨ པར་འགྱུར །ཡ་འཁོར་བའི་གཡངས་ཆན་པརོརབ་པུ་ལུང་བར ཅུས མའ་ལ་ཡི་ཨང 


ཡང་བདགནི་མ་བསོས་དང་; ཟེ ད་ དབི དུང་། ཚབ་བཔར་དབུཚ་བ་བང་། གནད་མེད་པ་ལ་སོགས་ པའིདགལ་བན་སས་སབལའུཔོ ཝར 
ཏས ་ མཧེདངའི་བོང་ངང་། ཤར་བདུངདགས་རུར་དང་ ། གནག་དངཤིལ་སྟེ་ སཆོགས་པའི་ གནས་སུ་སེ་བརཞྱར་རོླགར་མངར་ཏུགྱ།ེགས་པ་དང་། སོམ་པ་ལསགཔ་པའི་སྲུག་བསལ་ཆན་པོ ༨ 
་ བན བ་བ་ངར་གངུང་བའི་ཞཅས་ཡང་ཇ་ཚས་ཤ ་གཤང་བདང་གཅནབང་༽ འཛེས ག་བ ཝསས་བ ཞིང་ཡིངགས་ལག་མའི་ལ་ རིནེ རི 
འའ ་ འ་འ པའིསས་རྒྱས་ནིའཾ། ནིའིངག་ཏན་དུ་ཆུལམ་ ལན་འགའན་འབུར་བར་འགྱུར་ ཐོས་ཏེ དམུཞིནགཤ་གྲས་ལས 
ན་པ་མཛུད་པར་ཡང་འབུང་བར་དགའ་ཐར་ཤེ ས།།ངལ་འཛར་ དཔར་དཀའ། མི་ ནྟཾརྲ་དརཀ། ལོ།།འབུགས་བའི་ཕུལ་ངུ་སས་བ་བ༨༽ ངབང་ ཅང་བ་བང་༽སྡེན 
ཨར ས་བཞི པ་ག བྲ་ས་ཡིནཔ་དང་། ལག ས་པ འེ དང་དང ཞབ གཛོའའཆོསྣ་ནམས་ཏེ་རོན་བཤདབ་ད པརཀའོ། །འོ། ཞེས་ཐོས་ལ་བདག་ཏུང་ 
ར་འ ཅར ་་ ་ འབས་བྱུ་མེངཔའྭའྱགུཌན་། ངལ་ ད་ཞིབ ཡེབ ༢ཝཨ་འདུས ཐུགས་རྗེཆུན་པོང ངང་ལཱན་པའིསངས་རྱས་ 
རེས་སྲུ་དན་པས་ང་གནས་སྐབས་འའྱོལ་བུ་འགོནམེ ད་པ་སྐྱེཐསཿ བ་ོ་མངཔ་བསུང་ ན་པ སྣངབ་མེ་དཔཏ་  ཤིན་དུནམ་ཝག་པའི་ བ་སལྭ་ིས་ན་བརྱ་ུམཔ་ལ་ཐུགས་ེརན 
དད ་ ན་ལོ ་པར་མཛད་པར་འགུར་བ་ཞིགན། ཅ་རན་་ད་ཡང་ངའི་སྐམ་པ་ངན་པའི་ ས་ཆས འབག ་་ས་བད་པས་ད ་སུ་ཞིག་གནས་སབས་ལ, པརརསྤུ་ར་ནཔར་ 


༨ ༠༠། །ང་ལ་ང་བ པ་བ རེ ཡེངས་སུ། པའྲའྲགུཌ་ ་ཞེས་འྭ་ཝ བ་ལ་ཞ་གས་པ་བང་ངལ་ཡང་ ལྕེཉས་པ་གནས་བཅད་ཀུན་ གཟོནས་། 
་ ཞ ཀཱ ལས་ལ ཆས ཏེ ག་ཉིད པས་ད ཕན་པ བདགེམས་པ་ལྔ་ེ ཊལྔ་ཚེ་གཅ པའིཆུད་ 
དེ་དད་ལྡན་ ་ པི སསག ་གདད་པ་ལི། ན་ ཡི མས་ཅ ནྲ་མུས་ནདལ་ཐན་ བརྩསཛདཔ་། ན་ར འཕུལ་ཆབ་། མཛཛ་མབ་ཡིན་པརྦཤོས་ཏེ༽ 

། གནས་པྐཏ་ན་ཀུནདགའ་ ངང བ་པར གཤི རྗཾསུ་དྲན་པརཧཿ + × ས་མཆིམས་མིག་ཌེ ་ི་ོ་ིས་ པས་སྐྱོལ་མཆོག། ཊུ་ཡིཔའབུང 
¿ ག་ས བས་གནས་ཏུན་ཀུ །འཁེར་བའི་འཇོའ བསི་གགྱགཔ་། །དགའ་ ༩ པ་བདག།གནས་ བཏན་ཀུན་དགའ་ལ་ཞུ་ ལ་ཞུ་ན། །བདག་ལ་ཁོད 


_གསན་མཛ་ བྲིས ཨ དས་གྱུར་ ཁྲུར པདོ།།གནས་བཏྟེན་འོད་ ང་རེནཔོན།།དོན་པཱས་ ེ 
ཨཿ { སཾ འབ ཡུན གི་ུསུ་ ཐོ ལ་ ཀུམས ནི་་ཆོན་དང་།གགས་ ལ་ད པ་ཡང་༽ 

ངཱ སྤིམ་ད། རི ཡཿ ་ ས་པ་ ི་ ངལ་བ མུས་ཀོས་ ་དང་། ། ས་གདོན་གངར་བྲནམས་ཆོན། སྤན་པ ཐ་ཁྲེང་ ངམ 
༩༧༡ ་ཱ ེ་གཞིནགཟིག པ།།སྔཔས༔ ་ པ་ ཆོ ིི་ནཔ་ཅས་ ་ ཐས་ཁོགསོས་།།ང་དག་གདོནཔ་ཟམམ་ཇདན། ཁྱལས་ གཞན་ད 


་ དུ སེས ཀ་ྲཛབསར གོ ཀི ཇི་ ལར་ལ་ཁོརཝའི་བནར་ལས་ ༢།འཁྲིན་བར་ངཔ་ཀོདྲ་ཉིས་མན།ད་བཞིནམ མོམ 
`: ཏེ ེོམ་༔ ག་མ ཆེའགྱུར་བས་༽།ངེས རབ །སྱ་ས་ཟམས་ །གྲའགས་བདི།།འཇུང་འས་ བརྙོ་ད་པ།འབས་༽༽ཁུདགུ་ གས 
ར་ ༽ ་ ་མ་ ཅུན རཔའིའམིམཛོནའད པ༽བདག་ལ་བཏང་ མས་མཛ་མ་རིགས་།གལ་ཀ།ོ་ནིག་ 
 ཨ།ེམསཅན་། བརྩནཾཔེ་།། ཀས གས་པར །་ ལ་ང ྱྤྫདྲྲླ་ 
ཟུབ་པརམཛདཔ གྲས་།།དེནས་ པཔ : (ཕརྡ་ཞུགས་པ༽ པཾ དུ་ན་པ་རས་དཔེཞིདྱང་ 
གཡའ  ་ ་ པ་དང འབས་དཡ་ ད། ག་ གས་གསར གྲས་འདྱ་ཨདུརའཇུག་པ་མྲའོང་བདུང་ སེམས་ཀྱི་ལག 
ཊཡངདག་པརྒལ་ནས༽ ལཱའི་ ་ རི ང་ སངབར་བས་།དུག་བ ་ཕངས་སེརཏའཛལ་དྲུམ་འཕུལ་བིས་ནོམ།ཁའ་ལ་ དད ི་ 
\ ཀུན་དབཀངྟེ་ས། བོ ༥ཡས་འབའཿ ༢ བོ པར་ལས་གམེར་བག་པརྩམས་པ། ངང་༽རྱལ་པོ་མ་སྩེས་ངུགས་ །བངབཟངས་ (ཀྱ་སེང་ན་འདུག་པས་ 
ས་ཏ རོ ་ ླླླ་་་ བྱར ཇུཊ།ཁོ ཅེ་དཔོརྦ་མངོན 


ཨ་ 
་ གསས མཐོངབ་ ་ཡང་དེ་འ་ པི གས་གཞོན 


ས་པར་འཁིརདངབཅས་པུ་ལག་བས་ཏེ་༽ ཁྲངཟངསཀི་སེངྲས།་རིས་པ༔ 


པོར བའུ་ཧའཧྭ རི 7 ་ ས་ལ (£ ཙས་དུངནམསཀེས་ཚོགས་སུ་དྲགས་པོ་ ོ་ 
ར ནི. རེ 2 །ཤིངལྷ་སྐོ ཅཅ་ནུས་ ་འྲང༽ ག ན་ ཅར 
ྦ ར་༽ རླ དད ་ ཀས ས་འ 
རི རའ ཏ་ བདག་ཞིདྡེ་རབས་འིང་ རད འེ ཊགསལ་ ཐར་ཡགས་ཐེསཅུངཀུ་དུ་ཁ་ སི ནགས 
ུ :་ ་ ་ ལེ ་ ཤཟུང་བ་ཡེནོཧིས་ མ་འཇིགས ་ཁྲངས་ཞི་ནུམངིབཞིདལ ཡ་ 
བབ ཝེ་རུབཙམ་ མ་ཡནའདཀ་ཐུགས་ལ་དགེངས་པརྡ་ཚོབ པར་ཧར།།དེབ་ནིདས། ཡས་གང་བཅོས་ཕུན་འ །དབིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོས་པ པས་ག ཡའ 
་ | ནྲོ་ ཧུ ` ༣ ༥༥ ས༥་གག་ཿ།་གེའ་།ག་ 


÷ 


==་༤པ ཚབ. རར 
ཀུ གི ལའྲ་བ་མོངས་སྲུ་ཛོགས་བརྡ་དའོ། ོདྲཾ་ིའཆི་བའི་འདིགས་ པ་འདི་དང་འཁོརབའི་ ཤུས པཿ ཉོན། དེང་ཁོངྱཀི་ཐཙོམ་གྱི་ནམ་པ་ ཡནཿམས་ཡནྦང་ ཨ་པ 
རོ ན་པའི་བ ས་ཁབས་པོའིཡིག་མའ། མིག་སྣན€ཿ ་ ༡།དེང་ཁོདྱཀི ` དྲད ་ 
ད་ བར་ཧོ་།དད་ཁོདའཁོར་བའི་འདུམ་ལས་གདོན་པར་ཡོང་། གི ཙལས་སྦྲལ་བར པབུའོ།དང་དའ འཁརཔའའབེག་ད་ འགེན་པའི་མཐརངའུང་བརབོའོ་ །དང་ཁོངཏི 
ནཆེས་པའྲི་འཚ ངབ་བཅདཔརུབའ། ཁྲི པའི་སྦོ་ལེགསྩུག་པར་བཧྱའོ། དབངས་ དིང ག་པོས དཔར ་ི་བྱུདདཀའ་བ། ¡\ ཇྲས་པ་སངས་ན 
་ 3) ཡལ | ཆོད་པའེཊོས་ །ཉིམས་དྲབུལ་བ། ུར་།ངང་ནིབུ་ཌུཌ ཨི་ཐོགས་པར །།ཡུནརེང་སྙེང་པའི 
ང་ག 0 ་ །ཆྔགསཿ རླུསག་པའིཔ་ རེ ་ིི་། །་་་ེབས་ཇོའ ་༽ ཌོང་ནི དཔུ་ནལ་ངལ་ ༽ 
7 ས་རྡོ་རི་ སང་ཡེད་ ` །བརའྱངུར་༽ ་ །གང་ ཞིག་ཁཉིས་ས་པས་ནས་ དང་ད ལི 
ཀྭ རག ོ་ ་ དགལ གས་པ་དག གསེརམདག་ གུག ལོས་སྣརྨོརད་པ་བཞིན་དདདགོས་ཕིན་ཇིང་། ཤིན་དུངགུའུ་བས་བུ་ལཱང་ཁ་པད མས 
་ཁའི་པ་ུ་གས་ཆེ་ཝ་བཞནཊུ་གནསནནཏ་ སུས་པའི་ཡདྱརེ་ གཀས་ུ ྣནགས་ཀིས་གྲསད་ནམས ་ལ་སྨས་བ།ཤེས་ ་འག་མངོནས་ལའ་ ངས་ལན 






། །ཅངའོངཐའདི་དག་ནི་གིངཿ་ཙནཡིནཔས་འདི་དག་འོགས་སམ་གལེ་བར་ཆད་བྱ་ཤས་གཞོན མུརུགསལ་ཤིང་ཁསྐོན་ཅིག། ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་པོའཁྲིམས་ལས་འདས་པས་སྲུག་སཱལ་ཆེན་པེ་ཐོབ་པར་ 
་གཤིདམ་བནམུས་བུ་དང་། ཐཱམོདང་ནངམི་དང་། ྐསག་དང་སོག་དངལ་བས་འཇིགས་སྣགནས་། གཞོན་གསར་མདོག་བཏག་དགསལ་ཤིངལ་གྲུཟག སྭུ་པ་དངུ་།ག 
| ལོ་ལས འདལ་དྲོན་ བའཁེ་དང་ན་་ད་ཡངས་བདང་ཅུད་འའ པདམ་ཆེན་པྱོ་ལངབརྲ་གུར་ལ། ཟུབདའིཧད་དྲུཝེ་བལ་གཞོན་གསེར་མངོགདིལ་ 
ཌ སུག་པ པབིན་གྱིས་བཟུབསོ། མདམ་དེའི་སྙང་ནག ན་ནུཿ ར་མདོག་དྱཀིལ་མོ་ བཀུང་གིས། ་པ་འཐེང་བ་དང་༽ ནམ་མཁའལས་ལྭ་ཕེབ་བྱར་སྭང་དཔ་གིཏུ་མངཔས་ཅ་ཅོའིས་གཏོན་ད་༽ཀམའོ 
བསྟན་པ ལཿ ན་མཁུན་ྱི མདའུང་གང་། དེ་བ ཱ ཧ་ ཱ སཱ གའ་ངོས་བདག་ཤིདཆྷ་མཱ་ཐོབ་སུནཅིང་ 

` བའི་།རལ་བཤི་མ་ནྲུཧུར་ཀུང་།ཀྱ་མ་གནས་ཏན་ཀུནདགའ་བོ་།དཔལ་ལཱན་ཤིམ་འདི་ཤརར།འགོ་བའིནམུཁའ 
ས་སྤྲནམ་པངྡཐ་ཐས་།།འགོའ་མུན་པས་ཁུབྱ་གརལ་།འཕགས་གནུདགའི་སན 
3⁄2 „÷ དཔ འགོ་བའི་ ེ གནོརབུ།།འཐགས་པ་ཀུན་དགའ་ཡང་དག་འཕགས།༽ ུག་ 
ཟི པོགས། ར་ཡ ྣ་དས་འ་ཡས་མསཔ་བཞིནདུ་ཡྱ་གསཕུས་འཕརབར་ཆརཔ ༽རང་གྲའི་རྗིད 


ས་པར་བརྩམ ས་པ་ངང་། གནས་ག 


© མི་འའརཟིལྲ་ཅིས་མནནཔ དྲག་བཅོས་ལཱ་བྱརས་ ཡངུ་ཧརབརདརི ཿཕིན་པ་དང་ མཁའི ཞིད་ནི་གནས་བཞིནདུ་གཞོན་གསེརམངོག་ལ་ ་གསུངས་པ་། འཇིག་ཏན་དྱུ་ཨཁགའ་ཞིག །མིག་ལཱན་ཡུ ་གྱིམཐ༢ 
༧ ཐོནཔ་།།ལུདངམེའ་སེན་པ་པེ་། ཞའ གས་པེ་འྱབྱུང་བར་འགྱུར་སྩུག་ཐེཾསུལ་ཐམས་༦ང་རྣམ་ 'སེལ་བའི་།ཆོས་གངརབཏུ་ ཤྭནདུཔ་པུང་། །སུ་ ༽།སྲུགབསཱལ་སུག་སུལ་ཀུནའབྱུང་བང་༽ །ཨབ་ཡང་དག་འདས་མ། 
གཔ ནིས བརྒྱད་ ཞི་གནས་བ ངའི་བ །ད་ སུག་སཱལ་ཐུསས་ཅད་སེཏ ལ་ཧེངཔའི་ ཤས་པས་ཇེ་ཤུས་བཅོམ་ན༥་ ཊནི་སརནོ་འྱབུཌ་འརམི་འགུརརོ་༽ ཙེ 
ལབ མ་བའི 7 ་ཚོགས་ལ་ འས ར་ལ ས་བཅོས་ནོས་ 7 རྒྱན་དུཞུགས་པའ་འདྲས་ཐུ་མངོན་སུ:མ་དུ་བྲམ་ སི་རམས་བཞོད་ག། 
་ རི ྲ་་ བྲུ་འམ་། འཁ སྦྱཌ་བའི་རྒྱ ཉལ་པ་ཐོབ་པ ༽།མཆོདགུངགའ་བ་ངང་༽མེ ཚེགུ་བེས་པར་གུར་ནས་ ༽ 
ཆུ ནངགྲའ། ག་འཆལས གནས་མཆགིའ ལག་འ ུས་ ཱ 


རོ་ རུ ལམ འོ་ གསམ་པ 
༽།ཐུབ་པ་ཆེ ཁི ུ་གཏ།དགའ ཁན སུ ༣ ༽གངཿ ། མར་པའི ཅངས 
ོད ུགབ་ཁད་ ་བོརམཛདཔ་།འཇག་ན་མགནཞེས སྦྲགས་བྱར། ད་ བ་ག ལེ ིས་བདེན་མདའ་ཅིང་༽ 
ཤཞས་ད་གྭི ་ ཟད ཞུ་བླམ་བཤར་བཡིན།།པ་ གཏམགནཞེས་ གཤན་པར། ཉིལ ས་མི རག ཡིན།།ངན་སང་འྱག། 


༨༄༄། ཅིང་།]ཐརཔའིསྒོ་ནཾ་ཀུན་དུ་ཕཱ །།ཁག་མ་ཆོ་ཐམས་ མས་པ་ཿ པའིའི་ལས་ཐར་བརྡ་མཛོད་ །ལཁོརབ་ཐོག་མཐའ་བབུས་མེདཅང་།།འོནམོངས་འཇིགས་པརྲང་ཀུའ གས་པ་ལ 
ཊོ ོས་ ཀཱ དུ གིག པི བིལ ག་མ བཟགས་འབནཔའི པཔའི་ །སྨན་པའི་མཆོག་འའི་ སས 
ལྷུན བའསམས་ལ་ ལྟསཿ མ་དད མིརྣམས་སུལ་པ་དང་། ྱི་ཆུས་ཆགཆག་བཏཊ་ཅིང་སྤུསཀྱུདྲོ 
རཱ ` གདགསདང སོས ་ ཀོ ཚོགས ཛ་ལ 
ཐ་ལ ཝ་བཞིག་ བྲ ར་ར ེིང་ (དན ནེ་བོ་ཆཱ་ཆོགས་ ཕྱ་རམ་ མ་པརྭ་སེལ་ཅིཔྲསས་པར་ཁྭདཔརཅནདུཡ། ཞིང་ཐམས་ཅྭལཱའི་གཾ༢ 
: 3 བད་མཁ་ཞའ འའ ་ སོ ༨ དྲག་བཅེམ་པ་ལ་ རླེ ས་དན ི་གད ༢༠ ཏུ ཏནན་གའཔོ་ནག ཁྲབ སེང 
་ བ་ ་་་ག་སྱ་ས་ ཁག མས་ཞ་ ཞུ་གས་བརུཏོ། བོ ཏུགཡདགོགརགས་བྱརང་ད་ཏུམདཔསབས་སེངནཚབ 


དོགླ་བའི་ྱིལ་ཁཁར་དདའགནུ་བའ་བདམའ་ེ པའེ ང་ན་འདུག་བའ་སནདུས་སུག་པོ་ལས་བང་བའི་སྙེན་ཀའདཱ་ཐ ས་པ་ལཱ་བུའམ གསེརཧིསཆད 
 ཅེ་ོས་སོས་མཆོ་ས། ། ར་སས་སསཀི་ུ་ངོམ་རཤིནགསཔར་གརནས་ བ་གམ 


ོཞིགགའིས་སེམས་ི ཁད ཨུ་མས་ུ་ི་གནས་གཏན་ཞན་དགའ་སོས བཤུག དེ ུརའི་འགོས་ཀིས་ཞས་ལ་བགས་ཏེལབས་ཏེ་ཐས་མོགཏིས་ས་འ 
རཿ ཧྱ རན་ཀུནདགུའ ག་འབར ུས་བཞིན་ ས་པ གང་གིས་ ིདབ་པའདར་་ ང་པ མཛ་པདང༽ བདག་ཤིདཔ་ཤི་དོནམངདཔའི།ེབ་དཅོནས་ཆོག་ 
¡ ཝབོ་འཚལ་ལོ། །དགེ་དང་སེ་འདི་ ་ལ་།། ཁེདཀྱིས་དགདས་པ ཏཾ ཁ་མཆུ སྤྲོདཔའི་སེལཿ ག་ཅི ་ 'བར་ ྲེ བ་པ་སེམས་ལ་ ས་ ག་མེང །མེད་ཁཱཏྱཀ 
རྨོདའུཌཆེན་པོ་འདིམཐོང་ན་། །ད་བཤིནག་ །བཱ་མཆགཏུ་ནི།།ཞི་ རག ༢༧ །ཞི་འརག་ཤག་་པ་མ་ གམས ས་བ ྱསུརབའི་འཇིག་ ན་སི ༽ཏྱོཿནམ་ ༤ རར 
་ཀ་ ཁར་བ ཡོས གིས ད་ དཾ ཞམས་པདང་།།པ བརགང་མིན་སར་ེ་ ཁ་ལབ སྙན་པ་གཅས་འཇོནཔ་།། ཁོད་དདོ་དངའདཁར་ཁུམས 
རུ 0 ལོམ ྟོསའངས་ ཛག དགའ _བས་ཡོདྡེ་རས་པ ་དང་། \རིངས་པ་ཟིངས་བཟོགསལ་ཤོང་གི་གནད་སོང་ས༽ ཝུག གཞིས་བརཏངནས་ཡིད་དུའོངའི་ 
ཚུ ` ད་ས དས་ལསེ་དམ་དུག་པནས་ལ རར 
° ་མཇོག་ལ་ མི་གམོ་ རླ རར ཞམས་ཐག་འདི་ ས་ལས ཀད དཝརམཐོང་དས་ནེ།།ད་ ནྱལ་པོ་ཐོབན་ཡང་མ་ཉོང་ངོ་བྱ་ཆས་པའི་ས་ཛས་འཕོག་ཅིང་།ཨུ 
་; ¡་ བའི་ག གདོད པབ།།ག ་གསེི་མངས་ལནཤང དྲན ༤ །ཡན་ལོགྲ་བམས་ཅདྲོ་ཁེམ་བ། འགུར་བའི།ཁོཌཕས་ 


བཾ ཊོ སང་བའི་ཕིར་ནི་ཡང 'སཱངས་།། ཐར་ལཱནཱ་པ་དང་ ༽ཚིགྱ་རིགཤནན། 
$÷ ་  ད་ 7  ཀཀུག་དགོར་ $¬ ` པར ༠སྤེམསྲ་སྭ ས་ཞིག་ཡིན།།ཟུ་སུག 
 ་ ་ པདང འུ 0 ༩ ག་ལ ཐི རེལ ུགཔཁང། གངགེསཁུད་གསདཌ པརཔ །རྡོ་རཱརཊ་འབའ་ཐོགས་ཞསྐནི། 
རལ རས ་ ལ་ ཅེ ་ ` ་  ་ བ་བརྩམས་།། ས་་ མི་ཐངཔའི་ ༈ ར་ 
ཨོ ང་ནི་གང( ངོ ཨུའི དག་གིས་འཁུད་།སུ་ཞི ཐར་འགྱུར་།།གད་གིས་ཁོདལ་ལུངྲསོབ་།མྱུཌ་དྲུག་འ 
ྒ ཌ དགམ མེནཔལ་ག ཞིག $ ཀྲས དཾ 
པེས འའ བ་བ ས་པ་ སཱ ས་ བ་བཞནདུ་ གཱ 
ཀཀ ྣ་ རལརང་ | 
རྒྱལ་ཕེལ་ ལཱ སྱིིགགངལ། ད་ད །རྣམ་ ཡིས ལྡགཔསཱེནགྱིཚརབ ཞས ས་པ པ་ཡིན་། བངག༔ ཤགིས་ནི་ཐྲས་པའི་ལས་ ༢ ད་ ༨༨༦༦ 


རོལ་བ ཅེས སྐ་ནས་གནས་ཏན་ཀུནངགལོའི་གནུ་ སས་བ དིས བ་་ ན་འཛ ང་བ་ལ ལྟ་ཁྲས་པ་རང་། གནས་ཏན་ཀུཿ ༩་ཐོས་སས 
ཀམ ཁ་ ་ ད།ས་ ལོ ནུའོ ངལ་བ ཐམ་ :# 8༦ པར་གྱིས་ཤིག ཞིག།ངནས་གཞོན་ ༣༣༦ ེ 
བརྟ ་ མས་ཅད' ་ པའི འས སཿ ༨། བདེན པཕའ་པན་ ནིཙ་ས་དདལ་ཞུགས་ཏ་༽ བདན་པ་པང་བངཿ འི་ོགང་གིས་ཆུ་ཀནི་ ཐའ 


ཀ; འདོད ངགོས་སམ་ ༣ ་གམ་། ཐཅསལན་གཞུན ཅི བོ མེངས་པ་འམ བའོནམོངས་པ་ཐའ་ ནཚོགས་ཙམ་ཡང་མ་སྐྱེས་པའིའུདནཔ་བང་། བི ་ 

དག ་ ཡས ས་ ཙོ ས་བྱ $: ཧ་ ཁོ ་ མཀ་གསས་དགའམའལ ནན ་ འི 

རག་པར ག་པ ལས་ནས་ ་ རིས ་ གསུང་མཐོན་པོས་སྲུ་ རའ. 
རའ དགོ གཞོན་འ་ ཡད གི ང་ བདེནཔའི་བིན་གྱས་རུབས་ཀྱི་དོབས་ཀིས་འངས་བུམ་ཀ་ ` ་ 
རྨ ཉས་ཊུཿ ཤི ཀོས གཏུནཀན་ འ་ོས་དག་ང་གི་པའ་ པཱ་བརཱཏཐབས 
འའ ་ ས།ག་ར་ཚགས་ཀིསསས་པའི་ལའི་སངིའི་ཁྲིནཔ་ལ བ་ས ལ་ས དྲསགཆགས་བྱ་ུངསཏུ་མབས་ལང་བང་། འབག 


་ ྲ པའྲིསྟ་པཧཏཱཔ་ལཞྭག༽ ཨེའོ ༧ལཤནུསབས། ནག རར ཞིགས ད་གྲས་འདི་སརགརོ་ 


༠། ྲ་བགོ་་ོ་ དང་། སེར་པ་ བེ་དང་དམར་པོ་དང་། ་་ ཡོས ཐ་ མྭདངནསྭ་ཀངསེམས་ རབ རལ པ་ ་ལ་ཞུགསྲ་ཏ ངེ \ཅི་འམལམ་ 7 ཀྱེ་མཐྲུལ - ༤ 


སྭི རྒ་་་ ཡངན་འགའ། སིའུ ་ ཡནནམ་། ཧམ་ཐ་དངཉི་ཙུམ་དེའིཀེ་དྲུ་ནམས་ ཀྱིས་བརཆརབརོདདུ་ཡང་སྨྲས་པ་ ༽ གང་ཁྲདྱ་ཉཱས་འཚོང་ཁ འདབངའདི་དགནི་གནས་བཏན 
3 ཤཿ ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོདང ་ བུམོ་ཀཤི་མཛེས་ གུགནས་བཌ་ཀདགའལལ་ལགྱ དགའ་བ ཟབྱ་དངས་ཤན་དུགས་པབགསོ།། ཧུ 


བོ ཞའམེསཚོའ་ ཡང ར་དན་ཞིང་བཱ པེའབ་ཏུམ་ ་ཡང་ བའི ཀྱིས་འཆིབའ་འཇིགས་པའི་ཕུཾ་མུགཔས་ནཱོཔས པའིམིག་ངང་། གནས་སབསྣ་འདལ་བརྡ་གཞས་ད༦ 
ཤཱ #་ སིིཧུའབར་བཏག་ཏེ། ང ས་གཅག་བངས་ནས་ ' གྲང་ ས་ཀུན དགའ་བའོ་གནྲའུབར་སོངས། གས་ ག་པོད་གནས་ནེན་ཊན་པག་ ཟལ ཚུ ཐུལ་ནས་ཞངས་ 
' ཀ་ལ གསའ གསུ་དགཔས་གནས་རླུན་།ྱུདདགའ་བའོ་ཡོ ཆེ དནེཔ་སྤན་ ཁས་བདེན་པའི་བིནྱགྱི་ུབས་བཁར་བྱར་མསུ་ པ། བདནཔ་དང་པེེན་པའིཚག་གངགིསྤ་ཐུ་པ་ 
ཐུ དྱ་ཀསྐུ་འཕགས་ ལོ ངི །ིསེབས་ཐམས་ཅ ས་པ མ་ ཤ་དདདུ་པ་དདུ་། བདད་འཛགས་པ་དུང་། ལ་མཆོག་དདྱ་མུ་དང་། །བླ་ནམེད་པ་དང་། ཧན་ཐོས ས་ཀ་གཙོཔོ་དང་། འནྲ་བོས་ིསེང 
ཤཱ ཏཿཔཉིཅ་བགསདང་། ཤན ¥ ཏའི་ཀ་དང་། ཞན་ཐེས་ཀིཿལཁེརལོ་སྒྱར་བ་དང་༽ ཤན་ཐོས་ཀི་དད་དཔོན་དང་།ལུནཐོས 
ལོའ ན་ཏརི་ཀ་དང་། ཤན་ ཁོསྒྱུཆ་བ་དང་། ཧན་ཐོས་ཀུ་དེད་དཔོན་དང་།ཤུར 
༽ ཀྐ ་ གྭ ཞ་པ ཟུ ན་པའི་གཟག ་ གདན་ལ ཧྭཊྭ་བས་པ་ཉེའབ་ཁཱས་པ། ཁུར་བོརབ 


@་ 4" 


༤ ཧེས ཀས 34 གསོལ་ཐའི་མོད་ཁོའ་འ །དའ་སཡར་ཉི་བ ང་པ་ྱིདན་ཌཉཊ་ 
ཆད་བབུ་། ཀ་བ ༽ ཕ་ངོསུ་ཟད་པ་ཡ་ ཡང་དག གཔའ་ེ དའི ་པར་གལ་བ༽ ཛུ་འཛུལ། པབ་མཚུཆེ་བ་༽ ིནི་བ་ཆབ་ཀི གནས་འ མནོབ པད 
5 ་ པའིདབང་པྱོབུང་བརྱ་བུར་ཏེ། གཟུགས་མཛེས་པ་ལུན་སུག་པ་ཡུས་ ལ་སད གོས་དགགིས་རུནཔ་བར་འ ཧི 
| པི འི ར་ ་ ཆུ་རག གཞན་ཡ བྲི་ཀི་ོབཡངབབས་ ཕྱི་རུ ཛྷིལ་རྟསདྲཔ་ཤོང་ལ་དུད བོར་ོས ༣ དཔམ་ཡི་སབར་གུརཔ་རྩལ་པསས་ 
འཁོ ག་པ གསུས་ཅན་དད་ བཀན བཏུགཤིད ལུ ས་པ་བ ོམཐོང་བ་དང་། མཁའི ས་ལ་གནས་པི་ཝཱ་ཧབ་བྲམ་སང་ 
རུམས ཅོརླིས་མུང་སེ ` ༽ ཨེ་མའོ་ - གནས་བརྐནཆེན་ བནག་ཡན་ ཨུ་ཏནྱ་གི་བདག་ཤིད་མནཔོ། ཨེ་མའྩོ་སེམབ་ཞིང་༽ ཨ་མའོ་ཧནཔའི་འོང་ནན་ 
ྲུ ཌཱ དག་བ་གངལ་ཕི སྲི འའ ་ མུཐེག ེ ཏིད ] ་་ ཅ་བ སྨུས་པའི་དའའཔོ་བུཞིང་འོང་ནུབ་ོཿ 
རྒི ཟར ན་ལ ྲདླ་ ཁྲ ། ཨོཕ་མེ་ཤིན་དུ་ གདུང་བར་བུརཧ།་ པཏོ།དེན། བླ་ཁུག་མཛས་བགུའས་གནས་བཏན་གསངགའ་བོ་ 
ུ་ཆངས་ིས་ཤདདུ ཞིད་ཇི འདོད :་ ཁ་ས ས་ཏ མཆོག རྩརྦཐ་ཆ༅་ མཆེར་བ ༨པའསམས་ཀོ་ ༨མཉྨཏུང་།འབུ་ ས་ནས། ར་ཆས ཿཱ 


ཿ ལུསུཆུབ་བརུཧས་པ་དང་། གླ སས རྫ ལ་ཏོ ཊཔ་ལ་ཞུགསོ། གང་གིས་ པཤིདམགོནམད་བདག། །ོ་ཏཾས 







ཁོ ཿ ཀ་འོ་།ི་་གོུནཁགས། ལ་ད 
- 


། 
ལྭ མ་དག་ཡེ་ ས་ ནུ་ཝཱན་པ་།།གུལ་ད། ས་ུ་མཛོདན། །བཔག་སོག་ལུགམ་མཱ་མཆིསཏེ། 
 ་ ིི ་མའོ་སེ བ་མ་ །ན་ ལེཤེས་ ཧཿ ཁ་ས 
རྔ -རྱ་ །ཤོས་པ འ་།།གང་ལཱ་གསོ་ཅིག་ཕུལ་བས་ཀངཱ་།ར 


།།གང་ཞི་ ཞིག་ཞམ་ཐ ཐག་ཨོ་བང བདཔ་།།འ ༽འཇལས་འགོ་བོ། བཧི་སྦཿས། ། ཨམའོ་ཁཏནིཧཱཾ་པའི་གནས། ར 

མའདི་འདྲ་ཐེབ་པའྱ་ཧུར་ བདག་གིསྲ་བུབ་པ་ཆེན་ཌྲོཊལ་།།དེ་ ་གས་ཅིག་ཐུལ་བ་ཡས །།འཛལ་དུ་ བུཁྲགས་བུ་བཟང་པོའཔི་། ཇིལཱཨངོན 
བྱ་ཅནཔདག་ག་ཡང་། །།གཞོའི་གྱུམབཞིན་དུ་ཤེས་པ་གང་།། །བུདམེདཾཉིད་ད་དྲ་སངས་ནས། སྟེས་པ་ རླ སྨ 

` ནགུཁའུལས་ཀུང་གོས་ཏིཌང་།།མདུའོང་ 


ང བ་འབབ་པར་ཧུར།ཞི་ བ་མ ཊཧ ˆ ` ད་ཡང ཅ་ །ལཱའི་བརནྲ་གིས་ནས་པར་བྲརས། 
ཧཱ སྟ ས་ལྐལ་པ ༽མོཕས་སོགས་ཤེན་མ་ས། མསྦ་ཀེས།། ལ་ངནདང་ནི 
ྲད་ གའོས་མགོན་སདོནས། : དོས བ་ག ཅཤིལས། ་ 
་ 
ྷེ པར་གུངས་ལང་ཆས་འདུལབལ བཟབ གབུང་ཞང་སྙེན་ གསོ ་ འཊུནཔ་མ་ 
དཱ མས་ཐམས དྲིག་འཛ་ 


ནོ ཨ་ དཀལ ་ལ་ལྟག་ཐཱས་ནས་སྤཱས པ་༽ འཕགས་ ;པ་བདག་ལེགས , 
ཡོ ་ ༢ བགྱིའོ།། ད་ཡང་གནས་གཏེནཀུནགུའ་ འབོས་རབ་ཏུུ་བུརབནས 
ས་ཐག ར་རོ སག་ལ འགྲ 





ཐདདུ་ཚངས་ ་པརྱ་སཱདཔར་ ཛྲ དད ་ 


འི ཁུའ་གངཁརི ཨིང ཁྭསམམངོད། ས་ལས་ལཱ་ཞིང་བདག་ཉིད་འགེལ་བརའྱ་གརལ་།༽ཡང་པང་ཡ་ བ་ས་མ་ེཔ་ལེྲིགཔགཞིསཅས་བདུག་ིདབམེས་ད ཀྱི་དུ་དབུ་ཀྱི་ཧུང་བུ་ཞེས་ཉས 

ངོ པ༣འི་རྡོོ།ྱཆུ་ ན། ཏན་བ གཞེར ཡོ ག་ བཅིང་། རུནའོདཆེནཔོ་ན་ངོའརརབ་མདྦངྷ་ཛཱ་བས་བཞུ་ བནགས་ས་ཞེས་ 

་ུ མ་དབཅས་པ་འདུདཚི་ སས་བ ས་པ་བཞིན་རུ་ བམཆག་ཏུ་ ཆོགཏུང་གའབ་པང་༽ འཁར སས་མ 'རྒྱལ་པོར་དབང་ སུརཔ་པབ་བཞེནམཆོག་དགའ་དགེ་པརྩས་རཤས་༽ རའོ 
ལ་ལངས་། ལིན་པརའགོབའི་གོས་སྭ། ཁི རྐྱལ་ཕའིའེ ནསུ་བད་༽ ཅུ་བོདཆནཔར་ཤིནཔ་བང་། ཅསིདི་གེགཞོན་  བགྲའེ་དུབྱས་ྲ་༦ནྱབིསབནཔ་ཁ ་རམ་པར་ཐར་པ་ལཱ་བུ་ 

གོ ས་ རུངབའཾཿ མང་པོ ལནས་ལང་མའ་ བསག་པརངད་པིམད་ད་འི་ོའ་ 

སས ནཔའེ་སེམོ ས་ཀ བཏུནཀུནདགའ་ལོ་་ཞབས་བཔལ་ཚཤ་ཧི 

པར་ཤེཏཔུར་བརམས་པ་༽ ་ཨེ་མཁྷོསལ་པ 






བ བ་བ མའབུག་པ་དཔང་ 
ཅཅ གེ བའ་ཡ་མག མཆོག བོས 
་ པུས་མོ་གཞིས་ དས་ེ༽ གའ མའྱིརྦ་ཤུས་ ་ཏིས་གཞི་ ་གླེགས་པ་འང་ ཐལ་མོ་སཱརཾི ཆུགས ཊདགའ་བོ་ལ་ 
མནན་པ གང ཞིག་ཞུམ་ཐགམ་བ དི་ ཀིས་ཁོག་པའིཿ ཐཱས་མཛདང༽ ཨ འི་ཞིང སྡེ་བཟོ་ ཤེས་ཕུཿ ཕུནསྡུམ་ཚོགས་ ཐམས་ཅང་ 
།ཐཞན་།། ངགན་མཛདདབནནབདག་གི ག་ལ ། + ་ ཐུགས་ར་ ༦ ར༽ ཁོྲ་འིས་ཡངང་གནཔར་མཛོང་གག 





རཾ | \ 


དབ རྟི ཧོད་ཏེཿ ངས་པརྦ་སཛདན་༽ ཆུང་མརབཅས་པ་འདི། ལ་ བ་༽ཐུགས་ཇཆེན་པོའསསཀི ༽།པེཏན་དང་འདརབྙོནས་སུ། བདག 
; གབ ལ་ ཀས ་ བཞྲིན་སྭཾང་ པིག པུ ༽ ་ །༽ཆུག་སལ་གཟེབ་ཡསྭ་བར་བརུག 
ངན་ཟེརམས་ མ་ཐུགཅང་།།མ་དན་སྦྲ ས་རིན བིནལ དན་པ ན་ལག་ག༽ གི མ་ངནརྱ་གེས་བཅང་རྱུམ་ཅིང་། མུཔསདཡིས་མྭ་འིདལ་།མུངན་ནུསན་གས་མ 
ཚེར་མ ཉིན་ད ར་ིས་ན་འཛན་མཇཅོང་། མིགནི་ཕཱར་མ་ཛདཔ་དོང་།། ཡིད་ཀིས་ཆིམ་པར་མཇད་པརྱ་བུར་༽གང་གིས་ འདྭ་ལཱརྩསབས་མཛདཔས་། 
ཤཱ ` པའ ཡནགཏགས་འད།།ག་མཁོད །དང་ བཅས་བརྡ་བུར།།དནས་དེདཡན་ཞིམས་གནས་གདུན་ཞུན་དག གའ་བོ་ལ་སདནས། ལ་ས གན་གསེང 
) ཨ་ད་བྲ་ས་ཏུས། ་ ལཿ ལ་ ་ དུ དཱ དགའ་བ་ལས་བུང་བཞི་མཆིམས་ཀུན བ་པའམ །ང་གཞིན་གསེརམངོག་ལ་མག་ ཐཱ 
་ ཀི་ཟླ་མ་གཟུགས་ཏུདེས ནིག རཾ །།ཡད། ལཿ རས་ཐོབ་པ་། སྦ་བབགས་ཁེའ་ལ་སང་ཡང་ལྟ།།སུམ་ཞིམ་དཔ་ཡངས་པ་དང་།།མཐའ་དམའ 
ག་གི ས་ག 7 ་ །དེནས་ ་ག གསེར་མདོག འཁོར་བས འ་འ ཕ་དངུམ་ལ་གནང་བ་གསེལ་དེ ༽ 
ཏའ 'བརྟན་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་ པིི་སོ་གུལ་བ ལསྭ་བུང་ཞིང་སྟེནབ་ རཿ ་ནས་དགེ སྤོང་གཾ” ཀིདངོས་པོ་ཐོ་ བ་ཐོབ་ པར་ཧྱུམནས་ ལེགས 


་པར་གསུངས་མའི་ཆོས་ བལ་ཚངས་ཕར་ བརར །དྲེ་ུ་གནས་ད བགའབས་རབ ཁནས་ ༽ ཇིལཱར་འདེས་ སཱང་ཅིག་མ་དུ་ཤིང་ལ་ཤོནམེངས་པ་ཐམས་ཅང་སཱངས་ན། བབག་ཀིདྱ་ཏིས་འད་ 

ལཱུ བར ་སྤྱ་སན་བོད་ དད ཅུ་ ༣ ག་ལས་ ± ༦ཕིན་པར་གྱུར་པ་ ་ ཁ༩ལ་ འིས 
པ་བ ་ ་ ` ༣ མངཾད་ཨཱ ་གཞས་བྱ་རྱ་གས་ མ་མང་ག འ་ཡ་ ལཾ 
: ཡངོ་དང་ཡངང་ ས་ཕུད་ཅིད་ཕུང་ཅིང་། གནས་ག ང་པོ་ཞཾག་བྷས་ལ་། གོས་ཀ་ཐུང་པ་དངག་ཏཌ་ཤ བི འཇམ་བའུ་རུཔོ་ 
བྲ སྲལ ཧི 5 ་ རཾ འབར་ ཐརྡ་འདུག་པ་ ཅཅ 0 ཡཱིསནས་༽ བོད འ་བའེ་ཡཾ འདས་ འིམ རར 


ྲ ཨེ་མཚོ་བསད་ནམས་ཀིའདག་ཆེན་ ལོ  ོ་སི་་སགས་པརདས་པའིབསེ སྟ འསུ་ཁང་གཏོ་ སསཔགེེཾེཾིརཾཾི་ 
ནས་ཀཏ་ཐ་དམ་ལ་ཧིནལ། །དགཉིས་ཀེས་ཀང་ག ནས་ཧུན་ཞུན་དགུའ་ཐོ་ལསེགས་པ་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཐོག་མའ་བས་བཿ པོརྦའདུས་པའ་ས་ངོའི་ཚིགས་ཆེན།པོ་ནམས 

ཚ ྣེན་སང་གླགགསེར་མངོག་ བསདནོས་ིམཐ གར་ཡངསྲིས་གཏུགས་པརས བདོ ས་པས ཐོང་བ་ ག་སང་གི་ ིལེ་ཁུལ་ རལག 
ལཕོན་ཁབྱ་ཀིགད་ཌེནདུ་སོངནས་།སུ མིན ཕྱམས ་ ༨ སྨརྱལ་པོའ་ཁབ་ཀི་གོངཁྲུར་བའ། 


` ༄༠། ཤཿ ུངབོ་འུད་མོ བྲ ང ས་གང་ཅཙམ་དགེསབ་ད། ༨ཤིག་ཅེས་ ས་པ་ཤཱོས་པ་ངང་ དཅཾགམ་ངཤིད་ལྭ་སེགཆགས་ ་ 'ེ 
མ་ད ` རྒ ཏཱ གི་ག སེར་ཕོའི་ཕུང་ ཐོའི་ཕུང་བེ ཤིན་དུར་ཐ། འཛམ ་ ུསས་ ༡-ཤར་ཀའི་འློད་ཕོག་པ་ ོབཟརཐའུར་པདད་ རཱ 
རུ ཚེ་དང་ལཱན་པ་ གྭ རྭཧི་མདག། ; ཏྭ མཾ ི་ོ གོཏུ་འབུར་ཞེངཿ ང་ནམ། ཉིན་གང ེ་ོའ་རགས་མང་པོ་མ་ཆོག་ཞུངམཚརིས་སྱུས་ང བའི་ད 
། ༩ འ་བ་བས་ས་གངབའི་ ཞན་་ཧི་ཕདཱམ་ ས་ཞིང གམས ་ །འཾངསུ་ཡས་གངྒ་ཞིག་ཉུས་ན། གངའྱིར་འད་ བང་ ཡུ ཱ 
་ ཚེབ་མྱཧུ བརྩུསུརབ་། གལཏེ་བདག་ཅག མསྭ་ཀས་ཤེས་ན་ནི་ རྣམས "ཀང་འཇི་ལཱར་མཐ་་བྲརགྱུར་པ་ ་དྲ་ལུརཧྭའ། ཞིས 
 ་ བདུ། བན་རཿ བ་མཁན :་ འདྲ་སཱམ་ ་ མབ ཛོ  ཛཾ་ྭུཡོབ་ མཐུརབདཅུལ་ 
་ ར་ མེ་སཱར་དཾན མ་ཁ ལཾིལ་ དུནན་ པར” 


༩ ལྕའིཤེས་པ་དང་ ན་བས་འདི དེ་ཉིད དབབས རིམ ཨྱས་མཆོག་ཏུ་ ཡཊ། ལག་པ་ཐལ་མེ་ 
གས་། ིཡི་གདཔ་འརོགས།། ཟེ 


ཨཱ་ཞང་ཚོ། །སེར་མདོག་ལ་ཐག རྩབ 
ག་འ ཐེབ་བལ ཡོག་ ་ ིནཔོད་ངེསདནབའི་ཡིང་ལཱམས་ རི 


འཁ སྣ་ནམས་འགངས་ཐར་འྱ་གུར་། འིཉནི་ཤདཔའ་ ནམས་ལ་ནིབས་འདི་སུན།གིམས་བཞིན་ བཤངྱ་ཊིས །འི་ིགའདས་བཞནཔར་ འཛིག ་ 
སལ ཀྱ དུན་ལས གོ མས སྦ་ས བཅང་། ཀྲ ་ གི ་ 
ལ་སད ་ གོ ཐད་།བདའ་གདུང་འོདང་བ་དང༽ ཀསུ་ངཱནའས་པ་ཐོབ་ནེས་ན༽་བསོདནམས་ཧིངྱ་ཀཁབས་བུ་ཡན་། 
; ། གོ ིཔ་ཿ ་ །། དནི་བསོ་ སནམས་འཇས་བུ ་བུ་ཡན། མངོན་པར་ཡོདདགའཔུ་ (ངང་འཁོར་ །།མཇའ་བོ་ཁསོག ས་བྲུནཆོགས་པ་ ༽གང 
བ་ས། །དེ་ན་ དནམས་ཁས་བུན། གཟུབང་དངམདབ་ཅི་ | དང་མིགནི་བྲཕོག་པེདཔྭ།། ཐོབ་ཅིང་ སུ ་སིང་གང་ དནི་བསོད་ནམས་འབས་ཅུ་ཡིར་༽། 
མིག་ཝེད་པའི་འཁརཤིད་དང་ དུང ཚ་བ སན ལེ་ཡུལཿ ན་ངེས་ཐོབ་ག ང་། 0 ་ བཾ དེ བཱུ 
ཞག་བ ་ སའོ ཤོ རཿ ཿནདད་། ་ དུཿ བག སལ་བ ཡལ་གང་སྤོང་* དེནེབསདི་ནམས་འྭབས་བུ་ཡིན་༽གངས་མེདརོཧི། 
ཕུན་ འོ བགནྨམེདཙངབཏན་པ ལ་གང ི་ོ ནསས་འྲུས་ཅུ་ཡིན་།།གངཞིགླག། སོ རིརང་། བདག་གི་མིདཅང་ཡོང་ སྔུབ མིའིཆ་ནིངས་གུཌབ་།།ཅི་བསོངམཔས་འདུས 
བུ་ཡོན།།འཐསྭ་ཀིས་ལུ་ཁགས་འུནི ད་ན །། གཞིག གས་ས -¬ ་་_་ ཡས་།མི ་རྣམས་འབུཏུ 


༄༅། གཟྭས་བུར་བ །དེནི་བསདོནམས་འྲབས་བུཿ 
÷ ˆ ཧྱ 


ས་འྭབས་ཊུ་ཡན།།ཆས་པར། 


ནཡ 


སཿ  " 
3 པ་ལ་།། འབས 

ལྷནཅགཏུ། ཤྱ པ་ལཱ་རྒམས་ པ་གང་། བསོད ནམས་འྲབས་ཐུ་ལི་ རཾ ཏེ 
ུ འི ༤ ་ ་ ལྭ ་ 


སས ི་ོ ར་ཏ་ཏྭ།་ ་ ས་  བ་ 


ད མ་འཅྩུར་ ྒ་་ 


ས་སུ བང་གི་མཐུ་ཡིས་ རྒྱལ་ཐའི་དཔལ་ཁླ་འ 
མངས་གེང་ །དནི་བསོད་ནམས་ 


ཐོཐ་ནས་གང་ཞེག་སཱ 
ལུངསྩོད་གང་།། 2 


པའེ་བུན་སུས་ཆོགས 'ཐབ་ པྲུལ། མའིདབང་ 


ུ་སནྦག་།། མི མས་འུ་ཕགས་པའི་རེས་ཐོགས་ཐལ་།དནི་ མས་དང ནི་བ འྭབས་ཡིན་།།བཅ་ 
` ས་ཁ སྭ 


སདཀས་ཕུ། མ་ཡུས་པ་ཡ 
སྤོད་པ་ དད ཝག ཁབངས་རོ་སེགས་ 


ཚྱིའི་འབུས་ཅན 
པོརཾནས་མ མཛེས་ བ།དནི་ 


ཡཿ ལི རསས ངང །རིན་ཆེན་བདུནསོགས་ཕུཿ ཕུན 


ལཱ་མཱན་རྣམས་།༽ ༽ངི་འསི་ དནཾས་འའ འབུས 


ཟེལ ནམས་འྲབས་བ་ ུ་ཡིན་། དགའའའྲི་ཚུལསོགིས་ བརར ༽ལཱ པ་མོ་རས་ 

།ཕུནསུ་མ ས་ལྭ་ལ་དབངདི་།།ཏགཅུ་དགའ་ཐས་སྤུདཔ་གང་། དསས 
ངི རོ ༠༥འདཔའ་ལ་ནམས་ །ལེངས་ ོི་འས་སོདགེ ཤི སན་ས་འབ་ ཨུ གདབུགསནི་བཅང་ལ༽སེ མདམ 
ཅུ ཁོ ངོ བོ ༦༤ ས་པའི །ལའིལད་ཕུནསུམ གས་།འདོད་ཁམས་དབང་༔ ག་ལོ 


ངའཆངས་པ་ ལསྟགྲསཆཾ། ལ་ར ཐད 


 ་ཡ པང ་ 


རློས 7 སུས་སི །བསམ་གཏན་བསུས་གཏུན་འལ བ་འུང་བ་། 
ས་སྲུ་བ་ཧས་ད་ 


ཞི ± བ་ཀ་སེང་བ་༠ ྲོ་ 
ང་ ཐུས་གང་།ཡ ༽།རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ཞིང་ཐ ག་ཞ །པིནི་ 
ུ་། ཆེབྲ་ཐེབ། ་།དི་ས་དནམས་ ག་ཡུ་ཡིན་། ིིེྲ་ ད་ 
ྭཤས་ཀྱ་ུན་ཐུར། 


བསའ མསྲ་བས་ཡུ་ ང་འ ་པ་བྱ་ཧའངས་ནས་།འུང་སངས་རྒྱས 


གུས་བྱརནཔ།ཇ་།ས་བཛས་ཆུ་པུ་་གང་།། དི་བསོདོོསའཐུས་ུཡིན།།ཀྲགཤས་ད༨ ་ 
' ལེང་མཆོསགས་པརའོས་ སྨ ་ ོག་པའི༽བུ་ དག ་ ཐོར ཏའཾཤཱཿ ྲ ་ 
-_ ༡ང་ཨང་དག་འབོར་།།མདོན་འདོད་བསྐདནསས་ནམས་ཀིས་ ིཾིཾིྲི་ ནོད དབཞིནདོ་གསོ་དི་མེདཐོབ་།བསེདོནུམས་བགུའ ྲ ངུ 
པོ  ྲྲ་ །དབངས་སྙན་གུགས་ལྡན་བས 


འབརཔ་ནམས་།ཐམས་ཅད་བསོདཆམས་ངག་ འཐོབ།བསངདནམས་ཀིས་ 

ཧཱ བོ་འི ་ གས་མ བིཞག་ཤེགས་ གཤགསཕ་དག དད པཆབ་ཀླཾ་ 
1 དྲེ བ།། འདོད བོར ཆུལ་སདདུས་ཆོུ་བད་ ཆོ ༥ པག [། བོམ་ླ་གསེདཔཔ སེན་མོ ཙིརཔ་ཡི 
བོ བ་ང ་  བོདནམསརོའ་བག ་ ང་དང་གརྩ་སྟེས་པ །།ེ་དདདེ་བནི་ལྲའ ཆལ ཟེདདགནིལན་པལ་ླ། གཟུགས་ལ ཱ 


5 ང་ད འི 


རོ ཆགས ས་ག ཅིད་ཚེ། ་བསེདནམས་ ངའི་གྲ་ཐགས་སེགས་སོ་ ཆོག དྲ 
ལི གྲས་ ོི་་ །།སུག་ཅིང་ ` ་ ས་ལན ་་ སེདནམས་ད་ཏི་དྲ་ཀིས་ཀངའི་གཟུགས་སོགས ཡོནདནནི།།ཡུནནམ་ཡོ༽ ༽ 
གྲག ཿཔོ 





ས་ས རམ ད་ཁ །༢འ དཔའི་།གསྦ་ཀིས་ལུས་ལ་བཀབ་པ་ཡོནི་།ང་ཕྲུས་ ཡེ།ཁུག་བུསས་ཁུཊ་ ྫ 
ཌཱུ ཟླ གའ བོ གུར རའ. ཁི ཆེན་ལསོགས་ གས་མི གིངོ ༤ ནི།ཐམས་བདི 
རུ ངན་བས་ལ་ ང་ ངད ༽།༢༨འ༢པའ་ས་ཟྲ་ཐམ་ས་ །།སཿ་དཡཱ་ཐ ༤ ་ཡ་ད་ ན།གནས་ 
ཌུ ནས་ནི ཟུས ་ སིབ ས་ནས་བ ཡི་།ཡས་གངུ་སུནདར་ ་ ས་གོ ༈གཏོགས་།།ངེལུ་དེལས་རདུང་གང་དད་ དག 
ཀ་ བསམ་གས་མ་། མིཁབ་པའི་བསོདན་ མས་ཀིཿ རཏ ་ ཡཿ ཐིབ དཔག་ ཏུམེད་པས་མཆོག་ཏུདདཔསྨ་རུན་པའིསེམས་ཀྱ་མུ་ ང་།ཟཿ་ཝཱན་ཁངས་ ཀི་སྭཱནདཱ་ཁ་ ཧེན 
རཆ -ེལ་རར་ བ་འོ ང་ཆ ག ་ གསིག་ཨིུ ༨ལཱར་རམ་པ་དུཿ དུསར་བསོད། 
ལ་ལོ གནས་ལ བ་ནདནས་་ཅས་དུདཁེད པོར་སང་ སཱེ། གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སགས་ པ་དྷག་སྲོང 


( བར་ཨམཆོ་འོསནགོས་ ཤག དྲནས་། ཁིལ ས་དགས་བློནཔོ་འབ་རུམ ཀྐ རར 


སི ཀིན 

ཌི གྱ སེགས པ་ཨེདཔཞདདུ་གསདཔའིཔར་༽ ྤོས་མཔས་ནས་ཇྲ་སགགས་ཁ་ཐོསོ ཝོས་ཞས་ཀཿཤིན་ངས་པས་མིག་བང་། ནབའ་ཁོར་ནམས་ལ་དསེི་ 
ངཱ ག་བ ཏྭཾ སྲུ་ངམ་པའི་ཐྭ་ཱ་ ད་བ ཀཾ འབ་རུསནི་ངསྣ་ནས་པྲ་ཐམས་ཅདྲདུསངས་སོ། ཟློན་ཁ་བྱུས་ །ཡང་ངཏི་ ངྲ་པུའདུས་པར་གུར་ཏོ༽ ངེནས་སཱོ་ བློན་པོ་རབ་རུཊ 

གག གིས་ཡན་ེ་ ནལ །ཐཱམས་ཅངཌཿ་ འཇཿ་བ་བའ་ དདྱུ་་བར་ལངས་ཏེ་།འ ཡ་འས་འའ་བྱམམས་པ་རང་། རྐ་པའ བོའིཆོགས་མངོ 

༣༤ གཔ ཧཾ ཅག་ ི་ོ ་ ཐིར 


ྲོོ 
ཆབ གས་བ ་ གངས ཁའིཚོགས་མངབོས་ ནས་ཡོངསས་ སྐོོག་འཇུལ་ ངི 
ུ སྤུལ = འི དཱ འག ར་ག ཁ་བ དན གས་འ ོང སས་ འིས་དཇེག་ ིི 
ཀབ ཨུ ` ནས་གཱཱ་ཐོའ་ : མས་ས གནས་ ་ ཟི་ངི་།གནས་ བཏན་ཀྱུནདགའ་ངས་ ༧ཏཏར ཆུ༡ལ་པོ་ ལགྲཾགྲས་པ་ པང་༽ རྒྱལ་ ལོས་གསོལ 
| ་ རུན་དགའ་བ སྭ་སཱཾས་པ་།། རྒྱལ་པོ པ་འདོཐིང་ཤིག། རྒྱས་ཾས་གསོལ་པ༽ དམ་ཞིག་ ལ་བ བཏངབུར་འཛི དེ ་ གལ་ཏལེགས་པར་གསུང སུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ཌབ་ཏྲུ་ཀུས༽ 
ོ ཇེ པར་གསན ན་གང གནས་ ་བཏན་ཨུནདགའབོས་སྨེས་པ་ད མིན ད་ཡང ༣ོོ་ཚེགས་དྷརམས་ཀྱི ཀྱས་ ཧེན ༽ྱིཆེ་ཐ་ཨདཔར་བཛགས་ བབ མུགས 





=÷ 
༧ 


| - ་ འཁོས་ཆ པ་གསེར་མངོག་ལ་གསུངས་པ་༽ བདེན་པའོ་པིནྨ་གིས་རབས་ཀྱིས་ བྲ མ་གྱི་ལུས གཱ 
ཁཿ དི ་ ་། ལས ྲ་ི་ བོ གས་པ་ བ་་ ༦ ལེཔ་ལ་བཞུགས་ འི ་་ 
བོ འའ གོགས དཔ་པདཔ་ཡིནཆ མ་། བདག་གིས་ཟཐ་ན་ འབེགས ་ངང་མ་ ཚིག་འོ།འདིས་ལཐག་བས་ཅི་ རྲ 
/ ཧྲང་།སཱ་ [༨ ༥`༽ ༤ མུག་སཱལ་ཀྱི་ཚོང་བ་དང་བྲལ་ཏོ་༽ཡུཊ ས་ཐདབྲར་གུཌ་ནས་ ལབསཊེ་། བཅོས་ལྔན་འཇྲསཀ་སེམཔ་ལ་ ཤཤིན་དུངད 
ཌཱ ་ དྷ ཞབས་གཉིས་ ཡགས གཞས ༈བཅནཀུན་དགའ་བོབ པུནིགསཔརགཞསགལེ་བསཔཡུལ 
ད་གི་དངོས་པོར་ཤོབ་པར་བྱཧས་ལ་། བདག་གནས ་ : པར་སྤྱོད ར་མ དནསུ་གནས་གྟ དགའ་བས ཡུནས་རོ་ 
ཟོ ཨ་ཤོན = སྤངས་ནས རམ རེ སསནཔ་མཇས་པ་བས་ཤུར་ བཅོམ་པ དམ་དམ ཆོའཕུལ་ནཱཿ མ་པ་སཿ ལྟ ལོ 
¦ ་ ཉན ཁོ་ག ནས ཧོ དི 
ཅུམ བགོ་བ ལྟས ཏཏཞུཊ་གསས་བཅད་བྱུ་། ༽ ༣ པཔ ལཾ གིགས ནག 


དཱུགས་ང བའི་འྲབས་ བླ་ཐོང་བ་ནས་ ༨ དྭག་བཅོམ་པ་ ་བ 


་གངུནི ཤེས་པས་སེགཆགས་ བླམྐུང་དཔག་དུམེདབྲནསས་ ཀིས་ཁུནཔརཉནཔ་ཐོབ་པརའགུར་བབཅུར་ཆོས་ད སོནབྲམཛད་ད་༽ ལ་ལས་རན་དུཿ 
འཛནལ་བ བཱཐ་པཿ པའི་བར་ལ་ ལྔ་ནམ་པར་བཀངདོ །པདཔཔོན ནྣ 


ཤདམ་ངོན་སུམ་ཏྲུ་ངས་པའི་ ལ་ལ་ནཤན་ཐོས་ཀྱིབ ལས་བ ༽ ལ་ལ་ནི་ས་ངས་༔ ལ་ཐ་པང་༽ ཆོས་ལ་འབུབ་པ་པང་ 
5 འཾ་ཐརད་ ནཧན་ བྱ སས་བསེདནས་ ཞས་ག ་ཀ་ས་ལཱའིཿ གོ གི ངོ འི་རོབ་མོ་ནམས་ཀུང་བརུངས་་ མ་ང ང་ 
་ཁོདཆེ ནངོ་དརྩརླ་བཀམ་ཐར་བབུང་ཏ། རྩསྭཧརྦཾ་ཛཾ བོ་མ” 


ས་དང་ཐོཅས་ཕྲས་ཀུང་བ པ་མཐང་བརྩ་གུར་ སོད་དཔོག་ཏུ་ དཔ་རབ་། 
ཞྷིསེ་ཏོག་ཨྲུད་ལ་དང་། ` ` ཡྩོ ངའི རེ ར་ མཛུན པས་ནུཌ་། ་ཁོདཆེན། 
ཧི ཀྱོར ང་ཆ དུ་བངོངཔ་ཆད་དབྲུངོངངི༽ ཨེ་མ་མཚར 


ཨཾརམས་ཤིནདུ། འདུན་བརྲ་པིར་པ མོའུ ལྭ་རདད་བུང་བ ག་ས ༨ཏུཾདད་པག་སེམས་ 

མའ སར བིན ཨེ་མཁ་ར་བཞི་ནག་ཤེགས་པའི་ པི བྲགྲརབུར་གགས་པ་གསལ་དརྡ་མཛུདཡ། 
„ཨཐཱོཧཱར་རྲ ཞིན གས་པ དག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པར་ཚེག ག་འམས་ཆས་མཁ ཟིགས་བད་ངང་༽ ཤུ སྭ་བཏཱམའོད་ ང བས་འདི 1 སནཔ་ནམ་ པར་གདང་པ་ང་ནི 

° འསྭ་ཊུ་ཡོདཔར་མ། རག་ཤགསཔ་ཀིསབ་པར་བར་།འཛག་ ༽འཕགས་ བ་ཀུན་དག་ ོ བཤོམས་རཛགི་ཡོན་ཏུན་ས བོད་དུ ཨེ་མའོདཔནན 
་ ཨནས། ས་བོ ློ་སཀིར་འོར་མསཔརབྱཀ་ས་ ; གཏུལ་ཧཱཿ ལ་བཌའིཀུས་ ༣ ཁིནགས་རབ་ཧྲུར ཆས་པརཛོད། 


ྲ 


ངུ ༠ 
ཿ ། ཤེགས་པ་དང་བལ་བ ཁབསལཚ་ བ་པའི་ཉི་མའི་འདེརྦ་གྱིས ན་ངུཿ དུངས་པའི་གནས་བཏན། ན་དགོའི་སྭུནཆེན་པོའ་རང་ག་ མུ་གིདདུདིའིཆརྫགིས་འཇིག་རནནམས་ཚོམ 
་ ་ གཿ ཏུ དེའྲི གཉས་པ 


པ བད དོ། །ཨེ་མའོ་ ཧོས པར་མཛད། ཨཱཿ ' 
འཛིན་པ་ཞང་གསལ་བར་མ། དྲད པར་མཛུད་དོ་། དད་བ དནྲ་གི་བདག་ཞིང་ཆེ་བའི་སྐོབས་དུང་མཐའ་ཡུས་ པའི་སེམས་ཅུསྨ་རམས་ ཕུན་པ་ཚྫོག 
57 ཐམས་ཅདམ(ཌཱཿ པའི་ འགུ ༽ ཨེ་མའོཐདག་ སན་པ འཇེས་བཅོམ་ལཱན། ུགས་རྫཆེ་ནཔོ་དང་། ནཔ་དེའ་དཀའ་དེན་ལ་ལནདན་པའི་གློག་ ཏློ་གེས་སྐེནབར་ 
མདན ལ་འབ་ཏུ ་ གསྭ་ཀིས་སྲུས་པའི་ ལར གནས་རན་ཀུན་དགའ་ཕོའ་གནད་སང་སྟེ་༽ ཡུས་ཐུམས་ཅདྱ་ཀོས་གནས་ཅན་ 


གནད་ ལངས ནྭསུས་མེ་གཉས་ས་ལ་ །གས་ བཏུ་ བ་པར་བ པའི་ལུས ་ལག་པ་ཝལ་མོ་ རད་གནས་ཏྐན་ ཀན་དགའ་བོལ་མངོན་པར་སོདཔརཅིས 
1 - རོ་མ བ་ 
ཆོལ་ལོར་རགོ་བགས་ ན་འདས་དད་ནི ྩ་ྩ  ་ ལཱནོཔས་།།ཁོཏྲལ་བ ནཔ་ནས་གཏད་པའི། དང སས ཕརམ་དད་།མད 
་ ར་ག་་གསི། ཀུནཤྭ།ཏེན་ཡོན་ ནབདག་ཤིདེ་།པ `) གལ་ཇོགས་པའིསངས་རྱས་ན།དེ་ལརའག། གསོན་མཛད་གྱུར་། ཀྱང 


ཡ་ཡ :་- -་_-་་ི་ ་ 

ཱུ སུ་།།ཐུཿ པས་མཚརམ་ཆེ་། དནི་ནན་ཐེས་ ཁོཿ ཟུགས་རཱན་འྱགུཌ་ ༽༽གལུ་ཛོགས་ པའི་སངས་རྒྱས ཐུགས་ལ 

་ ཀི ཀླི ི་ག་མདཔ་། དྲ ་ དྲད ྣནཛོི་ གཤེག ཤེ 

གཉས་འདིན་།བསུན་པ།ེད་ལུག་ དགུརཔ་ ༽གད་གས་དང་ནི་བདག་ཤགས་བཞིན་།།རདབྱལང་ིན།ཿནཔ་མཛད་།དནས་དགནས་བཏུག་ྲུཔས། དགའ་ལོབ་མནོདནྱ་གི་ཁངགིདཅན་པོའོ་དསཚར་ཡིམ་ལང་ 

» = སུཏག་ཧ་འཆམ་ཀ། །རགས་པའི་སངས་ས་ཀུང་གཏིས་མཛོ། ཀ་ཁ་ག འྲི་ང་་གོ་་ོ ནོ ཤྱ 

ནེ་ཡནུད་ཤགས་པའི་བགག་ཤིདོ་། སོ །བི་ལ་འགཚོགས་འདི་ཁེད། ྱིས་།།ངོ་མནབསྟ།ནུ་ ཨས་།ནཱ འི གཏུན།ཏནགུནངགུའ་ོ་ལྷ་ུས བགགས 

ླ ང་མ་དང་བཅུས་བས་སྤུ་ལས ག་བ ས་ པ་ནས 0 ་ ན་དཱ་བནཔ་མཐོང་་པ ཨགུརཀད་སེང་ཀ༽ི 

_ རཛས་དགའ་བོ་དང་ གོས ་ས་ིའི་ [བཀགང་གིས་ཁ། ཡུ ་ རའི་ འི་མི ྲ 

ཡོ ེ་ད་།ོ་ི་་ ཁུ་ ཤཱར་གཟུགས་བཟུང་བ་དངལ་ན 
དོ་མས་ བ་དང་ལཱན་པ་ རྫ ་་། པྱེ ་ ངང༽ གསེར 


ཚུཀུབ་ད། ོད་པ ་ 


པ་ ཅམ་ཀྱྱིས་ེ །ཁས་ (དམུགས་ཀྱིར་དངྡ་མེ་དོགགི 


བ་དང་། ཁ་ནས་ ནས་།ཨུངཔ་ལའི་དེའྱབུང་བངང་ ༽ ངེསྩེས་ བི 


: ཧཾ གད ཟོ བ ནལ་གྲ་ཐམས་ཅདནས་ཙན་དགྱ་ྱིདི 

7 རར ཛྲ ཁིུ་ བཅོམལཱན་འབསཏི་ཁནུ་པ་ལ་རབྱ ཐུཔནས་། ཤོན་མོས་པྲ་འཇས། 
ཀུན་དགའ་བོས་གསུངས་པ་ མས་ཞིདྱ་ཀིས་སྭོནྱ་ཧྩ་སྔ་ཁ་གཞནདུལས་གང་ཞིག་བུས་ཤང་སྤགས་པས་༽ འདན 
ཤོ ;:‡ ་ གས འཚ ་ 'ཤིང་ དྲག གིགས 
རཿ ་ སལམས ་ མི་དགེ་ཐའ་ལུས་བུས ཤོངུགས་པ་བགནི་ ༢ ན་པའི་ད མས་དཔ་རདམས་པ་ རཔརྒཾཱནཔརྦཾཱང་ཀ།ལས 
` ཞིས བྱརྩར་ཡང་ནི །།ནུདམི་ཟ་བར་ཆོ་ ཀླས་གྲ་དྲམ་གའི། འབྲས་ཊུ་རྟག་ཏུ་གྱུར་པ་ ས་ལི ོ་སྔན་ཧུང་བ་འདོས་པའ་དུསན་།།འདནས་ ཡུ་པ་དྲགའུང་། 
2 ༩ ཞུད ༦ བྲ གས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ ག་པརྡ་རཱགས་པའི་སངསྤ་ཆས་རོག ་བ་པང་ཞབསུ་ལནཔ བདྲ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་། ནམ་ཁེནཔ་ྦྱས 

ས་སོ སང གྲནྲ་བད །ལནྱ་སིཚལ་ཞིཊ ཞེས 'བཱཀྐ་ན་ 
ོ ངོངྱ་ར་ བ།་ཡན་དྡེ་པ། 


དམི་ རྣམས: སྨོ་ །འདས་ཁཇིག་ཏེན་དུའཅུར་ རེ་ 
` ་ 6  ་ རོོེ་ ་ ངི 7 དྲའི ཡོངས་སྭ་བཟང་བ་ཡང་ 


པ་ལ 7 
སྭ་ཀིཊུ་ལ་ནཱརྱ་ཧིས་ལ་ པ་ ར་བའོ མ་ཊུའི་མཆོག་ཏུ་བུཌབ་ རེགས་མཞམ་པ་ལས་ ་མ་བྲཔཿ སྲ་ 
གས དགསམགུར་ གཉ ་ དགགས པབ་ཨུ་བྱ་རཱས་ མས གས་ར 
ྐྱ་ཐར་གྱུརཔ་ དེ་དཔེན་ འའ །འདགཏོགས་ ཟོ དར ་ ལཿ ཙིམཆག།ལ་ལནེ རར 
ཟཾས་པའྱགུར་ཏོ། །ཇི་ཙུམ་ན་དད་དཔོན་ན་ནྲ་གི་ནང་སྭ་ཟུ་བཙུང་བ ས་བྱ ཡགས་ལཞག་པ་ོྣད་གཅུགས་པ ི་སུག་པ། ར་འ" འུ 
འཉིསས་ཁས་གང་ཞིག་ ཐས་ན་ མ་རིན གནོ་་ཤིག་ _ ལྷོགས་པརྨ་བུར་པ་ དི་ཞསརབུང བརྡ་གར་ཏོ༽ ལེནྭ་ས་པ་པྱ་གིས་ཤས་ ཁུམ 
ཾ ཀྐ ༣ ་ ་ ཅུང་བ་དང་། དདངཔེནྲ་ཧི་ནུངས་ཉམས་ཐག པསོ་ ༡ཌྡརྡཐཱོགས་ ིའ་ སྤྱུར རེ དདདྲ@®@་ 
ུ ་ རེ ི་ ་་ པའི་ཞིག་ར་ ་ རྱ  ་ ÷ 
-༽ འའ -ས༢༢༢༡༠=གའར༽ ༢༨ང་༢༨་ཀའ་ལེར་རེོ་ཡག་ཀན་ ཡ་ ༥ 
རྩ ཁཱ ནུག བདེད་དཔན ནྲ་རཿནྦ་དནཔོ་དུང་འན་ པོ བས་སས 


ཝའ །ཤེ་ྲནམས་ལ་ཟས་དང་། མ་ངང་གོས་དང། རྒྱན་སྤེགས་པའིཅི་རིགས་པར་ ༢ ཿ 
སྲོ འུ་སུ གག སྦུ ས་ནད ཅཅ: : ་ ཀྱིས་གོས་པ་དང་༽ བཀས་པ་ལསོག 
རྣ༽གཚཤྣྦླ་ི འི 


དྷི གི་གནས་སྱུ་གུརབས་། ཉྐེངཔ་ འ་ཕྟོགས་བཀའི 
: དང ལི ནག ཁའོ་སྣ་  ་ 
རྱ ལུ རྣམས་ཤུནྱ་གིས་རབ་ཧུན་ རུཅང་ །སནཆདཱ་ལཱ་འབུ་ཨ་ ༥འདུ།ད་ལཾ་ "ཡམ་བྲ་དའ།ཁྱུམ ༨ བ་བརནའདྱག་ 
རཾ ཅ་ ར་འ བན འིབྲ་མོ་ལཱར་།སྒྱཾས་པའི་མག་གིས་ གོ ཨ་དང སམ ནས་ད ི 
× ། གནས་སྐབས་ 


་ རར བྲོམ ་་་ར་་ོ་ོ། 
དབོན་གྱི་རུང་མ་དེ་མངག་ག ་ ཟིམ་ པའིཞིདྱ་ཉིས། བ་མིའིལ གགས་པ ལི འུ ལོ ༨ ཅས ཊཱ 
་ གི་པས་དེནམས་ ཀབ 

་ ཀན ཉི་ུཀིརབདུ་ིནསོ་ལག་ ་ ་དནཞས་ས 





ག ག་པའི་བར ཅིག རྩོམ་བ།་ གི བགདི་ལསྱ་ཀང་ཀ་ མ་བྱ་ གིས་།།མ་པ་ཐམས་ཅད་ དས་མ་སུཔརཤོ།།ཞེསའགད་ སོང་ཛོརྭཤོགས་ནས་སློངས་མེ བྲོ 
ཆེགཞོན་ ད་དང་ལུ་ ཊུ དསཚདསམས ཤུ་དནི་ཁཾང 5 བོུ སེང། ལེངྦྱོད་ཅིག་ཅེས་སྨྲསོ་ཉས་ ཤསརེལ་སྤངབོར ལིན་པ་དེད ་ཡོསན་ཨོངས་ོ་་པ 
ོ་ (དུནགཾ་པ་། གཟུཿ གཟུགས་ཤཱུན་དུ་མཾ་ ཧོ = ་བདབ་ཝན་བས་ ུས་སུད་པའེས་ པ་མ་ཐོངབ་པཔ་འཇི་གཏན་པྲ་རམས་ཤི པ་ཡངས་རྐབ་ཏིས་ཐོགས་པར 
_ བྱུར ཐུདཱ་ཱ་ཞང་འགོའ།།དེ་ དགི ཧི །ད་གད་གཾའོཿ སས མི་ཞིཿ་པ་འབུང་བརང་།མདོ་ཁནཁ་སཱ་ཁུང་གཉས་བཀག་ནས་ཤིང་ང་རོ་སོགསྲ་ 
: པུ ི་ུས་ཤིག ཅག ལུ ་་ོོ་ རོ 2 གསང་བེ་དབང་པར་ཤིང་ངང་རོ་ངང་སུམོ་ལསུགས་པྲ་ནམས་ཀི་ ས་ལ 
ན་ན ་ ཅེད གངད་་ བཏགས་པ སྣ་གུང་པོར་ཆུག་བརྩར་ཡུ།། །ད་གས་འིུཔ ཞེའི 
ཅ་བ དེ་ནས་ངེས་མྔ་ཐོངབ་ད་བང་ཆུང་ ་ གས་པོ ། པའང་གཟོང་བམ་ས་པར་། རི་སཱངས་པ་གངཞིག་ནིས་༽ 


ཅེ གཾ གཞོནུས་སུག་ག་སྨྲ་དུ་བང ཏྭ་ཛས་ཏེ སེས སེ སོ མོ་སྩོད་ཏྱིར་བངག་འགྲོབ་ ༽དཔངངརན་ མོ་རོ ཏྲ ཤིང་ལ་སོགས་། པས་བདག་ལ་ 
གྲ ་ ནག ན ི་མུགཔ་མཐུའ་ནཊ ས་འཛིན སླྲ་ང་བཅས་ ཛས་དླེསས་ ༠པ། ེས་ བེད་ར་ཤིན་དུནི་།གང་དག་གཞན་བྱིས་ བམགས་ཧུཿ གྱཆ་པས ༽སྙེཿ 






5 པཿ 
དྲགསྲསྣླྲ་ ། ང་དེད་དཔོན་གྱིཿ གནས བས་འ 
བའ དྲ རིས ཅུན གྱ མུངམ་དའི་ནརྦཐ འྲི་ུ་ུ་། གྲའི པུ་སཱངས་ནས་ བདག་བོས་པ་གང་ཡིནཔ་ངདིབ 
ཅང སྐུས པི ྲ་ སངས་ ཀ་ འྲེ་ཅས་དས་ཧིས་གཅིག་ ཟཟའུབ་ ག་གང ི་ བགུ་གྲི ནུ 
རོ ཨུ ལ་་ ཀོ ཞང་སྤྱངཔ། ལཞུགས་པ་ ཉི ར་ལ ༡༥ གནས་ རན ་ 
ཅག ཡ་ 
ཇར ་ བུ ཁག དྭསངས་ནས་ཨུ་ བཅགྲ་ན ཏྲ ཏི་ཁིས། ་ ཅཐ ཐས་ཀྱཾས དང ཡེས ` དྲ་ནསས་ཀྱིས་བས ཅའ 
ནྣམས་ལ་སས་པ་ ཅུ བར་འཇིག་པའྱ་གུཌལ།དྲ་ 
་ སཱ འདི་ཇི ཁུདབནས་ཀུང་ པེ 0 ་ འཇབ རེ ་ ཡང་བཟུང་བ་ཟིགས་ ༩ ་ འོ 
ཏཱཾ ཁྱི ་ཤས། ་ ་ འིས གན མདཔ་ནིད་ཉསཞ་འ སྭ་པ་དནི༽ དེད མངས་ནུས 
ཞུགས་ནས། དརླག་གང་ དེས་ག རུང་མ་པང་༽ བདག པེ དྭག་གིས་དེད་དཔེན་བདག་གི༽ རུ ཆུངམ་ 
ཊ ཁྱགས་འབྱ་།།ྱར་ཀརནི་ ཀྱ 





ཙཿ སུགབནས་མངགཏགས། བུམེ་མངག་བཞུག་པ་དཡང་ལསུ་ི་བངགིས་ཞེམའེརེ་ཞང་བའི་དཔ་དེ་ཐབ་པརྱ་གུཌ་ཏོ༽ ད དེནས་སོག་ཆགས་གསུམ་པ་ཤོན་དུ་ཡ་ངནམ་བབས་གསོ་བར་བཅོས་པར་ 
གྱི་རུང་མས་བསམས་པ། ངནི ན་ཝོ་ དང་། པ་དཔག མལ ༽གང་བདག་ུང་འང་འཚོ་བ་དྲོན་ མེ་མངག་བཞུག་མ་འབིའི་ལོན།ཏྲན་ཡིནབས 
་  ་ གི་གོས ་ ཡེངྡ་བྱཧཔརའྱགརལ་༽ བུཅིཿམ་རཱེདཔ་རས་ཀུང་འཆོ་མི་ཨུས་ཀི། ངེས་མང་ཡ་ངརང་གི་ལས་ཀི་རས་བཞལས་ 
སས མ་དདང་ལནཅིག་གཞནྱ་སིཁཌིམན་བཞུགས་ ་མའ་ཡས་བདེཔར་བྱམམས་པ་ངང་། རནི་ཤིནང་མང་གཞོཊ 

 ་ ཁས བྱསྭལྦ་གིས་ཡྲངས་ག ཐབ ་དིན་ཡད བདམ ཨེ དོགས་པས བཾ་སཱཁས་དབུགས་ཚ་བས་རིང་པོ་ བོ་ཕུངནས་༽ དད་དང ཱ 

པཿ ལོ་།གང་ ང་ལ་མ་ལས་པའ་མ ༽།མལྦ་ཧྲིཿཕྱུནསྦུས་ཆོགས་པ་ནམསྦུ་སོང་བ སཨ་ཀང་ཚ་འ ཤོང 

ནང་ལས ་ ཡུ ར་ ཤིག་ཡ་།གང་ བེས སོང་ 0 ས་བིས་ལས་སྲའི ཆ་བ 
དད ་ ཅི ཕུས་ལ་ངེཞིས་པའམིཏོག་ །གི་ཐེང་གདུམས 


 ་ ལགས་པ་མཞུགས་དེ། ། ོའིོད་ལ་དང་ཅན་ན་ ཅནྱབ་ཞུང་ཨ་ ཅུ སགེས་པ་གོསི་སཱ་ 
བརྒྱན་པ་དང་། ] ཁུརབལ་ཛས་དཱི་ཞིམ་ པོ་དུམས་སྦྱར་བའི་དྲི་ཞིམ་ བོས་སྒྲས་པ་དང་། ལྟའི མ་ས ༽བྲནཔོ་དཔྲ་དན་མེ་དང་ལས་ཊེ། ཊབཏཔའི་མི་ མི་པཿམཛའ་ཤེས་ པང་༽ 


ར་ ལོ 






¿ ་ 'ཏིཿློྱ་མཚོང་ཡི། མིུག ྱིས་རུས་སོ༠༠ ཉན་གཤན་རེ། 


ཤན་སུག་གྱུར་པ ༨༽ ་ འིས ་དང་ཆདིས་མིསེད། ཅེ 
སེ 


ངས་མེའི ` 


རིགས་ུདབྱསགཅདའཇས་བུ་ཅང་ །བེསདུང་གཞེནཙ 
།།སེམས་ ལུན་གང་ དཀྱས་གྲངས་༽། 


བས་ས 


༄༤༠འ༤ འ 





ཕུག་མ 
ཡས་ཁེདབཀས་གཟིརླསངས་མ་ཀྲགསགས་ར་པ་ཡི་བཟའ་བ་ ཅུད་དུད་ཡང་དང་།། 
དྲ སྱ ཀིས་བཅོམ་ཕར་ སྲི ི་་།  ཆག་ང་གུགས་པའི་གནས༔ 
དཔ་ད་།་ ི་བ་ོ་གཙངབ་དང་། ཚརམ་ལགགས་བའི་ཁུག་པའིས་ ལ་ཏ།།པབ་བུས་ལ་ག་ཁས་གཞེ་བཅུམས་པ་དང ༦ 


. ཁྱིཊེ་བག། ོཤསཀ་ཤིཀའི་ས་ནམས་དང་།དུག་ལའི་རས་དང། ཀ་དྭ་མ་ ས་ངང་༽ དང་པང་ཨིན་དང་དང་༽ རད 


ྭསཱུས་།ླ་སམང་ དོ གྲེན་གྱུམཆང་སླིང་ 


ཡི་ཟདབ་བརངས་།།ཧིུདམུག་བསལོ། བདུ་བ་ཀུནཔང་རས་ཟུལ་བ 
ཐོབ དད ་ ཐཅོམ་ཡིན་ཏ།།སང་པམོ་ཙ་ཅུ བབ་་་་ 


གི་རན་ནིམེད་གྱུར་ མལ་ཀ་གྲང་གིས་སྭི རཾས་ཨིའི 


སུ་ཕས་བཅག་བླརླ་གུར་།། ཀྱི་ཧུད་དམན་བའིདུ་ལ་ 


ཁས ོ་ཞིག་རག་པ་བཅད། ཞམས་ ཐག་དམན་པའི་ གཞིན་རྱས་ནི་།དུ་ཤང་བཀེས་པར 


ངས་ཏེ །རངས་སྤེམས་དེགས་ བས་པྲུགས་པ་ནི།༽ གུང་གེས་བྱ་ཆིངངི 


ཅི་ཙམ་ན་སངབརེ་དན། ཚོང་བབོྱ་བ་བུ་ 
ཀ་ར གབ་བབྱིནང། འགུལ་རུབ་ ལྐ གདུབུ དངུ་རྒཿསད་ ནང་ན 


ནི 
སའབ། ཞས་པ།། དོདང་ 
8ཤ ལུ ་ ཀྭ ི་ཁུ་ །ཏུད་ལ་སུ་ཡསྭ་ཅེ་མ་ངས་།དེནི་ནདེ་ ཉསྭ་ཟིལ་མནན་ཅང་།༽སུག 
ཱ ཐྲི དཔརས་བེད་ ཀྱིད ་ཐུགགུལ་ངན་བ། ང་ཀདནི་ཇེ་ཏར་ཅ།ི་ 
ཀི་ཞུམ་བཟི་མདུན་དུ༽ ༽བག་གྱི་རྒྱན་གིས་ཡན་ལག་ གས་པའི་བུ་ལ་འྭའུདནས་ ཀད 


ངཱ་གཞན་ཡང་མཐ་ཞིང་མཐོ ཐོ་ཤའོ་བྲས་ཌེ་དང་༽ 


དོ་ཤལ་དང སེམེ་ླབཆགས་ཐའམུཏག་གིཚགས་ཁ་ཡེལ་མ་ཚོགས་ཀིས་ཡུས་ཁྱ་མདཔ།འགེ་བ་ྔ་བོ་ཁབང།ད་བདག་ནང་ཤི་ནང་ཡུགསུ་བའི་གནས་སུབསལ་བྭལཞང་།བམིལུགཔ་ད་ཡང་དཔཞིནཔཞི 
རལ་ བུབ་སྐཆ་བར་ ཕྱལང་མཆི་ས་དོང་བཅས་པར་ི དམའ གས་སེམས བེ འབི རའོ སས ཞུ 
ནསྭ་ཀུང་།། བའིཿཆོག་ལ་རྗེསུ་སྤྱད་ ཆུདཔའ་ཆལས་ཅུང་བས་ན་།།ཀྱ། “ཁྲོད་ཀྱི་གསེབ་གནས་འིང་ ཟས་སྭ་རང་པས་བཀེས་པ་བང་།།ཤི་ རར་ == ཞན རུམ བའ་འགས་སུ་ཏུད 
 ར་སྭ་འཇིགས་།གཅང་བའྱིླནམིབད་ཚིས་ཁུཊ་ཀ།དབལབའྱཆུ་་ས གགས བ་ཀ ིུབོསཞེས་སུ༠ཆས་པརྩམགས།།དཔ་བི་ཁའ བ་་ རྔ བུན།།ཅངནྩམོ་ཕུག་སལྦར་ 
༥ འ་འ འི་ལས ང་བ་འ 
༦ ` ཛར 2 གུས་བསམས་པ་ནུན། ད་དུ ནཔས་ལ་ལྱེནབམ་ངན་པས་།། ལ་པ་རབ ཡིས་།ངགས་ལག་་འཇོལ་ བ་པས 
གག ་ གང་དསགནས་གཙོའབོར་མ་ཆུར་པའི་ དན ་ 
ཡང་ད རོ་་ ར་ིཾ་་་་ - ༦༥ ཏ་ཆུ་ཧུ་ད་འསུ་ཐརྩ་ཤཾ། ་སེང་ 
££ (བ་ས ཀག པ་ ྲག ནྣ 


÷ (ུན་ཧྱཾས ལའ 
_ ཁགེ་ཞད་བདག་ཅག་རྡེག་གྱུར་པ།། ནྱ་ྭ་ཧཱ་བ་ལེ་ སྭ་སཱམས་བ་།།མངཔས་ངོས་པར་བརགས་པ་ཡིན་།གང་གོས་འཛིག་ནན་པ་ནམས་ ཐ་ 
ངཱ ྡ ཀ་ཡའ་ཅ་ སང་སྐཾད།།ད །ཉཞིབ་ནམས་ད།། ནནས་ཡེདསྭ་སྙོགུར་པ༽ སེནནྲིབཱ་མའི་ཧཱ་ཐོ་ལ་།། ཡངོས་སྟོས 


སཿ མི་བཟད་རྗེས་ཐབ་པ་།སྣོནཆང་ཐ་མའི་སྩ་ཐོལ་ །ཡེངཾས་སུཿ པར་ུར་པརངེས་ ས་ཀ ུབ་ོ་ཱ་ས་བལ སླཞུང་ལཱགས་ལ་གེསོ། དགནི་ 

ཟླ ཡི ཏཱ ས་ བཤེས་དང་བལ་ ལ་བར རི ཡོས་ཤུསཔདླ་ འི པརོའདོནདུ་དཇུག་པ་། ཡན་།། ས་། 

ཌྫ སྣ་གཞར་ཡུུ་ཉ ང་ གས་གསྭུ་ཀས་བཀ 7 པྙན་ཡན།། །ཧཱནནི་ ནམ་པ་སཱ གས་བ སལ་མ་སཱནཏཿ །གང་གིས་ཆརམ་མང་པོ་ཡོས་།།ཁུཿ ཁུབ་འི་མའི་གཞི 
ཀི ཀུ ཆོ 


ད མ་དང་། པ་ཡཾ་ ་པ་མ་བཾན་ཡཾ རར ཨའཱ་འོད་ཆོགས་ུམས་ པས གས་ཀྱི དྭ་པས་༽༽།ཕུག་ད་པུང་པར 
4 གྲད་གཾས་འཾ སཾ་།སྤེད་བའི་འགྲེ གེཾ་པ།ཁང་པའཾ་ རར འའ གཞེན ་་ ་ ཡན་།། རྲི 
 ་ ཀླུག །དེལ་ཐཱསཾ་ལྭ་འྱ་གུར་ུ་ ༽ ཧཱོང་ངང་སུག་ འཕོངས་པོ་ལ་ཟས་མ་ལེ དཔ་དང་། །གཞེན་དང་མཛའ་བཤེས་ལ་མིན 
རྩ་ལགཿ ཐ་ ་ ུ ནསེ་ཆུ་ཧད་ལསྭ་ཏིས་ལོངས་ དསས ་ུ་ ༥༨ ` ནམས་ 

བའིག།ོནུདམན་པ་ཡང་།། ཀློ ང་འདུའི་གནས་སྲུ་ཕྲུབ་ཤ་བརྱ་གུར།།ྲ་བུས་ང། །ཟབས་ཤང་གེགས་སྲེནཔས་༽ ཡོན་ཏུན་ལཱནལའ་ 
ཅེ 1 ་ འེ བྱམས རྡོད ཅི པང་པའི་ ངུ རྩ་་ ཡོག་ 


ཉདཔའ་།༽ ས་ཚན ཅཿ པས །གདོ་གིས་ནདཀྱི ་མངན་ ” བརྡུངས་ཡིན་༽ པ་ལ 


རབ དུབ་ཤེས་ལའངསིན་།། ཟོ འཇིག་ནན་དམན་ལའང་ཨིན་། གང་གས་ཁུས་ངུངབའུངཝལ་ ལ 
རྨ དྲ ་ ནག ་ 
༽༡མའ་བསདནམས་ས་ 

ཊོ ངཱ ངོགས ་ ཅུ སོ ི་ོ འད་གཁནདག་པ་པ་ཡ་ཤ དདུདཔནྱས་ཆུངས་ 
ལ་ནས་པ བཤིན། དུ ག་པ ལོས་ ]རྒྱལ་པའི་ཕེབང་ ྡིན་པ་པང་། པེ ཁོརརལོ་བ སཱ ༣པབང་གིས་ཡེམ་བ་ཅེག་ ངང་༽ ལྷན་ཅིག་སྤང་ལེབ་ལ་ འཇུས་ཏྲ་བུགནས་འ 
མ། ་ ལེ ་ དུ་གདུངཁགོག་ =: གཡུམ་ཚནམོ་གནས་ཕརྦ་གཔ་ན།དེ་མདུནོ་ཤས་འེཚོའ་པའི་སེས 

རི་རབ མངན་པད་ཤིདྱབིས་ེས་པར། ་དལ་ལག་ ། སྲིབས ཐམས་ཅད་ཧམས་པ་དང་༽ ། ཁྲའུ་གཅིག་དོང་ལཱཿཅག་འོངས་ཅས་ངེ་ལ་ཁིུམ་གཱིཌོ ཧིལ 
༦ ལ་ལ ཀུ་བའི ཏཤཱའིསཱམ་མཁྲར་གཤིས་ ན་དམར ཡོན་རཅནྱསིས་ལ་གཔ་ རྒྱུ 

དག ་ ཅིག་ཁིད་ཕཱ ར་ད ག་བ་ོའ་འོ་ བའང 7 ཅིྨ་ གས་པ་བ ག་པོ 

ནསྤ་རྐལ་པེ་ མ་།བྲུར་དྲ་ལགས་ནས་པ བ་ཅང་ལས་འ། 

ད རྱ གཉེན་རྡཁུགས་༡། 33 གི།ཁཾམ་ངཱ་ཆས་སེ་༽། ག་བཞི འ་ མ་པ ་ 


མསྐ་དུང་པྭ་བ སྒུལ་བྲ་ངན་པ་བངག་ པས་ཅ ཆགས་ཀྱང་དགོས་པ་མེེདཀྱེས་སེང་ལ་ ིད་གསོང་པར་བའོ་སྭ༔ ཨྱ་ནས་ ༽ དེས་མ་ལ་སྤས་པ་ མ་བདགནི་ཐའི་སྐུརན་ 
་ ཁྲ + ལལ ་ ཀྲས ་ པང 
་ 0 པའི་ཕེདདུམད་ ནས་བ བན་ གལ་ ་ལ་ཤིནདདམན་པའི་ཞམས་རུང་བའི་གཞིན་དང་ \ 
༥ ཏིུམ་བུ་དི་མུ དཔ འི་འ གསབ ཀ་ མའོ སྦ་ས ས་འ མོང འའ རྩ །འགྱལ་ནས་ས་ ལའྱགེལ་བདང་ ཆུད་དེ ཆུ་པཔེས་ཐོག་པསྡ་ཕུན 
- 3 ར་ ཅ་བ སི ཀོ £ ཤྩཾས་དེ།གསད་ ) ཁ་ཆོས ཐི ་མུམས་ལས་ཇི་ལུརུཌཔ་ཐེས་པའ རིད དབུགས ཚ་ལ 
ཏུ འོ ད་ལུ་ཧྭག་བས་ ༦  ག་ཱས་འགཔ་༔ ྭ སུའི་གཞིནལ་ལ་བའ་བ། ྷ འཇིག་ནདཔ་ ་དམན་ཞིང་ 
རིས་འ ྒ་ ་ རཿ ་ ལྔ སུ ས་བ ཅེབ ཤོ སྭུ་ཞིག་ཁོངས་ནད་ གས་ས མུལ་འ་ལ། ལ་བཟ། 
བུ ོང་ ༢༡༦༥ དུ་ ས་འདོན་པའ་འདོན་པར་བ།།ས་ཞིག་ 
6 ་ བིགས་པའི་ཁནས་ག་ནས་ཧཿ་ ༨ ཅད འི་ད་སི་ ས་དག་ལ ཨཿྱཾ་བོ་འདྲ་ཝ་སས་ དདོན་པར་འདོན་པར་བ།། སྲུ་ཞིག 


༼ཧ་ རི 
ས་པའི་ པའི་སྤྲ ཅན་གྱི་དབུལ་ ཞན་པཔ་མད་པར། ཡན འང ན་ན བཟ ཟ་བ བརབ ༽སུ་ཞིག་འོ འཇེས ནབཤེས་་ ཤབཿ ་ 






± འ།འབརབའི་དོམེ་འད་འསད་པ་ག།། ཨུཞིག་འོངས༔ ཡེ བརུཤ་།།སུ་ཞི་ མ་ནྲིསུགགལ་དཔག་འུདཔའི གི་ལེཿབ་པབྱུ་དཱན་པའི་དབུལ་བ ན་འ | 

། & ཁུ ག་པར་བ)།།སཱ། ་ ་ བགལ ར་ 

་བ ཁ་བའི་ བྲོང ཤར།། བབ་ ཿའདི་མི་སྣངབའ་ཧ སུ་ཞི་ ཞ་ག་ལོམ་ནངའི་དཐལ་ བའྲཱ་སངཔ་འྲོ་རུམཚོ་འདི་ལས་ནལ་བརྡང 
ཀནཔཞི་སརབརང་ ཞེས་8 ས་ཧལསོགསོ་ ་པའི་ 


གིད་དམན་པ། ་ལསེགས་པའིངནཚགྲ་རམ མངྡོརོཔཆོ་ངས་འ ་འདབས་ པར་རུཌཧོ།།གནས་སྒངས་ཕཿསཔས་༔ རྒྱས་བཅོས་ལཱན 
#་ ཅང ལམ ཅུགས་སྭ རུད་པ་འམ་རྣམ ི་ོ སུ ༩ 2: ་འདས་ སྣེནཀའི་ཤིམ རབ་ལོ ོང་ཟེར་༡དམར་ཨར་འགེད་པ་པང་ ༽ ༨ ` 
ས་སུ དྲ་བཱདང་ ས་ཡ པ མའ་གེ་སརམ་ཡུས་པ་ ར་བ འཇམ ནཔང་།རིམ་ མེདཔའེ་ཀློག། ལ 

ཤ་ ཟླ ཟའ འབརབའིའབེརསིཚིགསརིས་མགུས གུ ལེ ༽ངག ལེ ལའ 


ཌུ ་ འི་ཆོགས༔ ནྣམ་། ་ ༣ ིྲ་བིགཔའ། གེ བའི་རྔ་བ་ བ་དཔག་དུ་མེདཔ་ ་་ ཡོ 
' : ‡ དུང་དང་། ཤྭ ད་།དིམ་ པའི་དཔུ་ །ཁ་བ ། པང་མའི་ འངང་ འི་གྲང་ཐེཿ  ི་སེ་ཅག་ ཟི རོའི་ ཡས 
བོང ཤཁས་པའི་སདབདང། ནི ཀ ཁ་དང གདུམ་རཅལ་དད ངོ གོ་དང ། འཇམ་ཐའརུའིར་ན་གནས 


འམེབའ་མེ་ + ོ་ ཞིང་འཇམ་ལ་སུམ་ཞིང་གསན་ལ་ཁིལ་བའི་འདོའདོས་གངབ་ངང། ཧཱ སནས་མེངས་ཕའབརན 


༠། གལ ༩ པར་མ ུས་་ས་ཞུསལ སལབ་གས་ཝེདཔ་ག སག་ལ །དང་ཞབས་དང་། སཱནད་སན་པ་གི་མཚོགངབ་པང་། ནིའི 


༢ ལཱ དང་ཉ གསེར་པ བུ ད་དང་༽ དངས་པ་ཐམས་ཅདདད རྒྱའ 

# ངུ་ ས་གོ དཔའི ་ དཔ ཞོག་པོསི་སབ་པ་ ས་ལས ིག་བིི་སོའི་ཟབིངམ་མརཔ་ སས ་ 
གགས་པའི་ཚོགས་ ས་ ཨའིའཡ་པ་དཉིལ་ མ་འཆར་ཀའི་འོད་ཟེརྩ་སི་ཆོགས་དང་ སྨཾནགྱི་ཚོགས་ཏུ ད་བའི་ཀློག་བངྒྱསྐོད་དད་རྒྱབ 
ཟཡྐ དུ།ཧཱ་ ར་ཀའི་འོད་ གས་ངང་། གས་བུ༔ རྱྱསྐད་ད་རྒྱཀ 

07 སྐེལ་བ་དང་། ༦ 3334 མྣལས་ གི ཤུ  ་ ར་ད པ་དང་། ཌཱ་ བྲ་ཀྲ རས་པ་དང་། པད་མའི་འ་ བཱ 


༩༠ ངང་། ཀུ འཔཔོའི་གཙུག་གེ་ནརཊུཿ བཿ ཙུམཔ་ ་པ་ དིམ་ཆེད་ སྟར་བརླ་གུརཔ་ཤིདྱ་ཉིས་ཐུགསྤུ་རུད་པོད་ཡེཤས་ཀིམེས་ཞོནམོག། 
±` གཔར་ ཛ་ལ ཉས ` གྲི ཅཅ ་ བྲ ི་ ' ་་བའ་ཤིསས་སི་དམ་དབ་ལནཔ་གདཔོར ཞོ 
ལི ༼སྐྱགས་ ཀྱ་ཁུཊད། ཕུད  ་ : ཟསཀི་མདོནྱ་ཧི་ཞས་དང་ལནབ་ སེནམོ་སབྱ་མངཟས་ 


སྒ་དོད་པ་ ཿཾ་མེདཔའི་ཞས་ལྡ ཨཾ ་དཔ་།ནཔ་། ཁུ རར སྲག་ འིམ བ་།འགེ་བམ་ཡུས་ བིགས ། དགོས་བ་ཨེདཔ 


༨ : མས་ཆན་པོ་ ལ་བ བཀའ་བ་བྱ་རསྟོང་གི། གྲས་ སུ་པའི་ཡོན་ཏརྱ་སི་ཆོགས་པཔ་པནབ་༽ བསངནམས་ ཀྱི་ཆོགསེ 
དསུལ་བས་ཤིས་ཡི་ཌ། ཌཚཛ དང་༽ བེདནྡཕ་པང་༽ མུ་པ་ཉ་པ༽ ཡུས་བནཔོ ༥ཡོངཔ་༽ 
༩འཇིག་ཉན་ལས་ཕན་པར་ཞུགས་པ ༽ ༤ ཧདྲཝ་གཅག་བྷཱ ༡གཅག་པ་ ངང་།ཟླུ་མེདཔ་ གི སྐུ་མ་གསུངའ་༽ ཞི་གནས་ ངང་ལཱག་སའོང 
དྲ གིག ༨པ་བཞིའི་ཞབས་ལགས་པར་ག ས་པ༽ །སཱ་བའུ་པངས་པ་བཞི་ལས ༣ཡུན་རིང་པོནས་གྲམས་ ཡནལུག ་ 
ག་ཡདས་རོགས་པ༽ ལྔ་རུའཏི་ཡན་ལག་བདུན་ཨོེ་ཏོག ོག་གས་ རགཔ ཡནལ་གབྱ་རད་པའི་ལམ་ཧྭོ༽ 
ས་ བཅུས རཔས་ ཏུའུ གཔརྱ་སཱཿ། པ་བཧྱཝ་ བཅུཿདབང་སྦུར་བར།ཁཿཔར་དུལག་ 
ཅབ སྤུ་མློསག་སྣུཁོ་བར་གུར། སུན 
ཏརཧ། ྐུ་ནི་མཔཔས་པ སྭ ཧི 





༡ དགའ ཤུས་གསིང། ཤན་པ སི 
རཿ ་ ཟསགསགས ོད་པ ས་ན་བ 
༡. རཾ  གོཧས་བར་གད་ གསུམ་ན སྲ དྲུག ༽ ཕ་རོལ ངོ 
རོ ཨེ སྭ ཡུ གསཔ 
་ོས་པར་བས་བ། ོགསམ་ ་ ལ ད་དོ་གས།སི་གནདཔའྱབུར་།ས 
་འཁོར་བའོ་སུནཔོ་ ཡེས ་ནས་པར་གཙུས་པ་ པ་ཡས་༽ རསཱ་ པརཧ 


ལཱ་སྤྲ 
༢ ཛདཔ།མྔཐརྱགིས་ག། །ནས་པ་ 
ཤད གསུམས ཁས 
ར དྒསསོང་ལས་ག ཞོལ ལ་བབ་། ས་ ནྟ 
་ ཁ་ས ལ་ཉ པསྟ་ཞས་དགོམས་གུནས་སེགས་པ་ལ་དམ་པའ 


ངྒེ | གྱས བྲས་པ་ ལས་ 


༅༧ལ་ 


ཡོ ཡཿ གཞོན་པ 
ནམས གཏི་མགིམནནག་གི་ནད།ཞུགས་པ་ལ༽ རཊ་རིབ་མེདཔའི 


༦དཟད་པའཤེང་པའི་ལསྱི གྱིཆྨོག་ཡུན་ལག་བརྒྱང་པ 'སུན་པརཱཧྭ །སུ་ སུནིང་ས་བྲལ་ བའླཾས་ལཱགཝའ་ 
ཅིངས་པོཁ ལས་ ཐཐར་བར་དཞེག་ཨ་ཁེ ཁ་ལེན་པའི་གྲཟིགས 


ུ མེདཔའི་ིང་པའཛིན་མོག པར 
་ འགྲ ཅོ ཐ༦.@ གདུན 
སཔས་རྒྱས་ངུས་ལས་ ་ཡོལ་ བ་མེད་༽ ༽ང་ནས་ བཅོས་ ཝཱན་འདས་ ་ཨ་ངངག་པཱར་ 


འི „ མེད་པརཞིག་པ 
ཤོ 7 ཨ་ས་ཡོལ་བརའགརམང་ མས་ལ་༽། 

` གི ༨ ་སུས་པ འག རྨ རར ་ ཤོས ནའ སིད ཛྲ ཀྲས ག་པ 
7 ཤཀ ྲག་ོིྲིྣྤའྲ 
སྭ་རྐཝི བྲང་གེན་ལྡན་ མས་ལ ས་པ་དང་༽ ར་མཐོངནསྨ་ཧལ་པོ་དང་༽ སློན ཆོང་དཔེན་ 

` ་ ལྔ ་ མས་ཡངཿ ༦ ༦༦ དཿ  ་ སེང སམས་ལ་ད ྟྱ་རས་བཅོན་ལཱ ་ 
༨ ད་མ །མངའ་བ་ནམས་འགག ས་ཏེ་ག སསོ་།དེཿ ་ - གསྐལའིསངས་ནས་ པར་གཟི ཟིསས་དྲཔ ཤོན་ནཀིནདཱཱགསིི 

་་ས་གཙམསཁིགཙོག་ ཧབ ལཱའི མོས་ཚལ་བཿ 


ུ་དཀོས་སསས་ིའི་ུ ནི ་ཨི་ནས་ལག་པའི་ོ་ཚས་བངི་ྲ་ 


གཞེད་ིམོད་སེངུ་ིབུའི་ཤིང་གིཡལ་གས་བྱསནཔ་ལྷབ་པང། ངུ གསདིགཞངའའ་ེི་པམརགམརམ ལས་བ དེ འལ ཨགས་ཀིས་སསཔ་འུཔད། 
ཟལ པ ང་ (བཿ ༨༣༣༥ བསུ་དྱ་ོསའབབ་པྲའ་པདམའི་དདུ ི་ད་གིསུནཔ་ཆུང་ ངུ སང་གའེ་ ་ རྨ སྤ་ལམས་ཅདདུབ ཚོམ སཱ 
ཁུ ལྟ་ཛུདུང་། ཞབས་ ཞསཉྐས་གཞིས་ཤིན་ དལུགས་བརུཤས་བཤིང་ཏའི་འཁོར་ལནོ་དྱས་སུས་པའ ` ཅའ དིས 
ངཱ ས་བབ ག་གི་འ དདང་དགའབ་འཁལུ་པ་དད། ཞདང་ལའོས 
¡` ཅ་སབའཉ མདསདང་ དུད་ལན་པའ་ ་ སྲ ཉུན་སྙུག་ ཱ 
ད་ར ུལ་ཡད་།དད། ུས་ རྤ འདཞིང་བའུ དའ དད ` ` ་ དཔལ་གྱིས ཝི 
`; བོ ་ `... པར 


སའ ་བས་ས་ཡས་སའའ་ 
རུ 






ཀད་། ཨུདཔ་ལ་དམརཔོ་དང་། ༢ བར་དང་། ཙམ་པ་ 


ལཱ༢སཱངབར་གྱུར་པ་ འབལཱརྦ་གར་པརེ དར 
དྲ ལ་གནས བའི་ལེདངུས་ངི་ དང་ནྲངདུ་བཅས་པ་ 'གསེར་ཞུནམ་ལ ཅི ིས་ རི 
སྟེང་བས་ བྲས་ལག་བོའ་ པའི་འོད་ཟེར་ཡ་ངཿ ཛཛུན་ ་པར་འང་པར་མཛད་ཅིང་གང་གིས་དེའིམེད་ཁོན་ ནྲ ་ རྒེས་རྣམ་པ རགྲཟིགས་མཚནསུམ་ བཅུཅ ཙགསྲུས་ སྲ་ཤིས བཧན་ཆ 


༠ ། བཅམ་ལཱན གསེལ ་རངལའབ་ན་ རྩ་ངང་ ཊཱ 
རེ སུ ། སགནཆས། ་ར་བའ་ མུ འ་འ ོལ་ ི་ གས ེ་ 
7 ཁའ ལ་ ཨུང་པ་ ་ཅུཿ དྲ བཅོས འདང ་ བར མཿ ་ བདག་ ཉིདསིབོརཔ་ལབས་པདང་ ༽ 
ཌ ཀྱསྭ་ས་ལ་བ་ མངི མས་ད རུ དྲད ་ ལུ ི་ ལུ ཝིད བོ མིཌོསས་ནས ` ་ ༣ 
@ མ་ཤའ་སུམ་མཁུརཅ་གཔ་ཡདཔ་མཐང་བནས་། རར '.ངེས་སྲ་ཐུགས་བར་བརདགང་ ས་ལ་ 

སབ་ས གས་འདིའི་ཡང་ཡེན་གནས་ དུང་པ ་ རྡ ལ་ཟར་བས། པའས། ས་སག པའི 


བུ སདྣེས་ཨང་ཅིག་་ ་ོི་་ ` ཡེ འསུམ་ཁྲརའདདི་ཤོན་དུན་ 
ངུ ི་ `: རར།དྭསདཅེས་སྤུས་གྲདང་། དདཔ་ ནྱ་ཟིས་བསམསཔ་། མོ ོ འིས ངཱ 


ནི་གད་ཁེནི་ཉིདུག་ུཞིླུརནས་། སུ 







ཅུ ཧཧ་འདུག བོང ཟེདདཔོན་ནསས་གལདསྲོང་བརཇི་ལུརན། 
ཨས ུ་ ཞན་དུནལ་མོས་དྲ་༽ རུ ་ ས་ རན ་་ :. ༈ ཐོས 
ལའ ` ང་ རཀ ི་ོ རོ 
པཅན་པའ་ སཀན་མ་ 
རེ སཏྭ སྤྲན་ལེམ་པ ཅེ ་ པའི་ཆོས དུ་ཡང 
་ རོ 


ལེ༽། གོ 

ཡེངས་ས་ ཾ་ རཾ ༡ ནགཅིགཅིམ་ཡངོ་ད་པ པོར 

ཐཾ ཞོ ་ པབ ན་པརྩོ་གུརཅིག། 5 ་ པརོགས་པའོས་ངསས་རྭས་ ནབས 
གས་ས ལ་ཅང་ག་་ 
༨ བྲ བསི་ནས་པར་གཟིག ་ས ན་གྱི པྱིདམས་ ལ་དུགཤཾགས་ སདཔནྡ་རཅན་གནན་ གོམས་པ སང 
་ དགན་ཞིཀགས་གོད་ཁེའཤིག་གས་གོད། ལིག སསོ། བཅད་རས་ཉས་དཔནན་ན་གུ་ྱལ ལ་ཕབ བོས 


ངུ ལག་བླདཱབ་ལསགས་པ་ ཿབྱརནབྱ་ཧདུ། སེངྲ་པགྭཧུ 


་ ་ ས་པ་ ྲཔསེཾེཾྣཾཾ ཡིནཔས རལ་ གང་གིས་འདིང་ཡེངསསུ 
དང 
མདི ་བིནཔ་དང་ ་ ལུསགས་པ་ ཞི་ནངུ་ཤྲི་པཞིངརེནརབ་ ཚོགས་པའི་གྲེས་ཟུངབྱཔདསོད་གདུམང་ དྲན 
× འེལ་ གད་གཟོ་ ག་གི་ག ། བྱི་བ ཆེན་པོའ ང་ སུ ནན ོ ཅརཔ་དེལ་ སུ དམམས་པ་ ་པ༽ ལོ འི 


- (£ ཧགུམ ཤོང་བལ་བ ་ར དེར་ཡང་དགའ་ བཿ སུས ཡངདག་པརྔར་ རས ལཿ ༽ རྨུ་ནངགོས་ ངེམ མས་བནས་གཞིག་པའོ དངས གའུ 
རལ ཡི ག་པར་ཡངཔའི་སུདམས་ཆའདུ་ཞུགས་ནས་བཀེས་པས་ ། ༢༨ཤིདམཆ ¥ ས་སི ཤིད 
༨ཡག་ 


སྦ སུལ་བའི་ ་པ་ཅན་ཤེ ཿཿ གས བརག་ཀེ་དྲ་ཀྱིས་ ཡ་བརུཧའ།།སཡས་ 
་ ¡བར ི་་ ༡ སོ ལོ ༣ ཞུ ་ངོ་  ་ 
¡ མ་གརས་བཅྲསཁྟག་ཐཊ་ལ་མ་སྱའི་པ་ཨ། གགས་ལྲ་ཡུག་་ ས་ག ོད་པ ་པའི་སངསྤ་རས་ནས་པར་གཟིགས 





ཅེལ བ་གཟིགསོ། བགས་ནས 
ཀ་ག འིན ཨུ་བརུད། གླ. བག ོ་ གསནད 


ྲུ ཾ ་ ` ` ཅའོ སི འའ ཅུ གུཁུལས། རེས་ ་ དད 


དྲུ ཨཆེན་པས་འཕལ་དབཅམ་ལྔནའངས་ཡ། ༣༤ 
ུ ོོོ ་ ཞིག ས་པའི འའ 7 རེ ཨབ མགཀརན་ཀབ 
སཿ ཁཾ ཤེ ར་ ངར ་ ཁབས ་ ི་ང་ ི་ ས་དམའས་སྣ།མོགསདག་ནིགྲགས་བཟམའིང 
: གྱ་བདུན གསརཔ ནྲ ་ །གསེར་ིམདགྱྱས་ཅིག། །འབག་ཏེད་ཀུནགིལའུ་ 


ར་ ཧི ཨལ ཡུ ས་ར 
ནིཀེ་ཡངདྭ བད དཱ : ་ ཐཱ ཆུ 
ལེ 


གུནམཆོག་ཀུཊ ཀུནྱ་ཧིས་ བྭ་ བར་ཧོས། ན།ནུ་བས་ིན་ 


ན་ནའང ག་བསམ ངོ་སོད 


ལས་ནྡིརམྭ་བར་ཞིང་།།བྲསཱན་ ཛྔས་ ལནཔར་ཤོག། 
གག དགོ་བ མས ས་པ་གཏས་ ང་བ རརཚཁས་་ ཀཀ 
ཟླ ་ ཧི སླུག ཐི ས་པ་བ བརྙན བངབས་ངྱ་བན།།། ཝལ སྭ་ཀྱས་ཀངུམ་ཏོག་ཀརན་ཀུངང། སླསཱ་སྐང་ ༤ 
ཅི་བ ཡས འའ་བུའས་ཆ་ དངུང ནང ཁྭ 
ར་ 


འི་སམའ་ལམའིཆ་རབབཅིང་འདི་དེཅས་ཀུ ཀུངསུས་སེ།།ཨེ་ 
ར་ རུ གི : ལྷུ 


དྲ ་ 
ཆུས་རནྣམ་པར། ་བ པམོས གས་མཛ ངམ རི 
7 སྐན ་ སྲ ི དྔ 
འའ 


ཀ་ད་། གུ་གམ་དང 
! མེཏོག་ ཡི ཾི་ རྨུ སག ༨ 
..རྱརྦདུ་དགུདངོག དཔན ་ སུབ་པ ཞིཅི་འྲ་བའོ། པཔ བའའ་ 


ཤྲ 
3 
3 མཿ 
3 
7 





།དགས་དནཔའད 


སྔ་བ བ་ཁོ བདང 


་ འུ ་བ་ ཏ་ རོ ་ 


གཟུགས བྲ 


ར་ག ་ 


ཤྲས་བནསས་ཤས། །ཛོ་ཤིས་བཅུ་དགནིའཀེངས་བརའཛད་ ས་བ གསོ་བ མཉམ་མེད་བདུད་ཚིའྱིརན་ཅིས་ནི།འདེདག 


| ནི་སྤྱངས་པའད། །ཿ ཚམ་ 





† གཞེནུམ་སུག་པ་དགའ་བས་ཡི་ ་ 


འིནས་ཨེ་རང་ པཔོ་ཕཾ་བྲས་ ་ཡ་གྱན་པ་བྱ་ཧན་ཐ སས 

ྱ་ས་ ་ དའ ནས ཐླཱ་སལ་ཐ་ངང་ལནུ་པའཾ། ལ་ག ཡེ 
ཅ་ ་ ེ་ ་ ས་འ་དེས་ུད 
་ ་ བནེཔ་ཧིད་དངན་དདུདེ 

རི་ གས་ཁ བ་འདི 

འོ ༢: ས་ས 4 ཤིང་གི་ཡལ་ག་ཆེར 


རྒྱལ་བ གི་བ པར༽ སྲི ༽ང 
ཡི འ་ དད ་ བྱ་བག་ནིས་མཆན་འཆདབ་༽ འགས་པ ཆ་ 


ཏ‡ །ཐམས་ཅདཚིམ་པར་མཛད།།བཀེས་ 


རར ་ མ ླ་གཿ 


།རིམ་་ཞྱི་གུམཅང་ བདག་ནསེམས་ཀུ་ནདཔརྩར་ འི འིས པྲ 
ཟངཔ་ ཞེས་ སོས་ བས་པ ༥ 
པི་གནས་གུརམཐོང་༽།བདག་གྱལ་བ དཱུ ; 


ནད།མགོནཔ་བཡལ་ ཧྱིམཆོགགསནི་།ཁོགསྤ་རམས ོརུས་ པར་གསལ་ མཛདཔ་ ར་ལོ 
རོ ཏྲ བདེ་ཡང་ཤབ་པ་ཡ ཊ་བཅོས་པ་ ཨུ འབུས་བལ་བར་ ཀུརཾནཀའི་ ཁྲིམ་དོག་ཅིག།བདག་གིས་བཏུ་ ་ 
“4 མ་འདིབས་སོ།། གན འདིའི དི ་ ཅེ ཐིཿ འེ ལནིརབ་དཏུའ པ། ཤིནདུངང་བའ་ ལེབསིངྒོ (མཆ་ལ།བངག་གྲེས་ 
ངཐ།།སད་པའྱི་མམཚོར་ཐོབ་པར་ཤེག་ སངོགཅནགོསྣ་ནམས་ཀང་ 
གའ ` རློ ཅཅ ལ་་ བུ་ཁང 
ར་ ག་ ཡ7ཨས་ 


| ཅྒོན་པྲ་ཆེན་པོ་ ནིདལས་ ཀཀ 

གདང གསེར ཟི གུ < དད ཤག གསུས བཿ འིསནྱཾསཱ བར་གྱུར །དེངནི་དག་བ་འདི ས་པས། 
ཁ་ ཡཿ པུ 

ཞ།ཀྷ་ བྡཅནས་དྩ་ དཔས་པ་དང། གསྭ་ཀིས་བ་སུའིབུ་གྲབསས་ཅད་ཀུང 


ཨྭྭ༽ ཤོག་ཕྲུ་དུང་ 
འཚལ་ཞིངམ་ཆོགཏུ་ཡིདདགའཔསེས་པ་པ་༽ བུ་གཟུགས་བཟང་བ ཛྲ ར་ག་གླིས། གས 

ཅིངདེབཞི ཀ་གསནམ་པར་ིགས་ ¬ ་ ཁྲ གས་པས་།པའོན། ཏང་པ་ལ་ཁཱཌ།ཧཿཧ། ཡུའ་བས་པ་ཡིནན། ༢ སྭ་ཐཾའྲ་རིགས་པ་ས་ཡནནོསས 
འོོ ནུ ཟླ ས་བ གསས་ ་ བཅོས་ ་གདདྲོས་ཁོས 






གྲས་པས་བྲ་ིན གཞན སྣ་ཅིགས་རད་ 
དོནས་གཡ་ ༢ ་ རར དབང་ངོས་ །འཕེ་པབ་ལེགས་པར་བཀོདྱི་ 
ཨུ སས ་ ཡུ ` ་ ང་འ ས་ བི གཡི 
བེ སྲ དྲུ ཡུ ཤི ཐཔ་ ངུ ལོ ཐྩ་ ྱིམ་གིཚོགསབཏབ། ཆོས 


་ བརཔ ཆས་ཡོངས་ས་ སུ་གངབ་ུ་ རུཾ 
པའ ནུམ འའ ་ ལཿ ཿཤིད། ' རང དུག ༨ 


སག མ་ས ་ བརིས་གསཔའིའན 


༥ཕས་གསར་ 

སགང་བའམ གཅིག་བས་སོ། །དུནས་དུང་པོན ཅནྭིས་དུའོངས་པ་དང་ དའདངས་པ་ ཞིངསགུ་ལལ་ས་ 
 ་ ་ ས་ དྲད ྣི་རགབ 
:: ཀའ པརཛོགས་པའསངསྤྱ་ཧས་ བསམ་ཆྱིས 


པཱཆྐནམས་ཀིས་ཡེངས་སྐུ་ཁབ། ས་པ།ིན་པཆོའྫི་ཛས་དང་།ཡ་དཉིས་ཡངས་སུང 


རྨ སུ ་ ཆོས ས་འེགཞིས བམ་ར་ 
མྭ་ཅུར་བརྩུས་ཏེ་། བཅོམ་ལ་ནའད་ ས་ཞན་གཞིག ི་བཞནདངས་པ་།ཨེ་མའོམན་དནར་བཞིན ལས་པས 


ི བོ 
རློས ་ ` ་ སོ བྲལ་བཡི།། བའ་འོདཟེར་ལཱརདཀལཿ དི།ཐཤས་ཏོལ་ཇུང 


ˆ ༨ ནདཔ ས་ཨ །ཞ ཞེས་སྣ་ ས་ཏོ། པཿ ` རི 
ལེགས་པར་སཱརབ་ཀུནྲ་བལ་ རེ ཁམཿངབའི་ སྲེ་རརང་ནི་།རེནཆེས་ང་བའི་ 
ི་ོ ཨཱ ་ རུ ཅི ་ བྲུན (ཧིཿ བགོས་གིས 
0 ག་བཟང་པན།།འ །སིལ་མས་ཞང་བམངེས་འདི་གང་།ཿ 


ྫ 
= ཐིག་ཡི་ཏགསཅ་ བཅུས དོ 
ཁཊད་གང་།བྲ་ཐའི་གེས་ནི་ཕཿ  ་ པོས་ རླ གྲང་ངད 
་་ ་ ་ ཏྲ ཀཀ ་ གདམ མེལ ཆིགཅིང་ ག་སེ།ཁི་གས་སམད་། 7 ་  ་ 
༣ ༽ ༢ རུ 
སིས ཆགས་པ གཡས་བ མ་པ་མི འི 


།༈.ཛ 


༧ རུ རའ ང་གང ིཿཆེནའབ་མཆོ་འདས་ ཡོམ ཡི འོོས་སྙིཏུཁ 


རི 


༩༩ 


་ སི བདག་པོ 6 ་ 


འི་རབ ང་།། 

ཆ་ གྱུ བས་སས མས་དག རགས་ི། 
རྨོ པབ བག ` ནྱ ངི རར ་ གཡགས་ནངཚངས་ཅན།། ˆ འི ` ྲ 
ཁི ཐད།ལ་ཤ སག་་ ལ་པ ནྣ 





ཅུ འབའཇིནི་གང་། 
ུ ་ གལ་ཡས་ཁཔེན་མའདོབ དྲག ད་ས སཱ་སུལམས་ཌྷབ་ སིནཆནཊ མཆག འུད མསས་ཤམས་ 

ལོ པི = ཤགསུསདགགི།པ ་ འི སད ་ ཞུས 
ཅུ་འ གནས་ས ་ སྦལོ་བ།མགོན། ༨པོ། བུཡུ་ག་འཇལ་བ། ང་་ 

ྲ ་ ངེ 

་བའི་།།གཞས་ཡས་།ངམཐོ་ཐོབ་པརའྱུ་དད ཞེད 


འའ གཟ ྲ་ སོན་པ་དེནི། ་ གོ ་ འ་ 


- 
ཡ། ། དཱ ཤས། དཤངཀྲུན་ ཨགྱི་མཆོག་འགུར་ཅང་། །ནོར་ཆིབ་ད་ལཱན་ ར་ས ཞིད་བདབཙམ་གྱིས་།འབྲས་བུའཕྲལ་དུ་རྩེལ་བཕེ་ \ 
ྱྱ ཁུ འུ་ ` ར་ ཨཐདགར་།། ཆ་བས་མཛར་ ཨིན།ཡམས་བད། རལ བཅམ་ལྷན་ངསས་ཧོནནས་། ང་ལ་འཕོ 
མཛིདཔ་ཡིན་ མས་དེ པེ་མིདངུ་བཅོམ་ ཡག དབ རྣམཾ་པར་གཟཾ་གསུ། ཀདཔ་འ་སུནདབས་ལ་༽ན་ལ་ཀིཚོགས་བཔར་ོ་ལལ་བཤས། 
རྣ གཟུང་དུ་བཟབའོག པོས་དབཞེན་ དང་བཅས་ ་ རའ ཁྲཟས་རོབྱ་མུཌ་ ཞག་བདུན གྱི་བརང་རུསས་ 
ྲུ ༩ ་ ས་ཚ ུསང་ཅ་ཤིས་བཅན ཅས་པར་ བུ ༤༨ ་ 
2 པ་ཆག་བིན་པདོད་། རེ ས་ཌེཞིང་ལས་ ཡོང ལས་ ་ འཚོབ ༣ :་ ར་རུ ཁར་སང ་ 
ཆུ་བདུ་ 'བྲ་ཐེབ་ སྭ་ཐས་སེ། ཐོས་ནས ་ ས་འ ཀ་ག ་ ཅོ བཅན ཡཿ ༤ རབ ༢༨ 
3 ཨས གས །འོན་ཀྱངམོ བསས་པ་། ཅོས་ལུན དལས་ཡ་འདག་ ག་ ཁསྭ་རྐས་དདྲི་ཧ་ ་ ས་སསར སེསཧི་ 
[མདཔོསགབའི་འོད ཞ༦གསུཔ་།། ཡ་ལ 7 ་ ཞལ་ 


ངཿ པཿ ་པ། ངུལ་བ་ཤན་ད་ ཡའ ཁཱུན་པ་༽ པུ 8 ་དྲ་ཚྭྭ པ༽ དབང་པ་ཆ་ཤ ཡ་བ་ དབུང་པ་ཤིན 
ས་། ་ རུ ཏིལ རཀ ་ང་སང་ 
ལོ ིང་དོབ་འམཛད་ ༨པ་ སཔ་བག་པརམཇདཔ༽ ཁྲོབ་ཞི་བརམཛདཔ་། བཱར་བ་སཱེནཔར་ སས་མ ཡང་དག་པ 
པ་ལས་འཕོ་བ་ ལཞི་བཟ ཅོག རཡང་ མུ། བདན་པ་ཡངདགཔརསོནཔླརུ་མཛུདཔ། ཤམསངས་ པ་ཞི་བརསཛཔ  བདུད་འཛོན 
ར༢་་ རོར དྲ་།འཇི་ + ༥༽འཇཱིག་ཏརྱ་ཉུམས་ཆུང་ཀི་མ་ཛང་པ༽ སེམས་ཅནའཤས་ ྲ 


ལྲང་ ་ བོ ལུས་འདུས་པ་ ཅུ གསུ་བོ་བིས་རབ་དུན་པདགས་ བ་ཤམསྲས་ཅད་ 
ནདཔ བི ས་ ཤླགས་བབྱུསད་ ༽ ཡེཤེས་ པ་པབན་པ།རབུམི་མཛ 
་ བོལ ས་ཅབཔྲ་པམས་པའི་དགོངས་བཅན། སགཔ་ 


ཿ 
1] ་ ང་ ® ལན་བུ ག།བངསཔརོས་ པའི་བཔན་འི༥འ། 





' གེ དམ ་ 


སེཿ སངཔའི་ཆོས་པང་ལནཔ་མཆོགཏྲུསུག 
སུ མན་འལ་མས་ད ཨེ་སདབ་མནཔ་ དོ ས་ 


། 
ལཿ ༼ནདྱ་ཀི་མ 
ཀར མ་ལྭ་དྲུཔཔ་ལ་གཟིའ ཿཤིང་དལས་བདུག ཞདཀྱིས་ཡང་ རེ ཁབར་བ།།ཇི་ཝཱརའཁེར ཁ་པ་རམས་གདོན 
་ གཟསཔ་བྷརམས་འ སས འའ དྲ 
རྔ རྨ་ རི ཡམ ས་པར་གཞིས་ུབ ་ རཾ ི་ པོ ་ བཅོམ་པར ་ རི དད ་ ཧཱི 


ྐ ངང བཟའ་བ ང་དག ས་ གཱ་པྲམངད ཏ་དརུཔཨ་དང་། སུཾ ལེ ཊཱ ་ དི ྲཕུ་པ་བདོ།ས་རད 
༥ གཟུགསཿ པད ་ རཆ ་ ཡུཡང་ ྲགཾེཾེཾོ་ བད བསམ་བཏུན 
_- བར་གནས་པ་ནམས་འགུཊ སུ་པ། ཐུས ཛགས་ཕུ་ ནིགས་ འཐིན་པའིརས 
གས་ས བས་པའི སུ དདྲུ་མའསྲུག་ འའ པའ དད ་ ནན ་ 

. ཤུགས་རྡེ་སྟོནཔ།: ཡེཤེས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ། ས་དམ དམ་བཅས་ ་་ རྩམཛདང ཀཱ 


` ཞི་བ བང་པོ་མུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མཿ ས་པ་། ཐམས་ཅདྭ་ཀིདབད་ཕུག།ཡུས་ཀི་ཐ་སླནས་པདམེདཔའི་མཐའིའོད་ཉས་བྱན་པའི་ཡེཤེས་ཀིམཛོད་ཟུ་བ་ཆུམ་པ་བས་ལུགཔའི་འོདཔང་༽ལནཔའི་ཞལ་མངའདུ། 
_ ཏུརི་དད་པདབའི་དབངཔོ་ནམས་ཀིས་བས་པརར་ཅུདདཔ་དང་། ཏགཏྱག་ཧཱམ་པ་༽ གིབྲི་དཁ་ུའིཐརབ། བསོདོནམས་དང་གགས་པ་རངུ་ཡུན་པ དང་སོང་ཆན་པོ་བངབ་གསུར་གེ ཤིནདུསུ་ས་པ་ོས་ 
_ ༡དརལུག་གི་མཆོག་གི ནིམ་པ སེམས་ཅན་མ ཤིསཔ་། གལཔ་བའའབ་འི་ཡ་འགུ་འགས་པ་སབས་རུམ་ དཡོན་དགེམ་དབ་པརོནདཔ་སུཞིག་གིས་མངི །གཞན་ 
གར་བ །།ུན་མུསཿཚགག་པས་ཁེགས་བྱསནཔ།། སུར་པན རམ་མ་གཏོགས་པར་།ཊདིའུད་མཆོག་གཞན་ཡོདམ་ཡོན།།ས་སྔ་རས་འབུའེནེཔམད་།ཁ་པ 
༥ རམ་དའེརབབ་སད།།སས རས་འདུབའི་ངགག པ་མདུ།།སབསྦ་ཧས་འདབའི་ཅོགས་པ་མདེ་།འས་ཆུམ་འདབའྲི་འབ་པ་མེད།།སངས་ས་འདབའི་དུདམེད་ད།སལསས་འདབའི་བད་ལདུ་མང་།སངས 
ཧས་འདབའི་འཛུལ་བེ ྱ་ས་བགྱོ་མད སང ས་འདའིས་ཟེད་།སའཕལསའདབར་དོད། ༢སརུས་འདའིགཏི འམདུན་ེད།སདཔ་ཆུལབའི་འཤིས་མ དུ 

གི གགིཡདཅིང་གིགས་པ་མེད་ །འཇོགས་པ་མེད་ཅིང་ངེས་པམེད།།སིདཔའིདགོནཔ་ཤེས་རྒལ་ཞིང་།།འདནླབསིདཅིངསོནམི་མངའ་།།མེངས་དུས་ཞི་ཞིང་གཙངབ་ངེང་། དམངང་འནདོབས་ལེནུཔཔ་པ་ལན་།སྤེམས 
མདཅིང་གགས་པ་མེད་།།འཛིགས་པ་མེད་ཅིང་ངེས་པམེད།། ནིསཔ། ཊོས་པ་བོ་ 
ོགས་ལྔན་པས་ན།། ཁམས་གསུས་ནནིསང་རས་པང་། མཏམ་པ་མེངཔར་འཟུ་བར་བིས་།།དྲ་ངོས་པ་དོ་འ 


ྦ 2 ན་ལ་ཝན་པ་དེང་།སངས་རས་འདུབ་གཞན་སེད་དོ། མདོ་ན་ཡར་དན་དམ་པ་ན།།།ཁུདཔར་ ལོ རི འི རྨོབ 
 - ཊཱུ  བཝཔའི་སཔའྲུས་ཀ། དེལྭ་སྨས་པ། དདཔོན་ནཿ ྲ་གིས་སེདངས་དྲ་ཏཔའིན་གནས་དམ་པ། བཅོམ་ལཱསུའས་དཔའིན། 


ཟུ གས་པ རྣམ་པརགཟིགས་ལ་མ་ཤའི་ སུ །དདོནདདམུལ་བསེདཔར་བུརཅིག་ཅས་ད་སར་སེམས་ཏིནོབྲ་རིནཔ་ེར་བརཔ་།ང ང་གཞི གཤེགས་པ་ལསྭ་དེད 
ཙུཿཔ་།ཱ ལཾ ཡུ ྲ ཀུ གས་པ་ྲགུ་བཅོམ་ བ་དགརགས་པནངས་ཆུག གལ་པ་དབྱརབལགཏུང འི འཛ 

ཅར ༨ལ་ཞུགས་པས་བསགས་ པའི་བསདནམས་ཀྱི་ཆོགསུ་མངའཔ༽ ཐུབ ༽ ཱགོས་མེཆེནཔོལས་མེ་ལོགཔ 
་གཟིན་བ།།ཇས་སུ་མི་སཱང་པའི་ཞེ་དུཡིམཁ ངས་ནི 


ར་ 
= ཧཧ དུ་པ ± ་ 
(ལ་པ་བརྒྱསཾངངཔ 
པ་བའིའགོ་བྲ་ནམས་ལ་ཁྲད་པྲ་དདུ་གཉིས་ 
༢ ོ དི ཅནྡཐཱམས་ ཅི མཆག 





) ༧ ཕམི ཨ་མདོ ཤིན :: ` 
འུ པོས ཁྲུ ་ བའི ག་ སྒ བ་ར བམས 
7 ལས་ཀ ༥ ་་ ོ ཤེཔ་འདོཕལ་ ལ་ག 
་ འི ་ ་ མས་ས ཅོམ པར་ཚིགས་ པའིསཾཿསྭཱ་རཱས་ མ་གཟེགོས་ཏིས་སེམས་ དང་སེམས་༩ ༩ས་ ་ཀི་ཏོག་ པ་མ ཇི རེ འལ 
ཟེ མཆོགམོ་ཤེས་ པ གསེ ཏ་མ་བ་ མོས་པའིམདོ་སཱ་ངབ་ དི 
དགའ་བཔང་མིདབདེང་སྩེ། 


 0་ གཞུགས ལན་ནི མ་ 
ལྟུར ས་ཡོས འདྲབརྨནམ་པརའྱབུངབས་བརམ ངོ གསུལ་བརུཧ འོདད་ལུན་པར་འཐོང་ང།མ་ སྭཀཏྤསརོ་ 
དད་པའི་ཤུགས་ཆེནཔོས་ཁྲབས་ཅན། སོ བཅོས་མ་བམས་ རང པར་གཟིགས་ ་ དད་པའི་ཤུགས - 


ས-_-_་ས་་་ མོཾ £ 
གཞིས མ་ཏེད་པརབམས་ཏེ༽ མགོན་པེ་བསང་ བ་འཛིནས་བཟུངསསས་ སམམུཅན།་པནསེ་ཡས་ ཤིང་ཀྭ་སིང་པ་བབག་ཞིངཅརྨ་དརེག༽ བེ་ཏའི 
་། ག་འ རོ སག ་་ མིུག །ཛིཿརྦ་པངནི་ ཀུནམ་ གམཁཱཿིང་ ཆར་ཆུ ས་ར ངིས ་པ་དྐཞ 
སྱཀུའཁིརལ་ཧཾ སདཔ གང རྒྱལ་ནས་།ཆས་ཀྱ འཾསམའྱཧུར་ཅགྐ།ཛི་ཐམགོན་པོས་འཁོར 
པ་ཡང་ཛག་ ུཔ་ིགསརབ་བངས་པའ་ིནབཞིནཟངཅངགསལ་འཁི 
།པེ་མངོན་པརྨ་ཨངཧཾའ་བུཧ 








ཿ སོ 
> ༩༤ འར ཧུ ་ ༽བ བཾ་གས་ ས་ནམ པརྡ་རོགས་པའོ 
ཡིས ནའང ད ནང་ནཔརྱར་བ འཇམ་སམ བ་ ལ་པ་བ བོ 
ུ ཆེ རྡོ ུ ངའསྣན་ ཀ།ཡུང་བསན་ཟི་ནཔ་དང་ ཇིར པ་ངྩ་རལ་པོའི་ཁ་ལང་ མན 
ཀྱས་སྩེས་དུ་དེ་བྨུན་མེངཔ་ཡ་ གས་རབ དའ ཙག པ་འི 
སཏྭ༽ བདག་རའདྲུ་འུངམས་ ་ཆངས་པརྨསོདཔ་ ཨཿབར་གནང་བར་མཛད 


: ཆོ ཕི ག་ང རུ ཀོ 
ལ་དེ སཿ ¡ ཀཱ པ་ ལོར་གྲབ་ ཧི ཏཱ 
| ་ བདག་པོའོ ལཱན་གྱཾས གྱས་ཐོས་པ་པ། དམང་ིངབངབ་སེ་དགེ་བ ༩ 

ྷ གི ་ ཤི རར ཅི པ་འཛ བོ འབ་ས རསཛཕ་སཱང་པས་བས་ནས་འཕུལ་པགའ་་ནསས་ སླུསས་སྐོ།ལ་ ལ་པོ 
ཧཱ ་ ས་ཡོལ བན་ནས་དེཡག གསང་་ཁཱ་ཡོས འག ཧཧ རོ ལདདས་ཧུསནས་འམུལ་བག། | རྐ 


གབས ཀླིག ཤ་མ གར ན་བགརཆནངོས་གྲབང གཟུགས 
སམས་ 
༤ ཨི བགྲའིགས་ལོ་ 


འནྱ་ཀིལའིནང་ 
ག་འདི ་ བི ་ རུ རཔ ་ 
པངང་ མདོག་ཅན་པང་། གཟེ 
ངའི དཅིགཞིབ་ཕྲས་ལས་སྙེས་པལའ་ 


ྦ རཾ གཾ རཿ ཅོལ་ [རཿ 
་ ་ ་ མ་པར་ ཁུ བ ་ གངངང་གང་དྲུད་། 
བཙས་པ 
ལེ པྲ རོ ང་ ་ ཅ་པ རས་དདཔ་དཞིས་རེངས་ཡིདི། 
འའ ཞུ ནག་གི ངོང 
མ་པ་ ཅོབཔ་ལགས། བས བཏནཀུན་ 


་ བགས ི ` 
་ ་ ་ ཧཿ ་ འའ བོ་མ་ གས་གནས་ན 
འབརཡིད་ཅང་འགསལ་ཤིངཔ་སན་བུང། རབ་འ སྲ 

 ་༽ ླཔ་ འ་བ གཤགས་པ་དྲ་གབཅམ་པ་ : རཔ 


ས་བོ 


འ་ རི 


རགའབོས་བཀའ་སུལ་པ། ་ 





ཊྲ པམི་རམསྭ་ཏི་སྣཾནཔ སུངས་ཆ བཅོས་ལཱན་འཇས་འཇིག་ཏནང་བུཌྷས། བྱུར་པོའ་ལོ་བང་གཞུན 

རར ་ར 

་ ི་པད་ཧོ། གཁཱ ཧུ ་ དྲ རས་པ སའ ཅེས་པའི པ་འ 
པཔན། ། ༣༣ བྲ་༅།༢ ངཔོ་ཆོགའབུ་བཟང་པི༽ མ་འེས་པ་ཡོངསྤུ་དྲག་པ་ཡོངས་འཊ་། 

ད་ ་ ` ་ ཐེས སི བམ ཀག ་ ་ 
ང་པ་དང སཱི་ཆུནཆུདཔརབས་ཏེ༽ ཇེད 

ལ་ ཁུ ཡ་རྱ་གུརཔ་དང་ དའི་སྙུམ་ དྲ ོ་ ་ 


ི་བས་ པར བན 
་ འིགཞོན་ ནུམ་ ལགས་པ སངསམོ་ཕས། ཐཝ་ྲས་བཟུང་ སུནཔར་ཧཱ། ས་ཁོ ི་འདི་དབུཝརཅིག་མོཆངས་པ ་པར་སུཧཱཔ་ ཨཿ 
རོ བ་འ ; འབགས་པ པང ་ བཇིསཔའཚོའི་ འིབརདུ་ཕ་ དབསས་གས་བརང་ ེངཔ་ཞི་གཏུམ་འྱརུར་རམ། རེས་སྨྲས་ པངབསྡར 


ག་ཁ ཡི་འ རོ རི་ལ ཞན་དུན་བའདེན་པགེསང་གཞན་ མུམ་ཁུམ་བཞི་དང་༔ ཨག ག་གིས། རརྩི་རཁདོགས་ངབའི་ཅིག་གིས་སྦེསཿ སཞག།ངེས་ 

རླུ 7 ˆ ། གུ་ནུམས་དབ་ཅུནག པོ ྲྲ་ བཅ དངམབའྲོ་ བིག ༤ 

་ ཏུབ (བུངང་ལ་ གསས དར ཅོ སའ བ མང་པོ (འཛས་ཐབག་སོབས་ཀྱས་ བ་ས གཞོནནུསའིར་ འི རླ 
ཆོས་སྙོན། ནཔའི་དཱགཿ དེས ཡེགས་ ཡུས་ 


ི་ལ ནས་དགུ་སྲེང་ ཀས བཿ ཞམ་པརབུབ་མ་ཡ 
། = འིབ ཡཡནཔ་ ་ ཐའ ེི་ ང་ངོ ཛ་ལ ཀྡོས་ ཏྣསས་པ་༽ སཔ ངེོེ་ 
དཔ ་ སགན་ཐམ་ཡིའར་ ནོཔ་ གི་ག 


ཅི ལོ་ ་ལ་བངརསངྒཾས་ཡཱསྐནེས་སཱས་པ་ 
ངག་ག་ལས་ ཕི ་ ་ བུ རྔ དས དགས་པ ས་པ ་ ར་ཆུ གླིས་ཡ་པ་བའི་ས། སྤམ་ དཾ ་ ཤུས 
+ ི་ བ ནས་བུང་ སད་པ་དང ས་དགས་མ་ད་ ཡུལ་དན་གནས་པའི 


ཡབས 
རས་རླ་རོགཔའི་རཿ འབྲངས །།ཆོས་སུ་བའ་དག་སངད་ཡང མམ ༽  ་ ་ཧཾདདི་ཱ་བུའི་པནས་དདུའག་པའི་འཛུག 


རྫ 
× 


་ - -2-༦ྱ་་ྱ་ྱ་ཆ་ཆ€ས་་་ཾ་། ོད 
གི་གུ ་པ་ \༈སོངལ་ངས 


ཊངལ་ དཔར་བ འིཿས་ ཊཔ་འེངས་ པར་པ བར 
བར སཱོངངཊ་གཏུ་མེངཔ 
ཛྭལཱ་བ འི 


དང་་འགལི་ ཡུང་མ 
ཆགས་ ཀཾསཟུགས་ མུཐྲས 


འི་ལཞདཔབཞུགས་པའིཁད་ ཀཀ པཱ ོ ཡན ཡིེ ད་ 
ར་ ད་ ལ་ ་ གིས་བ བི 
ངོ ངི ཤཿ མཐ་ག་མི་གས་པ ་ཏེ་ 
ནིབྲའདུགས་དྲལམོ་པཀངབཅས་ཀས་ ཤོརས་སེ་ནྭསྡ་བཱ 
` ཧིཿ 


ཤིནད 
ལ་ལོ ཤླ 
ངམ གཀགཚོ་མམནནད། བདག་གིས་མ 
བུ མཞེས་ ངོ = རཔཕོས་ལུ་ ག་ས `ཾེི རའཝ་གྲས་ ༽ 
ཤསྭསཱའའི་ཤུཁ་ 
སིི ནྲ སཀིས་ད ར་ས 


ཅ་ལ ་ལ་པཱནསེམས་ 


` བཤོབ་ནགེ། འེ ཏ་ར ལོམངོནཔརབ་ ཅོམ་པ་ དངང ལུས དམ་བཏྐངས་བ 
ས་ཚ སླ = རཿ ་ ༨ སོ སཏ།ཀྱིངཱཔ་ པུ ཡྔབ་ ལུས ཕུ 
བོས་སྲུ་རྱ་བཏས་ལའཕི འྱི་། + ་ མ་སི ཡ་ སྲེག་པ སཙས་སཱ་བ་ལིདཁགངནོ་ 


ཟྲ་བསའ་ཁར་ཡ་ངང་། ངུ 
ཀྲེ ཀག ་ གྲགས 


རུ ་ ས་ཡཁན་ ༨པེད་པའ ི་ུ༽ ཚོར 

རེ ཐའ སནས་བཅོ ཅོ ངི པའོ། ཞེས་ཆ བས ་ པརཛོག་ གས་པའོ ལ་པ ས་ཟས་དཡོཅིག 

ལེབ པ།༽ གག ཡི ཏྟ ང་ རི ཤྱ གཡ རེས་བ ཁྲུ་སགས་་ས 
ཞན 


་ྭ རོར་འརགཤགས་ལ་ ཨོར་ལྭའགས་ཡ 
ཤྲ ཙི 


་ ལཱ གས་ཤིང ་ ་ དད་ ་ ཡང་ སེའརའབུར་།སག་ ག་པའི་སེམས 
ˆ ་ ་ཅང་ དོ ས་ནགས་མདལ་དབ་བ ` ་ གས་པར་འ ས་ན་ག གས་པརླ་གར་པཅིགས་།སས་ 
འབ འྱགསས།སེམས ་ མས ་ 


པརྡཊཱགས་པའི་སཾསྭ་ཆྦས་ དུཉོས་ དང་ཐཱ ནའ མྭ་ཧུས་ཡངདག 
གས་ཞི དྲག (ླྣོ་ 


སེ་། གཞན་དུན་དགེ་སེང་གསུརམངོག་འདིའིད་ཕེནཏེ་།དའཆོ་དའི་དུས་ནད།་ཡེང་ སྟེ གུ་ཤིངབག་གི་ལ་སྦན་བ་པཾ ས་བ ལས་དའི་ནམ བཾ ཟར ཟའ 
དད ་ སབ ་ ` ༢ ་ ` ས་ཅན 
གེ ཁྲིག བསྐང་གསོ ལ་ ྱ་ི ས་་་་ 
) - ཛ་ 7 ཀབ ཨས 
ཁོས ་ ད་ 
‡ཕཿ ་པས་༔ པ་ གས་པམ་ཕ བྲ པྔན། ངསསྤ་ཆྭས་ ཅས་འངབསནཔ་ 
རད ་ ་ ཧུ ཅིག་་ས་སུད །་ ཤའ 
ྲ་བས་་ ཏེད ཐྲག་བཅས་པ་ཏ རར ་ སནཱིཧཱསདཔ་ཡང་ པརྡ་ཚོགས་པའི་ཏར་ཊུསེམས་ས  ་ ་བ་གཀལ་ལས་ཞེ ཧཱཾ 
'ངང་། ཧོ མ་དཔདགེའདུན་པའོབབཔ་ལ་གཞག་པྱུར། ༽༽མས ` ཀྭ་ནས་ཁཱག་པ་ གཅུག 


ས་ས ཐཁ་མེ་སཱཿ ཀན རགའབོ་ལ་འབྙིསི འྲིས་ས་པཀའ་དོ།ལ་ འཐགས་པ་ བགའ་བ དགས་ས་ཆས་སགས་ལའིདེ 


3 ཙོགས གསུས་་ རཞང་སང་འབུཿ ཟས་གོས བུལ་བཌ་མ་དགོངས་ནས། བཅོས་ལཱས་འབས་ ར་ཡོངསྤུ་རུ་ཏན་ལས་ལས་ 
2 ཕས་དན་འཕུག དྲགུའལོ་ལསོག་ ་ ལེ བརའཆལ་ལོ གིནས་བཏན་ཞུནདག་འབོས་བསོ་འང་ལ་པ་ བདཔཔན། འཐོན་ངབཞིའདྲ་ ཙྱ་པ་ ིག། ཀྲོ 
༤ རཔང་༽ རྒྱལ་པོ པོའ་ཁ་ 


ཤན་པ འའ བའང ས་པ་ པའ པ་ལུ བ་བར ཡུནཞམསལ 0 

དབིས ་ བཀ་་ ་ ངས རལ ཨུབ བདུས ནཁཿ་བདགས་ དདེ། མེ་ཏོག་པ གུན 

ྲ གགགས་ ཀྟཿ ས་ལས །་ པ། སས་ངྲ ཞིམ་པ པའཾསེས་ 0 ཁ་དང ཤན དུ ལེད་དའཅུགསེ། ཧ སྨ མམོ་ མྨོ་གཅཞིང་གསོང་པིའ་བཟ 

„ བ་དང་བཏུའུ་བ་རྣམས་གྲ ་ ནང་བར། ་་ ས་ལ་བབ་པེར་ག གསལ་ང༽ བུན་པ་ པའའ་་ད་ོ་ 
7 རསངོནཔ་ ་ ལྨ་ ༽ པུའིའཱི སྱ 
པོར་གསེརག 


ཌ ° ,ང 


མངན་པརའཁགས་ ཧོ འཇམ་པ 


ཙིག གེས་ུནདུང་པར་ངཔནས་ར་ི་ ཡེ་ བུ གོག པ། བཅེམ་ཁཱན་འབས་ཀའ་ 


རོ དག ལས ་སཤགཤིག་བ། ་ ` ་ ཐཔས་བ་བཅན་པང་། འཇིགས་པའུ་རྲ། 
 འ་་དང་ ཀི་དལང་དང་ ལི ཙུ བཅོས ༽སཛ་ཝང་ཅན་པང་བྭ་ཉན་སུ་ག་པང་༽ ཅནཔི་དབུམས་པར་བོ་་ མུ་འྲུལཛྲར་ ° 
ཆི དུང་།གཡ  - ། གོའ ་་ ཁ།ཁང་དམས་ན་གདདགུ་གུནས་པ་རང་ སྔོང །བང་ བཔྲད་དུང་།ིད་སགས 
སུ སུང མ་ལལོ་དཔག་ཐསས་ཅངནམ རེ ༽ ཨ་ཤེཀ་ངང་༽ ཀིངཔའ་ཀངཔ་། དཔ འརས་དང་དུས 
རཾ གཞི ༽ སགས །ལ་དགཾ་ འོ སྲི མ་ལས་བ ་ 
་ །བཅན། གནས་ཚ འི་རིས་པ་ཇི་ལཱ་བ་ ི་ི་ཁ་སཔ 2 






ོ་ 


འད འཌཉས་ཕི་ལྟ་འུ 
ཀོ ་ ཡོ ཅཅ ྲ་གོི་ ་ མངཔའི་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བྱ་ནམས་རབགལ་གཉིས་གུ་ མ་པརསྭབས་འ | 
་ གཅང་ 7 ་ ` ་ དདུ་གསོ ུབས་ གཡོ ༥ 


ཡོས  ་ སར་གི་ཡདག་ན་ི་ས་ཞུ་ཅི་བ་ི་བའི་ོསདོ། ས་གསུམ་གྲུས་དག་ སོང་བ གྲ 
གསོ ཡས་ཡ་གུ་པཟ་འདུ་ ངབདང། ད། ལཱའིམེ་ཏོབ ཏོག་ངང་། ཕིཊ མི་མ་དང་ གོས་ཀྱི་ར་བཟབ་ ཡ་བ རཝ | 
ུ་ོདགས་དང་ དུང་བས་ “༩ ་རསས་ཀྱིས་། | 


༢ ་ བརྙང མ་ཅ་ཅངང་ 
ར་ཁ ད་ གས ་ འི གསན པ་དང ཅ་ མ་པ ན་མང གོང་ཌཱཌབ་ 
་ ལན་ག ཀག་ བརད ཨེ་མེའ་བསདནམསཀི་ཁས་བ་ནསཔ་ར པྱ ཨེ་མའོ་བསོདཿམས་ ཇུས 
པུ ཟུ ཱན་པའིས། བོནབཏབ་པའི སས ས་བདུ་ཞིག་གིསྣ་ནས་པ་འདི་ལྭ་ དྲ ་ ཡད་དག་པ་༣མཐོང་ཊ། ཧཿ ཟོ 
ཀྐ སུག་པ ག་བཞི ཆགས་པ ཀོ མཾཿ དོར་ཛོ་སུངི གསུང་སྲ་ནཔས་སྲས་རྱས་ རྒྱས་ལ་ཕུག་འཆ ལ་ལོ་ཞེས་ཐེར་བརྲ་ཀུཌཏོ། ས་ ་གནས་གཏན་ཀུཿ ` 
ལོ ་ ག་ཞ ། བླ་གཾས་ཕྲཊ་པ་གུ 'པུས་པ་ ཡས་པའྱི་ལྭ་ངས་ལོ་བཅུགས་དྲ་ གནས་ཏེ ཐབ་པའ ་ 
བཱ ® ༩བོས་མཛདཔ་འ་ ཨ་བགྱེས་། ཕས་༡ངམ་བ ལ་པོས་ཀུངམ་བྱགིས། ལྷུ་རསསྦ་ུས་ 
ཚགས་འདོ་བསལ་འུམ་ བཿ མཁྱིས་ཏ ་ ` ོད བྱུ པོ 





༦ ཡང་པག་པར་ལིན༽ 
རཾ་ ཿཔའིའ།ཁོརྡརམས་ ཆས་ དྲཿིཨ།ཏྟ བང གས་ག ཡས་བཞེ་ པཿ 
ཛརང་བང་ སྱ གནས་ན གའ ཧྲུ ཁུ ཁ་པའལིཁཱབ་ ་ ` ཱ 
ོནམོང་གུས། ཟ་ བོ ཤའ ཧི གསུར་མངོག་ ྐ་གསཔབྗོདཔ་ོགས་ད། ལྐ ྦ 
་ ནས་མསབཅས ་ བརན་ལ་ལབ་པ ཞུ ་ ྲ ་ ཟ་ སཿ ; 
་ འདུད རྔིལ ་ བལའེ་ཚགཔ་པ་བཅོད ཁྫོ ས་ས་ཆ ཟི ་ ཚདབྱར ༽ དྲ 


ི པུ ཅེ ས་བཁན་ གོད་ཁ 7 
འོ འི་ཆ ཕི གའ (= < ཊ་བའི་སུས ཀྱིར ་་ 
་ མས་སེམས ་ལས་ ག་གོ ཡོ ག་ག སེ ོན་མན་ཤཀྲ་ཟཔའིངཔའ ཅས་ གན པརྒ་རུང་ ིེ | 
ར་སག འདྲི་ཝདགེསློདྷ་ནམས་ཐཙོམ་སྐྱེས་ནས་དིས་པ། གཉས ༡ 





པྲ ༥ ཆ་་ ཨག་གི་ལག་ཏ ཏུངམ་པའིཆས་གདད 
འི སཱ ཡོངས་ མ་ལས་བ མ་སི གནསུ སས གནས་བདག 
8 དེན དྲིན བཅོས་ལས ཁ་བྭ་མོརབགགས་འཛནངེངས་སེས་ས་ བཞ 
‹ ༄༠། བྲབངསདག་དོགས་པ རོཚ་འ ་ི་ས་ < ་ རླ ་ ཤོམས་ལེནན ཞེས་པའོ ། ྒ་ ་ ་ 


(བདག་དང་ན་ཕ་ ཅེདཔཞེས་པའོ། ངྒེ 
་ ཏུ ༢༨ སོ འི ་ ཁི ས་བཟོ །གནས་ ་ 
ཤྭ ་གསུཿ 
རོ སེ་ཞ་འོ འོ གནས་གཏ་གས་པའིཡ་ ནིབཟང་པོ་ཞེས་བའོ།། གནས་བ འོ ཡང སཿ འིས དབཅུ་གཞིས་པའེམ ད་ས་ཡུང་གསས་ག རའི 
དབི ཅུ་པའིམཚནནི་ལམ་པཞེས་ ཞསངའ། །གྲན་ལ་ན  བ་གཅགཔའམཛར་ འིམཚནནེམ་ཕྲམ་པ་ཞེས བའོ།་གནས་བན་བླདདག་པང་ས 
% དཱ བ་ལང་སྐྱོང: ་ 7 སག ཁོ ཐཧུ་བཞི་པའིམ ས་གས ཅོས་པའི་ ནན ནར་བ ས་བའི བསནེ་བས་ ༽ 
2 : རཾ རོ ཤེས་ག ཡལ་འཾྷ་སདཅེས 
ཨམ ་ ཁྱུ དགསཔ་བ།་ རྐ སས་རས 
ཅོ ་ོའགནསཔ་ཡི ་ ཧ་ ཀྱ་ཡུནཔ་ཡང་ུ 





སས།།གན་ ྣ  ་ (རཔག་གངན་བཞུགས ཚད་བ 
་ ཐ་ ཅག =་་་་  ཿ་= དར བའི 
_ ངུགངངང་འཱནག་ིལེས་འཕགས། ད 

བཞིའ་ཁར ་ ་ པཿ རེ །གཞ་ལ་ི་ོ ི་་་་ ཁི གྲི གས་གིས བོ ་གམ་མ་གནས་ སོ་ ༽ གནས 
- - པ་བརྒྱང། ངྭལནཱིབ་ར ུས་ཀི་ྲ་།ཛིན་གནས་སོ། ་གནས་བཏུན་ལམ་པ་ ༧ རོའ བཛནི་ལཁོརདྲགབཅིན་པ་ མས མད སུ འད 

བརྟནསྨྲ་ཏན་ འཛིནཅསྭ་ཧཟོན་འཁོར་དྲག་བཅམ་པ་སྟེ སཱོང་དང་ལྷན་ཅིག་ཏྲི ཡང་ཀུའི ་ ཏར རནྨ་ཀུའཧ འ གས་ གས་གནས ཞེས་ང ཁི འཁོརངག་བ བཅས་ པ་སོང་ཝགྲ་ངག་ དག་ད 

` རྟརཟུརྦ་ཧིསྲ་ཤས་ཞེས་ཧཁ ་ཞེས་ཿ ཧབནོ་དྲག་བཅེམ་ པ་ང་ཕག་དུ་གསུམ། ངེང་ལྟནགཱར་ བརས ྲི ཡཏ ག་ ཨཿ ་་པོའིཁལ་བ། རྒད པའི་རིལ་ གཅས་བོ༽ གནས་ བརྟན་མ གལ་མཞེས 

༣ ཅིག་ལུས་འཕགས་ ཀྱ་ཚེལ། གནས་ས།། གནས་ བརྟནསཾ ་ཕམ་པ་ནེས་བབནིའཁོརདྲག་བཅོས་ སོད་ཕྲག་ ལཿ ལྟ་མ 


སཱུ མེཤེས་པའས། མམཉོང་ཕུའམམ་ཝ་ ཤོས་ཕའམ་༽ མངོནསུམ་དུ་མ་ 
༄༅། །ཐཤ་ཐ ནུང ེ སྭོང་ཕྲག་བཅུ་ཇཱག་ད་ ངང་ལ ཤེ ་ ལབ ཤིས་མི་ ཀད 
ཨུ་མ  ༽དྲྲྲོ་ བག ་ ་ ས་གན་ཡ་ ཧྭ བ་་ ་ རི 

ཅུ ཐིའི པ༢སེན་པརཔ་ དད པ་ཡིན ཇི་ྲིསཱ་པྲག་ནསས༡་ ལོ་ཛྲུཾ 









+ ཤཱཙཱདཱ་པོ་དག་བདུ། འཁོམའབཅས་པའི་གཏུཊ་དང 
¥ རྒ ་ ་ ུ་ ་ ཟོ ་ སྱཏིམལོ་བདུདཔཧའ་ ནོ ༽ ཤནྭཐོས་ རིག རགས 
ཚི རརའི་་ དེ་གཅེ ་བ །པབཞེན་གི 
ཨིགས དེ ་ ཁྲ ི་ོ ༢ སས འི་འ -་ 
་ ་ ལའུ ུས་ཧོ ་ སྒྲ ངཿ ཟི ནོཔ་དམ་ མ་ཁ ཞི 
དནའཇིག་ཏོནདུ་ངུངང། དནས་མྲི་ནམས་ ཀི 7 ་ མཞིན་གཤགས་པ་དག་པཅོས ་འམ་གས་ཡ་ (བཞེས་ཌུཌ་འཛི 


མཱ བང གང་ཁཱམཔང་གོང་བརལ་པང་༽ འྫོངས་པང་༽ ལའོ 
ཤུརོ་། པོ འམ་འ བེདབ་དཔལ་ལེགས་པ ུུ་་ ་ི་ རྲི གྐ་སླུང་ ཨོས ` ཧུ 


ིོ ཀུ 
་ ༨ ཏ་ཡ་ཡུཿ སླག པནཏནཊསང །དགངྒག་ ཇི འ་འ 
༥འརྲསྲ་ཤྱོཀྲ་ཐབ་པའི་གསུང སྤུརརབ་ལ་སངས་རྒུས་ལས་ ལས་པབ་བའི་ཚ་བ་སུན 


ལ་པོའོ་ཕྲོ་འདཾ་ཡོ་ 
པཱ བླག བི སག ོ་ གནག 
གའདིདགུནིའདུས་པ 1 འཇོབ རེ རས ་ བིམ ནད ་པའིབལནན་པང་། ར་གནས་པ འརང་ 
བཔོརོངོ་ དེ ལི གས་ ཟངས་ གདོ ཞིན དྲུ་བགེ་ཟང་བཞིནཔང༽ བསྐོའིལང་ཞིནཔང༽ ཛའི་རང་འའིན་ད། 
དུ ཅི ུཏིག་གིདཔོསང་དང་། འགས སས་ལ རར ཅཅ སུ་གསལ་ཞང། ཐན་སོརུམོཅས་ྱིག་གླུགགས་པམ་ བཅོད་ནུརྱི་ ཁྱི་བཞེས 
་ ནའདུས་དབཞིན་ དད ་ པ་ག 0 ་ ཏར ༢ སའ པོ པཱ 
ལུ (ཇི་ཙཱ་བ་བ ས་འ ་ཡར་བ་ སངསརས་ལཿ 6 
9 སིས་ི བའིས་ཉེ་ན་ཅ་ན་སྣ་ཞོད།ཅརཔ གི ] 


-༦༤'"ཿ 


` 2 ཧཱཾངོ་པ་ཉཾང་ཀྱིའདོམཆོག་པང 
ུན་པཡནནེ། ག  ་ 
་ 3 ལྦེ  ས་ལད། ་ 


ཁྱབ་པའི བོ་བ ེབརབྐེཔར་རཟ་བསམགཔ་ ཊ་པང་། བྲེས་པ་ དངའིང་འཇུག་ག་ ངང་ རེ པུ 
ཤཤེས་རབ་ཀྱ་ཕལ་ བིའཆོས་བྲས་པཀར་པོ་ ཧཆེསལོཔ་པ་ ཱ 
རད པི @་ ་ +: འདུས་པ རུ དགིན ཆི 
༣ ་ ཅོ གི ་ ཿ ་ ཐཱཾད་པོའི་ཚུ་དང་༽སྤནཆནཔོ་དང་ 
>= ས་པ དུང གྲ བར་ལ ལས་པྲའེ ་  ་ ཡ་ད སའ་ འི་ཧེང་ཕོ་དདཧམསེ་ པས་ཞུས་པ་ ངང་། $ བས ཞུས་ པ་པད་ལེགས 
སག་མ * ་ ང་༽ བ་པ་འདི སྒྱི ཏིན སྔ་ཞུས་ པཿ ཐ་ ནའ སེམས་པ 

་ྭ ུྱ ཞུས་པ་དང རབྲིང་ཡུག་ 
ཱ བའོ དད ་ ས་ ཡེ ཡུང རི ད་ གར བ་ ་ ` 
ངྲཔས ཚའ ང་། པག་བ་བ་ དྭནྱགིས་ཞུ། ལུ བི 
#་ འ་ འ་སཱན་ ་ ན་ གདད སསས་པ་ེས་ ཚང་ས གྟོགས་བབྲོང་ དི 

ཨའསཿཉམས་ཞུགཔང་ 


 ་ ཁུ 'པང་། བླཱ་གོསྣ་ཧམཆོས་སྔན་པ་དང་། དེམ་མ ང་པ ལོམ བ 
བ་འ ་ ྲྲག ྣནོ་ 
 ་ ་ ± ་ ་ 


དིལ་བཔས་པའེ 
རས ཡའ ཅི ཟེ གས་ལས་ བབས་པ་པ༽ ༨ ༡ཤྲམས་ ར་ 
་་ི་ གུག་པ རཀ ་ མངད 
་ ས་པའི་ཡུང་དང་ ཨའི 


ན་པ་དང རིནརན་རུཿ ཅཱ 
་ ཆོོ རར ྦ 
རའ རོ་མ 7 །  ་མོའི་ས་བར། གས་པའམ དའ ཡདག་དག་འབུང འའ ད་ 
སཿ 
ཤོ 060 ་ ཚུག 


།དངག་ལ་འདུལ་ པ་བོ ད 
ས་ཏ སང ྐཀིས་གསུངས་པ་བ བསངས ན་པ་དང་བ ཅ་ ་ སུནཔ་ཕབ་ འེ རི ཡེ 
ཤླ་་གསྟགྱས་དགཤསྱ་བྒས་པན།ཀས་འབུང་ད། ག་བ ཅད སསྱས་བྱབ་ལད་ ། 


ཟི །ཆོག་སུ་བ བལ་མཆོད་བདྱཆརཔ་རང། དེ དགམ་ཡང་སངསྦམལ་མཆནཔར་གར་་དང།ཟ ། དྲ་དང་། ཝྲེང་བ་དང་། ཞུག་པ་དད། སཱོས་དང་། མར་མེ་དང་། གཏགས་དང་ ཆུ་མཆོན་ བདགས 
; མཆོད ལེགས་ཤིད་མཆོག་བས་པར་་གརཔ་རང་། གླག ་ཐགཁ་བོག་ ཚོགས་པུས་། ླགས་པམ་བཅིངས་པའྱ་རུརབས་༽ བ་བའྱི་ཚ་བ་བྷསེད་བ་༽ད་དགའིས 
ཌ ཅད་ནི བཅོས་ལུན་འགསདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་པའི་གསུང་འབབས་ལ་མྲི་འོབ་པ་རདཏུ་ཝོབ ཨཱ དབཁིས་ཝངས་སེ ་ :: ནན ་ 

༡ རས་པ སྒོནལན་ངི་ལཱའ་བཞིནདུ་ཡོདས་བ་དནལས་འདའ་བརའྱར་འོ། ཌོ། ཚ་དངྭལནཔ་དག་ནིའེ་ཤིག་ ཞིག ཉའོ བུ་བུ ཨི འདི་ལཱརའདིདགན་བ་པོ་ངངྱིན་བདག་ཡན་ཏེ ེག་འདུནཁ་དག་བབི་རབ 
སྤུ སྐེདདུ་དུགཔ་ཡིནཏ་། དཾ་རྦན་འདནབླམགས་བདང་།དེག་བཁ་འ དང་དང བླུད་པ གས་ས བོ་པ ༨ རགཏུཁྲ་་ནདུ་འཕོད་པ་པང་། དེག་འབུནརོ ུ་མཆོས་སོ་གསནབ་དད།སཱན་ཁྲེད་པ་དང་ 
རགྲ་ས་ རི་མ ཨ་མོན་དཔ་དང་། ཆོསསྤྲོགསཔ་སནའདེན་དང། ལྟོ པ་དགག ལག་ཁང་ག་ཡབ་དད། ཡ་སུན་ཉུང་ ་དང་། མས་གིས་འཛུལ་བ་དང་། འགན་པའི་རབ་གནུས 
7 ཡོ་ཐད་ ས་དེ་གཅང་གྱེང་ ར་ངག་ཐམས་ཅནི་ ད་ ས་ ལ་ས མས་པའི་གསུང་རབ་ལ་། སི་ཐོབ་བའག།ཏྭ་ཐེབ་ནས་༽ ] འ་ཡུངབ་གནུམ་པ་ལ་ད་བསྡ་ཁྔིམ་སྤངས 
་ ` ཀྕིསཞས་མེ། མེད་པར་་ཏ་ུང་གེ་ ། སྒྲོན་ལམ་ ཛིལཱ་བ་བཞི་ དུ་ལངས་བུ་ངན་ལས་འངའ་ བརྡ་འྱགམའོ། ཤོ ཚེ་བྲ་ཱབདག་དནིརེ་ཤིག་༽དའདནལདག་པའྱི་ཆ་བེདཔ 
་ ས་ལས ེལ་འིགསགེ རར ལདགཾཟེརལ་ཤདནས་། ཨེཁསྱ་ལ་ལ་ས་ཁལ་ ཁག སན ད་སྤོང་དངག་གི་མདུནདུནམ་པ་སྣ་ཚོགས བཞིཆོ་ཕུཀ་ཡ་མཐུང་ད 


རད བཱུ སནཏེསཱང་ ིུདེདང།སྲོགགིཞདུ་ེད་བཏང་ྟེ ངནལས་འངས་ །དནས་ངདག་གི གཱན་ 
ག་ སྤོས་དང་། སའ །བ་པརྨ་ནཾསྱ་ཀྱིས་ མཆོད་པ་བ ས་སོ ༢ ལོ 


གནས་ཏནངག་བའི་འནས་ེ 
༣འྔ་གས་ནས་། འབུ་གས་ 
`× སུངབ་པྲ 


ནྭ་ག་བུས་བུ བྲས་གསྭ་ཊ ནས ཆོད་ཧུན་བས་ཏེ 


་ཁར་གཟནས་བ་ཤདད། ཅིའི ིཿསེན་༽ ཧིནཔ་བོ་པང་༽ཧད་བབུག་གང་ 
ཁེས་དགའ་བར་འཏུ་ དྲ རིར དག ཐར དབ་འདིཊགས་པ་དུག་ཐའི་བ་གས་ཉེན་ཐིས་བ་གདད། འི་ཡི ་ 
རྫེགས་སྣེ།། _ ]རྒྱ་ ལོག ། གང་ཨཙི་ཏཨ་་པ་ དང་ངེག་སོང་ ༥ ཨ་ད་ས་ལ ཌཆ་བ་།། །རྱགར་སྐ་དདུ་༽ སུ་ཀ་རི་ཀ་བ་ 
ཀ སཔྦ་རྟས་དྲུང་གངྱ་རུབ་སེམས་ དབྲའྲ་ཐམས་ཅང་ལ། ལཿ འབ 


་ཤྭ་སྲུ་ཏྲཀ བོད་སྐང་ ཡུ ཝག་མྐོ་ཏོགས་པ་བརོད་པ་ཞེས་ཏུཿ ཁ་བའི་ཨརོ 
ག་ས ་ ིས་ན་།། བཅོན་ལྔན་ཁབས་རྱལ་བྱུ་ཆཁ་ཁེ། མགོན་ཨེདཟུས སྱ ཀན་་ཞུགས་ས་ ས་ཀ ངེ་ནས་བངོས་ 
ཀོག་པ ད་ོངག་འི་བ་འཛི ོོས་ཀི་་ལུས་ན་ ་བཟྭ་འབུརཏ། ཱ་གངན་ན་། གསོ་སནམདམ་འིས་པས་སིངས་པར་ 
རྩུལ་བྱང་བ་དང་།ཡུས་ལསརྦཾད་ ང་ངང་། ཡུས་ ༠ཡས་པྲིང་ དུབུང་བ་འང་༽ སོ གཞ 


པབ་ངང་༽ འཛུན། ཁུང་གཉིས་ནཱ 

ཁཇ་མི་ཐོབ་ ཅ་པ ྡག་པགདནས་ཏ ལུའི་བུ་གཞན་ཞིག་འཆི་འཕོར་ཆོས་དི༽ ས་ཡ་ཁྲས་འོག་ངའ་ བརཆ་ཞིང་ད་ 

ལས ཡ་ ༈ ཀྱི་ཧུད་དུ་གི་འ་ུབ་པ་༽ ཁིང ཀྱིཧུ་ཤིངརྟབཱ་ཚོགས་ ཞ་ྱསུར་གི་རུལ་ དཱ ་དུ་ྲམའིཚ་༽ི་ཡངའྲངས་ ་པའི་ཆལ་ ཕྱི་ཤུད་ཡོངས་སུ་འཕུང་ བ་༽ཀ ཀྱུང 
ཀྱི་དུད་ཨར་མ་མོགི་ལྟ་བུའི་རོ་ལེབ་༽ ཆང་ ༽ ྱི་ཕྱད་བརྟན་སྙུག་པ་ཞེས་ཧེ ས་སང ངི པ་དག ༽ལཱཁའི་རབངཔོ བྱ་སིན་ཀྱས ་སྔའོ་པངོ ལའི་བུ་ར་ཞིན་ཏུས་ཁ་འེབ་ གཝག་ཅིང་ 


།ཅིང་༽སྭིང་ ངྔརོ་རཾ་ 


གྲོགས་ པོ་ཌེད་ཅིའི་ཧུར་ས ས་ལ་འྲག་ལེ་ཅིང་།པ་ སིང ཚེཇཾསཔདྲུ་གས་འདོསཏེ་ ཀཱ 
འདུབ་༽ཀྱེ་དུངསྣུག་པ༽ ཀྱིནད་ཨར་མོ་ནག་ད་བའི་ 


༠ །སྒད་དུ་སྣེ་ ་གས་འདོན་པ་མཐོང་ནས་ཀུང་༽ ལ་བརེར་སོང་སེ་ཤན་ནས་། ལཱའ་བུ་ངལ་ སསོ༽། 
,ུ ཕུ ཆུ ཧོ ཀ་ག ་ རེ ྱི་དུད་ལོ ཡོངས་ 
།རབེསའྱནས་ི ཡི སེརཀཁ་གནི་འཛི་ེད 


„ རུ་ཅསཁབབ་ ྱིདུད་རྡང་བུ་ ཀིདུར་ཤང་ཏཱསྭཱཆ 
ཧཱ ཛལ ཀི་དུདྟའི་མདུནས་། ་ ` ་ 


 ེ་ནད་སུལོ། གྲོགས་བོ་རྡུར་ཤོག་༽ 


ཤྷཾ × ཐཱ་ད་ཐབ་ཧ། ཞག་དདུཞནས་ནའ་ 
° ཁྱེད་རང ནམས་ཀི་མཆེག་སངས་རྒྱས་མ་སྐཿ ཀྱི གཆོག་ དགེ་འདུན་་ སྐུབསུ་ སེང་ཞི་ག༽ 
¢ ེ ' དེས་སྨྲས ་པ་༽ གྲོགས བཾ བདག་ནི་འདི་ ±; ཀྱི་མཆོག སངས་རྒྱས་ལ ྐུབསུམཆའ་།འོ་ འང གམས ཏི ཤོ རྣམས་ཀྱི་མཆོག་འདུ་ འདན་ཡ སྙེཐས་ མཆིའོ 
ཀའ འའ སུ་གསུམ་བཟུ་ ཁི ༡ཀྲསཾ་ནས་། ཀོས དེནས་ལཱའི་ད བང་པྱོ་སྦཏིན། བྲིན་གྱིས ཤཱའི་བུད་ཕླགས་བ བ་ཇི་བུ་་ག་གི སྲི་སྲཔ་ངྷ་སེས་སས་། ཞེས་ཀས སྒན་ཡངམ་སྐྱེས་། 
་ཅན་དམལ་བ་དང་དུང་འགོའ་ སཱེ་གནས་སུ་སྐེ༔ །སུ་སྟེས་སམ་ཞེས་བའུ་ ངུ ི་ཞིཆོས་གཉིས་ཀྱས ༤ གང་མཛ་གི་གང་་ལ་ཞིམ་ིགའོཀ། རེནས་ལཱ་བང་བྱ་ར་ིན་ནིཝེ་ཅོས་སྟེས་ཏེ 
¡ཱ བཅོམ་ལྣན་འདས་ག་ལ་བ་དཔསོང་སྟེ་ཚི ཝིན་ནས་༽ བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱི་ཞབས་ལཿ བསཾ་ཕཱག་ ་ ས་ས ། ཐོགས་གཅིག་ དུ་འདུག་ནས་ཀུང་༽ འི་འ བྱོརའིན་གྱིས་འདི་ སྐད་ཅེས་གསོང་ ཏོ ༽ 


ཅིན་ཟ་བརྡ་འྱས་ 
།ས་བསྐུ་ངི་ རི 


ས-བའང འའ ཧྭ ང་ལ ༧» ཆེ 
ཱ ༨ ཅི = -. < ཕེ ༣༣༨༨ ནི ཀི་ར་བའབ་ད་ རརིི་དོ་ ༢.~ 
བཅོམ་ཁྷ་ས་བདག་གིས་འབེར་ལཱའིབུ་གཞུན་ ི་ཕོབིཆོ་མཐོང་སྟེ། དོག་ས་ཁྲག་ཁཱག་ཅིང་། ཱངཛོེ་ནདདཱ་ཐཱགས་འདནདེ་༽ ཁྱུཔདངས་ལུས་བབང་ན་ ྱིཐུངརྫང༽ ཀི་ུངཤིང་ཏ་ཨཱཆོགས་ཀྱིཆང་༽ 
ཆཾ ་ འི ན་ཞི ཀྱི་ཧུད་འེས་པའིཚལ་༽ཉེ་ཧུད་ཡངས་སུ་འདུབ་། གཅ་། ྱ་ཡུད་ཨརམོ་ནིགཱ་བཱའི་ཇོའིབ་༽ ཤུང །ེ་མངྦུན་ནས་༽ ིརྐུང་ལྟན་སུག་པ་ཞེས་སྭངརེ་ཇེ་སྐང་དུ་ཏེ་ 
བཅཅི་སགས་འཛོན་༽དེས་སླས་པ་༽ འདག་ཞི་འདམ་ལའི་བདབབ་ལ་ཏེ། །ཞག་འདུནན་འིནས་རྒལ་བོའི་ཁབ་ཏི་པོང 


སྣགས་བདྣེན་པ་དོས་བདག་མཆི་ནས་འདྲི་སྐ་ཉེས་སྨུས་ང་ གྲོགས་བོཅའོ་ཡཾར་བྲརྔུངཞིང་དུལ་༽ ཧཿ ༡ ཟང 
རོ ཱཾ ལ་་ སུས རོགས་བ པ་བ བསིད ཟློགས་ཐོཛུར་ཤོག་༽ ° རྐང་གཉིས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒས་ལྭ་མུབས་སུཿསཔ་ཤིག་༽འདད་ 
རགས་དངྲ་བམ་བའི་མཆོག་ཆོས་ལྭ་རབས་སུ་གང་ཤིག་༽ ཚོགས་ཉྱི་མཆོག་པག་འདུན་ལ་སུབས་སུ་སང་།ི ¡ །དེནས་ལའི་ངུ་ ཚ དརཾེྱིྲིང་ ངེས་འྲ་སང་སྨཱས་བ་༽༽ 
གློགས་ཐཾ་ཐདཿ ག་གི་ད་ ལྟར་རྐང གཉིས་ཀི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབསུ་མཆིའོ། པོཿ་ཆགས་པང་བྲལ་བ རྦེ ཆེས་ལ་སབས་སུ་མཆའ། ཚོགས་ཀུཿ ཆོག་ངག་འདུན་ཁ་སྐབསྤ་སུ་གསྲུམ་བཟུང་ ་༽འཆི་འཕོའི་དུས་བྱསིས་པ་ 
དབ་ོ་ཁཱན་འདས་ག་ྱུགིས་། བཅོས་ལཱན་ཞཔྲ་ཅིས་བཀའ་བྱསས་པ ། ལཞིཀལའི་བུངེནི་དགའ་ཚན་གི་གནས་དེ་སྐེས་ཏེ། ལྷའི་བུ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སེ རྣ་ལཱའི་དབང་བྱོས་ཏྲིན་གའ་མ་གཟབ་ཏུ་པགའ 
ནས་། དགའ་བ་དང་ཡོད་བེད་བ་སྙེས་ཏེ། དབང་པཚོམ་ནདེའིཛེ་༽ ཆིགས་སུ་ པེགསལ་བ་༽ གཔཞིག་སངས་རྒྱས། ཐས་ ༤ ་མཆིབ་༽ དེ་ངག་ངན་འོར་མི་མཆི་ཞིང་༽ མིའི་ཕྲུས་ངག་སངས་ནས་ཀུང་༽ ཝོའི་ཁུས་ནིཐོབ་པརའ༅ུར་ 
འིལུས་ནིངོབ་པར་འགུར་༽ གཔངག་དག་འདུན་སྐྱ་བས་མཆི་བ་ ༽ ངེ་དག་ ན་འགོར་མི་་ཆི་ཞིང་།མིའི་ལཱས་བས་སཱངས་ནས་ཀྱང་ 


༧ ས་མ་ས་མ ད་དགངནའགརམིཁཆི་ཞིང། མཁི་ལུ་དག་སངས་ནས་ཀུ་༽ །ལཾ་ 


༡ འིཞུས་ནྲ་ཐོབ་བར་འྱུཌ་། གང་ངགཱཉིན་མཆྐདག་པུར་ཡང་། སངས་རྒྱས་ཚེས་སུ་དྲན་པ་དང་། གང་ངག་སངས་རྒྱས་ བས་མཆིའ་། \མི་དེ་དག་ནིཉེད་པའིའ་༽ གང་ངགྲ་ནིན་མཚན་ནག་པར་ཡང་། ཆོས་ར 
ར :: གང་དགཆས་ལ་སུབས་མཆི་ཁ་༽ མི་དེ་དག་ནིཉེད་པ་ཆེ་། གང་དག་ཉིནམ་ཆཾསྟཏག་པར་ཡང་། །དེས་འདུན་རེས་སྲུ་ངོན་པ་དང་༽ གང་ངག་དག་འདུམ་སབས་མཆོ་བ་༽ \མི་ད་པགནི་ཧེད་བ་མེ་། རནས་བཅོ 
ཞུན གས་གིས སི ཉི ཉེ་སུ་བླགགས་བས་ཚི་གས་སུ་བཅད་ད་གསོལ་པ་ དེབཞིདཏི སངས ཉིགས ། མ་པ །ད་ག་པན་འགོརམ་འ་ིང་། མཱཾའི་ཐཱས་དག་ 
ཆོས་ལ་སྒྱབས་འགྲོ་༽ ར་དག་པནའྲརོ་འྲོ་ཞིང་། མི ལྔོཡུས་དག་སཔས་ནས་ཀང་༽ ལཱཆི་ཡུས་ནི་ཐེབ་པར་འྱུར་ ༈ གང་ངག་བིག་ འགོ་བ་དང་། དེ་བ་པན་འཇིའ་ 
5 ཟོང་པཾའྱར་། དེ་ནས་ལཱའི་དབང་པྱེ་ར་རིན་བཅོས་ ཅེ ལྔན་འབས་ཏྱིས་གསུངས་བ་མངོན་པར་དགའནས་ ༽ བཅོས་ཏྲན། ལས་སྟི་འབས་ལ་མགོའོས་ཡུག་འཚང་ཏེ༽ 
བཅོ་མ་ཁཱན་འངས་ཁ་ལག་ ཐལ་མོ་སྦར་ནས་༽ ལན་གསུམ་བསྣོར་པ་བསནས་༽ ར་དེ་དུམ་སབརྨ་སུཌ་ ཏེ་༈ ཅོས་ལཱག་འདསྱ་ཀིས་དྲ་གད་ཅེས་བཀའ་བྱསལ་པ་པང་༽ རྔགེ་སོཔདེ་བག་ཡི་རངད།། འཅོམ་ལཱད་ 
ཐེག་རཆེན་པཔོ་མདོ་། སས ཀཝག་མ་ཉིགས་པ་བྗརོད་བ་ཀ། རོགས་སེ།། ། ཆུགས ཨ་རཱ་དཱན་བ་ར་མི་ཏན་མ་མྲཔཱ་ཡ་ནྭ་སྭ་ང་། ངོད་ས་དྲ ཞཐགས་ཐ་སྤྱཾན་པའི་པ་ལོ་ྱུ་ང་ 
་ པོ མཿསྦམས་དང་བཅ་ུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚག་འཚི་ལེ། བྲིགང་བདག་གིས་ཐེས་པའི་རུས་ཅིག་ན་༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་འིདྱ་ཧྲིཚ་ལག་ངང་༽ ཡུལ་ཧི་མྒེ་རམས་ལ་ནགྣདས་ 
པཞ་ངོར།སར་སའི་གནསཀིཟདཁེེན་ཕོ་ས་བོཟས་ཙང་གྲི་ཀུན་དགངར་བ་གང་ས་ཡ་དང་། ༡༠༥ ཉམ་ལ་དང་། དོང་ཀའིཞང་རང་༽ ར་ཤུག་དང་། སྟརཀ་ཤིང་ཕ། འྲའགོ་པང་། ཤིངབ་ཏ་དང་ ཀཏམ་པ་ངང་།སྨ་ས་པ། 


ླ ༩༧. :རར་ 
ཿ ༧ 


ཤ སཱ་ཆུ་རའི་ཤིང་དང་། ཟོལ་བ་ངང་། ཀྲཝ་པེ་ལྭིའུ་པང་༽ ཀ་བིང་ཐ་ངང་། ུ་ཤིངང་། རྱ་སྲོ་ད་པང་།ཨཱ་དུམབ་་དང་།བ་དའིགང་བང་༽ ཨ་ཤུ ཤཱུ ངུ ཤཱ 
པབྱསསེངདུ་སས་བྱསན་པ་༽ མནདུངང་འབབ་རུང་ང་པ་ མཆའུ་པང་༽ གེང་ཀ་ངང་༽ ཛིང་ཇུ་རང་།།ཁོནཔ་དིཞིམ་བ་དང་ལཱན་པ 

པང་༽ དུར་བ་ངང་༽ཁྲུ་ཐུག་པང་༽ ཅུན་ལསངང་༽ ནེ་ཅོ་དང་༽ 

དྲ་ནྙིམ་པ་༽ ཤིན་དུུ་ 


_ ཏྟཏིདང་། ཟི ློ 
ོ ཏི མཆང་དང་། ཏ་དང རུ་ཱརངང།ག་རིག་པང་༽ ཨ་ན གས་ར 

༼ དངལཱ་ན་བ་དག་གིས་མཛེས་པར་ཁུས་པ་། ེ་ཏོག་ཨུད་བ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། ཀུ་མུ་ཏདང༽ 
རྷིཉིགས་དང་། ཀང་ཤང་དུ་དང་། ཙ་ཀོར་དང་། འཇོན་མོ་དང་། ཀར་ད་བྲ་ནམས་གད་འཐིན་པ་དང་།ཤུངབ་བྱས་ཏི 
བསོལ་པ་དང་༽ ཧཱོག་པ་མེ ཅིྡ་རམས་པར་པང་བས་ཡང་ སཱོ་ཞང་འཇས་ལ་ - ༽གནནང་། ་ངང་༽ ས་བ མདང་༽ 
ཏ་སེ་ནེད་པ་། བདངཔཞིངམང་ལ་༽ལདད་འ་ཞང་ ན་སུཀཞིག་མེད་འིས་ཡུཨ་འོང་་༽ ི་དགས་སྱ་ཆོགས་༽ ལཱངསྣོ་ནཱ་དང་།གཟྲག 
_ རྤེ ཤ་དང ེ་མ་ང་།རི་བ་དཔ་ དམདང།དེད་ནང། མཚནམོའིུ་པང། འེ་ཏེན ོང གཡད ི་སངའ་པལ 

ཧིནདང་། མིག་བཟང་དང་། ཡུལ་གོར་བྱསུང་དང་། ལྕ་མ་ཡིན་དང། ནམ་མཁའི་ལཱང་དང་༽ དྲི་ཟ་དང་་འཚ་ཅི་རང་༽ ཧྟཏཆེན་བོ་འཐུམ་དགུ་གནུང་པ་ཏེན་༤ང་པ། ཏེ བགྡ་སོང་གིའདུནན་པཔ་སོང་བདུནཐི་བརུན་སོང་ལ་ 
‹ ཨོད ཚེདཊ་ལྡན་ཕ་ཤར་ིད་ ཚདང་ལཱན་བ་མེ་འགམ་གྲི་བཆེན་བོ་པང་༽ ཆོདྲ་ན་པ་རབ་གྱོརདང་༽ ཚོ་དཔྲལན་བ་ཀའ་པི་ན་པང་༽ མ་རཔཝནཔ་བ་ཡང་བདག་དང་། དངཔ་གནུས་པོ་མིདང་། ཚེ་ང་ལཱན་པ་དྷར་ 


ས་པ་༽ རྒུ་ཡན་ལག་ བ་སྒྱད་དང་ ལཱན་པ་གསལ་ཞིང་ངི་། 


༡- ༡༨༢ 


¬༠༠། ་དྭ་ཙདང་།ཚོ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་དྭ་ཉ་དང་༽ལ བངགན་པ་བཟད་ལཱན་དང་། ་དང་ལཱན་པ་གང་པོ་ངང་། ཚ་དང་གཱན་པ་རབྱཏུ་འང་་འི་ རྨ གོ་འིལ་སེ་༽ ལ་པང་འན་པ་ 
ཏཱཾ ཨ་ག མདས་ནཔལ་དགའ་བདང། ཚ་དང་ལཱན་པ་དགའ་བོ་དང་ ཀང དག་མྲོགསཔ་དག་སོང་བཛའི་བགངཔ་འིེ༽ ཚ་བའི 
༈ཾ ཀུན་དགའ་བ་གང་ཐག་གཅིག་མརོགས་པར་ཐམས་ཅང་དྲག་བཿ་པ་༽ ཟག་པ་ཟད་པ་༽ ཉོན་ ཇྲས་པ་མེད་པ། དབང་པད་ལན་ ཧཱཾ བ། བ་མ ཞ་བ 
༢ གྲེལ་ཐ་། ཅངཤེས་པ་༽ གྲང་པེཆན་པབ་བྲ་གས་པ་།ཧྱེད་པྱ་ཐས་པ་། ཁུར་བོར་བ་༽ ཐངག་གི་དོནྡརེས་སྲུ་ཚོབ་བ་། སྲིང་པར་ཀུན་ཏྱུ་སཱར་བར་ཡངས་སུ་ཟང་པ་༽ ་མཆད་གང་ཡཧི་ ང་ས ༡ 
` 7ཌི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དབང་དམ་པའི་ཕརལོཏུ་སོན་པ་སྟག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ། །ཟཿྲདུསེ མས་རབའྱི་ཆོགས་ཆེན་པ༽ བཿནུཊ་སེམས་དབའ་བེ་བ་འྱབས་ཕག་དུམ་ལའདི་ཞུག བ་འ ས་དང 


སས་ ནྒི།ཏུནམ་པར་རལ་བ། ཀཿ 


(ནཾ, དང་།མླཱྱལ་གཉན་དང་།སྤོལ་རྟནདང། སྤོ་བཆེན་ང་། མཆོགཏུ་དགའ་བའྱིརུལ་པོབང་། སུནགྱི་རུབཔེ་དང་། སྨན་ཡུང་དག་འཕགས་དང་། ་་ིེད་པ་མ་བརནནམླ་ཁ ར་པ་དང བདམའི་ཁངས་མ་ག་ 


. ཧཾ ཉྲིམ་ཆེདབརྱསྐརྱམ་པོ། མཆོན་པར་ཤེས་བའི་མེ་ཏགཤིནཏུཅུས་པ་དང་། ཐུངབ་དང་། གཱ་གས་དང། རྨབུར་། འཇོནསེ་དང་། མུགས་གསལ་ལཿ་པའིཐོར་ནུགས་ཅན་དང་། པདམ་དང་། ཟབ་ད བཞིན་འཛུས་ཞ 


¡ ས་ག ས་ཐོ ། འན་པོཆེ་མཐན་ཀ་ལྟའ་མག་ཤིནཏུ་མཛེས་བ་ ཟེ 
ལྕེ་ཆུ་ཤེང་གི་ལོ་མ་དང་། ཏ་ལའི་འདབ་མ་ཡངས་ཤིང་། ཟངག་ཀྱི 
རས་པ་དོད་ །ཡུས་ཟ་བ་དང་། ཉི་མའི་འཆར་ཀ་དང་། དེང་ཀའི་ཤིང་ཚ 
=$ ༧ ༨... -ལ་་ ་ 
སྲབ་ལ་འཇམ་ཞིང་ཨེ་ཏོག་ལྟར་གཞན་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ལ་། རྐ་ལག་གི་སྲིཿ 
ཆེས་ཀྱི་གབེརཁོ་བསྐར་བ་། དདུད་དངཙིརྦདོལ་བ་ངེས་པར་བཅེས་པ་། བདུ 
པར་ཤེས་པ་མདོན་པར་ཤེས་པ་དཔའ་བར་འྲག་བའི་ཏོང་ངོ་འཛིནགི་འཐའ་སྨེ ཐཱ་བ་ 
ཏན་ལྲཐེ་ཙོམ་ཨེད་པ་། ཉོན་མེངས་པ་ནང་ཉ་བའི་ཉོན་མངོས་པའི་བག 


བགོས་པ་སངས་༔ !ུ 

>¬ རར ཁ་རོ པརཀ་པྲར་བོང་བ་རང།༽ ཇེ་ལཝ་ལ་ ེ་ལ་བ་རོང་ 
ལྡན་པ་དྤན་པ་༡ེ ཐར་གཞག་ཿ པ་དང་། དྭ་རལ་དངྱ་ཧགས་པ་དང་། །ཡང་དག་པའ་སྲེད་བ་དང་། ཛུ་འཕྲུལ རྒྱ་རྐང་པ་དང་ 
བྲ་དང་། བཏང་ཧཱོམས་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་བལ་ཕ་དད་བསམ་པ་དང་། ཐག་ལ་ཞལ་བ་ཕུན་སུ་ཚོགས་པ་ ངྱ་རལ་དངྱ་ཧྟགས་པ་དང་དྲེགས་པ་དང་། ཤེ 





་ ཞེན་པ་དང་ ཏཱཆས་བ་གཞིནཔ་དསགང་་ ༈ སེད་པ་དང་་ མངོན་པར་ཤེས ༤ དྲ་ཟླདཐཱ་། དས པ་ཤེ་ཐགའི་གཁཐུམྲ་ཕག་ གྲངས་མེད དཔར་བ་དག་ཁ་བཞང་ 
ཟུ ཕན་པ་དང་། ˆ དང་། བདེ་བའ་སྤར་ལ་སྭུན་ལ་ ། དག་ཐའི་ར་ བོགས ཁུ་བཅན། ༽སྒྱུ་དང་ག་ཡེཿ དུང་བརྫུན་དར་༽ ཕྲ་མ་དང་ངག་རྩུབ་བོ་ཿ དང་གསོད་པར་བེད་ 
ཤཱ བད་ཿ ི་། ལ་ནས གས་པ་དག པས བ་ཨགའཚུ ༩༥ ཁུང དཔས དངྲ་བལ་ ་བཡ་སུག་དང་༽ བཇགཏེནྐྱངབ་བཞི་ 
རུ  ་ རྒྱལ་པོ་ཆེན བ་ནས ་འཕགས་སྒྱས་པེ་དང་། རྒྱལ་པ ༔ ་ ཊིམ་ཡ དལ་རུང་གི་གསག གཁོར་ཤིས་སོར་བ་ཐང་། ག་ནོད་ ཱནྱ་གི་སཱ་དས 
པོ དུད་ཅན༣ ་གོསདཔབཅས་པ་པ། གནན དིགས་དབོནཇནབ་ ་ ིདི འེ ཨི་ཊ་ད་བསས་འ་ ༈རོ་ད་་ གཁརདང་བཅས་པ་དང་༽ ༽ 
༡ ཌྷ དད་། སེར་མ་དང་དཀའ་ཟླག་མ་དང་། དཔ མོ་ཆེན་ ཁ་ ་དབུངས་ཅན་དོང་། འཇེགས་ དྭ་མ་དང་བླ་བ་དང་ལྟའི་དབང་བོརྒྱ་ཏུན་དད་། ལྕའིབུ་དབ ག་ཆེན་པོ་དང་༽ མི་ཨ་མེད་ཀྱི་ 
༤༦ བདག་པོ་ཚངས་ བིལ སིང ་ ཤའ ལ་པོ་རྒཧ བོ་བ ཅུ ནསཿ དེ་དག དང་ནམ་ཁབ་ལཱང་གི་བབད 
རཾ པ་ལུསཆེན་ཟང་རང་གིཏཁར་དང་བཅས། ་པ་དད་ཕག་ངང་། ལྷཱ་མ་ བྲ ༩ ཉི་ག་དབངཐོ་སྨྲ་གཅན་རངའང་གིཚོགས་ཀ ཀྱིཀ་འོར་དང་བཅས་བ་དུག་དད་ དད་། ༈ མོ་ཞམ་ཅིའྱིརལ་བོ་ལཱནཔ་བང་གིམ་འམ 
ད་བཅས་པ་ དད་། ི་ྣི་བབ་གགམ་དང། ་ལས་གཞན་ ང་གནོད་སྦྱན་དང་དྲེཟེ་དང་། ལཱ་མ་། ཡོན་དང 'ནེན།ཁའ་། ཞད་དང་མ་འཐ་ཙིརད་། སྟེན་པ དང་མིདུངམ་ ཡིན་པ་ ‹ 


༢ 


ལ་རིགས་དང་། ཇེ་རིགས་དང་དམངས་རིགས་རྣམས་དང་འཁོར་བཞི་པོ་དགེ་སློངངང་༽ པ་སང་མདང་ 


རིགས་བཞི་བྲབས་ཟེ་དངྱ་ཧ 


± ༤ ¬5༡༨༨༡༠ལྔ༢ =£: 
བས་། བ་མར་པཨའསརྦ་ཧསཾ་མཆད་ 





ཟི་བརོ་ མེ་པ་དཔག་ཏུ་སེ་ ཝུ 
སྐ ཨུ  ཀུ་བྲ་ཞག་བུགབུམདགདང་། 
















དགེ་སེནམ་དང་།དགེ་སེན་ཚ རེ 
བས ོ་གན་ད་ལད་མངབ་དང། ཚནོས་པ་དག་བཅིད་ག་ོསབྱདའི་འཇིགཆེག 
ཱ ༔ ལེ་གང་བ་་རགས་མཉམ་ཞདི་ཡད་དུ་དོབ༽ རམ་ཞིང་ཡངས་བ་ཆག་ ནི སྐ་སཱར་དང་མ་ངན་ཚང་པང་ཀོ་ 
བ་ཀར་བ་དངཀ ཐམ་ཏིཡུག་ཏ་ཀ་དང་ཀྭཏིཔ་རང་། ཐུར་གི་ཀ་དང་ཏ་པ་ན༽ སྐ་སྣང་དངམ་ངན་མང་དང་ །་ 
བེ་ཆེའི་བཱ་རེ་བྲེས་པ་དང་༽ རིན་བྷོ་འྲི་རཱིལ་ཐུ་གསེ་ 


ཨུད་པ་ལཿ ང་པ ར་ཏ་ ། བད་མ་དཀར་པ་དང་ [ར་ཏས །ད ནཾ 
རཆོཔ་ དཱ ±: །སེངགེའིའིཟན་པོ་ཆེའིབས་བཅས་ཐུ་འཐུ་དག་བཏང་ཐ་རིན་པ 

_ ' /རྗེགསཀྱི་སླུསཔ་། ནོར་བུ་དང་གསེརདངརྡོརེངང་བེ་དུ་དང 

ཧཁ་ཡོ་ཞུགས་ཏེ་དངཔོཞ་བ་༽ ཐུགས་ཞིཁ་༽དུལ་བདཔཞི་གནས་ད་བ་བཅེས་པོ་ཞི་གནས་མཚོ། 


ཝལ 


ས་པ་བྱས་པ་། 


ཊབླས་རཅིད་གདུན་བིས་བསུས་ནས་གང་། བོ སྒྲ རྦ 
ཕོ གི་ཁམས་རབ་འབམ་དཔགཏུ་མེད་གངས་མདཔ་པཀྟད་ཡང་བཅོམ་གྲན་ 
ཡེགས་པར་བཏབ་པ་༽ །ཕུག་དར་ལེགས་མརྦ་ཧུས་བ་༽ ལེགས་ཕརྡ་རམ་པརཡུ་ཕོག་སཱོད་ནས་གདུགས་པ་༽ མེ་ཏོག་ 
འཇའ་་ཀ་ངེང་ ༽ སཱ་མ་དང་ཨཱ་ཏོ་ཀའི་ཨེ་ཏོག་དག་བཀྲ་པ་༽རིན་པོ་མེ་སྭ་ 

༥་ཀའི་ད་བ་བྲེས་པ་༽ རིན་པོ་ཆེའི་ལྭ་ལཱ་སཱཔས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ས་ཆོགས 
རྒད་དང་སྨུག་རང་། ཤེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ ཅཱེ་བྲ་ཁག་ཁྲགྲ་པགའབུམ་དག་ 


གྲངས་མེད་བ་དག་དད་ཨང་ཐབས་གཅིག་སྟེ་། © ~- = ༧ `..= = .£‹ ༨ 
ཁ་པེ་ནམས་དང་བླན་པོཆེནཔ་རྣམས་དུང་། གངརལ་གི་མི་ནམས་དང་ཡུལ་འཁོར་གི་ཟྲི་ནམས་དདཏུམ་བདག་དང་། དློན་པེ་ནྣམས 

ས་ཏེ༽ བཅོམ་ཁཱན་འངས་ཀྱིས་ན་བརའ་རང་ཞམ་ཟས་ངང་༽ གྲཟིསས་ཆང་ 

ཀྱི་གྲགས་བ་དད༽ ཨཱཱ་དང་ཆིགསུ་བཅང་བ 


ུ་ཏིག་དང་། མན་ཤེལ་དང་གྲིན་དང་། ཨནཱ་ཱདངནོའིནི་པོདང་། ཞ འཞེལ་པ་རད་པ་སྐེད་བཅིད་ 
རྱུརཔ་༽ རབང་པོ་དུས་བ་སོའུད་དཔ་ཞིང་གསམ་ས་རོག་པ་མེད་པ་ལེན་རེའ 


༨ མཆད ལོ ཧོ ག་བ་དབས་ཁབརཞིང་ཕས་ཨེ་ལཱནགཞུཊ སྲེས ཆེན་ོའིགཆེན་སུ་ཨུས་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་བར་བྱ་སན་བ་༽ སྒ་དཔ་ཀྲད་བཟད་པོས་མངས་པར་འུས་བ་། རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་ལུར་དམ་བའི་ 
ཟླ གསུ དུ་བ་ཏུ་ རིབབ་སྟརམོ་སྐྱད་བས་ཏུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཤེབར་འཇོ་བ་། ཆུ་ལཱར་དག་བའི་ཝ་བ་དབ་ཏུ་སྐྱེད་པ་ ྭ་་སྟར་ཐྲུགས་མཉམ་བ་ན་མཁང་ཏཱར་གས་བ་མེད་ང་། ཞི་མ་ཁར་མི་ཤེས་པའི་མུན་བ་སེལ་བ། 
ཧཱ ག་ཏ་བ ཞུ་ྲ་ཏཁགཞི་དས་ོ་་ ལ་ས ོ་ར་་་་ ཉི་མ་ཞཱར་ཤར་བ་ཉིམ་ལཱར་གགི་བརྗད་ཀྱས་ལ་མེ་བ་ བླུ་བལཱར་བསིཡ་ཞིང་སྤེམ་པར་མཛང་། རྐྱ་མཚོཀར་ | 
སེ་ྲིིིེི མིགས ང་ོླངས་་་ཡ་བྲ་ཁ་ཕང་་དོཔ་ན་པ་ལགསཔསཞེབར་གཞས་པ༽ 
ངཿ སས ་པ་ རག་ཏུ་བཉམ་པ་འབཞི་པད པའི་ལྷ བྲ་ཏྲ་ཕ་ཁངས་དུདག་ཁའྲས་བ་ཐམ་་ཅད་གདུདག་པརྩ་སབཔ་བསདནམས་ཀིཆོགས་ཐམས་ཅད་བསགས་ང་ ༽ ཕ་རེའ་ཏུ་ 
': དྲག ཀྦྲྣྦྲྦྣཀྣཀྣཨྣྤྣྨྣ||¦༦{༦¦¢#ླ#®ཛོྲག གེམསཅནྭ་ཀི་བུན 
4 མེད་པ་འདོ་གསའ་བ ག་ང ནཏེ། ལ་ག གོལ་ས ་་འོས་འས་པ་སྲགགསཔ་བད་ལ་ 
) ༥ བྲུ ང་༠༦བུ། ོདཞནཏུ་མབའཐདཔ་སིདེ་བསུརབར་ཐེན་པ་། ཡིད་མགུ་ཞིངྱ་ཧས་བར་ཧེད་པ་། རྣམ་པར་དག་པ་འཛིགས་པ་མེད་པ་མི་ཆུ་བ་བ་༽ བརྟན་པ་ཟབ་མི་ 
ྦ བརག་ཏུ་མདཔ་ོ གེ འ་སྨོན་ཡུལ་ས་ ཡིན་བ་ཐསམ་ྱྱིས་མྲཾ་ཁབ་པྲ་ནད་དུ་འབུང་བ་བཛདོན་དུ་མེད་པ་། སྙན་མིང་འཆད་ན་པར་འབྱེད་པ། འཐེལ་ཅིང་གསལ་ཐར་མ ཛད། དཆ་ྲང་མུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 


འཆེན་པོསོཕུག་དང་ཟེམ་དང་རི་སུལ་དང་༽ གསོའདང་སནལནནསེབ་གེའིམཆོག་ནས་པར་བྱསངས་འགང་དཔནམ་པར་སྲོགས་བ་ཀྭ་བའི་མའ་དབང་བོོར་གཞི་ནངཝུ་ཞེས་གཡ་། གཟུགས་མཟང་བ་མངས་ པ་ཏུན་མུག་པ་ 
ནོ ཀདཟས་དིལསཔ་ གོ་བོ ང་མི ་གིན་སསར་་་ཞག་འུམའ་ལ་བེནབག་པ་༽ དཀནམཆགས་གི་ར་འཛབད 
ཚྗེ་ཅན་སློབས་བ་བྲེགས་པ་མེདཔ་སྐྱེ་ ཐི པ་ཀདད་པ་བཟངབ་སམ་བ་དག་བ་་༽ །བརྟན་པ་ཟབ་བ་ དབྱར་བཅན་། དེས་པ་འྲ་གོགས་ན་བད་བ་མཁས་པ་། འཛངས་བ་གསེལ་ང་༽ ཡོད་གཞུགས་བྱ་ཤེས་ 
 ག་ལ་དདལུན་བ་ཁེ་ལོ་མེད་བརཤོན་དུདུལ་བ་༽ དག་དེས་ཆེ་བ་ ཿ ག་ཞིན་བ་། གཡོ་མེད་པ་ཨི་ཚུབ་བ་ཡོ་བླད་པ་། དང་བ་ངྱ་རུལ་དང་༽ རགས་པ་དད་འཐབ་པ་དང་། ཞྲུདོ་བ་དང་ཐག་དོག་པང་ཀ སེར་ཟུ་ 
” དང་པབ་འཛིན་བ་དང་། ལུག་པར་ཞེན་པ་དད་མུག་བསལ་ཐ་དང་། ཡིདམོ་ ཤེ་ཐ་དང་ཨ་དིགཔ་དངྲ་བལུ་བ་དང་ ༣ ང་ཝན་ ཀང་བོརདྲེ་ནུ་དུསབརྱཆར་ཏ འདུག་གཀིནག་བ་ུ་སེམས་དབ་ སེམསུ་དཔའ་རྣན་ 
_ ཟིཊ་ཕུག་དད་ཟོས་དང་ིའསལ་དང་གསེའ་དང། སྨནལཱངནསངགེའི་ཨཆེགྲ་ན་བར་བླམིངས་ཤིད་༽ ངརེ་ནམ་པརྦ་སགས་པ་ལྕེལཝའིབའི་མའི་དབང་ཕའྱ་ཆུག་གི་ནར་ཐུའི་བྷཿ་དས་ལངས་ཏེ་། ྨ་སྤོ་དྲག་པཟླྭཏིཀཏུ་བཟར་ནས 
། དྲུསྲ་ན་གགས་བབྲིལད་པད་མོ་གྙིང་པ་ལ་་བཙུགས་ས། །བཅེམ་ལན་འདག་ག་ལ་བ་དེ་བགོས་ཐལ་་ཆུར་བ་གཏ་དནས ། མཅོམ་ལྣགཝནས་ ཁ་འདྲི་མད་ཅེག་གསལ་ཏོ་། གལཀེ་བདག་གིས་ཞུས་ནུས་ཞུས་པ་ལན་གདའ་པའི་སྲད་ 
, བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་སྐབས་ཟེ་ན་། བཅམ་ལུན་ཁགས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡར་དག་བརྡ་རིགས་བའི་སཛསྤ་ཆས་ལ་བདག་ཡོགས་འགའ་ཞིག་ཞུགར་འཚལ་  ངྷེསད་ཅེས་གསོམ་པ་དང་བཅོས་ལྡན་འཇས་ཀིས 
དདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབབཆེན་པ་བའོ་ཡུག་དང་ཟེམ་དད་རསུལ་དང་། གསེབ་དང་སྙན་ཞཱས་་སེང་གེའིམཆོག་ནས་པར་བྱ་ཡངས་ཤེངངརྡ་ནམ་པར་སྨྲགས་པ་ཏ་བུའིམེའི་བབང་ངོ་ཆུག་གི་ནོང་བུཁ་ི་སྐད་ཅས་པཀའ་ 


-ྭ 








༥༡༣ ༨༥༨. › ༨ འི ཏེ ± ཏཱ 2 #®ྒ་ ¬ རྦ ད་ སྲི 
| ! ཤཱ རོ བྱསལ་ཏུ༽ རིགསྭ་ཀྱ་ཀུ་ཁོད་ྱ་བང་ནུབ་སེ་སས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་བླ་གབས་འབེད་ ་ཀྱིས་ ། བགསྱ་ཀྱིུ་ ེདྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ དྲག་བཅོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་སངསྤ་རས ་ཅིདང་ཅེ་འདོད 
རཾ བྲ་དས་ཤིབ་དང་། དས་དིབ་ དེ་དང་དེའི་ཁན་གཏབ་བསྱ་འདདྱ་ཏི་སེལ་མངས་པར་བའོ། དྷེ་མདཆེས་བཀའ་སུལ་པ་རང་༽ བོས་ལཱན་འདས་ཡྱ་བང་རུད་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་རེའི་ཛུག་དང་། ཟོམ་དང་རི་སུལ་དང་ 


¿2 ཨྲྫཨཀྐཨ  ་ ུའིསུག་གིནར་ུལ་ལེགསོ་ཞེས་བ་བ་ཐིདཏ་༽ ཟིགས་ཀྱབུལེགས་ལེགས་། །བིགས་ཀི་བུ་ཁད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་འདི་ཡེངཊ་དི་ 
„ བརསེ་མས་བྭཁྲོད་ཡང་ལེགས་།། དེའི་བུར་རེགས། ཧོད་ལེགས་པར་འབ་དུཉོནལ་ཐུང་ཤིག་དང་བཤད༽ ཐང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དཔའཅེན་པ་འི་ཕག་དང་ཟོས་དང། རིསུལ་ངང་གསེབ་དང་སྨན་ལུང་ནསེངགེ། 
ྭ ཏི རྣམ་པརྨ་སྨོགས་པ་ལྟ་བུའི་མེའི་དབང་པོའྱིརུག་གི་ནརབུས་བཅོས་ཁཱན་འཇས་ལ་ལེ་གསུ་ཞེས་གསོལ་ནས༽ བཅོམ་ལཱནའངས་ྱི་ལཱར་ཉན་པ་ངང་༽ བཅོས་ལན་འཇས་ཀྱིས་དེ་ལ་བཀའ་པུང 
་བ་ཀ་རིགསཀྱི་བུ་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དང་ཐོ་སེམས་བྱསད་པས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་དག་ལ་མཛོན་པར་ =“. བརོན་པར་8ྱའོ། རིགསྭ་ཀི་བུ་ད་ཁྲ་བངདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་བོ་དགུ 
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ནི ་ི ༤༨ ༤ 
ཟསསྱ་ཀྲབ 
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བ་དུའི་ཁས་ཀྱི་ལེ་དག་ལ་ཇི་ཏཱར་མངོན་པར་བརོན་བདྲ་བེདཅེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བ་དི་ལ་བབནུབ་གེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ནིསག་གཅོངབ་སླངས་བ་ཡི་ ན་ཏེ་༽ ལག་བརྐཝ་བའིབར་དག་གངས་བ་ ཡིན་ན 


དེལ་ཏངཆུབ་ལེམས་ དཔ་ེམས་པེྲོ་གགོ་་ངསཁ་ྣཀ་ུ་ཡན།ཟགས་ཀིུདལ་བཏབསམས་དཔའམམས་བེ་་ད་ཧྱ སམསཀ། སྲོག་ཅེས་5ྱ་ནི་ཐ་ངསྲོག་ 
]; _ མསག་མུ་ཡནརད གཅིང་འཕ་གས་ལ་དགུའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོངབ་ཡྲི་ཏེ་། བདག་ལ་ཡང་སེག་། ཡགཐདིཝམངསམ་གོག་འུདཕདགལ་ཞངཡོང་དུ་བབ་ཡེན་གིས་སུ་ལང་བདག་ལ་གསད་པཟ་གསོད་འཇུབས་པ་ཁམ་༽ བསོང་བ 
རག ཤི་བར་བྱགུཅིག།།བདག་གིསྱ་གངས་ལ་གསད་པར་ཚོ་བ་གསདད་གྱཞགས་པར་ཡུང ཧཱ གསོད་པ་ལྔ་རྗས་ས་རང་སི་བའི་སུམ། རིགས ེ་ཀིཅ་དེ་ཏརན་བརྲན་ཐ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

` ླགག་གཏདབྲལ་ངག་བ་ཡིན་ དལ་འདྲ་གདཅེས་བསེ། །མངལ་ན་གནས་བ་མནའ་དྱ་ལུ་ ུན་ཕྲ་སགནིཐུག་བའྲི་ཡ་། མདག་གི་བགྲ། པཔྱ་བངབ་ཡར་མདལ་ཨུང་མུག་ཅང་པངས་ས་ནཞིང་ཡིད་ 
་ཱ རཿ ཡངནེའ་འདི་ཐུགཙད་པངས་དགའ་ནང་གདེད་འཇོ་བ་ཡ་ཤིས་། སུ་ལ་སང་བདགས་ ཕྲགཔའིའདྲོག་དུ་འཇུག་པའམ་༽ འྲག་པཡལ་ེས་ཡིརུངནུྱརུར་ཅིག་ བདག་གྲི ཀང་སྭ་ཨང་འདོག་པར་ཡམམ། 
33 ཀ ཐེགས་བའྡེ་རེས་ཡོ་འྲས་ བཞོ་ཨཱམ༽ འགས་ཏྱུ་བུ་དེ་ཞ་ན་བང་ནུབ་སེམས་ བའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་ཐོན་བླ་སངས་ཡྐིན་ནོ་༽ དེལ་འདྲི་སང་ཅེས་ཧྭ་སེ། གིང་དང 
བཇོང་ཡནནད་ལ། གཞན་ག་བར་བརྩ་གུར་བ་ཡང་། གང་ལ་ཛནིར་སུ་ག་པ་།། དེ་ནོནང་ཁ་འདོག་མ་བེད་། །ར་ལ་འདིད་ར་ལ་ཡེག་པར་གཡྦ་པ་སྤངས་ཇོ་ལཱ་བུ་ཡོས་ཆེ་ན་ རགས་་ཀི་བུ་འང་ཁ་བདརུབ 
ཙིང་ཕངས་ལ་ཡང་དགའ་ཞང་ཡེད་ངུ་འོང་བ་ཡིན་ཏ་༽ ཐངག་ལ་ཡང་ཆུང་མ་འདི་སུག་ཅོང་ཕ། 


= 


ཁུ ད་སེམས་དེས། ཆུང་མ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཐ་ན་དུད་བྲཀའོ་སྤྱི་གནསུ་བྱུར་པ་རྣམས་ལ་མུ་ག་ཅ་ 
བ་ལྔ་རེསུ་ཡི་འང་བའི། ནན་གིས་མ་ནག་ཏེ་། དགའ་མགུར་ཡཛོས་ཁང་སྒྱོད་པར་རྱུ་ཅིག་༽ འབག་གྲི་ཏུང་སུ་ཡ་ཡང་འཕྲོག་ 


་འིངོ་རདེ འཇོབ་ཡིན་གིས་ ས་ཡང་བདག་ལ་འོ་གད་འཇག་པའི༽ །འྲྲོག་ 
་མ་་ཞིང་ཡོདེ་དུ་ ར་བང་དདུག་ འཐུཏུ་འཇུག་ ༩༽ བུ 
ཧུ ི་་རོ་ལ་ ་་ ལའི ལི་ལི ར་འ ག་ག ༡༢: རའོརད་ཊརི༽ཅཆེར། ༠༣ ༣༨༣༠། 

( 2 ཐ་གཔའིནཡནྲིས་ག་མགས་གསདཔར་མཾིའེདས་དེཊ་ཨ་མཔར་་ནཔའ་སྨ་ས་པ་ངྷ་ཏང་ནའ ༣ ཟསྱ་ཏུརུ་དིཁྲ་ཏཌ་སེས་པའདེའདུསེས་ཏེ་།ཞངཞཿཡརྦ དས 


༠ རོ གཏུ་གཞུ་ག་པབ་མི་བ་༽ འཐོག་ བུ ནནགིས་མནན་ཏེ་དགའ་མགུར་ལ དཔར་མི་བའོ་སྭམ པཀ རིགས་ཀྱི ྱི་བ་ད་ལྟརནུ་ཧངརབ་སེམས་དཔ་སེས་ 
ཟུ ཐི ་པེ་འདེད་པ་ལག་པར་ཤཡེ་བ་སྤངས་པ་ཡི། ། ད་ལ་བདི་སྐད་ཅེས་བ་སེ་ ༽ རན་མེརུ་རྒྱར་ཐ་ གནཱཆད་ཀང་། གཞན་གོ་ཞ་ ཏྱ ་ལ། གདལ་རང་གྱ་ཆུང་སྭ་ས སཱག་། དེན་ུ་ ུང་མ་འཕྲེག་ མི་ཐེད་། 
3 བི ས་སམ འདི་ལ བང་ནུབ་སེམས་ ་དབའ་དེ་ ་གརི་སཱས་དུ་སེམས་ཏཏེ། བདན་པ་ཞེས་བ་བ་དེ་ནི་ཐ་ན་གནད་ ཤིན་དང་ྱ་ུང་པོ་དང་ཤ་ཟ་ རྩ ུ་ག་ཅིངའཕངས་ཡ 
སཱ :: ྲ་ བྷེ ༡༨༢ གཿ ཛུནད་མཱ་བས་ ཟི ཅན ༢ སུནའྱཧདྷ་ནཱ་འཛུག་ པ་འམ་སུན་འབིཉ་བ་ཕྔ་རེས་ཡིའ “མི་ཟང་བར་མ ཅྒུམཅིག་ ཊ། བདག་གིས་་ ཀུང་སུ་ལ། ཕཡང་བརྫུནདུ་ས 
༣ ན་ནས འེ པུ ཅན་འབིན་གཞུག་བར་མི་ ཧུ སུན་སྱུང་བ་ཡ་ རྡེས ངབར་མ་ཌུའ། ། སུ་ཧྱུང་བ རྗིསུ་ཡི་རད་བར་མྲོ་བའི་སཱ་མ འགེས་ཀི་ཐུ་དེ་སཱར་ན་ུང་ནུང་སེམས་དཔྲན་སེམས་དཔའཆེན 
༩ ཟི་བཛུན་ངུ་ས་བྲ་མངས་ཡི ར་།་དེ་ལ་འདྟིས་དྭ་ ཅེས་ཁྷ་ཧེ་། ། སུན་མ་འདྲི་སད་ཅེས་བ བ་སྟེ གནད་སྙིན་འུབུང་ པྱ་སཱན་ཆདྱ་ཀང་། ༽། གང་ལ་བདེན་ བར་སྨཱ་བ་སྲུག་༽། ། ཤེས་བབ་ཅན་དེ་ཛུན་ཚིག་གས་ ། ཡུས་ཅནྡ་རིས་ལ་སུན་ ཨཱ 
༥༩༣༡ ེ་ྔ་ཛབཞིངོགྲྭ་པས་ཇིག་བུ་ཡེ་ཞེན་།རགས་ཀ་ུབདིཡ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ །པོ་དེ་འདི་སྭམ་ ་ངུ་སེམས་ཏེ་། ཛ་མའི་ཚིགཅེས་བ་འཞི་༽ བྲ་ན་གང་ཟག་ཝ་མ་ཅན་ནམ་ དད 
༢༡ ཧྩུག་ཅིང་ཞ་འདདལ་མ་་ཞིང་ཡད་མོ་འདོ་བ་གིན་ཏེ། བདག་པ་ཡདྲ་པ་མཁིཚིག་ཁདིམི་སུག་ ༥ ིདཔ་སམམིནཤེས་ཆུ མང་བཔག་ས་ཕ་མ་ཟརརར་གང་པའི་་འཇུག་པ་འམ། ། 
ུ  ཚིངས་པ་ས ་པ་ལ་རྡེསུ ིལང་བར་ཨྭ་རུར་ཆིག་ཀ་ བདག་གིས་ཀུང་སུ་ལ་ ྒེ ༣ ཟིར་བས་གྙང་བརམི་བ་ ༽ ཀླེང་དུ་གཞུག་ཐར་མི་ཤ་ཀེངས་ བ་གཇེས་ལ ཡ་རང་བར་སོ་ཐའེ་། ིགཀྱི་ིུ་སརྲ་བབདསསེམས་དཔའསས་ 





ལག 










བབ་ཆེན་པྲ་ཝ་མ ཚིག་སྤངཝ་པ་གནེ་།དེ་བ་རག་ཆུབ་མྱ་བྭགངས་པ་ངི་ལཱབུ་ཡིན་ཞེན་ རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁདི་ལ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དེ་འདིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། ངག་རུབ་མེ་ཞེསྭ་བ་བ་འདི་ནི་བ་ན་གང་ཟག་ངག་རུ་ག་བོ་རང་ ཏཱ 


པ་ནནས་ལ་ཨང་མི་ཝཱགཙོང་མེ་འདོད་བཨཾ་ནཞིང་ཡདེཏཏུ་ལོ་འངབ་ཡོན་ཏེ། བདག་ལ་ཡང་ད་ །ཆུབ་པ་འདི་མེ་སཱ་གཅོང་མ་འདོད་ལ་མ་ཞིང་ཡེད་དུ་མི་ལང་བ ་ཡེན་གེས་སུ་ཡང་བདག་ལ་དྭགྱ་རུད 


རཿ ་འ ཧུ དྲ་ཐླུ་གཀ།ུ མད སྲ ་པོ་སཱ་བ་དང་ གཏམ པའི་ཆ 
¢ ངང་ ལེ ཏི ཅེ ཡར་་་་༢བ་ལའང་ང 'ེ `: “ རེ 
དཱུ དང་། བླང་པའལཆག་དང་༽ མེ་བདེན་བའི་ཚོག་གས་ཐ་འཚོམ་བ་འམ་ ཤེ་འཆལ་ དཱའཇུག་པའྭ། ཐེ་འཚམ་པ་ལྔ་རྗེས་ཡ་འང་བའ་ སྦ་བུརཅག་། བདག་གས་ཀྟང་སཱ་འ༥ ཡ་ད་དགྱ་རམ་པ་ དྲ ཅུམ་བའི་ཆིག་དང་ ༽བནང་ 


‹ ༼བཟིག་དངམི་བདན་པའིཚག་གིས་བརམ་པར་གྲི་བ་། ཐ་བཙམས་ལྷ་རེས་ཡི་ཟང་བར་མི་བཁོ།།ཟིགས་ཀྱབདེ་ལུརན་བརུན་བ་གེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པངག་ཆུབ་བྱོ་སང་་ བ་བར དེལ་འདི་སང་ཅེས་ 
རི སུ་ཨཱ་དབུད་བ་ཡ་། ཕྦཱ་མྭ་ངག་ཆུ་ད་མེ་ ུ་ཐསདྲིམཔཚིིརཏ་། རྩབ་པའི་ཚག་ཀྱང་སྲུང་བར་བེད་ཀ། དེལ་ཆགྲ་ཀུལ་བྭ་སུངས་པ་། ཇིཧྭ་བུ་ཡིནཞེ་ན་༽ ཟི སྭ་ཀེ་བུ་འདི་མ་བ་རཱབ་སེམས་དཔ པྲ 
ངཔ་ཁ་ཆེར་བི ཏདིགེ་སས་ཏེ། ཚིག་ཀབ་ཐ་ཞེས་ཏག་ཐ། དང་ཟག་ཆགྱ་ཏུལ་བཅན་དག་ཁ་ཡང་མི་སུག་ཅང་ཡོ་འདོད་ལ་མི་དགབ་ཞིང་ཡདེདུ་འངབ་ཡིན་ཏེ། བདག་ལ་ཡངམཚིག་རུལ་པ་ཛ་མི་སཱ་ག་ཅིང་མི་འདོད 
དུ བད་མ་འོ་་ཡིན་གས་དུ་ཡ་ང་བདུག་ཁ་ཚག་༡ལ་པྲག་ཐས་རུན་ཐར་ཐད་པའ་རན་བར་ཅེད་དུདག་པ་ཁ དན་པར་བ་་ལྔ་རེ་པ་རང་བར་སྭ་རུམ་ཅིག་༽ བདག་ནས་ཀེསུ་ཡ་༧ 
༼ཀ་ཡཿ་བྱཨུས་པ་། དན་བར་མོ་བྲ་དན་པདྱབེདདུ་མོ་འཇུག་། དན་པར་བ་བལྔ་རེེས་ཡོ་ཟང་བར་མོ་བཁོ། །རིགས་ཏྱ་བུ་དེ་ལུར་ན་ཁྲྡ་དུབ་བ་མས་བ་སེམས་དབའ་ཚོན་པ་ཚིག་མ་པ་སྨངས་པ་ཡོ་ 
ཧརྟི་ཀ་ཀཛརུབ་ ཧུ མས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྲནབ སེམས་སྤངས་བ་ཇི་ལྟར་ཊུ་ཡོན་ཞེ་ན་། གིསས་ྟོག་འདིལ་བསགུང་སེམསྐདོབེསས་དཔ་ཆེན་པ་འོདས་དནས་ ་ཏཾ བནབ་སེམས་འབེ་པ་པན 
དཿ ༣ རས -' ་ེ ༩ ' ཤཱི : 2 


༄ཧ གང་ཟུག་བནབ་སེམ་ས་ཅན་ནམས་ལ་ཡངས་་གིནམ་དདལ་ཚ་དགའཞིངཡིདདུ་མིའང བ་ཡིན་ཏེ། 


རོ་ནི གཆ་ །བདག་ཡ་གང་བནང་སེནས་འདོ་མི་ཅུག་ཅིངམི་དགམ་དངཔ་མི་དགའ་ནིང་ཡདུ་མི་འང་བ་གོ་གིས་སུ་ 
ཀ་ དི སྱ་ལ་ཡག་གིས་བཇོད་པ་ཁ་བརོད་དུ་འཇུག་པ་ཁེ་བྔརདཔ་ལྔ་རེས་ཡི་རང་ཐར་མྭ་ཐུར་ཅིག་། བདག་ཞེས་ཀྱང་ཨུ་ཡ་ཡང་བནབ་སེམས་ི་ཚིག་གིས་འཇྗོད་པར་མི་བ༽ ཟྗང་གཞུག་པར་མི་ཁ་༽ བྗ 
༥¥› །་ཡ་འང་བརམི་མའོ།།ིགས་ི་ུ་དེཞརན་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོབླས བསྡམས ས་ལ་ 

རླི ་ནྲཾ་ཀལ་པའིཚིག་ཚ་ཱ། བླནབ་གེ་མས་ཀང་ནིསུང་བརཐེར་།། དེ་གནོད་སེམས་ གམས 

ནཿ གནད་སྐགྱུ་གུར་བ་སེནས་ ན་པ་རྣམས་ 


སྒ 
ཡནན།།དལ་འདྙགད་ཅས་བུཧེ། ཀལ་པའིཚིག་དངབླནབ་སེམས་གཉིས་། གང་ཚས་བཟགཉིད་མ་བདོད་ 
་སྔངས་ཐ་ཇི་ལུ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་ ཙཿ ལེམས་དཔའ་དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་། གནེད་སེམས་ཤེས་བུབ་ནི་ཐ་ན་གླང་ཟག 
དག་པ་ལ ་འག་བྲ་ནམས་ཨོ་མུག་ིང་ཆི་འདོད་ལ་མི་དགའ་ཞིང་ཡི་དངུ་མི་འདོ་ཐ་ཡོན་ཏེ་། ཟདག་ཡང་གནོང་ས་མས་འདི་སུག་ཅིང་མི་འདོད་ལ་ལི་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་མི་འད་བ་ཡིན་གིས་། སུ་ཡང 
རཾ སེགས་ྱོཚག་པས་འཆདབཡམ་འཕད་ཏུྲང་།ལའམ་གད་པ་ལ་ས་འངབན་ བར་ཡི། འུག་ ༥ །ུང་ འདོད་སེམས ་ཀི་ཚིག་གསུ་དགུད་པར་མོ་ུ།།ཇད་དུགག་པརས་ 
ཙུ།། བཤད་པ་ལྔ་རས་གོ་དད་ཐར་སྭ་བའོ་ནས། ཟིགསྱཀྱ་ུངེལཱར་རྭ་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གནད་སེམས་སྨངས་པ་ཡེན་ནེ། དེ་ཡ་གཡོག་བརྙ་་བྲ་མངས་པ་ཇི་ཏྭ་ཡད་ཞེན་། རིགས་ཀི་ཊུ་ངད་བ་ཏུདཱ་ནུང་ 
རུག་དསས་ེ ཏས་།་སམསཏེ་། ལས་པར་ལ་བཞེསཔ་བི་་ཆ་གང་ཐགཡག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་མངའ་ལུགཙངཚ་འདདལ་མ་བཀང་ཞང་དམི་འཛབ་ཡིན་ཏེ། བདགུ་ཤང་བགཏར་ 
༡ ཅི་མི་ད་ཁ་ཚ་དག་ནད་ཁོདུ་ི་ ་ཡི་སི་སུ་ཡངབདགལ་ལགོ་རར་ཱ་ཐི་ཚག་གིས་སྟནཔཁ་སྟ་ན་ཱ་དུགཐའ་བསྟནཔ་ལ་རྗེག་ཡ་ཡངབརམ་ུར་ཅིག༽ བདག་གིག་ཀུཿ་ཨུ་ ད་ 
| ལཿ ེ ¢ ` ༨ [ ཌི &› ལེ རཾ རཾ 


༢༢༨ ༤: རས ༨ < རེ སེ ཡཿ ་ཱ 
བརྙ་ལཱ་ཁའི་ཚོག་གིས་བསྟན་བར་མེ་བྟེནདུ་གཞུག་པར་མཆ་། གགན་བུ་ལྔ་ཇུས་ ཡི་འང་བུར་ཞི་བའོ། རིགསྤ་ཀི་བུ་ཁདི་ལཱར་ན་ང་ཆུཊ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡོག་པུར་ལྟ་བྱ་སངས་པ་ཡིན་། ངེ་ལ་བདི 
ཆོག་བ གནདསེསས་ལག་དརྙ་ག་བ་གཉིག་།། འོང་གེས་མི་འདོད་གང་ཡིད་པ། ད་ནི་གནོདསེམས་མི་ཐེད་ད་། །གང་ལ་འང་ལོག་པར་མི་འཇུག་གི།། ཟིགསྦ་ཀྱི་ཁུ་དེ་ཏར་ན་ཐ་ནུགསེམས་ནཔའ་སེམས་དངའ་ཆེད་པ་ནེ་དག 
༡ བྐ་ོ་་ཞ་ག་ལསྐ་བར་བཅི་པར་བད་།དེ་་བྱབི་ཁས་ཀི་ལག་བསུན་པའདིབ་ཞདཔ་ན་མེམས་ཅན་པགགྱརཆད་པ་དགྲད་རམད་པ ཡང་དག་ྗོགས་བཞ་ུགུ་མསཆེས མ་ཆ ་ྭ 
` རྱ་ཆས་ཐམསཅདཀྱི་རནདང་སྩུདཔ་དང་།། ལུབལུབ་བཀད་ཁ་ཞས་བུབཟག་པཆེན་པཞི་མངོ་ཁས་སྱེའ་བར་མའོ།། །རིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ཞུབསེམས་དཔའ་སྡེམས་རཔ་འཆེན་པེ་རང་པ་སེམས་བསྩེད་པས་ནི་ཕ་ 
.ཆོག་ཏུཏིན་བ་ཟུཧ་ལ་མཛོན་པར་བཙོན་པདུ་ཤའོ་དྲ་གང་ཀོ་ད ྙེ་ྦྱིན་པའིཕརས་ཏུ་ཏིནབ་ད་།ཙུས་ཀི་པ་རས་ཏུལཱིན་པ་དང། བཟད་པའི་ཡ་འཏུ་ཝིན་པ་དང༽བྱམཁྱགས་ཀི་པ་རོས། ཅནཔོཨང་ བསམ 
དཱ གཏནགི་པལཏུ་ིནཔ་དངཤེསའབྱ་ཀ རམ ཆནཔ་དང་སདད་ོན་ལམ་དང་སབས་ད་ེཤེསྱི་པུ་ིན་པའ རིགས་ཀྱ་ུ་ད་ཁ་གང་ནུབ་སེམག་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་པ་ཁ་རས་ཏུ་ཡིན་པ་བྱར་བའི་ 
རགས་རེ་ཏ་ོནཔར་འཇནཔརཅེདན་། ིགས་ཀྱིུ་འདལ་བཔནབ་སམ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆག་པ་ནྱི་སིནཔ་སིནཔར་ཤད་། ནུལ་ཁམས་བངང དེ་བཟེད་པ་བྷག་པར་ཏེད་། བརོན་ཁྲགས་བྱ་ཅམ་པར་ངེད་བསམ་ཉན་དུ་ 
ཡེད་།ཟབས་ལ་མཁག་པར་བེད་ཐིནལ་འདབས་ཐར་ཐད་། གབས་ལ་འཇུག་བར་བན་དོ་། སེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པར་བེད་དེ། རགསྭ་ཀིུད་ལ་སངནུལ་སམས་དབུང་གེམས་དཔའེུན་བོ་སོན་པའི་ང་ 


ཱ རཏ་ནབ་ལ་ི་ལར་མཛོན་པར་བམནཁར་བདེནགས་ཀྱ་ུ་དལ་གནུ་སེམས་དབའ་སེཆས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཟསྨ་རངསམ་རང་། གཞོན་པ་དང་གེས་པངྱ་རན་སྦན་པ་ལ་མངོན་པར་འཚོན་པར་བེདཔ་ནས་ཀད་ལྕིན་ བའོ་བར་དག་ལ | 


ཆེ ཨ་ 


རཿ ཟསྭསན་བ་ཞེས་བ་བ་འདིནོ་ཆེ་དང་ཁ་ཏེག་དང་། ཧྟེ་ཐས་དང་བདེ་བ་འབྲུབ་པརའགྱུར་བའི་ཚོག་བླ་དགས་ཡེན་ནོ།། དྭེ་ལྭ་བས་ན་བདག་གིས་ཟས་སྩིནཔ་མངོན་པར་བརྩེན་པརྦ་དངགོས་ཏེ། བདག་གི་ཟས་ཀི་ཐཱན་པ་ཧིན་པར་ཧ 
༠༦ །གརུ་མ་ཆག་སས་། དེས་ཟས་ཀྱ་ྨན་བདྱེ་བིན་བས་ཚྭ་བིན་པ་དང་ཟད་བྲ་ཟིན་ཁར་འྱགར་། དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅེད་པ་འདི་དག་བཀའ་བསུ་ཏེ། ཁ་ཟས་སྙཾནཔ་ཐིན་པ་ནི། །རེས་ནཆེ་ད་ 
„ ༼ཏིག་དུང། །སྟས་དང་བདེབ་ལྷ་བ་སྤེབས་། །ཤེས་བཟཅད་གྱིས་ཤེན་པ་སིན་། ཁ་ཟས་བིན་ཐཱས་ངཀའ་བདང་། ཆེ་རིང་སྟེབས་ལཱན་བདེ་སྦྱིད་འགྱུར་། སྐྱིད་ཇཱང་བརྟན་བ་དེ་དག་ནི་།། ཐེགས་མེད་སྤེབས་དང་ལན་བར་བུར་།། 
ཚི རུག་ཅིནིམང་གསལ་ནངན་། ས་ན་ེསཤེང་་ཝནཡ་ཐ་་མས་ལྔན་ཞང་མཁས་ཁ་ནི། །ཁ་ཝས་བུནཔས་དེ་ར་འྱུ་། ད་ལྭ་གས་ཧན་པ་ཁ་ཇི་ལར་མངོན་པར་གཅེན་པར་བུད་ཅ་༽རགས་ཀིཐ་དི་ལ་བར་བརིམས 
།དབ་དི་གས་ཏུ་སེམས་ཏེ།། ཧིན་པ་ཞེས་བུ་བ་འདི་ནཉོན་མོལ་པྲ་སེད་བཅྲག་མས་ཅད་སེལ་བརའྱརར་བའི་ཚིག་ཟུ་དགས་འིད་ཏེ། དེ་ཧཱ་བས་ན་བདག་གིས་སྣ་གིས་སྙིན་པ་བིན་རའ་བ་གེར་མ་ཆག་གམ་༽ དྲ་སམ་གོ་ཧུནཔ་ 

པ་ ཀྱིས་བསུགས་པའི་སྙེན་ལ་བཞེན་དུ་སྐོས་གི་སྦྱིད་པ་དེས་ནི་བདག་སེམས་ཅན་ཐྲམགཅད་ཀྱི་ཉོན་མངོས་པ་སྲེད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅང་སྐྱེམས་པར་ཏྱེང་པར་གྱུར་ཚིག་༽ རཱམ་པར་གྲེམ་བཞིའུའི་སྐས་གཱ 
ཤ་ར་ར་ཐདབར་ུམཆིག་། ཅས་སན་ལམའདམས ཁདས་ཡག་ཉི་མ་ཡང་ལད་དེ་༽ན་ཤིའི་གིན་གསདྲགགས་པའི་། ཞོནཡོངས་སེདཔའེ་ཡ་མས་མས།ན་སབྲོ་ཚགསནི་ ༣ སྡ་ནམས་འདག་གིས 

དེ ནི་མཁ ་པ་དེ་། ཀུན་ཏུ་འ་བར་ཞིང་རབ་འབར་བའི།། ལོ་དྭགས་ཞཾ་རང་མི་ ་ཞིང་། སྒམ་བའི་གནང་པ་ཞྭུང་མི་འགུརར་། དེ་ལ་སཱཾན་བ་པ་། དེ་ཁ་གཞན་ཁའྱི་མིན་པ་ལ་ངི་ལར་བེད་ཅིན་། ཐཾ 


རླ ། །ཡདོན་བར་བཅོན་པརསདད།རགས་ཀིེ་ལ་ང་ུབ་སེཐས་ནའ་ཟག་སྙིན་པ་དག་ལ་ངི་ལར་མཐོནཔན་བཅོན་པར་ཐདཅེ་ན་། གགེས་ི་འད་ལ་བངྡདབ་སམས་དབའ་དེརྫཧབ་དུ་སེམས་ཏེ་༽ ། 


ས་ི་བི་ྭ་བཔ་སེམསདཔའ་དི་གསཏ་ཆེམས་ཉ གཞོན་བའི་ཆུད་པ་ཞེས་ཅབ་དེདལེད་པ་དང་།སུག་འསུ་གི་གཞི་ཁམས་ཅད་ཕུད་བའིིྲ་བ་དགས་འཡིན་ཞིས་༽ རདག་གེས་གཞོན་པའི་ཉོན་པ་ 
སྨྱོན་པར་ཧྱ་སྟི། གཞེན་བ་ཤཾང་རྟ་ཛ་ཏྱགས་སམ་ཀ གཞུན་བ་རྟའི་གཞན་པ་གང་པས་ལྕམ་སྫིན་པརྦ་ཧ་གིར་མ་ཆག་ཧཱ་། དེ་གཞེན་ རར ༣ ན་༽ སངསྤྱ་རས་ཀེས་བསུགས་མཱའི་སོན་ཡམ་གཞེ་ོང་བཞིན ༨ 
¡ བི་སེན་པ་བདིས་ན་བདག་སེམས་ཅནྲབ་མས་ཅདྱ་ཀི་བདེ་བ་དད་ཇུ་འཕུལ་གི་གཞིན་ཟམས་ཅད་སྙད་བུན་གྱུར་ཆིག་།། ཅེས་སྒེན་ལུམ་འདསཱ། དེ་མ་འདི་སད་ བེ ག་ལ་ི།ཞེ་སང་ཀེ། ་ ༧ཌ་བཞོན་པ་ལག་རྭ་ཧྱིན་པ་ 
ྡས་ཀ།རགཏུ་སེ་མས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱིས་། ཐེབས་ཆེན་བོ་བིའྱི་གུར་ཅིང་། །རཱ་འབུལ་ང་པྲ་ཕབ་པ་ཐབ་པར་ཤོག་། གཞིན་པའི་སིན་པར་ངད་སང་ཨེ་༽ སངསྦ་རས་ཞིང་འས་ཞིང་དག་། བོ་ལཱན་བའི་ཀུགས་འད་ཐར་ཀ 
ཚྩའུཡ་གྱིས་ནཾ་གའ་ལ་གྲོ་།། དེ་ལ་གོས་ལྷུན་པ་ལྔ་ངི་སཱར་མངོན་པར་རྷ་ཚོན་པ་ཧེདཅེ་ནུ་།། ིགསྱ་ཀྱ་ཡུ་འདིལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འདི་ མ་དུ་སེམས་ཏེ་། གོས་བྩེན་པཿཤེསྲ་བ་བ་དྲི་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དངྡ་འེལ་ ཡོདཔ 
དང་། ༣ཧོག་ཡ་ཕྱ་དག་བརྱ་དད་བའི་ཚོག་བ་དགས་ཡན་ནིས་༽ ཟདག་གུས་གོས་ཀྱདན་བྱོ་རིན་བརབ་གར་ཨ་ཆག་གོ།། སུབ དེ་གེས་ཀིསིནཔ་དེ་ཟན་པ་ན་། མཇསརྱིས་ཤིས་གནང་བའི་དུན་ཡ་ུའིན་་ས་ཨི་སིན་པ་ 
དིས་ན་བདག་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅན་ཀྱི་བཚ་ཤེས་བ་དང། ཁེལ་ཡང་བཿ ངུ་མ་དོག་ཡ་བྲོ་དག་པར་བེང་པརྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ ྐ་ཏབ་བོ་། དེལ་ཚོག་རི་བ་ཡང་ཡོ་༽ གསྭ་ཀི་སིན་པ་འདིས་ན་ཐ་པག་༽། སེམས་ཅིནྭ་ཀུན་ག་ཛཛ་འེ་ 
བ་མ ོ་ག་བ་ྱུགབྲ་ཤིགུ་དཔལདམད གཏ གས་ལན་གྱགས་བབཔཞིང་། ཚོམ་བུ 
༨ ཁཱ ངཾ་ཉཱར་མདོན་ཐར་བརོ་ན་པབེད་ཅི་ན་། རགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་པ་འདི་སྙམ་རུ་སེམས་ཏེ་། རྒྱན་ཧིན་པ་ཞེས་བྲབ་དེན་སྐེས་ཁུ་ཆེན་པེའི མཚན་དཔེ་ཟད་བཟང་པོ་ བྱྱས་ཡོངསྡ་རིགས་པར 


་ 


$ 


52. ° 


ཱུ དེཝ་ཚིག་ཧིམ་ཡང་ཡོང་དེ་། རེཝ་མོཁི་སྣྲ་སྩིན་པ་ངེས་ན་བདག་༽ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ལྭུ་ཚ་དད༽ སངས་རྒས་ངྱརུབ་སེ་འྲགོ་ཕན་པ་། -རབཏཱ་ཛོགས་པར་ཕེངྱ་རུར་ཅིག་ ༽ རོལ་མེའི་སྤྲ་ནི་སཱིན་པས 
_ ¡ ན་ཀ ཚོགས་པའི་ས་སྱ་ཆས་གགས་ཁུ་ན་པི། །དབའ་ཆམས་ཀྱི་གའིསཱམ་།། གངཇུ་སེས་པར་རབིན་ཐེབ་། དེ་ཡ་སེས་དང་ ཧུམ་རང་ ཟུག་པ་ཧུག་པ་ལ་ཇི་ལུར་མངོན་པར་བརོན་པར་ཐུངཅེ་མ། རེགས ཉང 
5 ལྷ་བང་ཆུཐ་སེས་རབའ་ཏེ་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ།།  སྨེས་དང་ཐྲེ་མ་དང་། དྷག་པ་སྩྱིན་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་དེ་ནི་ཆུལ་ཁྲམས་དང་། ཐྲེས་པ་དང་།། ཏིད་དེ་འཛིན་གི་གོས་པང་ ཙེ་མ་དང་། བྷུག་བརྦ་གུར་བའི་རིག་བླ་དགས་ཡིན་གས། 
_ བནག་གས་སོས་དང་། ཕེ་མ་དང་། །ཆུག་པ་སྙིན་བརྩབ་གསསུ་ཆག་སས། ་སྦཾས་དང་། ཕི་མ་དང་ཀུག་བ་སྦྱིན་པཿིཾཧ་པ་ན་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགངས་པའི་སྒོན་ལ་གཞིནདུ་། སས་པ་དང་། ཝེ་མ་རང་༽རུག་པའྱིཧུརཔ 
སྨྱན་པ་འདིག་ན་།། བདག་གོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནུལ།ཟིམས་དང་ཐོས་པ་པ་དང་། རྱང་ད་འཇིན་གི་སྤེས་ཀྱིས་རྱུག་པརཱ་བྱར་ཅིག་ཅེས་སྙེན་ལམ་འདེས་།། ནེ་ལ་འདི་སང་ཅེས་བྲུས་། སེས་དང་པུ་མ་ཅིན་པ་པང་བུཊ། 
བ་དགུནིསྙུན་པ་ཡིས་་། ཚུལ་ཁིམས་ཐེས་དང་ཏིངཔ་འཇིན་། ལུས་ཅནྲ་ས་ཀིས་ཐེབ་ུར་ཅིག་། སྦས་དང་པུ་ནོ་བིན་དང་། ཤུག་བ་དིནཔས་སྟོབྷ་ནུས་ཏི༽། ལའི་ཤངས་ངང་ལཱའི་སུ་། སྐེན་མེང་དཔིས་ཐེང་ཁར་འྱུ། 
ར་།།དེ་ལ་ཨི་ཏོག་ཆྩཾན་པ་ལ་ཇི་ལར་མ་ངོན་པར་བཅོན་པར་བེད་ཅེ་ན་། ཟིགས་ཀྱུ་འདྙིག་བཿནུབ་སེམས་རའ་རེ་འཇིགས་དུ་སེ་མས་ཏེ་། མེ་ཏུག་དང་སེ་ཏོག་འྲེང་གི་སིནཔ་ཞས་ཁུཁ་དནི་གཟུངས་པང་། བང་ཆུབ་ཏི་ 
- སྤེཝས་པ་ངང་། ཐང་ཆུབྱཏི་སན་ལགའནི་པེཆེའི་མཏག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་མག་བུ་དགས་ ཨནྱ་གིས་། བདག་གྲི་མེ་ཏོག་དང་༽ མེ་ཏོག་འདྲེང་གེ་སྣིན་བ་སྩེན་པར་བུ་གོརམ་ཆག་སུས་སོ་༽ མེ་ཏོག་ངང་སེ་ཏུག་འ་ངགི་ སུརཔ་ 
དེ་ཧན་ཐ་ན་། སཔསྱ་རསྱ་ཉིས་གསུངས་པའིསྨོན་ལ་བཞིན་དུ་ མེ་ཏག་འང་མེ་ཏོག་འྲེང་སྦྱཾན་པ་འདིས་ན་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུས་གཟུངས་ངང་༽ ་སཱོཔས་པ་དང་༽ ཀྱང་རུབ་ཀྱི་ཨར་ལག་རིན་བོ་ཆང་ཨེ གོ་གིས་ 


༣༡༩༨ པྲ 
གཞ 


„ ༽༠། །བྱན་བབན་རུརཅཅསསྨ་་འེབབ། ན་ལ་ཚིགཨི་མ་ཡང་ཡང་ད།མེ་ཏགམ་ཏག་ྲདིནཐས་༽ ཆུརབརྨད་བརབམས་ཅད བབནུ་བནལ་་སེཏགགེས་།འསཅནལ་རྱ་པན་པརཤོང། 

༦ ངག  །དདྱོཤིས་པདེང་། མ་པ་དོ་གག་པ་གིང་རོནགིས་། ནགཏུ་མཆེད་བརིམ་འགོ་བེད། དེ་་རབོ་བའ་དེན་བ་ཇི་ནང་གཔོད་པར་བཅོན་པར་བེཧེ་ན། རགས ཀི་ུ་འད་ 
° ཨུ་བངུབ་སེམས་དཔའད་འདོགས་དུ་སེམས་ཏེ། རྡོའབ་སྦདཔ་ཞེས་་བདེནའབེབའིམཆོག།་བྱག་བའི་སྙས་ཐུ་མཛན་དུའུར་བའི་ཚག་བ་དགུས་ཡོན་གས་། བདུག་གིས་བྲོད་ཐའི་དུནཔ་ཆུན་གརར་ ཆུར་ཤང་གི 

ཟོ་ཁཀ་སངྒ་ཙིརིར་ལམ་། མར་གེ་རོ་འ འཐུ་མརགི་རོའ་། ལམམས་ར་སན་པའའ་གེར་གཆུག་གུཤོ་ །ཟླ་བའི་སྦན་པ་དེ་ཆཱཾད་པ་ནསངས་རྒྱས་ཉིས་བསསགས་པའི་སྨོན་ལ་བཞིན་དུརའི་ སཱུན་པ་འེས་ ་ནཱ་༈་བདག་གིས་ 

ལ་བྲ་བ་བའི་མཆོག།ྱ་ཐར་བའིཉྐེས་བུ་ཆེན མཛན་པསུཚིགས་ལརདེད་པརྩ་གངཅགཅས་ནེལ་འདབ་པོ། ནེ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ཐུ་ ༽ འཁྱསན་པས་སེམས་ཅན་ཀུན། ཀུན་གཉེ། 
ད་ཐགས རིན་པ ཡིདགཞེངམ་ཤིང། དན་ཞ་ེས་ས་མཆོ་བཞིན། རསན ཐསཐ་། ནགས་བ 
འ་བ ས་རི གམ་ནསསས་ཏེ་ བམས་ཧནཔཞསབུཔད་སེམས་ཐལས་ཅད 
གར་མྒོགསམ། དེནས་ྱིདབ་རུད་པག། གང་རསང་ 

- སྨོན་ལམ་འདབསོ། དདེ་ལ་འདོཾ་སད་ཅེས་བྱ་སྟ་། གཞིན 


ེ 
` ]3¥' 


ཏཱ ས་སང རཱེགས་སྱ་རུས་པའི་བངནུབ་ཀི་། རེ 
ང་ར །ད་བགཏས་ོ་བ་ས་ིཝར་གངོན་པརོ་བཅོན་བར་བཏཅ་ན གིགས་ཁི་འདལ་ཐུང་ཆུབ་སམ 
་ྒ པུངཉེན་དུ་འྱུར་བའི་ཚིག་བླ་དགས་ཡིན་གིས་། བདག་གས་གནས་ཀི་ནུན་པ་ཝུན་པར་ངགོར་མ་ 
]གླིངདང།སྐྱོས་དང་།དམུང་ཉེནདུ་རརཅགེ་ 


ག་དཔ གིང་དང་། ཟ་དས་ནང་། དྲངཉེནདའ ཌེ 
 རམིགས་པའི་སྨན་ལམ་ཞཞྲིནརུ་གནས་ཀྱོསནི་པ་འདིས་ན་། ཟདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་གནས་དང་། སྐྱོབ་བ་དང་ 


ཱ 


¬ 


ློ 


ཛོ ི ངོ ཏྲ ཱ རི ༢ ཤེ པྲ ཱུ ཁ་ར་རེ (` 
བདག་ནི་འཛན་བུ་གླིང་དག།ཏ་།། ཡུས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་༡སྟེ་བ་དང་འཱིང་། སྐྱབས་དང་དབུང་ཤན་འྱབུར་ འ་ཤེག་། གཞལ་མེདཁ་པ་གནས་ མུ 
གནའཇོན་ཀུང་དགྲུ།། དྲེ ༣ ་ཨ་རིསརམངོན་པར་བཅོན་པའཁེདེ་ན་། ཟགས་ཀེ་ཁའདི་ལ་བང་ཆུབ་སོམམ་རཔའ་རའདི་གྲམ་བསམས་ཏེ་ར 
ི པའི་གཟིམས་ལྱས་དང་སུས་ཧཱཿ པའི་ཆིག་ཐ་དགས་ཡིན་གེས་། བདག་གིས་མས་དདྲསས་གྲིན་ 


0 ་ ཀྱ་སཱཾན་ པ་ན་༽ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་ཏ 
མ་མོ ཅང སྭ་ཀ་ རད པ་ན་ པུ ངཿ 
པྲ ཐཱསྱ་ཀྱླ་ལན་པ་དྲུ་པན་པ་ན་༽ ོ་བ་་་ོ 
ཚོགས་ནྷི་དང་ཐད་ཅི་ཡདོ་པ་༽ ེ (ངན་པ་ 
གག ་ མལ་མཆོག་ཚངས་གནས་བསྟན་པར་སྐྱེན་པར་ཤོག་༽ .སྟ་དྲ་ཐཱཊ་ནས་ 
། ི་ཱརམངོན་པར་བཅ་པར་བེ་ 


༨༣ 


\ 


; 





༽ 

ཧཾ ན་བ་དེ་སྦྱེན་བ་ན་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་ཝ་ མཐུན་བའི་སྨོན་ལམ་བཞིན་དུ་ ཐེན པ་འདིས་ན་བད་ གེས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཀྱི་སང་གསུ་གི་ བ་ཆེན་པོའི་ལྔག་ཏེན་གིས་གཞི་བ་ བ་སའི། 
རྤ རི ` པཾ ་ ཿ ཌཱ དེ ལྔ  དུང་གང་པའིའི་བ་ གོ གག ར་ 
ལུ ཤོགཀ་་ཇགས་ན་ཅནདདནལག་བས་།། འཐང་དུ་དཔ་ག་ཚད་གཉིས་ཡོད་ལ་། ཁ་ར་ཁེར་ཡུག་དབག་ཚདྷ་རི 


= 


 ་ཧཱམ་སེམས་ཏེ། ཐན་གྱི་མགཔཞེག་ཤབ་དེནི་སེམས་ཅན་ཐམག་ཅདྱ་ཀི་དགའ་ཁ་དང་འཆིལ་ཡད་བྲ་བདད་ཚའོ་བདེ་བ་ཡེདོས་ཚྫགས་ཐར་འྱསར་བའི་ཚིག་བ་དགས་ཡཡིན་ཞིས་། བདག་གིས་སྨན་གི་ལཱེན་པིན་པར་ཐ་གེར་ས་ 
་་ གེག་ི་བནད་བཞན་གཤགསབ་ིནགསའག་མར། བོདལམ་བཞན་ནཡ་་འདས་ན་འདག་སམས་ཅན་ཐལསཅང་ཅ་འགར་བདང། སི ་་ 
ཡཱ གན་སད་བ་གན་ཅིགཅེ་སོནལའདབས།། དེལ་འདྲིགདཆེསྱ་བ་ས་།། ཚི་ང་སྨན་གི་ཕྱིན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་དང་གམེད་། ཐམས གྱཆེན་པའི་བདུད་ཚི་ཡང་། སྤར་བ་ཉིད་དུ་ཐཐོ་འྱརར་ཅིག་ 
བྐོ་གདོལ་བ་བཟ་བ་ད་་།ད་གན་ས་་གད་བར་གནས་།ཤིནེས་ཆེཞརིངབ་བྱར་།། དེ་ཁ་ཟན་དང་ཐད་མ་འང་། ལས་ཅེད་པ་ངཔ་ཞོ་ཤོསའཚ་བ འབོས་ཏེང་བའྲ་དང་ང་པ ་ 
[[་སསབད་གཙེན་བརྡ་བདཅེན་། བགེསྦ་ཀྱ་འདིལ་ཐང་ཆུབ་སེམས་བབའ་དེའདི་སྒམ་ུ་སེམས་ཏེ་། ཟ་དང་ཐན་མེདང་ལས་ཟེང་པང་། ཞཤས་འཚོབ་ཡས་ཏོང་བའི་ཆྦིན་པཞཱསྱ་ཁ་བ་ད་ནྲི༽ ཐཿྡསཱའ 
' (+ རན བ་ས རས།དང་། རང་དབང་དང་། རང་བུང་གི་ཡི་ཤེས་ལངྲས་ཛོགས་བར་འབྱར་བའི་ཚོག་བ་དགས་ཡིན་གིས་༽ བདག་གོས་བྲན་རང་བུད་ཆེ་དང་། ཌེ་ཁས་ཏུད་པ་དོང་༽ ཞོ་ཤས་བཆོ་བ་བངོས་བཏང 

_ ན་པ་ཚིན་པདྱ་བ་གེར་མཆག་སྷམོཀ། དྲ་བནདང་བན་མོ་དངལསྱ་ཕེང་པ་ནང་། ཤ་་ེཧཱ་རཊ་ཊེང་བཅྲ་རན་པ་ཏྷེ་མཱ་་བ་ནཀ དེ་བཞིན་གཤེགས ཁས་གྲས་ངས་ཤིང་བསུན་གེན་ལ་ བཞིན དུ་༽ ཟན་ད 

བྲན་ཚེ ང་། ཁོས་བེང་བ་དུང་། ཞེ་ཤས་འཚོབ་ཡངེགུ་ཏོང་བ་སྦེ །བ་ཞས་ན་། བདག་གྲེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་རང་དགའ་དང་ཀོ ༢ང་དབང་དང་༽ རདབུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡེདསྐུ་ཛེགས་པརྦ་བྲེད་བར་བེད་པརྨ་སུར་ཅི ཅེས་ཧུན་ ྭ 
¡ ༼ཁ་འདེབས།།དེ་འ་ཅེས་ྷ་་། ཐནདང་བརས་ལ་ཏད་བ་ཡིས་་ །མདབནམུསཅན་ཐགས་ཅན་ི་ཀ།ཤདབང་ག་ན་མཤེས་ཀ། སྟངབཡཛྲོགས་རྱར་ཆག་། ཟནདང་བན་མེམཏང་བ་གིསྣ་ལ་ནབན་པསི་སྐེཞིང་། 


ཅུ སྐང དཐ་ ་ །།ཞུམ་ པཟེདཅིངའཇིགས་པ་མེད་།། ༽ ± ༽ དདུལ་དང་། ཞོར་གུ་དང་། །ཨུ་ཏིག་དང་ བེ རྟ་རྱ་དང་ །དུངདང་། མནཤེལ་ དང་།བིན་དང་། རིན་པ་ཆ་ཛམས་ཅད 
ངར དངས་པ རི་ལྭར་མངོན་ པར་བརེན་པར་ཤེད་ཅེ་ན་།། ཟགསྱ་ཀླ་ུ་འདུ་ལ་ བང་ནུབ་ ལམས དཔའ་དེ་༩དི་སྭམ་དདུ་སེ མས་ ཟློ ༽ གིས་འདང་། དང་ད དང་༽ ནོར་ཊུ་དང་། ཆུ ཆུ་ཏིག་ངང་ཟྱེ་དུ་རུ་རྣང་།ཞུང་ 
° དད་མལ་ཤེལ་དང་། ཐིཨཱ་དང་ \ ནན་པོ་ པོ་ཆེ་ཐམས་། སུ་ཅད་ཡོདུ་རོང་བ་ཞེས་བ་བ་ དེ་ནི་ ཀ བངྭ་རུབ ་སེམས་དཔའ་ སས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཞེད་པེ་བ། 'བྲག༡བིག་འབུས་་ མཐབའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ དག་ཏུ་ཁོད་ཟེར་གྲནོ་ ཐ་དད 
ཛཿ སྒེར་པ དང་ རྔ དམར་ ཧཱུ་ངོད བདོགས དངུབ ་གིཁ་། དོག་ཀ་བྲཱ་ཝཱང་ཐར་འྱསར་བའི གླ་བ་དགས་། ་ཡོན་ གྱིས་ ༽ བདག་ །གེས་གསེརདང་༽ དུ དདུལ་དང་ནོར་བུ་དང་། མུ་ ༦ ཏིག་དང་༽ བའ ཐྲུ དཱ་དང་ ༽ 

“£ ',དུང་དང་། ༽ ཚན་ཤེལ་དང་། ཐེུ་དང་། རིན་བེ་ཆྲ་སས་ཅད་ཡུདས་ཏེངོ་བ བར་བ་གོར་མ་ཆག་གཊ་།། དེ་གསེར་པང་༽ དངུལ་དང་༽ ནོར་བུ་དང་། མུ་ ཏིག་དང་༽ ཧཱེ་དུར་ཐང་། དུ་ དུང་དང་། མན་ཤེའ་ངང་༽ 
2 ཅུའོ ༽ ར་བཆ་ཐམས་ དལ བ་བར་སྣོན་ དེ་ཡིན \ དེ་ཐོཞིན་གཤགས་། འས་ཇི་ཉར་ནྲཏེཊ འུད ་གསུལ་བར་མཛད་པའོ་སྩོན་ལ་ བཞིནདུ་༽ གཞེུདང་། བྲ ་དང་༽ ནོར་བུ་དང པ༽ྱུསུ་ཏིག་དང་ 

* (ཌེནྐུརྱ་དང་༽ ངུང་དང་།་ མན་ཤེལ་དང་༽ བཊུ་ངང་ ི་ོ ་ྱི་གས་གད་བ་་་ ཀི་ཞིང་བེ་བ།འག་ཁུགམྦྲིན་ བག་འབུམ་མབའ་ཡསྭ་མུ་མེད་བ། དག་ཏུ་༽ ཆོང་ཟེར་སེནབེ་དང་༽ མེར 
སྦ དམར་པོ ཡི་ད་དཀའ་ པོ ིལ་དང། ་ིལརག་ཏ བུས་སྲང་བརྩབེཿཔརྱཧུར་ཅེས་སྣེནལ་འདེབས་ཀ། དེཁ་ཆིག་ངི་མ་ཡང་གདད། རིཿརེནདིཊ་པ་དེས་ན་བདུག་༽ འདོཝེན་ ཡ་ ~ 
(བ་ཡི་།།སངསརྒསདང་ཁེ་རམས་ཀྱི་། 3 ག་ འིས་ཡོས་རིན་ཡས། །ག་འཀའ ར་། འ'ིཏ་ཚ།སེདབནངདང་། འི་རི ཏོ 

རཾ | 


ཞེལ་ཉུདང། གླང་བོ་ཆེ་དང། ཤིང་ཏའི་བཞུན་པ་དང་། ཡེངོས་སུ་གཏོང་བའི་སིན་པ་ལ་ཇི་ལཱར་མངོན་པར་བྱམོན་པར་བེདའེ་ན། རིགསྦ་ཀྲ་བུ་འདི 





། ང་ཁ་བ གས བུ་བདེ་ཁ་བཛྡཱ་བུང་སེསྲས་དཔའ་དེ་འདི་གས་དུ་སེམས་ཏེ། རྟ་ངང་༽ གུ ངཿ 
ཱ ༡ ཆོ ཚི ག་ཤ་བནི་ཐང་ནུབ་སེམསོ་དབའ་ནམས་ཀི་ཐེ་མ་པ་ཆེན་བེ་དང་། ཐབྷ དང ཐེག་པ་མི་མཤམ་ཁ་དང་ མཉམ་བ་རང་༽ སྔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེ་གྲ་བ་བཱ་མ་སེད 
བཞེ སཱ པ་། རབ་མཆོག་སུག་བའི་ཚིག་བུ་པགས་ཡིནྱ་གོས་། བདག་གིས་ཏ་དང་གླང་པེ་ཚོ་དང་། ཤིང་རྟའི་བཞོན་པ་གབས་ཏོང་བའི་སྦིན་པ་སྱིཾན་པར་བ་གརམ་ཆག་གུམ་མེ དེ་ཚདང་གུང་བའོ་ཛང་༽ ཤིང་གའི་ 

`. བཞེན་པ་ ྩར དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཤིང་བསྒམས་པའི་སྨེན་ལ་བཞིན་དུ་རྟ་དང་། གླང་པོ་རི་དང་། ཤིང་ 
ཐམས་ཅད་ཐེག་པ 


དད།། བདག་གིས་གང་ཆེན་ ཡེ ཀི ཆེ་བ ཏཾ བཞོན་པ་ཡོངསུ་ཉོངབའིཕིན་པ་ཀན་འདས་ནིཀ བདག་གིས་སེམས 
༤ རེ ཤྭ དུ་ཀཾ པ་མཆོག་དང་། ཐེག་པ་མི་མཉམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀི་ཐེག་པ་བླན་མེད་པ་༽ ཊྗཾ་་ངུབ་སཉོགཱ་གེས་ཅུདཱཔརྩཾ་ཧཱརཊོ་ ཧྩོན་ཁ འདེབས ཡྲི 
ཟགས ཤི་བ་ཡས་།ས་ས་ས་ི་པ་ཝེག་ཆ་།ཟག་་མཆོསཟསདུས་ཅནན མས ྱ་ཐུབརཅདཔརའག། ཆེན་མ གས་ཞི བ་བ 
 །།གཁ་ཆས་མས་པ་དཔ།མོ་ྟ་ལབཅན་བུར། ད་་མགོ་ཚལདངད།ཁྱབྱ་འིནགས་ཚལ་དབ ཧོག འོ་བོན གས་ཀྱི་འ 
བཟའ ཁ་དེའདིནཱམཏུ་སེམས་ཏེ། བསེད་མེས་ཚལ་དང་། དཀའ་ཐུབ་ཀེ་ནགསུ་ཚུལ་དང་། ཆུག་ལག་ཁང་ལངྐས་ཏེང་བའི་སསཔ་ཞེས་ཟུབ་དེ་ནི་༽ ཐང་ནུབ་སེམས་པའ་ེས་ཀྱིབས་ཏན་ཧྱི་ཡམལག་ལཇྡིས་ར 
༡ དདས་འཞི་གིས་། ངིས ་དང་། དཀའ་ཐུབ་ཀི་ཞགྲས་ཚལ་དང་༽ ཚུག་ལ་གཏབང་མངོསུ་གཏེང་བོའི་སྨོན་པ་སྤིན་པར་བུ་གམ་ཆག་སྭ་མོ་བསྐྱེད་མེབ་ཚལ་དང་; རྐ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་སང་ 


༦ 


༽༡༡། ༽།དང་། ཆུག་ལ་གཁད་ཡོང  རངོདའི་ར་ར ༣ ་ ཐཱ ་ ྲ 
ཨཿ འེ. ཞལཿཏང་བྲའུ་ ན་པ་སྙན་པན་། ས་ངས་རྒྱས་ཀྱཨ་བསྟོད་ཅད་ཐ གས་བའི་གྷོན་ལོ་བཞིན་དུ་། བླཾས་ད་མོས་ཚལ་རང་༽ ནྭ་བབ་ཀྱི་ནགས་ཡལ་དད་༥ ལ་ག བ་ 
 ཏོ་ྱི་ཡ་པ་འགས་ན། འདག་སམསཅནཐམགཅདཀིརཆངོནག་སནཁག་འདིས་སུ་རོགསབརབངལས་གོགད་ བི་དོ 
༤£ བདག་གིས་སས་ཅན་ཐམས་ཅལི།བསམ་ཏ་ཡན་ལ་གཟིམ་བཞིན་དུ་། ལའསྲ་ར་གས་པར་ཅེདབཟུ་ཤས ། ལ་གང་ད་སས་འས་ཅིན་པས་།ནའ་ཅ་དས་གིང་ེས་མོས་ོཔས། 
ཧཱ རྡོགས་ཤི་། རྣལ་འཐོརཤྨ་ཡ་དཀའ་ཐུབ་ཆེ་། ལ་སྒྲ སྨྲ་ ༨༤ འཛད ཅུ ག་། ལུ་ནང་སྐྱཏ ཧྭ ཅན་ཕྲས་ཀ ་ན ཅཿཅན་གི་མེ་དེ་ལ་། ས་མོ་རྐན་ཡན་ལག་ཡངོས་ 
༧ ཤུདང་༽ཡུ་མེ་བག་གུ་གོ་བའི་ཟཱ འཧུན་ད་།ཡུད་།དྲཐ་ཡ་ག་གཏུང་ཁཱཉྟནཏཱ་དྷུར་པདྟོད་ད་ར་ཏིནུ་ཏིན་།། འགུས་ཀྱ་ཐུ་དིལ་ཐརུབ་སེ་མས་དབའ་དེ་འདིམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཆུང་མ་དང་། 
ཅོག བསེ་གིས་དག་སཏ། ༡ ོ་ས་དགར་བོདེགཔ བུག་ལོམངོ་པརྡ་ོགས་ཁར་འཛ་འརའྱསརབའི་ཇགླབདགས 
པས་ བེ བཾ ྲ་ ལེ = ] བུ་དད་ ཀབུ་མོ་ཡོངས་སུ་གཏང་བའི་སོན་པ་སྣེན་པར་བ་གེར་མ་ཆག་སྭམ་། དེ་ཆུང་ཨ་དད་། བྷཱ་མེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི ཙྭ སེནཔ་དེ་སྟིམཔ་ན་༽ དེ་བཞིན་གཤེགས 
རས་བསིནབཀརམངད ལམ ཞིན ཅངདངུ་དང་། མ་ཡ ས་སུ ོ་འྱ་ིན་འདསན།བདག་སེམས་ཅན་ཝརས་ཅདན་མད་པསང་དག་ར་་ས་མཛ་བབ་་མངན་ལར 
པས་འ ཅིགཅག་སྒོནལ་འདབས་ས། དཔ་ཆག་ངོམ་ཡང་ལདད་། དུ་དང དི་སུ་པར་ཡང་། སེམས་ཅན་ནམས་ན་ེའིདནི་ཉིར་༽ སེམས་ཅན་ཐརས་བདྲ་རོམདཔི། ཇུ 
' སཀྲ།འི་ཁ་། དེའ་ཞ་ཐུག་པད།ར་ཡིད ཉོ་བ ད་ལས  །དགའའ་ཅི་གདུད་ངར་ད་རར་བ དེ་ཞོ་བྱུ་དདསཔ་ོད་འོག 
་ ྩ 3 ,, `¬ ་ ་ 


ཁབས ༢བའིཚག་བ་དགས་ཡིན་གིས་གླིང་བཞི་པང་། འཛམ་ཐིུ་གིང་དང་༽ རྨྱལ་སང་ངབ 


༼ 


ཏང་གྱི་ན་་ལ་ི་ལརམདན་པརབཆེན་བརཉེཏ་ཅ་ན་། རིགས་བ སེམས་དཔལ་དེ་འདི་སཱསུ་སེ་མས་ཏེཀ ོངདངའྱུབཔང་། བངམཛོད་ཨས་ཀཏང་པའ་ཧུཾད་པ་ཞེས་བརེ་ནི། འངདུབ་སེམས་དབུར་ 
ཊས་ཀི་དས་པའིཆསྱི་མཛེད་ཡདོས་སྲུ་ཇོགས་པར་འྱར་བའི་ཚགྲ་བ་དགས་ཡིན་ང ༢ །དདགུ་གིས་ གྱར་ཧུ་ ཟང་མངོད་ཡོངས་གཏོང་ཐའ་ ན་པ་སྩན་པར་བྲ་གེང་མ་ཆག་སྒམ་སཾ་། ར་ནོས་དང་འབུད་དང་བང 
སའཇམ་སྲུཛེ་གས་གཏོང་བའྱ་སྦྱེནཔ་དེ་སྦྱིན་པ་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐས་གསུངས་བའྱི་སན་ལ་བཞིནད་༽ ཧོར་དང་འྱབ་དང་བང་མངད་ ག་ང ཧཱ་ཝ་ཁདིས་ན་༽༦ ཐདག་སེ་མསུ་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཀི་དམའི 


_ ཌཾྱ་ཀ་མཛོད་ཡེལས་རོགས་ཁར་ཧྲེདབདྱ་གརཅགེས་གྲན་ལ་འདབས་ས། དེལ་འདྱི་དངས་བུ་ེ།། ནོར་དང་དབིག་ནམས་གཏོང་བའི་བསོད་ནམས་ནི། མཁའ་ལས་ལཱ་གཔར་བངག་འ་ཅི་མདོ་པས་༽ མོ་ཆུ 


རྒྱནིདམ་བའི་ཆོསམཛོད་དས་། རྒལཔའི་མཛདལྟར་རུརྭཱར་ཐུམཅག་ ནོར་དངའྱབ་དང་བང་མཛོད་ཐུད་མེད་ནསས་ གཏེང་བའི་བསེད་ནམས་གདག་ལ་ཅི་ཡད་པ་། རེ་ནས་བདག་གིས་བུངརུབ་ཆུར་ཐོང་ 
། ག་བ ས་བཞི བ་ང བའི་ད འི 
ཇྭ་བླཊ་སེམས་དཔལ་དའབིགམ་རུསེམས་ཏེ། གིང་བཞི་པང་༽ འཛམ་བུའི་གིང་ཐང་༽ བ་ོལ ཀུཏཱམུཌ་སེམས་དཔའ་ནསྱ་ཀི་དམ་བའི་ཆས་ཀྱི་མའ 
གྲ ཊཱ ྱ་ལུགཐས་ཅད་མངས་ུ་གཏུང་བའི་རིན་ཁ འབྱུབ་གང་མ་རས།་མ་༽ ད་གླང་བའི་ངང༽ 
འཛམ་བུ་  རྱམ་གདད་ཚུགཐམ་སད་ཁབོམ་སུ་གཏངབའ་སིནཔ་སེན་པན་༽ དབཞིན་གཤེགས་པས་བསརཔའིསྒོནལ་བཞིན་། ླངབཞི་དང་། འཇམ་ཐའྲོ་གིང་དང་༽རྒམ་སྲང་དབྲད་དུག་ཐམས་ཅང་ཡོད་ ་ 


ཅྭ = `སི་ད་། ±: ༨ ས་ཛ 
༽༡༠། །གཏོང་བའི་སྨེན་པ་འདིས་ནི། བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའིརས་ཀྱི་རྱལ་སེད་དབང་ཁུག་ཁཐོབ་པར། ཅཧཅེས་སྣོན་ལ་འཇས་ས་། དལ་འདྭ་སདཉེས་ཏསེ། གླེང་བཞེ་མཇིལ་ 
༠༠། །གཏུང་བའི་ཆེ དག་སེམས ཊདམ་པ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲེད་དབང་ ཐ་པརྱ་ཧུཅགཅས་སྣེན་ འཇེཊས་ས་ཀ རལ་འངི་སདཅེས་བུགེ། གྲིང་བུ་བའི་ 
ཆོག་གི སུ གགས་པ་དང ི་ོ སི ཆམ་བའི་བརཔའི་ཐངནཟབཔརྱུམག། ངས་བའི ཆེན 
་ི ཟཱ་བླཱཧཱ་ཏུད་ཐཱ་ལས་ཀྭ་ཆུབ་བོ་ཀང་གྲཱནི་དབང་བིད་བ་།། དབང་ུག་ནྣུས་པར་རྒྱལ་བར་འཁྱུར་།། དེ་ལ་ཆྩྭ་ག་གེ་ནོན་བུ་དང་༽ ག་ ཊཔན་ཡེངས་སུ་གཏོང་བའི་སྩིནཔ་ལ་ །ཇི་ལར་མངོན་པར་བཅོན་པར་ཐེདའེ་ནཀ 
* རིགས་ཀི་དུའདལ་བུང་ཆུབ་སསས་དཔའ་དེའདི་ས་ཏུསེམས་ཏེ། རུག་གི་ནོར་བུ་དུད་། གཅོང་བན་མངོས་སུ་གཏོང་བ་སྦིན་པ་ཞེས་བ་བ་ ཊནི་ང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱི་རཾ་མུག་པརམི་མཐོང་བར་འགྱུར་བའ་ིག་ག་གུ 
€£' སུ་གིས་༽ བདག་ནིགྱ་ནགུ་གིནད་བུ་པང་། གཅིད་པནཡེཛས་སུ་གཏང་བ་སྙནཔ་བན་བརྩ་བ་གོ་མ་ཆགསམ་སོ།། རྩེ་ཐུག་ག་ནོར་བ་དང་གཅོད་པན་ཡེངས་མུ་གཏོང་བུ་ལེན་པ་སཱམ་ན་ ༽ ངེ་མནིན་གཤེགས་བསུ་གྲུས་ད 
་‹ སྨན་ལམ་བཞིན་ང། ཆུག་ཡ་ནབུ་ད་། ཅནཕ་བོས་སུཧ་འ་ཧིན་་འདསན་༽ བདག་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅངྩཱི་ུག་སངས་མཐངབྲ་ཝབར་བྱའ་པར་ཆུར་ཡག་ཅས་སྦནའབེས་སོར། ད་་འི་གངཅེས་ཆཚགི། བཞོ 
ནའ་ུའི་ཅདཕནཐན་པའི་། བསད་ནམས་ཚགསནུ་བདགལཅི་ཡོད་བ་། དེསནའདི་ནེ་སེམསཅནཿམསཅད་ཀིམ། གི་རུ་གར་མདརག་ུཝབྱ་ཆུརཅིག་༽ ཆུག་གནངབ་ཅ་དེས་བདག་ཀ། ཏུར 
གསེརིནཊནང་སབའི་། ཅག་ཏོར་བན་ུམ་ཆ་གས་པར་ཤོག་༽ ་ལངྱ་ིས་ར་ུམངནཡ་ཆན་ད ་། ཟག་་འདལ་ལུངས་སེལམདཔ་དིགུ་ཅེམསཏ བི 
་ཞེས་ཏ་ཁདེ་ནི་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀིཏྐ་རས་ཀོ་ནངབྲ་བང་ཞུབ་ཀི་ཧང་པར་འགོ་བའི་ཚིག་བ་དགས་ཡིན་གིས་ ། བདག་གིས་རྐང་བ་སྤེན་པར་བུ་གེར་མ་ཆག་སྭམ་མེ་། དརང་པ་སྟུན་པ་སྦིད་བ་དེད། ` 


ད་བཞིན་གཤིགས་པས་བླེས་པའི་གྨོན་ལ་བཞིན་ དུ་། ཊཾ ང་པྲ་ཤིན་བས་འདེས་ཤོ་། མྲ་ནྲམས་དད་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུག་ཏུ་མུར་བའྡ་ཁིམ་ནས་མངེན་པར་བུང་ནས་༽ ་བ་དང་། ར་བ་ངང་།ན་བ་དང་ ལཾ 
གདི ད་མན ལགྱརསའྱུཞསདབཔཞ་བ་ ེབསསུཁས་པ་༽ ཟ་བའི་འད ར་གཙུགསཞི་ལ༽ རརར} 
ཌྫ་ཁག་ངུདཔའི་བདོ་ཟུར་འྲོ་བསུ་མཚསས་སྙེད་ཐཡན་རན་སུན་བར་ ཆུགས་བས་ཛས་ལགལནི་མོ་ནམས་ཙི་གནཔགུང་ཁར་བས་ནས་། ལུས་ཟཁྟངུ་ཚ་བའི་ཕུག་སཱཁ་ནམས་སེལ་ཅིང་བང་མཁི་དང་བ་ཀཁ་མའ 
རྩབས་སྟེངོ་དང་ལཱན་པའི་མཚན་གས་སྨྲ་ས་ལ་ཀ མ་༡མ་ཞཾངའཇྔན་བ་དང་། སེར་མེ་རེད་ཞིང་དང་པའི་རང་པ། ཉྲ་ད་བས་འཐེལ་བ་དང་། སེན་མུ་སེ་ཁང་བཟུང་པ་དག་པརྡ་ཚིས་པ་ལྭ་ཐུས་བརརན་ཏེ། མེ་ཏོག་ཀུན་ད་ལར་འདུག 
་བ་དང་།ཀདོ་བུ་མི་མངོན་པ་དང་། རེ་ངརྱ་སུག་མ་དང་རིག་དགས་ཨ་ནེ་མཁྲཾ་དིན་བ་འྲང་བའི་ལྭ་མཚན་གི་གབས་ཀྱོས་དལ་ཐུས་བང་ནུབ་ཀྱི་གང་ཐཁི་བདན་ནྡོ་ཚའི་སྟེ་གས་བུའི་གདན་། ཆེས་ཀྱི་སེང་གསི་ཁོ་ལ་བདུད་ར་བར་གཞ་དྲ 
བྲེ ༅ོཿཤིནྭཏ་ནོན་པརྦཾ་གཱར་ཅིག་ཀ དེ་ལ་ཚིག་ཚོ་མེ་ཨང་ཡོད་དེ་། རྐང་པ་ཤྱེན་པ་འདི་ཡཾས་ན་\ རྐང་འབྲེལ་གཁར་ལེའི་མཆན་རྩན་གྱིས་༽ བྱངསུབ་སང་བའི་བདན་མཿོ་ཀླལ། བརན་བེ་ིགཏུ་དོད་བར་གེག་ཀ གའ 
| ཏྭཤྭ་བ་ུབ་ཧིངབཟོ་བདན་མངག་་འྱག་དས་བཅ་ནབས་དང། པ་དོ་བཅུས་པར་ པང་ཁར ། དེ་ལ་ལག་འཐིལ་སིད་པ་ལ་  ཇོ་ཏུདམོནཔར་བཅོན་ཁར་ནཅ་ན་ཀ ཟགས་ི་འདོལ་ཆུ། 
ཤནཏ་དགའདེ་འོ་གུབ་དུ་སེསས་ཏེ་། ལགའཐལ་བིད་བ་ཆེས་བབདེ་ི། བརྒུས ཉེབས་དབའ་ནུམས་ཀི་སེམས་ཅནཔོས་ཅདལ་ཆོས་ཀྲི་ལག་བ་སིན་པའིཚིག་ན་དགས་ཡོན་གིས་༽ བདག་གིས་ཁག་འབེབ་གེན་བ་ 
གས་སུ བཞིན་གཤེགས་པས་ནས་པར་གཏྲེན་པའི་ལྩོན་ལ་བཞིན་དུ་ལ་གའིས་སྦྱེན་པ་འདིས་ན་༽ བདག་སེམས་ཅན་དམན་པ་བང་༽ལོང་བ་དང་བྲཤས་པ་ 


ཤྩིནབའྱའ་གེའ་མ་ཆུག་སྙམ་ཡེ། 


ག་ན་པ [སེ = ༢ ཙོ: 
ལོ་འདེབས། དེ་ལ་ཐདྡི་ས་ད་ཅེས་བ་སེ་རྣ་བ་དད་ བཾ 

༈།ཅོས་སྨན་པོ་འདེབས། དེ་ལ་ཐདྡ་མད་ཅེས་བ་་ན་ མགག་སི་པལོ་ི་ལརམདན་པརབཅནོ་པར་དཆ་ན་༽ ཟགས་ཀིུ་ཁ་ 

` [བཱ་དགས་ཡིན་གིས་༽ ཏགས 


མེ ༩ 


_ ག་མ་ལ སགྱིིབྱ་ི་བདི དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་བར་མཛད་པའི་སྨོན་ལ་བཞིན་དུ་མག་གྱི་སྙནཔ་འཇིས་ན་། བདག་སེམས་ཅན་ཐལས་ཅད་ྱིོས་ཏི་མིག་སྦབཔ་མངཔ་གྫོ། 
དུག་བྱ་བིདབརྩ་ཆཙག་ཅས་སྣེག་བ་འདབས་སོ།།དེ་ལ་རིག་ཞིུ་ཡང་ཡུ་དང་། མེག་གྲིསྣིན་བུ་ཁདཱ་ན་བངག་། བླ་ན་མེད་པ་བུང་ཆུབ་སངུས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅར་ཞུན་གི་ཆོས་ཀི་མག་ཆམ་པར་པག་པར 
ཧཙཱའ་ཅིག་ཀ གྲུ་ཤན ཆུཁ་ཞུགས་བཟང་བ་རྟམ་ཀ ངོས་མེ་དཆི་སྐོན་མེད་ཁ་ཀ དགྲ་རིང་ག་ང་པ་མངེས་བཟ་བདང། ཞི་བའི་མག་ནི་ཐེབ་པར་བཅུར་ ། ཨད་བལ་པན་པའོ་འདབ་འྲ་པང་། ཧིའུ་ཀུན་ ༧ 
མི་མག་བྲང་ཞིང་།། མིག་གིཚེ་མའུ་ཁྲང་།། དེ་འདི་མིག་ནི་ཇེཌིས་འྲ་ཐེབ་།། དེ་ལ་མགོ་ཐ་ཡེཛཊ་གཏོང་བའི་སཱིན་པ་ ། ཇི་ལཱར་མངོད་པར་བྱ་མོན་པརྲ་བེད་ཅེ་ན་། རེགསྐ་ཀ་བ་འདི་ཡ་་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

_ དེ་ཁདི་ཱས་ཧུ་སེམས་ཏ་། མགོ་ཁོ་ཡེངས་གཏང་བའི་ ཊ་བ་ཞེས་བ་བ་དེ་ནི་།། ཅ་ཧུཁ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཀྱི་ཁམསྐུ་ཐམས་ཅད་ལས་། ཁུད་པར་དུའཕུགས་པའ་མཆོག་། ཐམས་ཅུང་མྲ་ཧྲཾན་བཟི་ཡེ་ཤེས 

༼ ཆགྲ་བདུགས་གི་གས་ཀ བདག་གས་མོགོ་འཛོབ་གཏོབ་འདྲ་བ་དའྱུར་ཐོ མོས བར་སྐིག་ ། ་བིི་ང་དྱ་སིན་པ་། དེ་བཞིད་གཡེགས་བཅི་ཏན་དུ་བབ་ཡའི་སློགས 

པཞིན་དུ་མ་གོ་ཁོ་ཕངསུ་གཏོང་བའི་ སོན་པ་འདེས་ན་། བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཇིག་ཏེན་གསམ་ལས།ཁང་ད་འཕགས་པའི་མཆོག་༽ ཐམས་ཅང་མཁེན་མའི་ཡེ་ཤེས་བཐ་པར་བེད་བརྡ་ཁུར་ཅིག་ཅེས་ཕྤོན་ཁ 
== ཅཉན་པཱ་འྭདུ་ན་། ༡ ༢. ཅུ ་ གསུཿ ཅད་དུ གཱ ¦ ༢4 ༤ དྲ ཅུན ༢༨ ¦ ཙུ ཅས་སྭ་ 

འདེགས དེལ་ཚིག་ ིམ་ཡ་ཡོད་ང་།མགོའ་ཡངཝུ་གཏང་བྲ མ་བདུག་ལ་ཅི་ཡོད་པ་། དེས་ན་སེམས་ཅན་ཀུན་ནཁེན་ཀྱི། ག་ཞ་ཕཛས།པབ་ུརཆག་ ། ད་ཡ་བཞུས་ཤུན་སངས་གཏང་ 
རྤྱན་བ་ཡ་ཇཾ་རུར་མ་ངོན་པར་བརྩོན་པར་བྱེད་ཅེ་ན་། རིགག་ཀྱིཐུ་འདི་ཝ་བུང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་དེ་འདི་སཱམ་ནུ་སེམས་ཏེ། ཐགས་ཤུན་ཡངོས་གཏང་བའི་བྱིན་པ་ཞེས་བུ་བ་ངེ་ད༽ ཟུཿདུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀེ། 


ཟ་འ 


།། པགས་བ་ལྔངས་ཞིང་སབ་མ་གསེར་གི་མདོག་ལྔ་ཡོངག་རོ་ ཤོ རྫོགས་པརའགར་བའི་ཚིག་བླ་ད ས་ཡེན་གེས་༽ བདག་གིས་བགས་ཤུན་ཡངས་ཇོགས་པར་འགྱར་བའི་ཚག་བ་དགས་ཡིན་གིས་ 
ཐ བདུག་གིས་བགས་ཤུན་ཡངོས་གཏོང་བའི་སྱནཔ་སྟེན་པར་ཐ་གོར་མ་ཆག་སུམ་། དཔོགས་དྲག་བཛོས་གཞིང་བའིདཔ་ ཟདང་ན། ་བཞད་གཤན་བའྗོདནས་ངོཞིནང་ སཾ ་མཛས་གཏོ ུ 
༡༣༩ བབྱི་ིྲ་འདསན་།བདགསེཆ་ཅན་ཐསཔ་ཅདོ་གས་པ་འཇམ་ཞངསབ་ལ་༽སེརགི་ཁ་རོག་ལྭབ་ཡ་ཐགསབརྱ་ཆགཆསསྨན་པ་འདབས་།དལ་ཆིག་ལི་་ཡང་ཡང་དེ༽ བགས་ཤུནཡངས་གཏོང 
ལེ ཌཱ་ཁིན་ཀ། བདུག་གས་སྭུ་འཱ ྣམས་།། པགས་ཤུན་ལུས་ལས་སྷེས་པ་ངག་།། འཇམ་སབ་གསུར་གི་མདོག་ ཡཤོག་༽ དེ་ལ་ཤ་དང་ཁྲག་ཡངྡསུ་གཏང་བའི་གུན་པ་ལ་ཇི་ལར་མངོན་པར་བཅོན་པར་བེདཅི་ན་༽ ཱི 
ཆོ ིས་ི་བིུ་་ཞུ་སམནདལ་དེབདི་མ་སས།གཔགལབལ་ཨུ་གཏངསནཔ་ཞེས་ཁ་ཁ་རགབབསེམས་རཔའནམས་ིད་པ་ཞེདེ་ས་ཅནཆམ་ཅང་ཁས་གངབ་བག་ལན་གིས་༽ 
ག་ག་ན གོ་གི ས་ལས་མ ༽ ག་པས 
ཏཱཾ ལ་བ་ད ངང བ་རུ དུ་གཙིག་ཧིམ་གཀའ་དད ཤ་དབྲ་གླ་ཉི་ཉོན་བདགས་ཅ་བདེས་༽ གིང་ངོ་མང་ངད 
བག ་ ་ ཟུལ ཁ་ཏང་སྙེན་པ་ཇྲི་ལྟར་བརྩོན་པའ་བྱདཅྱེ་ན་༽ རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་ཁྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འདེསས་དུསེམས་ཏེ་༽ རྐང་སྨྲིན་པ་ཞེས་ཧྲ་བྡཾ༽ བྱང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་ཆུས་ 
ཉིསི་ུས་རྗ་རིགསཔ་ལ་རགསལརཞགརབ་ཚིགབླ་དགས་ེ་ྱས། བདགགིསནངགྱ་ནཔ་སནཔརྱབ་གནམ་རག་ད་མ དནང་གྱི་གིནཔ་ུངཔནེམཞན་གཤགས་པས་བསིད 


> 






རྫ 


ས་ཨ ཐྲ་མས་ཅདྱ་ཀི་ རྣག་གི་ཁུས་ཀྱི་ཟྭ་མ་ཏེག་༽ ི་ིཞགསྣ་རགསཔདག་ ༽ གཞོན་ཡང་་བུཏྣཱ་ཧུ་སེམས་༢ དཔའ་རེ་འདི་སས་ཚུས་ཇུག་། ེད་ཁ་རྔོག་པུན 
ཤི པ་ག ་ལ་པར་ྱགརྩ་གས་ཁ ་བདག་ཿ ༡ཁ་དེག་ཕུན་གུ་ཚེགས་ ་པ་ ཧྩིན་བར་ གར་མ་ཆགཱ་ཧཱམ ་སེསས་ ཇུ ཡུན་གུ གས་པར ས་ྲི་གས་པའི་ི་ དཔའ་པར་ 
ྱ་ར་། རྦ་བའི་ཕུན་ཨུ་ཚོགས་པྲ་དིན་བས་ནི།། གོ་ྱ་ཁུནེམ་ བ་ནས ཐོཐ་པར་འགགར་། རེག་བུན་སྐུ་ཚོག ་ྱ་ཧིན་པས་ན། སྦྱིན་པར་གི 
ཏ་གཿཀྟཱརཾ་དཧ་ ་༦་ པཔ ་ ༡ ་དྲེ་དུ་གནན་ངིས བཀུརྙན་བཱ་བར་འྱགུར། དུས་གསུ་ ུ་ཧིནཔས་ནེ་དའི་མརམསདུ་འབུལ་ 
ཨ་བ །མྦནས་བོ་ བད་བོ་ལ་ཤནབས་ཞིམཁོ་རང། གེས་ལྱགས་བ་ཡབོས་གེ་པ་སད་ར་བྱ་དམས་ལ་སེམས་འཇུག་པར་དྱར་༽ གཞན་པ་ཚ ་དད་ཏཱན་པས་ཇི་༽ ཡབས་གོངཏུ་པ་དགེ་ 


ངེ ཀླ ིན་།ཟདག་སེ་ཅན་ཐལ་ས་ཅད་ཀི་ུས་རྡོ་ར་ུ་ ་ི་ཤིགས་བ་ཡོངསུ་ཚོགས་པར་ ེཿྱཅིགཅིག་སྫོན་བའདེབསེ ཤཾདེ་ལ་ཞིག་ཕི་མ་གང་ཡེདདེ། 
པས 


¡ཱ ་བཐབ་བརཏྱཧུར་།ཆེ་དགའ་བ་དང་ཏུ་ལེན་པའྭ་ཧིན་པས་ནི། ལཱཁོར་སིངེ་བརྡ་ུར་། འསྟའཾན་བས་ནོ་ བེབས་ དང་ལཱན་པར་འབྱུཌ་། སྒོམ་ “བིན་པས་ནི་སྐོམ་ ་ལ་མེད་པར་འགྱར་། གོས་ཇིན་པས་མིཁ་དོག་པང་ལཱན་པར་འཇུར་༽ 


ཆར་མེ་བིན་པས་ནི་མིག་དང་ལུན་བར་འྱ་བུ༽ རལ་མས ཧིན་པས་ནི་ནཾ་བ་ཤུམས་ ཤམ་པ་མེདཔ་ འཕྱར་གཞིན་པ་ཅིན་པས་ནི་བདབ་དཔའཔར་འྱུར་།སན་ིརཔས་དོདཞུ་བར་ུ་ ལེ་ཏོག་ཕིན་པས་ 


] ནི་གནན་ཁྱིཊ་མཆོད་པར་འབྱུར་ ། མེ་ཏགི་འཕྲད་བ དབི ཏིསན་རི 'ཀྱིས་རིམ་འགྲེ་བྱཐར་འགྱུར་། ཧི ར་བས རཿ དབངས་དང་ལཱན་པརའྱབུར་། སྒུན་དྲིན་པས་ནི ནླབཱ་མི་གནས་ཐྲེང་པར་འགྱུར་།། 


༄།། གདོན་བ ་ནིཕུལ་ད་ལྡནཔར བྱ་ིན་པག་ནཾར་མེད་བར་འྱྱའ་ 
 ཀློག་ཞ ་ 7 ནཾ 


ཱུ ༧ 
) རགུདྲ་བ་བ་བིན་བས་ ནང་འ བར་འགུར་། །དྲིའ་ཁུ་བྱིན་བས་ རྙིཆཿ ཁས་དྲན། པར་ཞྱྱུར་༽ གནས་ 
ཤཊྱན་བརླ་གྱར་།ཆེས་ཟིན་ པསྭ °+ པརྨ་པ་གེར་མ་ཆག་ མ་། རེ ཧུ་ཧུ ཤུཉྩིན་པ་མཆགས་པས་ ིན་པར་མོ་བྱེད་། སྭང་ 
> སིབ ཀཀ ་ རར ་ ལོ 


ད༽ཚད་བཅད་དེ་སྟི ཅ་ལ་ ེད་༽ ༼ད་དུ་གསོད་ཅཾ་སྱིན་པརཚ ་ཉཱར་། སྨདདི་སུན་ 
།།ངྱ་ཧལ་གྱིས་ཁེངས་བ་བཞིནུ་ཧྙིད་བར་མེ་ཤེད་༽ འབོང་བཞིན་དུ་སྨྱན་པར་མེ་ཏྱེད་༽ ལྷག་པར་རྒྱར་བ་སྙི ལཿ ཟུལ་ འར པར་མི་བེདྱ་ཀི་ སྨིན་པ་ག གརྨ་སིན་པོ་རེ་གུས་པརྨ་ཧཱ། ཧིད 
བ་བོ བརྡདནས་གྩན་ཁ་་ཐེད་༽ མང་རུ་སྩིན་པར་ཐེད་༽ མདདུ་ན་བརྡ་བིད་བཟང་པྱ་སན་པའ་ཉེད་༽ ཟབཏུ་དགའ་བ་མན་པར་སོ་བེད་  ནོྲ་སུ་ས་སྱིནངརི་དདོ་གཅང་ 
ཁ་དྭ་ུ་ཆར་ིན་པར་ཐད་༽རང་གིཡུགནས་ཤིན་བར་ ' ུས་མ་དམ་མཆམ་པ ༢ ཞ་མདངའཆས་པརཅེདའསམ་པ་བདའ་ ཙད་མཛངལ་དུག་ཟས་ དཔིད འ་སཱ་མད་པརསདཔར་ཅེད་ བང་བ་ཆེད་ 
བ་ཉིན་བར་ཆི་ཁདེང༽ ཞུམ་པ་མེད་པརྡ་ཀན་པར་བྱེང་༽ འཛིགས་བ་མེད་པར་ བར་བར ༣༨༥༠ ལ་ཡིན དྲེ་ན སིན་པ་དེ་ཚོ་་བྷོ ན་གསལ ད་ལན་བ་ཡིད་ 
མ་ས འོ ི་ུགདིམ་ འཇར ཡའ ཡི འན རིར ་ ས་ཤ ཡུ དེྲ་དནི་བུ་ངུ་ ཆབ དང།མནལནེ་ཆེལ་པ༽ སྲབ ྱརརར་ཀ 
།ཏེབ་སཾན་བྲ་གན་བུས་ཆེབ་པང་ཕན་གོན་མི་ཆེ་ཁ་དང་མཐབ་མ་ེ་ཕ་འྱུར༔ ཀང སྲ ཀལ་ ཡི ྱི་ིད་ལིན་པ་ན༽ འདིསྭམ་རྩུཐི ད་ 


མས་སྭེང་ངར་མིཾ་ཧེར་དོ། ཁོ་ན་གང་ངུ་ཞེ་ཅ་ ༽གཞན་སུ་ན 







ཟ--་ 

- ཧོཛཿ་དང་ ཆ་ས་ཀྱི་ཉརཧན་་ཡོངསུ་གཏོང་ཊ་ དིས་ན་བདག་རྒྱལ་ ་པོ་གཞུན་༽ ཊེ ྫོནཊོ་ཆེས་པ་འཾ ཱརཁཱའི་བ་ ཐ་ གཞས་གང་ལཿ ངའུང་བ ཞེག་ཏུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ པ་སེ 
སེར་བ ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་བང་ཆུདཏ ཏུ་ཡོསྭསོ་བར་བེང་ངེ་། དག་པའི་ཙི་ བའདིས་པདོ། རོས་ཀྱ་རིང་འོས་གཏོད་བ་འིས་ད་།བརས་ེངས་ཅླད་པ་གཡུབ་ནུས་སང་བ་།ས་ལས་ང་ ཁ་བར་བྲད་བརྭ་བུད་པ་༽དབུགས 

འབིན་བ་དང་] སོགྲུ་དན་ལས་། འདས་པ ་ནསས་ ཡོ་ུ་སཱ་པན་ལས་ཟློ་བརྦ་བེད་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལང་བ་འཛེན་པ་ཊ སེད་པ་ངང་ ༽སྐྱོང་བ་ཟེང་བ ་ངང་༽ སུབས་ཁེ ང་བ་ངང་༽གནས་བ་དང་༽་གི ཧྲེང་མེ་དང་ 

ྭ ཀྱས་འདྲེན་བ་དང་། ཡོངས་ཁྲེན་པ་ངང་སྨྲོལ་བ་དང་སྐུབས་བ་ངང་། ནས་འང་དཔང་གཉེན་དྲུ་ག་ཅིག་ཅེས་ཡོང ཡངྩས་སཱ་བར་བེང་དོ། །དེ་ལ་འདྲི་གྱཅས་ཁ་གེ་ཆོས་ ཝིར་གཱིཾན་པ་འདིས་ན 

དག་དཏར་བ་བདིནྱིམམཁ་ཁས་༽ གཞན་མི་ཐེག་པཆེན་བ་ཡིས་གེམས་ཅན་ན་ ིགའ་བྱརཛིག་།། ཆི བོ་ཐམས་ཅད་ཉེན་མདས་ཟའི་བ་ཅིངས་པ་དང་ལས་བགོལ་བར་གོག་། དུགས་ ས་མ་བཱུཾན་བ་ང་ 
ོན་བྱ་ཧིཀ་ ཡའ ེན་ང་གས་གཞདང་པ། ཡཐོས་སུ་འྲན་མེད་ཐད་གྱུཆུར་ཅིག་ །སུས་ཅནྲ་ནམས་ལ་གོབ་བ་ངང་ དཔང་གཉུནགིདང་སུངས 
ཛནཔར་བ་ཆོནཔར་ལེད་པ་ཡིན་ན་། ར་ལྭ་བང་བ་སེམས་དབཝ་སེ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ལིའི་ཝུག་དང་།ཟོས 
ལ་ ཤུན་པའི་། འི་ཝ་མོ་ཧཧཏཱ་ཧཱན་པའི་ ཊྷ་རཾ་བཟེ་ཧཱི་བ་ བཤུད 


དབུགས་ཁྱ་བིན་པ་དང་དབུགས་ཧིན་ཅིང་། ཧ་ངན་འདས་ཁས་ 
་བ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ དབངཆུནའོ་སཱཿ ལུའ་བཾ འེ་ཕ་རོགྱཏུ་ཧུད་བ་ཁཱ 
གས་བ་ལྭ་ཐུའི་མིའི་དབང་བའི་ལུག་གི ཟེར་བས བཅོས་ལུནུ་འཛུས་འ 
བ་ཅིག་ཧུ་བཟེརནས་བུཿ བས་སོ་གསས་བཞ ཆི་ལཱ་ང་སྭ་ཙུགས་ཏེ་། རང་ཏུ་ དགའ་།ཞང་བེད་བ ། 


རྒ་བར་ཅུག་རིགས་ཀྱུདེ་སཱན་བང་ཅ་ 
དངའཁྭོ་སུམ་ངང་གསེབ་དང་སྨན་ ལང་ནས་སེང་གེབ་ཆོགྲ་ནས་པར་གླིས་ཤིངང་རྡོར་པར་ 
ཀབགི་ས།་འདཏེ་ ༽།ཟདདུ་དགའ་ཞིང་བེད་བ་ ཤག ཟས ཐཐ 


སི 


གས་། ཞ་སྭ་བ་བ་གསོལ་ཏེ། རིན་མཛུད་ལགསོ་རྟག་ཏུ་ཡ་བ་འྲ་ངད་ལགས་ས། 


༽༡༡།་ །ད་ བཅ་ལྗན་འདས་གལ་ཐ་དབ་ལགུ་ཁལ་མེ་སྦར་བ་གཏུད་ནས་།། བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་ཚེགསུ་བཅད་པའི་དབངས་ཀྱིས་ལེ 
དྷ སྨག་མཛད་ལེགས་གསུད་ད་བདེ་གཤེགསྣ་བིད་ལགས། གཉེན་ྱུུརམ་ཞམ་མངག་སྟན་བརྒ་ཚུར་ལ་ཡེགས་། ཙག་ཁུ་དན་དཁ་ཁྱ་སངབ།།ཌགས་ ཟུའ་ལགས་ལ་ས་ཚས་ནང་བཀེས་པ་ལགས་ ། མཆོན་ གནས 
,  གས་ཡནས་ག་ ིཀྲ་ཆོ་འ་ལ། འད་་་ ཙས་ཉནམཛག་སག་ལེཡ་བླཊན་བའྱིརལ་བཡགས་༽ གོལ་བའི་ལ་གསྲེ་གདབ་གསུང་ཁས་ཆམས་ཐེལ་ཞེགས། 
3 3 སྨན་པ་ལཤ་ཛཏཧ་ཏཊ་ར་ཧཱཉིཝ་ཛཱད་ གས་། དཔལ་མེན་ཅན་ལེགས་ཀྲ་ཤིས་སམས་པའི་ཐུགས་མངའ་ལེགས་༽ སྒལ་ལཱན་ཟླ་བ་ཧ་འདྲ་དྲི་མེད་ཞལ་མཇའ་འེགས་༽ བོ་ལཱན་མ་བོན་ཐེང་ཐུན་ཡངས་རིཊལྲུ 
-2 དབས་ག་ཤབས་འཚུ་ད་ཆདད་གུ་བ་ལགས་། སྨས་སུད་ཤལ་གསེའགི་མུབམཛད་ལ་གས་ལག་འྲཔ་ལེགས་ ། ཇཆ་་ཁབྱ་དྲ་ཁགསམ་པགའཚས་ལ་ ེ་ཁོ་བྲགས་བ་ོན་པའུད་ཉིས་དེེ 
ཧུ་། མྡི་རམས་སྤཾན་པ་དག་ལ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ལེགས་༽ སཱརཞིངནུལ།ཁྲིམས་བཟོང་པགོས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། ཐབས་དང་བཅས་རན་ འཛཡ་གོན་ལཾ་མཉམ་པར་འཆོལ་། བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་དེ་སད་ཏྲེས་བཀའ་ ` 
ང་འའི་ཕ བི ་ུཔདང་དསམང་ག་ལོསམསང་གའིམཆོག་མ་པསཤས་ཤིང་ི་ 


ྲུ བྱསཡ་ནས་། ཐཿཞུང་ གེམས་དཔར་འཇས་དབའ་གྲོ།ུཅུཆབ་དང་། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྨྱནངས་གཟིགས་དབང་ལུག་དང་ །འའི་ཕུག་དང་། ཕཱི 
' བཟླནགས་པ་ཏྭབཐི་ཁ་ཁ་ཅག་གི་ནབུ་མྱན་ཁལ་བུངཚབ་སའསྐག་ཁད་དྲག་ འང་དོང་།ཁང་ ར་བའི་འ ྟདང་མདང་་མ་ཡན་དང་།ི་འར་བཅས་པའི་འཛིགཅུག་ བས 
སྣན་ཁདས་ཀྱིཊ་གང། ། ཅིན་འབསྟེད་དོ། འཛགས་བ་ཧཱེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏྱན་བ་ཞེས་ཏཱབ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་འད་། །རྫོགས་སྤེཾ༽ ༽ྱ་གར་གི་སཁན་པ་བད་ཉྭ་ང་ར་ད་ ཐལ ཛནན་ | 


རྫ ˆ 
ཿ པོབ ་་ རཅཾཞུས་ཏེ་ གཏན་ཁ་ལཿ འབ་བ་།། རྒྱ་གར་ ཤ། ཨ་རྷ་བྷཱ་ནུ་གངཱ་ ། བོད་ ད་དུ་།༠ འཕགས་པ་སྦཾནཱཔའི་ལེགས་པ་༽ སངས་རྒྱས་དང་རང་ཆུབ ་སྤེམས་ 

༢ ཤཾབས་ཅད་ཁ་ཁག་ཞཆ་ལ། འབྱི་གད་འདག་གིས་ཐས་པའི་པ་ིག་ན༽ བ་ལ་འ ཉན་དུ་ཡོད་པ་ : རུ་ཙལ་མགོན་མད་ཇུཀིརུན་གི་ཀུན་བགའ་འབ་ད་བལ ། ལ་ པུ 

ོ རྱ ྭདགེ་གོདྲ་ནམས་ཁ་བླ་ཚལ་པ་༽ ཀ དགེ་སྣོང་དག་ནཁས་པ་ནམས་ཀྱཿ རྣམསྭ་པ་ བཙུ ་ བླུང་ཅ་ བདུན་གཡཞིན་། ༥ ས་ = ཁའ ༥༤ ཅིས 
ུས་སྩིན་་སྷཾན།།དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་གནང་བའི་དང་བ དཔོསཔེ་གྲསུ་ ཡོངསུ་དག་པར་སྙཾན་པ་ སིན་པ ཅོས ` པའི་སྐེན་ཐཾས་ཅང་སངས་པའི་ཕུར་ཧཱི་སུང་ཧུབས་ཏེ་ཧུན་པ་རུའ་སོ།། 
ང་བ་ས པོ་མེད་པའི་ཡུས་ལས་ དབ རང་གི་ལ་གནས་སྨྱིན་པ་སྣྲཾན་] གཞུན་ལ་ཡ མོ་གནོད་པའི་ཧཱུན་ཁ་ བས རྣ་པར་སྙིན་པ་ ཟར་མ བོ་ཟྩས་ཐོབ་པརའྱ་ཆ་ན། ཏ་ དོག་ཅུནསུ་ཆག བའ 
མ་ཅིག རསྨན་པ ང་པ མཛེས་པ་རབ་ཏུ་ཝ པར་འྱགུརརོ། ༈ ཆོས་ཇུན་སཾ་ཆོགས་པ བ་སྦྱིན་བ་ཧཱ ཅུན་ན་། “བརྨ་སཱན་པ་གྲགས ་པའི་སྔོས་༢བ།ཏུ་ བེ་བ་ པར་འྱྱར་རོ།། ༈ ཟོ་པ་བ ཕུམ་སུ་ ་ཆོགས་ ཕ་ ཧེན་ཁ་གཱུན། 

ལུ ་མཆག་ག་པེབད་བ ཡེ པ་འབ།ཏ་ ཟོམཔར་འགྱུ་། གྱ་ནེམ་པ་ལྩྱན་པ་སྦྱན་ནེ་༽ སྣ་རེ་ཐར་གཱཾན་པ་ལོངས ་སོད་རྱ་ནོམ་ བའམ ཐོད བརྙའྱུཧུར རཀ རྒྱ་ཆེན་བོཛ་གུན་ང་ ་ཐིན་ན་༽ རྣཾ་པརཾ་ཁོངས ཧུད 
རྒཆེན་པོའ གཏུ བྲབ་པར་འྱུཌ་རོ་། བཟའ་ ཡྱིན་པ ན་ན་ ། རྣ་པར་སྨིན་པསྐེ ལྷེང ས་སཱ་ཅད་དུ་བཀྲིས་ ་བ་ཚཾ་པར་གཅོད་བ་རབཏུ་ཐེབ་ པར་འགྱུམརོ། བཏུང་བ་ ཧི །པ་ཧཱུནན། ནཔ་རླཾས་ རྨ་ཝད་རུར་ཧེ་འབུས་ཅུནྱ་ ཇེ 

ད་ ༠༩༦ སགས་པ བ་གྩིཾང་ག་། ་པ་ ཁབཁྱ་ེགས་ཁ་དང་ 


༢ བ་ས་ལར་གཅནཔ་་ཏུ་ཐབ་བར་གོ།ག་སོན་པལྩིནཔ་ ནངར་སིན་པགས 


ཟོ ༩ རྒྱ་ནང །༼ཐཛ པ་དྭ་ཐཱཞ ་མེད་ཁང་ དང་། སྐྱེདཤིད་ཀེའ་ཐ་དུང་ ཀ ྱུ་གླུངང་བུ་ དང་ཨུལ་འབ་དུ་ཐོབ་ པར་ འགྱལ མཝལ་ན་སྩཿ ཐཱན་པ་ ཤཱནན་ཀ རྣམ་པར་ སྩོན་པ་རིགས་མ་ཐོ་ མ་ བྲོན་བོ་འཛ་ 
འའ སི སྩེན་བ་སྫྲིན་ན་ཀ་རྣམ་ བར་སྤཾན་བོ་ རྩུཿཛྲུཾ་ཀ་ཏཱཛ ཞི་རབ་ཏུ་ཐོབ་བར་འརུཌ་རོ།་ སཱྦིན་ཊྱིན་ད་ན་ མ་ ་ པ་ཤོ་མེད་ཅིང་ས་ ངན་དང་༽ ཀྲུན་ནས་ ཤོན་མཇས་པའགོག 
ྨར་ ཆུ བཟད།ོ་ཁཐོབ་ པར་འགྱུརོ་། ཆས་སྩིན་པཧྱིན་ན་༽ ནས་པརྨ་སིན་པ་སེ་བ་དྲན་པ་འགུ ་འབ།ཏུ་ཐབ་པར་འྱཐསོ། ཅ་བ ༈ རས་པརྨ་སྨིན་པ་ ་ཤ་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཅེ་ ཉོག་འབྱ་ྲ་བ་ར 
མ ང་བ་སིནཔ་བྱུནན་།ནམ་པར་སིན་བ་ད ཞེ་ས ི་མུག་གྲི་པིམ ལུས་པན་དགུབ་འྭའཏ་ཐབཾ་བརཱའྱཱ་ཐུར། འགྱརོ།། གཏུག་ཁ་སྦྱིན་བ་ཊྱིན་ན་ ༽རྣཾ་པར་ ར་སྨིན་པ་ཤེཿ ་ཤོན་སངས་བའྲིདིམ་ཐམས་ཅད་ཆེད་ 
འན ཙུ །།གངུགས་སུན་བབ བ་ཧཾ ཧེན་ནཱརྣཾ་ པར་སྨོན་བ་ཆོས་ལ་དབང་བའི་ ཐང་ཛུཊཊཏུ་འཐོབ་པར་འཛུར་། ྲིཾུ་སྩྱིན་པ་ ལུ ༦༽ ཆྣཱ་སྨན་ང་ གྲཱ་ཾ དབངས་ དྭ་བ ་༢བ།ཏྭ་ །ུ་ཐབ་པརྱབུར མརལེ་རཱན 
རྣ་བར་ག དཱ པུཾག་སྦེབ་བ་མེ ཨེ་ད་ཅིང་། ག་བར མོ་ན བར་འ ༽། ཨ་་ལུ་ིན་ནིན པར་སིག ཏཱ ལུ་དེང་མི' འོ སང་ན་ནས་པར་གོལ་བ འི་དར་གིས་ བཅིངས་ ཡབ་བུའཐབ ༨ 

ཨཆོ། དཏན་ན་། དབཞིན།ཤུགསུ་ འི ཟུགས་ལ་འབྲུ་མའ་དྲིཞིམ་ བོ་ཐུམ་ཁ། ༽སྤོས་ཀྱ་ཁྲུ །དབུལ་ཁ་ཐུལ་བྭ་ནམ་ པར་སྣན་ ཉོན་པ་སྐྱེས་བུ་ བུ་ཆེན་པོའ་མཆད་སུ་ བུད གཞིས་ ་ད་། 
གའ ༽ ཁུས་ཀྱི་ཡོ་ཀྱངཔྩེ་ ་པ་ཐིནན་༽ རྣམ་བར་སྐཱི' བར་ཧཱིཿ སྡེ་བ" ར་འ ད་བ་ དང་༽ རེགས་ པཱ ཧུ ེ་ཞིང་། རའ པཿ འབ་ཏུ་ཐོབ་ ཐརུའྱགུཌ་ རེ སྙིངཛེཝ་ཏྩིན་པ་ཧྱ། 
ར་ཐངསྨན་པ་སྐེ་བ་༣མས་ཅད་ཏྲ་མཐུ་ཆེཞང་། སི བེནེ་ོ་ཞུསུཐ་ྱུ། པ་དགག ེིྱ་སིན། རྣམ་བར་ཡན་པ་ མེམས་ ཟི བརསུ་ཐོནཔར་ཁྱུར། ཧི་ེ་གསསཏེ༽ པ་གི 


ཤུ ཆེ་བ་རབ་ཏ་འཐོམ་པར་འྱག་ར།། དགའ་ཐ་ལ་གནས་ཏེསི་པ་ིན་ན་ ཧམ་པར་་གིཔ་ཨི་འཇིགས་བ་འབྱཏུ་ཐོབ་བར་འྱུར་ར། གཏོང་སྒོམོས་ལ་གནས་ཏེ་། ི་བ་ཏྱིན་ན་ །ྣམ་པར་སྨིམ་པ་མི་བཀའ་གཱེང་ཁ་འཊ 
བར་གསུངས རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྩིད་ བ་བྱིན་་། རྣམ་བར་སྨྲན་རོགས་ ཤྩེན་པ་ཧྲིནན་༽ རྣམ་པར་སྨཾན་བ་ལོངས་སཱོང་གླཱ་ཆིགས རྭཧུ་ཐཐ་པར་ གྱུར“ ཝན་ལ་མའེ་བ་ལ་གཅས་ཏེ༽ སྱིནཔ་བྱིན་ན་རྣམ་ 
རེ ཤར ྫིཛྣཛྣ་ ན་།བཅོམ་ཁུན་འདསཀྱི་རྷ་གཔཅེས་བཀའ་བྱ་སས་ནས་ 


ྲ་པངདེ་དགཡདི་འང་སེ་།།བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཁྱིས མངས་པ་ལ་མངོན་པར་སྟད་དུ།། འཕགས ཧུན་པའི་ལིགས་པ་ཛོགྲསོ། ། རྱགརྦསདདོ་། ཨ་རུ་པསཧ་པ་བ་ ཧནིརཤ་ཏེ། ན་མ་མ་ཧ་ཡ་ས་སྭུ་ཏ། 
ཀབདྒ་གད་ུ་།ཕུགས་པ་ཕ་ལེས་།ུ་ཕཱན་པ་ཨཱ་བསྟན་པ་ སྭ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་མདོ་།། སངས་ཆུཊ་དང་བ་ ཤིོེོས་ འཇི་སད་ཅེས་བདག་གེས་ཐྲས་བའི་དུས་ཅིག་པ་༽བཅོས 
ཁཱན་ཁདས་མཉན་ཡོདྲ་ནྱསལ་བུ་སམ་ཏིང་གཙ་ཞ་གེ དྲ་ཟས་ཧྲིན་གི་ཀུན་དགའ་ར་བན་། སང་ས་རལབའིདགེ་མངག་དགའདུནཅན་བོ་ཐམས་ཅདྱ་རངདྲག་བཇོས བབས འི ི་ 


ཀེ །ནོན་མངོས་བྲ་འྲ་ད་ང་མང་ 
༠བ།། སྤེམས་ཤིན་དུ་ མ་པར་གྲེལ་བ་༽ ཤེས་འབ་ཤིན་ཏུ་ མ་པའ་གྲོལ་བ་༽ ཆང་ཤེས་པ་གུང་བོ་ཆི་ (བྱཾས་ཏྱ་བ་ཏྱས་པ་བྲེད་པ་] བ་པ་༽ ཁྲར་ཐེར་བ་བངག་གི་ངོཊ་ 'བྲེཐ་པ་ སིང་བ་ཀུན་ངུ་ གོར་བ་ཡོང་ 
། ཧེ ུ རཱ ། ` གི་པོཿཇིས ཐབ་བ་ ༽ ཀུན་ུ་སྟོར་བ་ 


ཤད་པ་༽ ཡང་དག་བའི་ཤེབ། ༡པའིཨེམས་ཤིན་ཏཱ་ བརྲ་སལ་བ་༽སེམས་ཅགྲ་ཐས་ཅད་ལ་དབད་དམ་པའི་ལ་སོལ་ཏུ་སོན་པར་ཤ་ཉུག་ བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནོལལ་ཆུར་གཞོད་ནུར་ པེ 
ཐན སསང གྱེའི སཱཾད་ཁ་ཁས་ གྲལ་བ་སྲིད་པ་སྐྱ་ཐ་མོངསུཿའཛིན་བ༽ ཡ་ག བབྱ་ལམས་དཔང་སམས་མཅ ས་ན་འ 


ཨམབ ཁད་ 


ཿ ` 


༠༠། །བབས་ཅག་ཏུ་བཞགསོ། གཞག་ཡུ་ད་དྱ་ག་དཔགནོད་ུནཔང།དིཟ་དང་མ་ཡིནདང་། ནམ་ཁབ་ཁོ་བང་། མི་རི་པཔ་༽ ཨ་ཁབ་ཆནགོ་བག་གིས་ཁཅོམ་ལྔཿམའདས་ལ་བཀྲུ་ཉིང་བཅྲ་བན 
= ཊུས་རི་མོན་ཁས་། མཆོད་པར་བས་ནས་བེདབར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེནོ་མཁེན་པ་སྤེས་ཐུ་འདུལ་བཁ་ལོ་རུང་བ་། སཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་མ་༽ ལཱ་བང་མྲི་ནམས་ཀྱི་སོན་་༽ ས་ངས་ཆུས་བཅོས་ཁན་ 
༥༧ འད་ཀིས་ཁདིས་སེ། པ་ལོསཏུ་འིནཔ་འདྲི་བགཞིང་ལས་འཚམས་དྲ་། གཁོར་འཞི་པོཔ་ལ་ཆོས་སན།། ར་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ིས་ཡ་པངཝཱན་པ་ཤ་ར་དཀིའི་བ་ལ་འྲི་གཅེས་བྱསཔ་ཏོ། ཤར་དིའིབུམདཁ་ཅ་ 
# ཆུ་ཟྐེ་མུས་དུའསེམས་ནུབའཆེནབས།། སྙིད་པའི་ལ་ལོདཏ་ཏཱན་བུ་ཁ་སཱད་ན མཛོནཔརའདུ་ེད་པ་མེད་པབ་སྦན་པ་སྦྱིན་པར་ཏེདངོ།།དྲེ་ནད་ཆེས་བཀའ་སུལ་པ་༽ མ་བལུན་པ་ཤུར་་ཀིའི་ཇུས་ མ་ང 
ཧཱ པདྲེགདངེས་ས་ཏ། བཅམ་གུན་འདས་བཅམཁུན་དཆས་ཝམསཅདྱ་ཡཝ་བ་དུ་བཀ།།གཅོས་ལན་ངགསཆོས་ཐམས་ཅུ་ནིལ་ལར་གུརཔ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ནས་ཝམས་ཅང་ཀྱི་ཆངར་ 

བྱང་ཤ བདད འོ་གུལྐཁུ་ལས་གང་ཐོཊ་ད་། རག་སོང་ནམས་འཇིན་པར་འྱརུར་བ་ང་༽ བཅོས་ལན་འས་ཉིང་ཀྱིས་ངག་སྲོངནམས་མ་བཤད་དུ་གསེལ་༽ ཧྷེ་དངེས་གསུང་ང་ད 

གི ཞན་གཉིས་ཀྱ་བརྡ་དུ་གསོལ་ནས་༽ བཅོ་ལཱད་འདྲས་ཀིས་བཀླན་སླུབ་བ་༽ ཤ་བཾདཱ་ཏེི་བུ་ཇས་།ཌོདཔ་བཅོས་གིས་༽ བངནུབ་སམས་དབའ་སེམས་འཔ་ཆེདཔོ་ནོས་ཅུ་སུང་ 

ཝ་ཿ ལཏུ་ཏིན་ཕ་ལས་བསསས་ཏེ་༈ ཏོད་སློབས་བར་གིས་ཤིག་༽ ར་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བྲུ་ཁ་ད་ཏིའི་བུས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁས་གྲོ་སབས་གསང་ཐར་ཐེབ་ནས་༽ བཅོས་ཞཱནཱའདས་ྱི་བྲས་ཐོག་མ་ཞིར་དུནིབང་ནུའ 


་སམས་ར་འ་སམས་དམ་ཆེནཔ་ཚས་ཏ ནཔའིཝལ་ཏ་ིནཔཁ་ེས་དེམསའ་་ོ་ཏ༽བཅོས་གན་ཁག་བངནབ་སེ་ས་དཔའསེམས་དབའ་ཆནཔོ་ྨིན་པའི་ཕ་ལས་ཏུ་ཡུ་པ་ཡ་སྦྱད་བས་ ཐོགས 







ཨས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཤདེ་ལ་དམཾགས་པར་ བྱའི་ཞིང་། སྙེན་པ་སྟོན་པར་བགྱིའེ། གལཏྭ་ཧང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནས་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིང་ལ་དམོགས་པརབབྱིས 
ན་ན་བང་ཆུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ནོ་ནུན་བ་ཕ་འཡཏུ་ཕིན་པ་མངས་འཛིན་པ་ལགས་ཀ། ཧང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་བར་ཁུང་བས་སུན་པ་གྱིན་པ་ནིཨི་སྭའོ། 
ཆ་ཁ ངས་པྱ་ཆས་ཀི་སར་ཐེས་།། དང་ལྔན་པ་ཅའི་ངོའི་ད་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་ཟེམས་རཔའཆེན་པོཁ་འཇིགས་པ་ཡིན་པ་འཤེས་ པར་བུ་། སྨྲས་པ་“༽ ཤན་ཐས་ནམསོ་དང་ཁྲོབས་བུ་མཉས་ 
| དུ་ཁོད་བཱས་ན་། དེའི་རིར་དེའི་འཇིགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བའེ།། དེ་ནས་ཚ་དང་ལཱན་ཁ་ཁྱམས་མའི་བུ་གང་བེས་ཚངང་ཞན་བཤག་ར་དཉིའི་བུས་ལ་འདི་སཔ་ཅེས་སླས་ཀ། གག རོ | 
རུ ཅུབ་ཆུབ་སམསྭ་སྙིན་བ་ཐཱན་བ་གང་ཕཱནབ་དང་། ཉན་ཐེས་རུག་བཅི་བ་མོ་ཨུཾ་ཧཱ་བབརབདད་བ་༽ རིན་པ ན་པ་གང་ཡིན་བའདིལ་བྲེ་བག་ཅི་ཡོང་། སག 
ཧཿ དབེའ་བ་ནོ འདེ་ཉིད་ཡོནེ་ཏེ་།་ ཅིག་ན་ གུང་ཉན་ཐསྭ་ སདོས་བས་ཐར་ཐེ་ང་དཀ། གཅིག་གཤོས་ནྡིནོས་མ་ཝོསས་ཅུད་མཁྱེན་བ་ཤིད་དུ་ཡོངས་བསོ་ཐར་བེད་པ་ཡིན་ནོ་།། ་ཅའི་ངྱིཊ་ཞེ་ན་ པ ཚ་དང་ལཱན་པ་བཔའས་ཆེས་། 
བགག་བཏུ་ཤས་བྱ་ཆ་ིམབ་སམང་། རལ་བོསས་དཔགས་དས་ཚོ བིས རི ཐུ་གཅིག་ག ཤོགས་ཞིངག་རལ་པོ་འའི་སུལཡི་གནས་ཀྱང་ཅིམ་ཕུང་སུ་ཐདག་གཞུག་པར་ཁས་ལེན་ 
ཨཱ་གཏོ་ད་།སག་བ་གྱིན་ཞངད་ཀར་ལེངས་ག་ན་༽ ཉེས་བུདེས་༽ ཉེས་ང་སུམདེས་དམགིས་བའྱིརས་པོག་གང་ཡིན་བརད་ཤིད་ནེན་པ་རནུས་ས་མ། ཀ་བ 
ར་ས གཿ ་༡ད་ནིས་རྟག་། རྩེནཔ་གྩིན་པ་ཞིང་ཡོངཝུ་སོ་ཡ་། ཉན་ཐྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་ནེ་སྨྱན་བ་གྱུཾན་པ་དེ་༽ ཧན་ཐེས་ཀྱི་ས་ལ་ངག་བཅོ་པ་ཞིད་ཏུ་ཡེབཿ་ཧཱ་བར་ཕྱིད་དོ། ད་སནའཕུགས་ 


རར ་ཤན་ཐེས་༔ ་བདནུབ་སེམས་ དཔི་ཤེས་ ཞས་ཡུ 'ཨུ་འགུར་པར་འདོད་ན་༽ སྐྱེས་ཊུ་ གྲ: 'སྩཾན་པ་ ཤུན ལའེས་རེ་ རེ་འདི་ཉིང་ར་པ་ མས་ཅི ཉིདདུ་ཡེངས་¶ ཛེ སཱ་བར་བེད་ པའི་ (མཐུས 
གཿ དསད བ་གང་ཐེས་ལ གང་ནས ཅེནཔ་དེ་ནམབབམས་ཅིམཁེསཔ་ཤིདད་ངོས་བྷམ་བི་ཚོསཔད་ཆེད ན་རི ན་པ་དར 

` (5 1 ༣ ཐང་ནུ་ཐ་སེམས་དཔའྲི་ཐེག་ པ་པ་དང་ སླ ནྡྲཐས་ཀ་བེག་བ་ པ་ག བཅོམ་ བ་ པའི་ཐ་ དུདདུ་དེ་ཐ ཡིན་ནོ ངོ མངང་ལྭནཔ་ ལའ ༠པཔེར་ན་༽ སྐྱུས་བུ་ཡཡ་ ལ་ཡ་ 
རོ གང་ངག་ཚོང་དོན་ནམ་ཆིམ་བདག་གས་།ཚངས་བར་རྒྱུལ་ཅིག་ཅཾས་། སྣྲཾན་པ་ཤྱིན་པ་དེ་བ བྲཾས་ཀྱི་བྲེག་ པའི་སྦྱཾན་པ་ སཔ་ལྭ་བུ་༽། དེ་ནས་ཆ་དང་ལཱན་བོ ས་མའི 
ངེ ཅུ་གང མ་དཔལ པ་ཤ་ར་ཏཏིའི་ པློ ས ་སེཾཀ ཚཱ ཆཾདལན་བ་ འདི་ནི་ ་ ༽ “པར་སྒྱསཾ་ རོ ཐཱ ་ གི་བུ ཅུ 

„ བ་ཁྭ་ཞོག་ཀར་ཤ་པ་ན་འཐུམ་ཁེར་ཏེ།། ཁྱོས་བདུག་རུག་པ་ འི གང་ཞངད་སཞག་གིུ་ དུང་དུ་སེང་ནས་། བ་དཀར་ཞ་ཞིར འདི་དག ཁེད་ལ་འབུལ་ཏེ་། ཐདགྱ་ཏ་ཱོང་ཀྱ་ཐང་རས་༽ འབུགཅིང་ 
མས་ལ་། གཔགོ་བྱིད་དཞས་ཟར་པ་། བྲི ཛཿ ཐེགབཁི་གང་ཟག་ནམས་པ་ཅྔན་པ་བིནཞང་ ། ་དེ་བནིན་གཤགས་ པའི ་ཞམ་འཐེང་ 

དུ་ཁས་ལ་ཏེ། བྷུ ཐ་སྤེམ་སཾ་ དཔའ་ སྤེམས་ དབའ་ཆེད་པ་ཞོདེ་ལར་ཀ ན་པ་ནི ནྲི་བནབ་ སེམས་རཔའི་སྤད་ ད་ཕ་རང་ ༽ ཞན་ཐོས་ ཀྱི་སྤཾན་པ་སྣཾཿ སྙན་བའི་ཁུད་པའུ་དཔེ་ཁ་ 
ཡིན་ནོ ཚེ་པ་ལནཔགང་དའ འཔེར་ན་། རྒྱལ་ཕེའི་དཐུ ཡུརམ་ཞ ལི་མ གཅོས་ ་ གསེཿ ་ ཚོང་དབོན་ནེ་དེད་དབེན་གང་ཡང་རུངབའྲདུངདུ་སེང་ནས་འདི་ སྐད | 


ཡ་ཡ ་ ཏཱཾ པི ་ ཅྷ༥་ 

ྲུ / ངྲི »££ + དོ།་ ཞེས་ཝེར་བ་དེ་བཞིནྡདུར་དང་འ་བཤན་ 

དཱ 5 དྫོ :- པ།་ བཞིན་ ལུད བབམས་པའི་བུས་།ཞང་པོ་ལ་འདི་ 

སྒོམ སརཝནབ་སྷིམཚལ་བ་པང་། དང ཆ་པ ཞིན ཧབ ར་ང་ལན་པ་ཁམས་པའི་བ དྷེ 
ཏི ར་ར གངས་ས ུས་ ཆའ ོ་ན་འཛནཔརའྱར་ཁའདིན་པམཛད་མ་སེ། 
± ང་ན གཅག་ནིཀུགཐས་ཀྱིས་ཡོག་འཇིད་ ལོ མུ ལ་འ དཏིའིཐུན་པཔཱན་བྲ་འམས་པའི་ཞུལ 

རྤ ཧབ ཞུ ༢བམམ་པྱཆ་བར་འདྲོད་པས་ ༽ཧཱཱ 


ཿ: ཐས་ལ་མཁས་ 
“22 གསང ༩་ནྲཾ་ཐམས་ཅདདུ་ཐ་ ངརཱ ¥ 
ཝ་གང་པོ་ཁང་ནུབ་སེམས་དཔའུ་། མེངཔ་ ལབང་ངག་ ག་པརྨ་ངོགས གྲ | གསུམ་ལ རའ འྔི་གྲརནྲ་ཀིཁཁམས་མཐའ་ཡས་ ། 





བགས མས ཆར ཧེ རེ ཡ་ར་ ྩང་ན བཱཿ 
པོ་ང རལ དཔའ་སྙཾན་པ་སྱན་ ེ་ ི་«" པར་འུདུ་ཏུད་ 
ཅི དི་ལས་ ཡུ ི་རམས་མ་ངོན་པ་། ལོ རའ ཙཿ མི་ཚ ངང ཆིག ཛོལ་མི་འོག་བ་ བ་ཉིདཔྲུ་ཧུ་་ཅིས༽ ངི ཡྱིརམི་ཁཱོག་ ཞིད 


༧ དའ གཏོང་བ ན་༽ ཐོག་ཨ་ཁ་ན་འ 6) འ ང་པག་གནུས་པ་ འའ པརྨ་རུང་ཅིང་ ཅིང་བྲང་ ༥ རུཊ་སེམས་ པའ 
ས་པ ' ཀང་ ེ་ རོགས་ ཁོ 
རུ་མེད་པ་དག་ན་ ཅལ ་ བགང ཿཔར་གྱུར་ཅིག་ཆེད། 0 ་ དམི ་ ± སིམས ཁིད་པང་ལྷལ་ཅུ་ ད་ 


.*ྐ ཙི སི ཉིད་ཡེངས་ པེ 
་ ཨས ་ ་ (` ང 


ཤྲུ ྲུ ¬ ` རལི་ ནཱ 3 . -÷ མོ་པ 
. ༄༠༠། ཛིར དགབའྲིསོ་་ང ན་སངས དངན་པ་ང་ལོ་ཞམཡང་པ་སེ་མ་དཔའ་ས་ས པའ་ནང ང་ 
ྩན་པ་མབོདཁས་སེཡས་ཅན་འདིདག་མག་ལ་མྭསང་བ་དང་། གཟང་གཆི་གང་བ་ཟམས་ཅད་ལས་གངཔང འལ ་ ཅུང་ཟང་ཟ་བར་ འ་པའི་སྙེ་ པ་དལས་གྲང་དངག་གླི་ བ་བའི་ ་ཐ་མང་ང་ག 
བཞི་དགབབྱིར་བདེས་འཇིག་ཉེན་གེ་ཁམས་མའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ལས་༽ ཐིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་བའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ ནི་ཏྱིར་མི་འྭ། 
ཅིང རན་ཨི་གཔ་ཉིད་གང་དག་བདྲུནམ་པ་ཐམས་ཅད་མསེན་པ་ཤིད་ཡེངས་ཆེགས་བར་ཅུརཅིག་ ཅེས་ཡངསུ་སྭ་བར་བའེ༽ ཇི་ལ་ཛིཏར་བང་ཆུབ 
བེདཔ་དེ་དེ་ལཱབ་ལབ་ཏུ་ཉིན་པ་དེ་ བས་ཡངསུ་འཛིན་ཅང་ཚབ་ཐེས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིང་དང་ཡང་ལཱན་པར་བུར་ཏེ།། གང་ན པ་ཆུ་དུ་ཡ་ང་དཔག་དུ་མེད་པ་རཐེང་པ་འདི་ 
ཨ་ན་ར་མས་ ས་ལར་བི་པར་འབི་ཀ། དིའི རྡ་བ་ཐྦསས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དག་ཏུ་མད་པའི་རིརར་། ནབན་པ་གང་པོ་གཞན་ཡ་བྲངུང་སཚོས་དཔའ་སེམས་དཔལ། 
ཀྱི་ཡིན ཐབག་གྱ་ཉིནཔ་འདྲིད་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་ས་གཏོགས་པ་གཞན་དའ པར་སྨྲིན་བར་མ་རྒྱུར་ཅིག་༽ ཅས་དེ་གཱར་སེམས་བསྟེད་བར ཌོ མ་ངང་ལན་བ་གང་པོ་གནུན 
 ཡད་བང་ཆུཊ་སེམས་དབའི་གེ་མས་ དབའ་ཆེན་པོ་༽གསཏི་ཡས་ག་བརྡབཏན་ ཧྩོན་པའི་ཁ་ལོས་ཏུཝཱིན་ཞེས་ཏྲ་བའི་ཐངས་འགོའོ། ཅིཧཱ་ཏས་ནརངཔ་ཞིག་ཁན་པ་པོ། ཡ་པྲ་ཱ་བར་ཤེངཱ་ཅིང་ནམ་ཐཱམས་ 
ཅན་མྱཧ་པ་ཉིདཡད་མ་བེདན་ཡཔད་ཞིན་དུ་པཟག་ཁིན་པའྲ་གཔས་ འགོའི ི་ོ ང་ཡང ར་འིཁར་། པ་ཚ 


༩སེམས་དཔའ་རོན་བོ་གང་དག་གནས་པ་དབྲག་ནྲི་རིར་མི་ལག་པ་། དུཿ 

།སེམས་པངའ ་དགེ་ཐའྱི་ཚ་བ་ཡོ་པས་ཧོག་བའ 

རི༽ ཐང་རབ་སེམས་དཔའ་སེས 
༤ ༄༦ 





ྒམཐས་་ུམཁན་ཉིུ་ེས་པའིཚར ་་། ཚུགཔཆང་ང་ུ་ུ་བའིགབར་བ༽ ད་རིན འད་ཨ་ནམ་པ་ཐམས་བདམ་ཁེདབཤིད་ བ་སེ 
ཚ་ག རབ ༼དཡང་གཡན་ཛོར་ཡུན་རིངབོ་ཞིག་ལན་པ་ ་ཡེསྭ་ཐ་བར་བེད་ན་༽ སྩན་པའ་ ཐོཐ་པརབུར་།། ཆ་དངུ་འའུཔ་ ་གང་པེ་བང་རུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བསོ་ཞཁོར་པ་ ཐོགཱ་ཨ་སེངང་ 
ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཡང་ངག་ ཕར་བཛཛིད་པ སྩེན་པ་སྨྱནོ་བ་ པོཔ་གང་ཡིན་པ་ ་ བྱངརུའ་ ‡ འཟམསའ་སྲུརས་ པཾ ་ལ་ཏེས་སས་ ༽ ཕའོཡ་ཏུ་ཐུཿ ར་ཡོགྭས་སོཾ་ ༽ེ ས་ཞིང 
རྣ་ཐཱ་ས་ཅད་གཉེན་བ་ཉིད་ཨ་དང་ ་ཨ་དམིགས་བར་བེད་ན་༽ འེན་ཏེ་བཅེས་འཱན་འས་ང ི་ཧིན་གི་བླམཁས་། ཟངྱ་ནུབ་སེམས་ རང འའ པཆིའུ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ལིན་པར་རིག་ཁར་བུཌོ། ་རནས་ཚརང་ལཱསཔ བུམས་པའི་ད་ 
.: ་ལ་འདྲིདཅེས་ལཱ སྤྲས རཔ ་་་་ ིས་སློབཾས་པ་ཡེན་ཏེ།། ཁོན་ཏེ་བཅོམ་ ལཱན་འངས་ཀྱཾ, ་གྱི་རྲིན་ ཡཾན་༽ སྨྲས་པ་། ཚེ་དང་ལུན་པ་འངག་ གྷི་སོབས་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་རི། 
ཚིདང་ལཱན་པ་གད་མེ་འདི་འཇིག་ཅེན་གི་ཁམས་གངས་ མེད་དཔགཏུ་མེད་པ་དག་ན་། སེགས་ཧན་གང་དག་གནས་དེ་དགྲ་གུ་དཅོ་པའི་འབས་བུ་མངོན་དྲུག བུ་བའི་དོན་འདོད་ 
ར་འ ཅང ཧེན་དུས་སྟའི། སཁི་སྐེའོ་ནམས་སས་ ། རང་སངས་རྒྱས་ མས་སམ་༽ སྤྱིན ཟྱིན་༽ སྙཾན་པ་དེ་ ཡང་བང་རུང་སེམས་ རམའས་ ལང སོ་ཏེ་༽ བསས་ རེ 
ྱ་རཾ་ལཾ་ཏྲཿ བང་ཆུབ ་རེམས་ རཔའི་ཇེསུ་ ཡི་རང་བ ཤཱ 


ཡེ སྙྲིན་པ་འདི་ དི་ལ་ཇེསུ་ཡི་ ་འཇདྲོ། ཐ་ཟེར་ཞིང་༽ ནི་ལར་ཡངྦ།གཏོང་བྲ་རམས་ 


:: བའང 
ཧང རྒུ་ས་ གཿ ་བ རེ་འདི་ལྟར་ཡེཛས་བེད་ ད་དེ། རེས་ ཡ ཅ ག་ཙ བའཛིས་ འཿིགཏེན་གི་འ ཁམས་ མཐའ་ སྭ *'་ མེང་པ་ངག་ ཅཿ༽ ༽ 
༡. ཱུ ,ི #/ 


#ཤནཞོས་རྫོས་སམ་ ུ 


ག་ཁ ོད ་བདུབ་སེམས་དབའ་གངདག་གནས་བ༽བག་ནི། ནི། ཤཌམ་ལེག་པ་ཉིདདྲུ་བཚ་ཅིག། །ཐཿམི་ཝོག་པར་གནས་པ་གང་དགནསུར་ ས་པྭ་ཝམས་ཅད་མཁེན་བཞིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ 
×  བར་ག་ཅིག་ན།རེས་སུ་ཡ་འངབ་ དངྭ་ཝཱནཔའི་དགེའ་བའྩེར་ བརྐཝལ་ཡེངས་སུ་བྲས་པར་ དཔའི (ཁི བདཆུ་སེམས་ རད ་ རྔོགས་བླརྩབུར་ཏ། དལ་སེམས་ཅན་ཡོས་ 
(༧ ( ཏཏ་བཏེ་དུ་སོ་མསམདོད་བར་འུ་་བགང་ཡ ཞིཉིཿ་ེ་ནཾ༽ ཐིག་ཐའི་ཆུ་ བྷས་མ་དེ་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཨདེ་འང་བཀཛན་པ་ པའི་སེམས་ལ་། བྱ་མའ་ ཇི་ཡང་ཆུར་བཔཊ་ཁའ་མིའབོ་ ༽ སྟེང་གི་མ་དང་༽ འདུ འབ 
< སྟེབགིཆདང་།ཅྱེ་བི་དུང་ གངས་པང་༽ཆ་དང་བཀང་པ་དང་༽ དམན་དཔུརམང་བདམ་ྲོ ཅི དེ་ཉིའྲིརུ་ཞེན། ་དཏ་མས་ དབའྡི་རེསུ་ཡདརང་བདད་ཝཱན་ང ི་སྩེ་སས་བསད་ །ངས་༽ཐམས་ 
| ཅད་ཐིལ་གས་སནན་པའི་ཕོརར་། ཆོ་ད་ལཱན་བ་གང་པ་སཔ་རུས་ བཅོམ་ལྔན་འཇུས་འདི་ཞིད་ཐབས་ལས་མཁས་པ་ ཉིད་བོ་མས་། ༽ ཆ་པང་ལན་བགང་པ་ པ་གཞས་ཡང་གལཀེ་ །སེམསྟ་ཏན་དདག་ཐཱམས་ཅདྲ་ཨང་ ཧྭ 
ྐ ¿7༩ ་ོ་ུགསང་ཞས་པམཔས་ཚོ ོམ་་། དག་མངགིངག་འདུན་ལ་ཅིན་པམི་ཞིངབསོད་ནམས་དགྱཀང་ངེདད དེ་ཡ་བང་འུབ་སེམས། ཤསབ ེམ་བིནཔ་འད་ན་གསཔདྱ་ི་ིག 
་ རྩ ་ ལཿ སྤྱན་པ་ མེད་པར་སིན་པའ་ པ་ལེང་དོ། ཅནཔ་ལིལ་རྗ དབང ༩ ཤུརྱ་ཆུང་སེམས་དཔའ་དེ་ལྔརིས་ སུ་ཡིད་ཏང་པ་དོང་ 


བའ་བསོང་ནས་བརའདུ་བེད་པའི་བསོད་ འདུ་བྲེད་པ་རེ་ འི་མར་ཡངེཉ་པར་མི་འྲོ་ཏཱ།ཧོང་ སྭོང་གྲི་ཆ་དང་ ༽ ཏྲཾ་ཧེརཧྦང་ མ་པའི་ཚ 
ཅ་ལ བོ་ག དཔ་པཔྱརུར་ཡང་ཤེ་བར་མི་འྲོ ནསམཇོནབས ནའ སྐེམས་ཇབའ་རི་རང་ རའ བཀྱས་ཟམ་དཱ་ 


རོ་པའ་ཐེད་པར་རིག་པར་ ་བའོ།། ཆེ་དང་ལྭན་པ་ འི་དཀིཝ་འཆར་བ་ར མའི་གཟུགས་ ༣ གང་ད་སེད་ཅིག་ལེའ ཡང་བ ་པག་ཟུས་ ཅདྷ་ཀི་ཁད་འོང་མེདུ་ཁར་བུང་ཅིང་ མ་ངང་ལཱར་བ་ གང་བ ༩ 
་ ་ པ་གི འི དཔེར་བ སྲོག་ཆགས་ དིམ་ལཛ་པ མེ མེ་ཁེར་གིས་གང་བརྩ་ཆུར་པ་ན་༽ ཛེས ་ཅང་ཁིལ་ གྱིས་མཆན།ཏེ། གི ་ 'གང་བོ་ 
ཤ་འབིདོརབུ་ྱ་དང། ཧཱ སུང་དན་ཐེ་བའ་། ་ིང་མང་སྱ་གརཡ་༽ ལའི་ནད་ཏཱརཱ་ཧ་ནོར་ཐཱ་གཅིག་བཞག་ན་ བནངབུའིཞོན་བྱུ་ཐས་ད༽ གོན་དུའི་་གོི་བུ་གཅིག།བུའིཁ་ངོང་ འད 
ཱ པ་ཏ བརམི་ཱ་པ་ཞིང་མི མྲིས་བར་འྱགུར་རེ།། ཚ་ དང་ལཱན་བར་འྱགུར་རོ། ་བཞིནདུ་ེམས་ཅརདེ་དག་ ་དག་བམས་ཅད་བསུལ་བ་ པའ་གྭ་ཏུ་མེང་བ་གང་གེས་ག་གིངཱ་མ་སྭང་དུ་གནས་ འི་ས 
ླ་ག་ ༢་བསོང་ རམས བི་དོ ཙོས་པ་ནི༽ བང་ཆུང་ ་སེམས་ ༡ཨད་ར་ཊཱ་ད་ཁུང་ ཁཿ པདཊ ཀུ ཐུང་བཾ་ཧཱ བསིཆརལ་ཁར་མི་འྲོ་ ྤནདར་དུ་ཡ་བསབར་མིཁྱ་ ཁྱཆོར་ ༽ 
= པར་ྟར་ཟནཔ་ལ ྟ་སྙང་ནང་དུ་ བཅུག ཅའ ༡ ཆ་དང ་ས་ཡེར་ལ་༽ ྐའི་ཧེདྭ་པུའི་བའི་ ཀྱང་སྙོན་པར་པོ་ཏཱེདྲ་དེ། ང་བ རེ་དག་ཐས་ཅང་ ངར་ཟིན་རེའངོ་ 
རས་ཁས་ཟལ་ཨིས་གནོན་པར་ལྱགརརོ།ཆེད་ལཱན་པ་ གེད་ུ་གནས་པའི་སེམས་ཅནདདག་གྲབས་ཅད་གགིན་ལག རུང ི་ས་དྲ་ཞས་བུ་བའིདངོས 
ˆཐ་གང་ཡིན་པ་དེ༽ ཤཿ བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཇེསུ་ཡད་རང་བ་རང་ལཱན་པའ བིབྲེམས་ཀྱི་ :ྩ 1 = ཡཿ རྒྱའི ཌི་བར་ངུ་ཡངཤེ་ བར་མེ་འོ་པེན་ རེ་བ ་བྐ་ཝམས རངྡ་རྲཾས་ཡངརང་བའི་ 
སདནས་ ཨྱབ་ཐའི་པངོས་ པ་ཁྲངིག་རེན་གིཁམས ༡ངཔ་གྭ་དུམེདྲ་གངས་ མེང་བ་ 


ེམ་ས་ཀིས་ཟིལ་གྱིས་གནེན་པར་འྱགར་རོ། ཆེ་དང་ཁཱན་བ་། ་གང་པ་གཞན་ཡ་ངྦ་བྲངྲ་རུབ་ 


ཀྭ ༦༠ གཞན ཐག་ལལ་གསར་གུགས་འི་འབྱཔ་སམས་དབང་གངཔག་གནས་པ་དེ་ག་ང་ཤིབ་ཚོའོག་པརྱགརཚིག། ཉིར་མི་ཝཱགོ་པའི་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་པག་ནི༽ རུའུ 
„ ཅད་ཁེན་པཞིད་སངྲསྲཛགས་ལརྱ་ུར་ིག༽ ཅས་ཡ་ས་བར་བའོ་། གས ོ་དག་ལིལའདེ་ཡས་གཅང་ཁ་དས་ད་དེ་རད་བརའྱས ནང་མ 
(ཌཱ བ་ཧིད་ད་གང་ཉེ་བད རོ ག་བའི་ཚ་ཐ་ད་དག་བདག་གིར་མོ་བེང་ཅིང་༽ དོག་བའྱི་ཇ་བའིངས་སེསས། སྔས་སྭ་ཅང་བེད་བརྩ་གུར་ཅིག་ཅེས་སེམས་སྙེང་པ་ངེ་འ རེ་སཱར་ངགེ་བའི་ཚ་བ་ནམསྣ་ཀི་ 

> གས་པར་གྱུར པཱ་ལ སྷ་་ིམའངབས་པངེ་་རན་མས་ཅར་ྱིནཔ་ཉིད་་ར་ཁྱ་ང། ི་ོ བ་འི་ཚ་ཁང་བལ་ཁདག་གི་ཁརསས་མོ་ད་པངད་ ླ 
 །་དཱ་ཱ་ཁའི་ཙ་ཧ་དབག་ུལ་་བརའཛིནཏ༽ དེའི་མ རྣབ་ཐས་ཅང་མཆཏེན་པཉིད་དབ་གཏུ་སེད་པའི་ཛིརར། རོ གུཔཔའབ་ལཞིནབམ་གས་བབང་སེམས་ད་ཡས་ ང་ང 
༩ ཐཐཾ་སེས་ཝ་བས་གཁས་ངས་༽ ལེབྷས་སོས་ནས་ཐེག་པ་ལ་གསལ་དུཞུགས་བའྲི་བང་ནུབ་སེམས་ མཁྒ་ནཾསྭ་པས་འཔོགས་ པརྡ་བང་དེ་རེ མིདལ་བཞི་ཏམ་ལོགཔྱི་བངྡ་རབ་སེ་མས་དབའ་ཆམས་༦ པ༤་ 

་ པརཤེསཔ་ལྲསུ་་བར། ལསདེ་དག་ལ་ཡང་ཕན་གདགས་ནས་བདག་ ་ི་་ ག་མོ པ་ངལ་འྱ་སམསདཔམ་ཝས་པམནས་ངང་ 

གྷམིཀ་བརུ་པའ། དཅི་དཔོ་མཞོན་། དི་ཝར་ནམ་ཁ་ཐམས་ཅར་གཁེན་པ་ཤིདདུ་ཡབྱས་ཆོས་པའི་ལིརཏེ༽ ་ག་མཛུར་ཁས་གཞན་པའིབངྡརབ་སེམས་རངལ་སེ་མས་རབའཆེན་པ་ཆས ཀུངངེས་དནཆེ་འར་ངརོད 

སྕཿ སུ་ཡང་རང་བའི་ཁྲེའུ་སེ་དང་པོའོ། ་ པས ོོབཞན་ཡང་བྟགལ་པགང་གླ་ག་གྱིཆགེད་གྲས་པའི་སམསཅནདེ་ནམས་༠༽ ཨ་གུཿ་་ཡ་ 


ཌོ 


=: ༼ སྲོར 


ཡིན་ཐ་རང་ཀ བྱང་རུ་ ངག་སོང་གི་པ (འངྡུར་ལ་བསང སེས 

.. ྲཀྲཀྲྲེིྲཾིཾདཾྨདཾར 
ཚེ་དད་ན་བ་ག ྒེ རུ་ཏོ མིསེམསརཔའ་ཆན་པ་། 

ཧནང་པའི་ཧ་པའོ་ཆར་ཡང་ཉེ་ཁར་མི་བགོ་བ་ནས་། རྱའི་ར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དེ་། ཀྲ ་པ་གགཞན་ཡ་་བཔྲངས་གེམ་པདཔའིསེམས་དབའ་མན་མ་ིགཔ་རནཔ་ཞིད་རཔལ་ 

༤ པ་དང་༽ དག་ཁ་མཛན་བར་འདྲུ་བང་པ་གང་ཡིན་བུའི་། །དག་པ་མངོན་པ ུ 

བེ གྒྲི སྐེས་བའི་སེམས་ཅས་ནས་༽ དུད་འྲ་གོའ་ སྐེ་ནས་ནས་འདོན་བརྩ་ཆུར་ཆིག་༽ གཤིས་རའིའཇིག་ཏེས། ཊགི་ 

སེམས་ཅན་རོས་༽ གཤིན་རེའི་འཇིག་ཏེན་ནས་འདོན་ མེད་པ་ངག་ན་༽ ཐིག་པ་གསར་དྲའུ་ སཾ་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆེན་པོ་གནས་ད་པག་ནི 

རྫར ན་ཚ ཇི་ལཱ་ཇི་ཧཱར་བཱང་ཆུབ་སེམས 

ན་པ་ཡངས་འཛིན་པར་བིད་། དགེ་ཐཁྱི་ཝ་བ་རཔག་ཏུམེད་བ་ཡང་། གི སེམ་བརྡ་ཁེད་ བན་བཟོས་ཅད་མྱཁན་ང་ ནདང་ཡང་ག་ 


ཁེན་པ་པར་མཛུངས་པ 





ཐར འདི་ཡད་བང་ཆུབ་ ནུབ་སྤུགས་དབའི་ཐབས་མཁག་ པཾ ༥དང་ཐུནབར་རིག་པར་བུའོ་། ཛྙིལ་དི་ཀར་ངགེ་ བརྲི་ར་བྭ་ནམས་ལ་བངག་ ་གི་ཐར་འདྲ་ཤེས་མ མེ་བེད་བ་རེ་ 
8 སྐད་ནས་ དཐ་ནཾཏྲཱ་སིད་ང་ཿ མངོན་པར་བདུ་བེད་པ ་པ་ཡངས་་ སུ་འཛིན་ཏེ། ེ་ཅིའི་ཛཱཿ་ཞེ་ན་༽ན་ རྣས་ ་བྭ་ཐས་ཅང་མན་པ་° ཉིང་རཔ་ག དུ་མེད་བའི་ ནི་འ ཆོ་བནཱ་པ་ གང་བོ་ དེ་ལུར་དྲ་དྲངནུང 
` ཁྭ་སེམས་དཔང་ཆེན་པ་ཐདོག་པ་། པ་ཁས ` 3 དགེ་བའོ་ཅ་ལ་ ་གཟུགས་ སེད་པ་ཡང་ཡེངས་ རྟོཾན་། གཟུགས་ཡང་ ཁི ཁི་དངོས་ བོ་ྭ་ཅྲིསོས་༽ ༽ དེ་ཀར་ན་ཏང་རུཊ་ 
ཆེན་པ ཀ གཟུགས ༢མད་པཱ་རང་།གྲབུགས མེད་པའི དངོས་པ ཐམས་ཅད་ཡངས་གྲུགས་ གཏོང་བ་ཡིན་ཏེ༽ ཐས ཅང་ཡངས་གཏོང་དསྡ་རཱ། སེམས 
སོ། འདྲི་སྐང་དུ་ ནུ་ནང་གའ ་གི་ཁ། པཾ འམ་༽ གཟུགས་ཡོང་པཁི་དངོས་ ་བྟ་ཙིསྫོག་། གཟུགས པཱ་ཁྲ་ཡང་རུང་སེ གང་བདག་གིས་ཡོངས་མ་ བཏུང་བ བར་བིན་ས་་ 
ཌཾ་ དེ་ཕངདག་བརྡ་རེསུ་མི་མཐོང་། ནངོས་པོ་མེད་བ་དེ་ ལལ མ་ ཞུག སྭ་ལསངགྲི་ས་གོག་ཅིང་། དེ་ལུར་དགའ་བ་སྱེད་དོ།། ཆེ་དང་ལན་པ་ གང་བ བོ་བྱང་ནུའ་བེམས་པ 
ན་མེདཔ་ཡང་ངག་ པརྡཚོགས་ ་བའྲི་བངདུ་ཁ་ ་ཨངོན་བརྡརགས་ པར་སངས ནས་༽ །རེ་པ་ ཐམས་ཅད་ནཁེདྱཾཀཱ་གཧཱ གུཛགས་ཧ། ༩ ཱུ \ པངི་སད་དུ་དང་ ངི ི་ི་གུགསི 
ཡོང་པཾ་༡༽ བཟུགས་ཆེད་བ་སཟུང་སྟེ་༽་ གད་བདག་ཁ ་གིས་ ཅ་ མ་བཏང་ བཝ། །མྭཤིན་བཛ། མཆོད་སྐྱིན་མ་བྲས་པའི་ ཞི་ཆོས་དེ་ ་ཡན་དྭག་པརྡ་དོ ཁ་མང ༽ ག ༽ གད་གྲི་ཏིར་བདག་ ཧཱི ཀི་དངོས་པོ་ ནོ་ཡང་དག་བ བརྔཅེསུ སུ་སྭི 
མི་མཐོང་ངོ། ཇི་ལཱར་ཆོས་ ཏི ཡང་དག་བརྡ་རེ་་ ་མེ་ མི་མཐོང 


ཧི མཐང་བའྲི་ཏིང་། བརགྭ་འན་ཨེད་ཐ་ཡ་ ང་དག་ བརྡརོགས ་པའ་ འི་ཏུང་སུཊ་ མ་ངོན་པར་ཚོགས་ ་པར་སངས་རྐས་ ཕཊྭ་། ཟ་་ མཡེས་མའི་ཆོས་དེ་ཡང་ངག་ བར་ཆེསུ་མི་ 


༽༡༠།། །ཟརྒའགུར་ཏེ། 


[¦ 


ཅེ 


ཚོས གས་བ རུཐ་མངོན་ ངྡོན་པའ་སངས་རཆས་ ་ནས་། ཆོས་ཐས་ ཅང་ལ་ འོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ ངན་བཱ་ཐེབ་ ཕ པ་སྟེ་ གུང བདག་གིས་ མངོན་ མརྡ་ཛོགས་ པར་སདས 
"ཡོངས་ཨ། ཨ་འཏར་ཕའ མ་བུཾ་བ ་དེཅི་ཡ་ང་མད་ ཐ་ ར་བདོག་གིས་ ་ཆོས་ ཨངོན་པརྡ་རོགས་ དྲ་སངས་རྱཉ་ པ་ཞེ༽ ་བོངས་ཨ་ 
བ་གང་པི་ ོད བ་སམས་ མའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རེ་ཞྲརནངདང་ ཧིརོལ་ གི་དངོས་བོ་ནཱས་ ཡིངས་ 
སཱ་མ་མཐོང་བའཿ འི་ཆེས་ཅི་ཡང་ ་ཡང་ངག་པར་ཚེས་མ་ མྲ ± \ཚེ་ དང་ལཱན་པ་ཿ ་གང་བོ་བང་ནུད་ ་སེམས་རཔའ 
ཐང་རུབ་སེམས་ དྩཉིད་ཡཱུ བའི་མིང་འོཐཱ་ཛང་༽ རྩཾཔ་ ཐས་ཅང་མཁེན་པ་ བ་ཤིང་ ཀྱི་ས་མས་ དང་ཡང ་ 


ཨཿ སེམས་བ ཅན་ཐོ་གངྱ་ཐན་ པའི་ཕ་ེལ་། ༢༢༨༢ 'པན་བའོ། ་ོ་ོ་ོ ཐོཐ་ན་༽ བངྲ་རུང ཧེའི 
་ མཾ ་པའ་འྲཐལ་ བར་འྱུརརོ་། དག ངྲ་རུབ་ 'སྤེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེནུ་ང་ བོ་ཚྣ་པ "ཁྲཾས་ ཧཊཐནཔ་ཉིདྱཾ་རི་སསས་དང་ལུན་བདའ་ང་ ོདདད་ཐིག་ ཅཾན་ ་གིསྱ་ཀང་གག་སྭཾ་རཱང་ན་ ད གནོད་སྤེ། ན་དང 
གས་ཧཱེད་ ་པ་ལྟ་ཅི་ ཅི་སྨོས" ཊེ འདིན་གནས་ མེད་དེ། ་ གང་པོ་ བ་ཕགས་། གང་དྲུ་བུང་ཆུབ །སེམས་ ལས་འབས ཡ་གྲོཿ ྲོ་བའི་ཛྱོགས་ཌ ་རེས་མི་འེ་མི་ མ་ཡིན་པ་ །རེས་ཀི་ 

\ གཱ མ་ང རྷཅའི་ཚིར་ཞེ་ན་༽ ཨིད་ཡ་ཤ༔ ཤེད་པ་དེ་དག་ནོདེ་ལར་སྔབས་ དང་ལཱན་ ན་པ་ཧིར་ཁདི་ལར་གངྲ་ལས་ཅད་མཆིན་བ་ཞིང་ཡིང་ ངལ་བང་བ་རས་ཏེ་། ད་གཱརསྭ་གྱིས་མི་ ཨི་ཁུབ་ཅིང་དེ་ལཱར་ རྒྱའ ༽ཚེར་ 
ལཱན་བ་གང་བེ་ཏྱད་ནུཔ་ ཀྱེ་ཚཾར་སྤྲང་པ་ནི ཟ ཅཐ རྟ་ལ པ་ ཡིན་ལ་ ༽ཉེ་ བརྔ་རོཝ་ཡང་ཡེནནོ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་གང་པོ་ མེ་ཆཱ་གྲངས་་ འདིས་་ 





བ་སེམས་དཔའ མས་དབའ་ཚེན་པཏང་རུབ་ཀྱི་ཙིར་སྦྱང་ 
, - ཤེ 


༽༡༠། །ྱང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆེན་བནོ༽ ཧིག་པ་སོ་སོ་ེ་བྲ་ཝམས་ཅང་དང་། ཉན་ཇོས་དང་། འང་སངས་རྒྱས་ཐུས་ཅད་དང་། ཟེལ་གྭི་གནན་ཏློབ་ན་མད་པ་ཡང་ ག་པརྨ་ཐགས་པའི་བནངཡ 
(༥ ཤྲེ་་ཡ་མངགངགས་་ རལེོེ་ རྣམས་ཀྱི་ཞོན་མེངས་པ་སྲང་བའི་ཕཱུར་ཆོས་ཀྱང་སེན་ཏེ༽ སམས་ཅན་དཔག་དསེདཔ་ཡང་ཕུང་པ་གསུང་གབང་བོ༽ 
%ཿ ཕུསན་བའྱ་དིད་། ཚེདང་ལཱན་པ་གད་པེ་ཚེ་གངས་འ གེ ཆད་་མན་མདཔཡངདགབར་ཁམ་ངགསཔའིབསམངནཔརྡ་ོགས་པ པསཔས་ཆེས་ བྱ ་་ ་ 
¥ དད ཏན་ཐཾས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐྲས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་ཀྱའོ་། ོ་ལ་ཕང་ཡུལ་པང་ཕུལ་རང་༽ མཆོག་རཔབ་མཆོག་དང་། བ་ན་ཨེད་པ་ངང་གང་ན་སེང་པ་ཞེས་ཅུའི། ཡེངྩོས་མུ་པན་ལས་ཁདས་ཞས་ཀུངསས་ 
རོ ར་འྱགུརབ་དུང་།ཧེ་ཁར་འཚོ་བར་འུར་ཁ་དད་༽ ། རོ་སོལ ཏ་དང རུགཔ་རང་།ཆམ་དང་། ན་བབས་པས 
ཟེ ཐ་ད་ནམས་ཀིས་བཀུར་ཉིརྱ་བེདྨིོར་ུང་། མཆོད་པརྦེདདོ། དེ་ལྟར་དགེ་བའི་ཅ་བ་རྱག་དནས་། ཡོངྲསྭ་གུ་ངན་ལས་འདེས་པའི་ཡ་ཆོས་ཅན་དྲུའྱུག་རརོ།། གང་པག་འབོད་ གས་ད་ཐལ་ཐའི་ཁུས་ངས་དེ་བཞིན་གཤིང 
ཁླཝ་འ- ཅད་ཏེནལ་ཆེ་ཏོག་གཅིག་ཙམ་རྲརལ་ནདེ་རག་ཝམས་ཅདྱ་ཀང་། བཅོམ ན་འདསྐ་ཀྱིས་མུ་ཁན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཅནད་ཕུང་ བསྙན་དོ་། ཆེཔང་ལཱན་པ་གང་པེ་ར་ལར་བང་མུཊ་སེམས་དབུཊ་སེམས་རབཤེ། 
༣ རེས་ཀྱི་ཕན་འཔོགས་ ར་འྱརཊ་རང་། ཉེ་བར་ཁ ཟ་༧ཡི་ ཨལྭ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡ་ང་དག་པར་་ཇོགས་པའྱི་བྲངྦརུབ་ ངོཿ རེ་གས་པར་སངས་རྒྱུས་ཁ་པང་༽ ཡོངྲས་སཱ་ཛན་ཡས་འཇས་ན་ཡང་ 
ནནཿསྭ་ཀི་ཏན་དས་བདང་། ལོགས་ཁ ་ ་ིན་བ་ཤིནསཀང་སས་གྡཤིས་་་རད་གཔམཡནོདེ་ཞིན་གཞགས་་པ་ ཉིགས 


ཤྱ མི རོ ཤཱ ༽ བར ་ག་གིང་ཡད་མི་ ངོ ཡོད་ཅེས་བ་བ་ནིག ས་མེད་དོ།། ཚ་ངང་ ཊཔ་གང་པོ་དཔེརན་གསེར་ནི་བྲས་གས 
ན་བར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡོན་ཏྭན་འདི་ལཱ་བུ་པག་དང་ལཱ བའི་སེམག་ཅན་ད་དག་གེང་ཡད་མི་དམིགས་ཏེ་། ན་གང བའའདི་་ སཔ 
ལག བིར་གཚབ་ཡིན། འས ལལ་ལ་ཀརི་ངཔ་གྲིགས་ འདོ ལི 

ཚཚང་ཡན་ལ། བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའྲི་བང་ཆུ་གཏུ་མངོན་པརྦ་ཚོགས་ པར་སངས་ཆུཌ་པ་དང་༣ 


ཏྱ མ་སཾ་གསྦྱར་པ་ རཾ རེ ཏེ 
ུ །ཁ་སྔ་བས་ད་པའ་༈ “པ་བངཿ ༡་སྨད་པ་ཡང་ སེམས་ ཅན་ ས་ཀྱ ཉེ་ཐར། ` ༨  ༤༨༽༄ = ༤ = 
གར་གས་དོསི་ཡས་དབའ་ཆན་བྱ་འུདྱ་རོགས་ཡང་། ལས ཉིམ་གཉིས་ནྡི་གིང་བའི་ཕངག་ཏུ་སེམ་བ་ཅན་ས་ཀྱི་བ་བ་ཁེང་ངིང་། གིང་ཁི་པ་ 


༤ 1 འཞི་བར་འཚོ་བ་ཡནནོ།། ཆོངང་ལན་པ་ ་པ་དཔེརན་ཟཱ་བ་ངངི་ 

བྷཾ སྡང་སེམས་འགྒནམས་ཏ་ཉི་ཟརའཚོ་བ་ཡེནནོ།། ཆདང་ཝན་པ་གའ 2 ལེ རོ བོ་རི་བཞི 

བ་ག ཏེ སྡམས་ཅ་༅ ཧོ ང་ཞིང་གསལ་ལ་ཉིན་མཚན་དུང་། ཟཱ་ བྭ་ཏད་དང་། ཅུ་ཆ་གས་ཇང་། ལེ་རྡཾས་འཕྱིང་བརའ་ཛུརོ ༽མདང་ལཱན་པ་གང་བོ་ད་བཞནད་བང་ངུང་ 

| བེ་ནོ་འདུག་ན་ཡང རེས་ཀྱ་ཉེ ་ཡིན་ལ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་པའི་བང་ཆུང་མ ངོན་པརྡ་ཛོགས་པའི་བཱང་རཱཊ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་ས་ངས་ཆས་ཁ་ངང་ 
རྨ ན་པ་དེ བྱ་ེང་ལག་བས་ཨན་ཀ་སེམས་ཅན་ནས་ཀ་ལ་ཁང་ 


བའ ་སེ་ཆས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་འདུག་ན་སང་སེམས་ཅན་ནེས་ཀྱི་ཉེ་བར་འཚོ་ ་ ཐཱཿ ྱ 

གོགགཡབ་ཀས་མ་ན་ལ་ངགེསས་ཅསྣ་ས་ཀི་ེ་ངརའཚོ་་ ཡིན་ནོ ཆེ་དཔག་པ་གད་བེ་ཤྱས་སེམས་དཔའ་ ལ་ང །དཏཱ་། སཏྭ 
བཚོ་བབ་མོ་ཞྱགར་བ་མ་ཡིན་ནོ།། ཚ་དང་ལྡན་པ་གང་མ་དཔེ་ར་ན་༽ དེད་དཔོན་གསེར་འྱབུ་དག་གིས་ཉོ་འཚོང་བཀན་ ཀཿ གེས་ཅན་ཚད་མེད་བདག་གས་ཉིཐན་ཁེད་བརའ.ྱརར་དེ༽ དུས བུང 
ངྲི ༡ཀྱང་རུང་སྡེད་ཀྱང་འུང་སེ། སྤེམས་ཅན་ངུས་བད་འརའགྱུར་ཧ་༽ བ་ས་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་ཇེ་གྲས་པའི་ཁངྦ་རུབ་ 


དོ གདང་ཚེདང་ལན་པ་གད་པ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནོ།འཐུག 


༣༠༠། མངོཿ ནཔར་ེགས་པ པར་ས་པས་རྐྱས་ནང་༽ ཡྱན་་ཕཡས ཁདས་ བ་ ངི བུས་ན་ཐྲེས་ནམས་བདེ་ དང་ག ལྟ་ཅི་སྒྲོས་། ༽ ཚེ་ངང་ལཱན་པ་ གང་པོ་ང་ལར་ན་བུང་མུཊ སེསས་ པརབྭའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 

ཐཾ ནཾ་བརྗེད་པའི་ ཁྲ མངེན་པརྡ་ཚོགས་པ་ པརསངས་རྒྱས་པ་ཁམ་༽ ལོངྲོ་མཱ་པོན་ཁས་འདས་པ་ན་ (ཡང་ནུང་སྙེ ༽ནཾསྭ་ཀ་བཉ་ཐར་ཞཆོ་བར་འྱསར་བ་ཡང་མ་ཡཡན་ནེ། གང་གེ་ཚ་བདག་ཀུངས ཊའཇས་བངལ་༽ སོས་ 

“£ ༡ ཅནྷནས་ཀུང་བདེ་ཁར་བེད་ལ་འདིའི་ཧ །ུ་དམ་ པའི་མཚན་ཉིད་དོ། ཚེ་དང་ ལཱན་པ་ ་ེྱམབེ་ཆང་རགས་ ཧཱིཛོནས་ དབང་སྒར་བ་ ཆི་འདུག་ པའྲེ་ར་ཡང་དྲས་ཟེ་ རང་ུདུྲ་ནཾས་འིད་བརྩ་ བར་ཊེད་ - ཤིན་་ 

( ཐེ་བིན་དྲག་བཾ བྭ་ཛིག་པ་རས་། ཡུལ་པའི་ཐོགས་ རྒུནཔོ་དང དང་ཆེས་བེ བ་ནམས་ཀྱིས་གླགས་མི མི་ཧྟང་དོ། ཚོ་ངང་ལྭཤ ཨཿ པ་གང་པ་རྲ་བཞིན་ཛུ་བ་ ཤཐང་རུའ སྤེམས་དབའ་སེམས དབའ་ཞེན་བོ་ནི་འདྲུགན་ཡད་ 
་སེམས་ཅན་རས་འ ཐར་འགྱུར་ལ་ མངོན་པརྡ་རགས་པ ་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། སུང ུ་བཀ་འས་འད་ 009 :ཏན་དཔ་གདུ་ཨིད་པ་ ་ཨང་ངག་བད་ རྱུར་ཞིང་ ིེ གངྒ་དག་ངེའི་ཚཱུལ་ཁཱམས་ང་ དྲན་པར་ 
ཤེད་པ་དུང་། པ་འཇྲིན་དང་ ༽ ཏཉེས་འུ་ཏག་། རཾ་པར་གྲེལ་ཐའི ཁི་ཡེ་ཤེས་ མཐོང་བརྱཁཀ་བི་མེུགྭཱཱཱ་ད འདའོ ཁེད་བརྱ་གུར་ སེམས་ཅན་དེངག་ཁ་མི་ མེ་མ་ཡན་བའི་ ཌིའྔརེགྲས་པས་ ་ང་དགོས་ ༠པར་མེ་ཐའ་། ངམས་བཅོམ ེ 
འནམ་ཀྱིས་ཚདང་ཝན་བཙག་ར་ཏའི་བ་ལའདྲིག་དཅེས་སྨུས་ཀ་བསུལ་ཏེ་། ཤ་རྦད་ཏའྱ་བ་ལ རྨ ༽ ཤ་རིད་ཏིའི་ དེ་བཞིན་ཏེ སེམས་ཅན་དེདག་ལ་འཇིགས་པ་གང་གིསྭ་ཀངདོགས་པ་མོ་བ་མ་༽ གངདས་ དེ 
”བཞིན་གཤེགས་ཐ་ལྭ་ཚུལ།ཁམས་དང་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་ ཀ ཤེས་ ལུབ་དུ་ ༽ཌྣཾ་བརགྲེལ་ བ་ངང་། ནཱ་བར་གོལ ཿབཁི་ཡེ་ཤེས་མ་ང་བ ས་ད བརྲ་བྲས་ན་། དེ་ལ་ ༠འཇེགས་པར་གང་གིས་ཀུང་དེགས་ བར་བའོ དོ་ནས་ཚེ་དང་ ལུན 
ˆགའ་ཏཱ་ཏིའི་བུས་ཁདྡཾ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅེམ་གཱན་འདས་ 'འདི་ལཱར་སངས་ཆས་ ་བཅོམ་། ལ་འུབྱ་ཆོ་རད་ དང་ལཱན་ པོ ཚས གས་༽ བཅོས་ལྡནའངས་ རྒ པ་ཀྲ་གཅྭཱ་ འི་བ ྲ ནི 


2 





༡ རེནས་དབའ་ཞག་ཀྱིང།ཆེས་ཆེནཐ་འོང་ལཱན་བ་ནོས་ཀུང་གའི་། གསོམ་པ་བཅོམ་ཁཱན་འངས་པཅོས་ལན་འང་་ སེམས་རཔའ་ཆེན་པེ་ནམསྤུ་ཀྱི་ཆེན་པམ་ལགས་ཀབཅོས་ཁནི ཛི 
་ རོར བར ་བརྨ་ཚེགས་འི་བངྡ་རུབ་ཏཱསེམས་སེད་ཁ་གང་ཡག་པ་བུད་ རཆི་བ་ཡེནན། རཇའི་ཝིར་ཞེན་། འདིག ག་ད་བཞིན་ གཤགས ིད་༽ \ ་ ུ 
གྱྱ་གས་བཀའ་བྱསང་པ།། གར་འ འ་ ོད་ོ་ིན་ཁ་ལ་ཡིན་བའིངས་ལུ་ཤཌས་པའི་འགིནི མས་མ ན་པངཞམ་བགིིབས་བཟ་པའིབ་གང་ 
བ་གང བུག བདག་ལ་སངབ་འགའ་འི་གས་ལ ང་བཞག སང 
ཤྩེས་པ་དག་ལྷུ་ངེསུ་ཡེན་རང་ངོ་། ཡང་ངག་པར་འཇིསད་གཞུག་པརྦོབའོ། ཡང་དག་པར 


བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ 


༣༥ ཐོ་ལ་ཁ་དྷིསད་ཅེས་སྲཱས། ཙེ་དང་ པ་གང་པོ་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔ་ ་ 
མེ ཅུ ད་པར་ཨཾ་བུའོ་། བདགནི་བཱཛཾཁོད་ད་ུམ་དུ་སེམསླུབུ་མི་བོ། ༽ག 

ྲཱ པའ་ཆེན་ བླ ཚ་པས་བསདིགས་བ་བའིད་ཁོ་ཐམས་ཅར་འྱ་བ་ིདདུ་འྱ་བོ་བར་གང། བ་ལས 

དོས་མ་ངེ་ནི་༽ དཔག་ནི་དདཔ་པང 


་ཐངག་ལ་ཤེང་དོ་ མ་མ མ(ད་ 

ག་ལ་ལང བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཆེས ཡའ པྲུལ 

| གཀུང་ཐབི། རོ འདག་ནཔ་གཏཞི་བསོདནས་དགྱ་ པདཔ དསས ོིེེས་རན་ཐམ་ས་ཅདམ།འེནབ་ི་ཡ། བདོ 

ཌཱ ཞཱན་པའི་༥ སེམས་ཚིལ་གྭི་གནོན་ཏེ་། སེམོས་ཅན་དོ་དག་གེ་བསོད་ནོས་ཨ (ར་འདུ་བྲད་པ་ངང་ ༽ ༼ ་ར་མངོནཔར་ཁྱ་བའབ་ནདིགང་ལིན།ི་སས་པ་ བ་བ 

༦ རླམ ིིད་ུཡཁོས་བླསས་ རའ བྱམའ་ཆར་ལང་ལ་བར་མི་ཁྲགོ་། རྩོང་གི་ཝ་ངང་༽ གམ་གི་མངང་། ཅི་བའི་མ་པང། ཧྱི་བ་འབུ་ག དང་༽ གངས་པ། ཆརང་བགུང་བ་པང་༽ མཔའ་དངྱ་རུའི་བར་ངུ 
པོ ཏུ ནུ རེ དྲ 


བ་གཞན གང་བ་མུབ་ 
ཐཾས་ཅད་ ན་པ་ཤིདུ་མངས་བསོ་ར་མི་སེང་ད་༽ 
༠གའ་གྱུཏ་འཇསབུ་གིངག 
ཧཱ བེས་ད་པརམི་ 'ཐའ་༽ ༽ སྣཾད་འདི་དག དག་ནི་ཧ་ཅང་ཆེས་ས་། །སྭམ་དུ་སེམས་སྐྱེད་ ད་པར། 
ྣོད་དི་དུག ་གང་བརྲ་བུ་བ་དེ་ རརར 
ནངའ་ཆེན་ ་འབད་ཅུཾང་ཆོ་ཁལ་བོན་འྲགས 
བ་གང་ཕོ་ ཅུ 


བཁྲི་པ་ལོཊ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ཁ་ བསབ བར་བའོ ང་དང རང་ཝཱན་ 


ཟིང རུརནུབ་སེམས་ མཁས་རྗེས་ཡོདའཔངང་ པའི་སེམས་གཅིག་པས་ཟལ ཀྱིས་གནོནཏེ 
ར་བ མྲས ཅུ བི ་ན། ཁ་ 
ཁ་མོ ་བའོཀ་ གཡ་ཏེ་བང་ཁུ་ 


བང་མ 


ཊྱ་ཟིན་ཝ་། མཁེ 

གཾ ཤཱ ཨཱ ལལ ་ ིིདདན་དན་ཧི་གས་། པེད་བང་ 
ཨཾ སྡོདཁདི་དགའདི་ཞར་གདུ་བ 

ར་ཡ འམ དོ །དདོད། 


༽ འདན་མ 


སྭ་ཐབས་ཁ་མཁས་པར་བ 
“རུབ་སེམས་དངའ་ ནིསྩཾད་པའ་ི ་ཡ འོལ་ཏུ། 
སེམས་ངཔའ་ ་སྤེམས་ དཔའ་ཆན་བས་ 


ལོ 


ཅཱ 


ངད་པ་ཡང་ང་ ཡུ 
ཝ་གཁས་པརྡ་བསེཊ 
བང་ཅབ་སེསས་ ཨཱ ་ཡཿ 
ིན་པ་ ས་ཨིན་རོ་ 


ལ་ཡ 
ཛལ 


མ་ང་སེམས་ སྒྱིད་པར་ མ་ཐུཌཾ༽ ཇི 


སུམ 
ཐ་ས དུསེམས་ སྤེད་པར་བྱཛོ། གཡཏེ་ ཅྭངྡ་རཱཿ 
མས་ རཔའ་སེཝས་ང། 


དད ་ བ་ང 
ཛཱཾསྦཱིན་པ་ ྱིནཕབའོ ཧཾ བམཔ་ མ་ངོ ། 


ྣོཔོད་དག་གངབརྡ་སྫོ་ཐར་བངོ་།། ཇིསྟར་ 
རྩོམ་སྙེ་ ཡོངས ་སུ་གཏོང་ན་སྦི་ ན་པ གཏུ་ཧིན་ པ་ཡོངས སུ་འཇནབ་ ངོ ཧོ། 
གས་དཔལ་ཆནཔོས་ རཿ སྐེམས ཅན་ལ་སྭཾ་ ཕང་བར་ བརྲ་བྲ་པའི་པི་ 


མྫོགོས་ པའི་བཱངདུ་ཏ 
དགང་པང་གང པདུཆུཾན་པ 


རཆ།ཁས་ ་བ་བླསལ་པ་ གངག 


པམངོས་བསསོས་ བལི་ 


རྣཾ་ཛཾས ཅངས 


ཆོ ཚ་དང་ལཱན་ པ་གང་པོ་ 
པའཧཱ། ཅ་པར་ བྱཆོ་ ཆེདདོ་ 
སྐེམས་ སས་བླསཾཔརྦ་བུཌ་ད། 
སྔམས་པབའ་ཇ སེད 
་རཔའཆང་བོས་སྤི་ ༥ 


ཆེ་ཟར་བ་བའི་གནས་པརྟ་བསྟེ་། ཅེག ཞས ལསྦྱཾནཔ་སྦྱིན་པར་བའོ།། ཧྙཾན་པ་ སྦྱིན་ང་ ཡི འིགར་གུང་འདི་ཡས་ བསྡོད་ནུས་ ་མངོན་ པར་འདུ་པེ་བ་ པང་༽ ངག་བ་མངོན་པར་འདྲུ་འྲུ་བ་གང་ཡིན་ 
རཁ་བསོད་ནམ་སྲ་དག༔ །མངོན་པར་འདུ་ ད་བ་དེ་ ེའྱ་་ཁམ་་ཨ་ད་་ ་ཡ་ས་མུ་ ད་ དག་ཧཱ། ཝེག” ཐ་ལྭ་གསུར་དགུགས་པའྲ་བརྡ་ཆུབ་ སེམས་ངདཔའ་ གང་དགྲཾ་གཞ་ པ་ངག་ནིལེོསི་ལོག་པ་ཞིད་ 
རྱར་ཅིག་། ཚིར་མི་ཝཱགོ་བ་གནས་ ཅ་ རི་བ ་པ་ཿ གས་བརྩ་གུར་ཅིག་ཅེས་ སེམས་སྐྱེན བར་ཁའོ་། ཇིསཱ་ཇི་ལཱརྦ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས དའ་སེབས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ངག་ བཞི་ཆུའ 
ལངས་གཏང་བ་ངེ་ལྟ་ དེ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ནོ་པི་ ལོ སཅང་མྲ ༦ ཧྲ ིདཐཐོགས་བརུའྱགུལ་རོ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ གཏ བ་རབེར་ན་གསེར་ནི་ ཡ་ ི་ཇི་ྟཇི་ཀཱར་ བྭལྟར་བྲསེགས་ བརང་༽ ༽ 
གག་པ དང་། བསམ་པ་དང ཆོས་ བར་བས་པ་དེ་ལྭ་ང་ལར་ཤིན ཤེན།ཏུ་ ལ་མས་ཡང་ཅ ཨ་ག ཞིན་བནབསམས་རཔ དབའ་སེམས་ཊ ་རཔའ་ཆེན་པོ་མུདྷ་ངྲིའར་ བསོང་ནསས་མངོན་ 
ཞདཱྱཐབ་དང་། དགེ་བའི་ཚ་བ་མ་ངོན་པར་འདུ་ང་ པ་པར་། ཤེད་པ་ཚ་པ་ ༔མས་ཅངད་ པ་ཉམས སུ་བྲས་བ་དེ་ལཱ དེ་ལྟར་དགེ་ བའི་ཚ་བ་ནེས་ཀྱིས་འོགས་༽ ཇི་ལྭ་ཇི་ ཡ༢་དག་བའིའ ཉབ་ནམས་ཀྱིས་ འོཨུཆུ་ཏ 

དང་འོད་དང་ ཐ་ ཐན ི་བརིད་ཀྱས་་ཏ་ ་་ར་ རོ ཆོ་ངང་ལྔན་པ་གངབོ་ད་བར་ ན་གུསེདྲ་གས་ལ། ཁོང་གི གྲི་བི་ངརྡ་ཏཱང་བ་ ན་།ཝི 
རྭ ་ལཱར་བཞནི་གསུལ་ ཿཟྭ་གཱང་བར་འགྱུར་༽ཊ ཆ་དང་ལཱན་པ་ "གང་བ་ངོ་བཞིན་དུ་བུ་ ཛྲ 


བེཉ་པའི་འཕོ་སུ སུ་ཐྱག་མཞིང་། ཁ་དོག་ད་ 
` ཏྟེཏ་ཇིཏ་ི་ད་ཧད་བ་ཨ་།དེ་ཀཱ་ཛཱར་ཤོནཱུ་ཁོད་གུབ་ ལ་བརེའྱ་ུར་ལ་ི་་ཇ་ཝཱ་གིན།་ཁད གསལ་བཅྱུརར་པ་ངེ་ཏངི་ཀྭ 
རཔཁ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པ་ཡང་ 4 0 ] བསྲེད་ནམ་ས' དས ི་ུ་ཞོས་གཞིསྱ་ུསམ་ས་གས་ པོ ཡང 


| 


དེ བ 


- ཨ་ཡོངས་གཏོང་ཏཱོ། གང་དགྲ་ཐེག་བ་ཕས་གསུ་རམ་ཞུགས་ང ར་ན་མི ་བ་ཧིདདྱུ་གུར་ཅིག་ རྱིརམི་སྡོག་པ་༤་ ༤་གངངག་ཡིན་པ་དེ་བག་ནྲི་དུར་དྲུནས་པ་ ཐིས ཛའི 
ཅིགཅེག་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ལེངས་སུ་ སུ་གཏོང་ཞིང་། སྱནཔ་དེ་ལྟབ་རོག་བའི་ཙུ་ཁ་ཤུ་གརེ་བར་འྱབ་པརོ། །ང །ཛིཧ་ཇི་ཏཱང་དགེ་བ་ བའིཝ་བཤན་ མུར་བར་འྱར་བ ༽ དྲ་ཡུ་ང་ 
ཅར་མ་ཌིནཔ་ཉིདདངའན་པའ་གུ་ ་ཐཿ བ་སེམས དཔའད། དྷེ་ལ་ད་ཀུ་མོངས་སུ་ སྤུ་བབས་ལ་མཁས་པར་རིག་ པར་བའོ ཇི་ཝར་བརུབ་སེམས་དཔའ་མ་ནས ཡར ཙའ ཱུ ་; 
ནམས་མང་བོ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན་༽ ་གཁཏེ་ཧཱ ན་བ རེར་ བ་ཐམས་ ཅང་མཏྱེན་པ་ ཞདདུ་ཡེངས་ 'སོ་ན་ཀ དྭ་ཝར་བྲང་དུབ་ 'སྤེམས དབའ་སཱ་བྱུ་ཆུྲ་དིན་པ་བསོང་ཿ ནམས་མང་བོ་སྩྱེད་དེ་ 
་ ས་ཅད་ྲ་པནཔ དདུ་ཡ་བྲ་སྔ་བར་མ ེད་ན་། དེ་ ལྟར་སྙིན་པ ང་བྲོ་དིན་ལ་ སོད་ནམས་ ཉུང་དུ་ ུསེ་དཔར་འགྱུར་རེ༽ གཡཏེ་བང་དུང 'སྡེ་མས་དཔའ་བླསལ་པ་གང་ ་གཁི་ཀུང་ བཱ མྲ 
ཊཱུ སས | བདེ་བླ་གས་ཐི་ཕོ་ ་ཧད་མང་བོ་ཡོངས་གཏོང་ལ་། སྩྱནཔ་དེ་ཡང་ན་མ ་པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་བ་ ་ཉིདདུ་ཡེཁས་ ཟླམཏྱང་ན་། དྲེའུར་ དུད་རུཊ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེནཔོ་སི ཧཾན་པམང 
ཕོ་སྟེན་ཀེ་ ཤཱབུསྲེད་ནམས །མང་བོ་སྐྱེད་དེ། དེ་ལ་བ དེ་ལྭ་བས་ནྭ་བ་ཆུབ་ ནས པའ་སེམས་དཔའ་དན་པོས་ ༽ རཔ ཞམས་ཅད་མེནཔ་ ཉེཛམཱ་ཏུདཔ་དཔས ཝལ་ཅུའོ་ཊ། རཆ སིས ལོ་ 
་གདྷཾནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཚྱ་འིད་ ཧི ་ཡ་ཐེད་བ་ དང་ ཨཱ རོ བབ རརཾ་ རི་འ ་བ་ཡིནཏེ་། སཱརདུ་ ཀ མུརདྲུ་ བླ་ནཨིད་པ་ཡང་དག་ པར་རོགས་ ་པའཾ་ བི བང་ནུབ མོན་པརྡ་ཛཱོགས་པའ་ 
དྲ འཚང་རྒྱས་པར་ཞུགྱུརའོ་།། ཤངནུང་ ཀར ཅནི་ཙོར་ཞེ་ན་། ཐང་ཆུ་བ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ ཆེན་པོ་ པྲོ་ནམས་ པཿ 1 ་ ཨགས བརྡ་བེད་བ་ནི་ ཨཐབས་ལ་མཁས་པ་ མིནཔར་རིག་པར་ ཀྲ བུ་བའི་ཐིར་རོ༽ 






 -. 
རི་དབ་བགང་པོགཞན་ཡད་ཅདགུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེནཔསོཐོག་མ་ཉད་སིནཔའིཕ་རཏུ་ིན་པ་ལ་བླམ་བ་ཐར་བ་བ། རཅིིཛུ་ཞ་ན། མདཔལུན་པ་གྲ་གི་ཐུརརེས་གཁར་བྲ་ོག་མམེད་བ་ན། 
°» ༠ ཤུ དིོ་གས་བས་ཅད་གཡེན་པཉིད དར་ལག དཀ་ད་་བེས་ཡིས་ད 
བ་དང ཇི་་ཛཾ་ཏབ་ཏན་ངེས་ཀིས་དང་འདག་པསྱསྐ་ཀིས་ལས་ཁེག་བ་དྷ་ལུ་དྷཁར་ཐམས་ཅངམཁན་པ་ཤིད་དངཉེ་ཐར་ཞེ་བར་འགྱུར་བོ། །ཆ་དང་ལུན་པ་གང་པ་དམར་ན་འཆར་ལབབ་པའི་ཅ་ 
སུ་། དང་བརྡ་ིགས་པ་བབ་ཁ་གང་ཡིན་པ་ངང་། ཐཱ་མར་ཐགས་པ་བ་བ་པ་གང་ཡིན་པ་ཤིདཅས་ཐུམ་པ་དེ་གང་བར་རྒུར་བ་ 
འི་རུའི་ཐིགས་མ་རས་ཀྱེས་ཐུམརྡེ་གང་བ་ཡེན་ནོ།། ཚཇང་ལཱན་པ་གང་པོ་རེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ ་སེམས་ངམ་འསེམས་དཔའ་ངར་པོ། 


བླ་གབ་མེད་བའ་བུམ་པ་བཞུག་པ་དེ་རིག་གིས་ཐིགས་པ་ཐབ་པས་གད་བར་གྱུར་ན་ 

་མ་ཡན་མི་བར་བརྱ་གླ་ཧཱཁྲིཛིགས་པྱ་རཱན་མ་ཆད་པརརིམ གཱི་བབ་རིམ་གིས་པབ་པ། 

་དཔ་སེམས་བསྐེད་བས་ཐས་ཅད་ནཁེམ་ཉིདཝབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་། ཤང་ནུ་བཀི་སངམ་ལ་འདུག་བསྭ་ཀང་མ་ཡིསྱ་ིདངཔོ་སེམས་བསུང་པ་གང་ཡིན་པ་རང་༽ བང་ཆུ་ཏིསིང་པ་ལ་འདུག་པའི་སེམས་བྱ་པ་པ་ཕི་མ་ 

གན་སཏུགཏུན་པཉིད་དང་ཏ་བཛིསསྱལདཔ་འགིད་པ ། གོང་དང ཅམ་གས་བ་ཞང་དགུ་ཡོ་ན་་ར་པདྲ་ཐས་ཅུངྱ་ཏས་༽ ཟུ་ན་སེད་པ་མད་དག་བརྡ་ངོགས་བཅི་བངམུར་ཨུརིཙ་ི་ | 

ྲུརཅུ་ཀའྱ་ཧུཏ་ཞི་ཏུ། ཅ་བཛན་པ་གད་པོ་དེ་ཉདན་དོད་བདུན་སོལསདཔ་ཝེལས་དེབ་ཅི་ ག་ ཐོག་བའི་གེ་ས་ཊ་༽ རྣཾ་ཕ་ཟས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པར་ཧུའོ་། དེ་ནས་ཚ་པང་ལུན 

བླ་བ་མས་ལའི་བུ་གང་བསོ་ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤལ་དྲ་ཏིའིདལ་འདྲ་གད་ཅིས་སྨས་། ཆ་དངལན་བ་་ར་དྭ་ཏིགུ་ཇཙམ་གཱིནྭ་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་མ་འདེས་པ་ཡིན་ནོ། སགལོ་ེ་པན་པ་གང་ག་ 
ས་ 


/ ཱ ད 
༽༡༡། །རྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཚུལ་བཞིན་ཨ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་ལ་ཏེར་པྲ་བུངན་༽ ད་འྲརས་པ་ཐས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིད་ལ་ཕན་པར་འྱུར་བ་མཐོང་ཞིང་༽ གཁཏེ་འདེ་དག་ལས་བདག་གི་བུས་ཐུལ་ 
༣ ས་ན ནུབ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡདལ་བྱེད་་བད་ན་འངག་གི་ཕ་རོསཏུཧནབངོདཡིནཏ།སེད་པཟའ་ཨུར་བའོཞིས་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་ངའི་སེམས་ཁྲེས་པ་ཞེས་བཅེ་ །ཆབ་ལན་བ་གངགཞུན་པ 

༡༣ ཆག་ཆུ་ས་ད་སེམས་དབའཅེན་པོ་འམ་སེམས་མོརས་ བའོ ཚེ་བབྲགན་པ་གང་ཐཏདཔེ།ཇ་གསད་བརམད་པའི་ མི་གས་སན་བད་བ་ན། བདག་ཞི་བསང་ངོ་གས་བཞི་སེདལ་ཟེད་པ་འབབ་ཤིག་ 
རོ ད ུངབའའྱ་ཏེ། པ་དེ་དཔངཁར་བུང་ནུབ་སེམ ཨས་དཔའ་སེ་མས་དབང་ཆེན་ངས་ ་པྭ་ཐས་ཅད་སྤའན་པ་ཉིདཁབའ་ཤིག་ཡོད་ལྔ་བེད་བ་ཞུངེ་ནིཚདཝན་པ་གང་པོ་བང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སེམས་མ་ . 
ཧཾ, ངཛས་པ་ཡིནཔར་མི་པར་འ། མ་དངན་པ་གང་པོ་དཔརནབིན་པྱོརབཞིམི་འཇིགས་འཕ་འྲ།ལད་ཁང་ཡངས་བར་ཞུགས་ནས་དེ་འཇིགས་དང་། འྲག་ཁང་ཁེང་ཡཔས་པར་འགོན། ཏུགནསི་ཅང་པར་ ད་བ 
གྱ གས་ག བ་་་ལ།་ ་འགྲིལ་རིག་ ཡདལ་ཡདདོ། ཚེ་དབནུ་གང་བ་དེ་བཞི་ྲུ་གིསས 

་ལ་ 





དྲ ཡ་ཡ ཉི ཡད་ལ་དེད་པ་བཞུན་དག་གྱིགབས་པྲ བར་མི་པར་གནིན བུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ནེན་བོ་སེམས་སཀརེས་པ་ཞེས་ཐང༽ 
དད་ུའ་གཏོ་དའི་དཉ་འགའནོ མག འིདབན་ཆོངས ཞུས་ཏེ (ར་པ བ་དགཀུཞ་ས་གཅོད་པ་ུས་ཁང་ཆམཐོང་གང། ཆུག་བསེམས་ཤིང་ག༽ 
ཤྱེད་བེ་འབའ་ཤིག་ཀུན་དུ་བུང་སྟེ་།དེའི་ཡིད་ཡ་པེད་པ་གནན་མོ་འབུང་དོ། ཚོང་ན་པ་གང་པོ་དེ་བཞིནདུ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའྱ་བསའ་པ ད 


མགོ་པའ་རྫོགས་པར་འཚང་༔ འདོད་བས་ཡིད་ལྲ་བེད་པས་བཞན་རག་གིས་སྐ་བས་ བེ་ཁར་ཨི་བའོ། ཚང་ལཱན་བ་དེ་ལཱར་ནཱ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཨ་ ས་པར་རིགྣ་བུརྩ་ལའོཅོ་ 
རར་་བབ་་ གསེར  གམཟོར་ཨབྱ་སལ་བའི་ཡི ཧཾ རིན་ི་ུ་ེས་གཅར་ཚི་སསནི་ལ་་མས གོ 
- [གྱིས་ལེ་གཅིག ས་ཟིན་པའི་ལས་རྭ་ཁོད་ཀིས་ཟ་བཅོག་གིས་ཟན་བརྩ་གིས་ཤག་༽ གསཏེ་ཊཱ་བ་གཅིག་ ར་བས་འ ོང ཤལ ་ 
རྐ ༢༣༥ ་ ནྭ་རྨན་འདྲིན་མས་ཇི་ལར་ཟིན་པརྱ་གུར་ཞིག་གུ་སུས་ས་༽ རཟར་ཟ་བའིཨ་ཁ་ཁས་ཡིངལ་བྲང་པ་ 
རགས གསལ་བ ན་བ ཡད་པལདབ་བབད་ཤིགངང་།རན་སརསཔ་འབང་ཡག་འདོསད།སེམས་དངསེམས་ལས་བངབྷརམས་ས༽ དེ་ཚ ་་༽ ན་ཡབ བོ 
ཿ ན་ད་དག་ཞའདི་ནས་ས་ལགས་ཞེསྱ་ཧན་བས་ལ་ངེ་དྱརལ་པ་ལ་འབུལ་ལ།། དེ་ནས་རལ་བ་དགའ་ཞིང་མགུ་ས་རབས་ནས་འདུ་སྐད་ངུ་། གཏྲར་ཀེས་རབ་བྱད་གཉིས་ཀྱིལས་བམ་བ་དདྲི་ོ་ 
བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཁ་ཆེན་བོས་སེམས་བསྐེང་པ་ནས་ ། ་ ༨་ཝིམའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ངའི་བརང་སེམས་མ་འེས་པར་བའི་། ི་རསས་ཅ 
དང་ལན་བ་གང་པྭ་བྲངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པ་ཟ ཟས 


_ གསཁནན་པ་དུངང་པ་སྱ་ར་ུ་ས ཚ་རངལུན་པ་གང་པདེ་བཞིནྲ་བཔུན་ 
× ལུའི ཟེ 
 ༡ཉནཿ ེད་ཡིན་པ་བེད་བ་མ་འདྲེས་པར་བུ་སྟེ་༽ ཡིད་ལྭ་བེད་པ་གཞན་ངག་གི་སབས་བྱ་བར་མོཾ་བའོ་།། གཡཏ་ནེ་པ་ཐེས་ཅད་མྭ་བེན་བཞིད་ལྱུང་ལེནཔའི་སེབས་ཆེས་༽ ང་ཉིདསེམས་ཁྲིངས་པ་ལགས་ཏ་༽ བངྷ་རཱཊ་སཾ 


¡ 


ཏུ 


, ༦༠] །དབའ་གཞན་གུད་བསལ་པྲ་གངས་མད་པས་། བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དུག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མངེན་པར་ཇོགས་པར་འཛ་་པར་འྱུར་བ་དེ་ཐུང་ནུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ 
༠: མ་འྲས་པ་ལ་གནན་པར་སྐལ་བ་གྱཧར་ཡང་མི་ཐགས་པའ་ཡོངསུ་ཚེགས་པརྡ་འེད་དོཅ་དང་ལྔ ་གང་པོ་དི་ལྟར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས པའ་ཆེན་པོས་སེམས་མ་འདེས་པར་བའོ། ང་ལུར་ན་གནས་བདག་ ། 
༧ ཀད་དེན་དེ་ལྭ་སར་ཞོར་སེམས་ཅན་དག་ཀང་དེན་དེ་ལ་གཱར་ཏེ་། འདིི་ལཱར་ས་དསྤ་རས་ཀྱི་ཤེས་བླ་ཊ ད་པའི་དོན་ཁ་སྦྱོརརེ་ གས དའི་ཡའུ་སྟེ་གསུམ་བའོ། །རྭེ་དདྱ་ཏེས་སྒས་ 
⁄ཾ པ་དད་།ཆེདདན་བྱ་བསས་མའི་བུ་གང་བེས་། ཆ་དང་ལུན་པཤུའ་དཏི་ུ་ཡ་འདི་ག་ཅས་སུས་ད་། དུ ཨེི་འ་ེནགའང་ེ་སཔ་ཞིག་ནར ཐག ནང་ག ྦ 

ཟྒྲ་ཁུ་དད། ར་རྒོད གཅེས ། མ་དྲ་འནབ་གང་པོ་གན་གཏན་ཐསྱ་ཉས་དཔྲལན་ཞིང་། རང་སཔྱྱ་ཆུསྱ་ཀིས་ད་ལན་བའི་ཡིད་མ་བེདབྱུ་བད་པ་དེའི་ཆོ༽ ཤུང་རུབ་སེམས་ 

དབའ་སེཆས་དབཊ་ཆེན་པ་འདེཊ་བ་ཡོན་པར་འོག་པར་བྷས་། འདི་ནི་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡི་དའྲ་བེད་བ་དག་ཡིད་དོ།། རེཅིའི་ཛིར་ཞེན་ཤ ཉུང་མུབས་རིདེ་བཞིད་ཡེད་པའི་ྱིརོ་ཀ། 
 གཞཏྭེ་བདྱནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཆེན་པའོ་ཡིད་ཁྲ་བེད་བ་འདེདོ་ཆགས་རང་ལཱཿ འས ཞེ་སང་དང་ལྡན་པ་དང་། གཏི དད་ན་བཟན་བུངནུང་བ་དས་བརྡ་རུབ་སེ་མས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཅ་ན་པ་འྲས་པར་འིག 
 བྱ་རབརམ་ཡག།། ཧོན ༽ནཱ་བར་ཏོག་་འད་དག་ནི་ཧཿནུང་སེམས་དཔའིསོད་པ་མངོནངྱུག་བྲས་། ཕན་འདོག་བརུ་མུལྱ་མར་པཡགཔའྱི་པརར། འདདག་ནིཐོས་ཅདསྭ་རེནཔ་སིདདུགྱརབརྱ 


ག་བཞི ཆྭབནོན་མངོས་པ་གོགས་སྱུ་གུར་པ་ནས་ཉིས་ཀུང་། ཤྱདྲ་ཆུའ སེམས་ "དཔའ་སཅས་རཔའ་ཆེན་བྱོ་བ། ན་ཨེང་ཡང་ 


ང་ཆུབ་མངོས་ ངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཚང་རེ་ འགན་འགུ་ག་་་་ ཅད་མཉྱེན་པྲ་ཉིད་ཡ་ཁར། བར་དང་ཧྲིད་པར་འ་གུར་བ ༩ི་མིང་ལ་ཏྱེང་ཁ་གང་དག་ ་ིནཔ་ང་དྭག། འབུངབས་༽ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
གསགས ོང ིེ་ྲ་བར་འི་པར་བོ། ེ་དག་གདཞ་གའིཏུ་སེ་། ཉན་ཐོས་དང ནང་ན དགངས་ཨམ་དང་ལུནཔར་འྱགབ་ད་དག་གིས་སེམས་འྲེས་པར བད་ོུ།དཁས་གཞན་པའི་ཡང 
ཤའདྲ་ཞིདཔི་ེསཨུ་འཐུནཔ་གང་དག་ཡིན་པ་ད་དག་དབངབས་ནི། དན་བས་དཔལ་གེཁས་དཔའ་ཆེར་པོ་གས་ཁྲལ་པརགནས་པ་ལ ཡན་ནེ། ཡད་ྭ་བེདཔ་དེདག་ཅིའི་ཡར་འདོད་བར་ིུ་ན འདི་འུ། 
 ཧག་དབལགེམས་དབའཆེན་་དས་ཀཐནབས་ཡེས་སུ་་འིགོ་ཆ་ མའི་བ །དེ་་་སབའི་གས་ནམས་མངོསསུཇིན་ཁ། ྐྱེའའི་གནས་དགས་ལདོས་ས་བཟུང་བས་ཡང་རན་པའི་ཕ་རན 

བྱནའྱགས་ཀི་བ་ལོས་ཏུ་ བཿ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཁཱིན་བཱ་སེངས་འཛོན་ཏ༽ ཡང ཡང་ 


ཊ་ཡང་བགྲུ་དབས་ ནས་བར དེ་བཞསི་་འས་་ལལཏུ་བཱིན་པ་རང་། བཟོད་པའི་ལ་ལོས་ཏུ་ཏིན་པ་དང་། བཅོ 
ཐ་སིད་པ་མངོན་པར་འགྱུབ་པ་དེ་དག་ནི་ ཤུང་རུབ་གེ་ མས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ིུ་གིངབ་་ཞསཁརྱ་ིུ་ཁང་འཛོངཁང་བའོ༽ 


རེ ནིདགྭ་གི་ཝུ་་ འཛིན་ཏོ་། ཐབས་ལ ༦ཨཁས་བས་ཇྲི་ལྟར་བ་རེལ་ཱསིན་པ་རུག་པོ་ནམས་ 







ངཱ ཕོསཏཱ་ཙིན་པ་བླསས་མི་། དེ་ རྡེ་ལྟཊ་ན་ཿ ཤོརྒ་ལ་ ཐྲེདྲ་པ་གད་དག་ 
ཕྱ ྔན་པ་གང་པར་གག་ལྟར་ན་ཉེན་མངོས་ལ་ རྣམས་ལ་ཡང་། ་ོོ་ ཧཱ ་གེམས་བསུདའཛམ་བཟ། རཔ ཧ་ག་གས་ དབཁྲ་རེན་པོ་ཅིའི་ཉིར་འདོད་པར་བུ་ བཀན་ན་༽་ 
རག་ནི་བདག་ལ་ལྷན་འདགས་པར་བྱས་བ་ི་ གཡཏེ་འདིདག་གཟུགས་ཅན་ཞིག་འི བིག ཀརཆན་ལོ་བྱི ་ ལ་ ེ་ཆའ་ལཾ་ཞེན་། དི་ཀ་དེ་གགས་།དེའི་ག་ཡོན་ཆམས་ཉེ་བར་ 


ེ་ ༥པར་འཊི་གཞེགས་ ༥༣ 


ཡུ 
༠། ུ་གྲ་ར། ༩ །གཡཏ་ ཐབས་ལ་གཁས་པ་ ཞིག་ཡིན ན་ནི་། བདག ཞལ ཆེན་བས་འིམ་བུ་བ་ཞིག་གེ་༽ ༽དྲེ་ཏའི 
ལ་ནི ཚེར ི་གཅོད་ཝ་བའེལ་ ཡཀ ་དང་། ཡོ ཧོ ±; ཏུངསྟང་ འེ ཅངཐམས་ཅདམན་པ་ཏིདུལ ཉིདུབ་བརའ ་ད་ཉ་ན་པར་ཞུནད་མངནས་གས་ལ པར་ག ཟི 
ཱ ༡ རིས་ས་ ཞན་པར་འགྱརའེ་། ཡ་བི : ༤ ཐི རྡི་ལྟར་ཤཾ རྟ་འགྲོ་བ་དེ་ལྭ རི སུ་ཟང་བར་འྱགར་རོ་།། སུག་ཧི 
༧ " སྡི་སིུཞོ་པ་བང།ཁསཁེ་ཤབསལཁས་། མུཟད་པར་འགུར་ཞིངཞན་པར་འྱགར་༢༥ ྱ་སོགཤིང་གོདཏེར་ནང་དགུགས་ཏེ༽ ཅབ་བས་ནས་ལུགས་ པར་འྱ་གུརར།། ལེ ཚ་ད་ལན་པ་གངཔ་ད་འིན 
རྱ་བདནས་སས་དབའ་སེས་དབའ་ཆེན་པའ་གིད་པ་ོ། ཐྲོ་བ་པ་། ཐེད་པའི་ཀུན།ཏྲུ་ སྙོར་བ་ གཡངག་ཞི། ཁ་དིག ནི་གང་དག་གིས་སྲིད་པ་ཡོངས་ཨུ་འཛིན་ང ༈པརྨ་ེང་པ་ ངག་ས། ཇིལ་ྲི་ར་ རུ 'སྐམས་ དཔའ་སྤེ་ཐའི་གཞས་ 
རམས་ཨ་ོ་བ་གུམ་བབ་ཅདཔ་་ཀེ་ར་པ་་ཏ་ཤིནཔ་དག་ལ་ས་ས་ཛགསཔརཏའྱརར། །་ི་ུརཕརོལཏུ་ཕིནཔུ་དག་གཁོས་སུ་ིགས་ པས་བ ར་པ་དང ལངས 
་ ཀྲ བའའྱར་བརེ་སྭ་ང་ལུར་ཟཾས་ཅང་ཨཱཌ་ནབ་ཉིད་བབཤི་ བར་འྱ་གུར་ཏེ༽ གང་གི་ཚེ་བཔརུབ 'དེམས་ རཔའ་སེམས་ དཔའཆརེན་པས་ ཏང་མུཊ་ ཀྱི་ཧཱིང་བོལ་འདུ་ འདུག་བའྲིསས་ད 
སྔཉན་ཐིད་པའིསེཤེས་སྙེས་པདེའིཚ་། ཀུན་ཏུ་སྦར་བ་བས་ཁར་འྱམཌ་ད་རག་ངིས་ངེ་ངག་ཐས་བ་མེད་དེཇི་ལང་སོག་ རོ ནས་བུབ་བས་སེ༽ ཆག་ནས་ཛིས་དེས་བ་ ལུཁ་མེད་པ་བཞི་དུཀ་ནང་སོ་བ་ 
༅ཁ་ ཀཱ ད་གགས་ུལ་སེམསརར་གརབདཔའ་ཆནལ ཐོ་ན་ྲ་ཐས་ཅད་མྭའེནབ་ཉིད་ཐོབ་བརྒྱ་ཧུར་པ་ལ། ཀུནུ་སྐྱངབདདག་གས་ྱིས་ཐ7 བ་ མདོར ་མིའི་ཧོར་ཞེ་ན༽ འདི་ལཱར་ཏྱང་རུབ སྤེསས་དབའསས 


ཉིཾརཞེ་ན༽ །འདི་འུར་བདག་གི་བབས་མ ` 


+ 


རི ས་ ངས་དཉིང་ལན་ འཇི་བདག་ལ་དགོས་སོ་ཞེས་སློང 
དམོགས་པ་དེས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་བ་དུ་སེམས་བྱཆེ ང་པར་ཟེད་དེ༽ དམིགས 
༡གཏོགས ་པ་ལས་གཞན་བ་ཡད་ཁྭ་ཏེང་པ་གང་དག་ཐས་ 





༽ཊ་ཆེན་བོ་དནིབ་བ་བས་པ་ཡི་ པའྲི་ཐཾརརོ།། སེམས་ཅན་གང་དགྲ་བང། བ་སེམས་དཔ་ ཡ་གྲ་ཤཱ 

དབཆཆེནཔ་དནག་བ་བ་པ་ཡིནཔའི་ཐིརརོ།། སེག་ཅན་གང་དག་ཉུ། ོ་ན་འཔོགས་པརྱ་གུར་པ་ཡིན་ནེ 

` 

། ༦ བཏཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ ཐམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཛན་འདོགས་པའྩ་ཐུར་པ་ཡེན་པར་འ༥ 

་ཱ གསམས མས་ནྱེལན་ཡགས་ལྱརཔི པརུའིན་ 

ཀ་དག ཀདྲ་བང་རུང་སེམས་དཔ། ཆེ ས་བད་བཞི་ཚར་།ད་ག་ཤརཅག་ཅདམ།ེནཔ་ཉིད་ལ་ཡན་འདོགས་བརྱག་པ་ཡིགནོ། 

ཡ་ལན །དྲཞདཅེས་སཱས་་དང་། ཆེདང་ལུན་ འིས ཚ་དང་ལཱན་པ་ཁམས་མའིབུ་གང་བ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གུས་སེ། ཚ་པ ༢ལན་བ་གང་པོ་དེང་བཞིན་ཏེ། གངངག་ངེ་ཡ་ 

ཀས འདོཊབ་ཞིངེསསུ་ེན་པང་དགྲ་ངདའ་སུན་གནས་ཡན་པའི་ཚཌ་ ལས་ཚས་ཀ་ད་ནུབསེམས་རཔལ་བླ་འདོག་བརྩ་གར་བ་ཡནནོ། རང་སངགས་རས་ནབས་ཀུང་སཱིད་གནས་ཡེ་ས་ 
དམོགས་བར་བྷཱསེ་། ྨྱིནཔ་གྤཾན་པ་ངེ་ཡངཚྫཾས་པ་ཐཱས་ཅང་མཏྐེན་པ་ཤིད་ * ` པུ་ཧྔོན༽ ད་བགྲ་ཐས་ཅངྱ་ཏུཔང་ཁ་པན། 
ལོ - 





རྨུ ལགས་པ ཝབན་པ་གང་ོ་ི་ཾྡེ་་ད་ནི་མ་་པ་གང་ས་་དེ་དགེབསེད་འངས བར ཅེཊིས་ཡང་འདོད་པར་མི་བུའོ། དཅིའི་ཛུརཞེ་ད་ཀ 
རེམས་བང་ནུབ་སེམས་དངའལོག་པར་བ་བ་ལིན་པའི་ཛི་ རོ་།འང་སརྦསྦ་རས་དང་ལྣན་པའི་ལོའ ད་ལྱ་པེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགྲ་ཀད་ངེས་ ད་པར་མི་བུའོ། རཚིས་ཡང་འདོད་པར་མི་གུའོ་། དངའི་ཕིརའོན་༽དཔས་བང་མུ་ 
༤#༩ སེམག་དབའ་ཝོག་པདཧ་བ་ཡོན་བའི་ཤོརཏེ། མ་ངང་ལཱན་པ་གང་པོ་འོ་ནྭ་ཀང་ཉན་ཐེས་ནམས་དང་༽ ཨག་ི་པ་ེགེུས་བི་ོང་་་གི་ཨིགས་ས བྲག་བཅོས་པའི་སེམས་དེ་དང་།ཟུང་ 
× ཐཱ་ྱ་རྣ་ནགས་ནི་བག་འདོགས་ལྱ་ཚུར་བ་ཡན་གེ།། ཚེ་དང་ལཱན་པ་གངཔོ་དེ་ལྟར་ན་༽ ཁུངདུབ་སེམས་པབལ་སེས་ད་པའ་ཆེན་པོ་འཐས་ལ་མཁས་པ་ལ་འི་༽ ཐྷམས་ཅད་སརནཔ་ཉིད་ལ་ཕན་བར་མེའ་རུར་བ ཞིཆོས་ངེ་གང་ཡང་ས་འཕྲིཊ 
ངཱ མོ།བྲག་་བའི་ག་མསར་ད་།ཤེས་པ་གང་ལེན་པར་ལངྲ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཁ་ཕན་འདྩོག་པར་བར་པ་ཡོག་ཏ། གསཉེརེ་ཨེདན་དལས་གཔའི་བར་ར།འདི་་བརདག་ཐཅ་བའིསེམས་བྱེད་ཐདམིབ་ཡི་ སས་བ 
གཅིག་པ་ཞས་བབ་ནླི། ཤན དསདེ་སངས་ནས་ཐསས་ཅདམཁེན་པ་ཉིདདུའགུར་བ ང་ཡོན་པདེར་སེམས་བསྐྱད་བརྡ་བའོ་། དེ་བཞིན་དུའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་དང་༽ ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་པ་མང་ཧྲཿ་མཱ། 
ཀག་ས ི་ོ ས་པས་ད ྦ 
འེ།།ད་ཡི་༤བཞིན་། དི་ལྭསེ་བཔརུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོའིསྤམས་ནེ་ཟག་པི་རང་ ཟག་པ་མེད་པའིསེམས་དང་༽ ཇུནམངོ་མ་ཡིན་པ་སེ་༽ རད་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ནམས་ངས 

་ོ འི་ཐར་དང་༽ མི་མཉམ་བ་ངང་༽ མཚམ ་བཞེས་ 


གཞིན་གཞགས་པའི་སམས་མ་གཏོགས་པར་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔཀོད་དག་གིས་མཆོག་ཅེས་བུ་བནས་༽ གོངན་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ 


22 


° 


` ༦) 


པོ པན་པ་གང་བོ་ད འབསན་། ས་མིཞིད་གཉིས་ནི་བདྲར་སེས་དཔའ་ས་འ། འཔའ་ཆན་བོཁ་ཐམས། ཅངམཁཿལེ ཝན་ཁོགས་མརྦ་གུར་པ་ཡནཏེ་། དྷེ་ཉར་ནཐུང་ནུང་སེས་སྣ་དག་ 
ཛང ག་མྲནཔཤིད་ སུ་མཅུད་ གིས ེརམགསསོར། ཁུའོ ` །ཆོངང་ཝཱནོབ་གང་བོ་ཁ གད་ག་ 
ི མས་པོ དིན་པའི་པ་ལམཏུ་བནཔ་ལ་སོདཔ་ན་། དཔས་ང་ ིགསས།། ི་འབྲོས་པའ་གཆནམའི་འདུགས་ཡེ་སའོ། ར་་མཆང་མ་ 
གོ་དང སེམས ཞུ་ེད་་འདིནི་དོ་ེས་སོགཔན་འདག་ ད་ད མཚོནམ་མྭ་སངས་བརྨ་དམེད་འ་་ངག་ འཇོམས དོ གི་ ཐོབ་བུ 
ཱི་ཝམསྭ་པད་ཱ་འོནཔ་ཉིདེ་པ་བ་ ་ཡེན་ན་།། ཐེམ་དག་ གགེསངི་ ཨམ མད་འངབརྱགཔ༽ གརི་སེ 
བྱག བཅོམ་ལན་འདས ལོ བདྡ་གགས་པ་མང་ལགས་སོ། འཇོམ་ལུནའདྱུ་ཤིས་བཀའ་རུལ་ ི་ང་སེམསཅས་དདཀྲ་ལང་མངོནཔར་ཨས་བ་མ་བས་ཟན་པར་ཆུ། 
རི ྲར དག་གིས་འདི་ཀར་སེམས་ཅག་དེངག་ངི་གེད་པ་རོས་ཧདདཞག་ ཅན་མ་ཏོན་པར་སུལ་ཏེ། ཐིག་ཅན་འའེཡ་མངསམས་ཅ་ ་ཅནད་དག་ 
 རྷེ་རེ་པེེདཔ་གངཔ་མིཚགས་ཡེད་པ་ཁ་།། འི་ཆས དཔཤང་ཏའི་ཚོགས་དང་། དཔུང་བླུ་མ་གི་ཚོགས་་ ཡོད་བརྩགུརཏེ་།བྲགང་བདིད་ག བུའི་ཆུལ་གིས་ ག་བཅོ་ྲ་རུ་འྱུསཿནརལད་དགའེའ་མཱལ་ ཆེདབཚིད་ཚུ 
ཟེཀདད་བཞིན་དུ་མྤུལ་པ་མདོན་པར་སྤུལ་ པྲག ེ་དགབལ་ལ།བུསཔ ༽ ར གསོལ་བ ཡ་འའ་ ་ར་ནི་མ་ཁགས་ཀ་བཅོས་ཁཱན་འངས་ཀེས་བཀའ་བསསལ་པ༽། 







༠ འ༣ཞ་ཅནདགག་ཐིརམ་ལགོ་་བགསའི་བམས་ཀིབུ་་གནསབཅ་ག་ོ་འཏེས་ས་བཟེབ་མོཔ་ཡར༽ རྦ་དཱཏིའི་ཡཱ་ནྡཿ 
ིགས་དུ་སེམན་། ཅི་གེནུབ་ ཅན་ ་ཇོ་འབུལ་ཆེནཔོ་ནས་བརྙ་སེན་པ་ཡིན་ནས་། གསལ་པ་། བཅོས་འུ་ཾ་ རྷ་གྲཱཛ་ཐུ་འ་མེར་འགས་། བཟི ་ོ 
གིཿ་ུར་གདསུ་ཁུ་ལགཀོ།། དཅོས་་འདས་ཀིས་འཀའ་གུལ་པ་། ཤས ་གཞཉེེ་དག་འཇིག་ཉེནྱ་གིཁམས་མཐ་ཡས་ཨུ་མེད་པའི་གངི་ངགིཐམགེད་ི་བྲམས་པར་གནས་་ དེ 
ཊེ ` ཀུནཞས་སྟན་ཤ ནིའག་པའི་བནུབ་སེ་མ འདཔའ་སེ་ཞས་དབའ་ཆནབོ་དེ་དུག་གསེམས་ཟད་པར་བ་འམ་། ཟིལ་གིས་སནན་པའས་། དབོག་ནུས་པའི་བླསལ་པ་མེད་དོ། །གརྦད་ཏིའི་བུའདེ་ཇི་དྭས་དུ་སམས་། 
6 ཐེཊཱས་ཏན་རཀྱ ག་གི་ད ་མ་ལག་བྱབསམ་མེཁ་ུད་སབདཡནཔབདིགཤས་མ།ག་ཡེས་སྱངདཔཔ ཞེ ༥མདསུ་ོ 
ང་འི །གི་ནངན་ཧོར་ ཨི་ལགེཔའི་བངྷམཊས་མས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེ བའི་ཛུ་འཕཕལ་དང་སེམས་འདེ་ནིཉེས་མཐུ་དང་ལཱན་པ་ལ་གསེ།། བཅོམ་ལཱན་ཁབྲཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་༽ ཤ་དཱ་ཏིའི་བུ་འདྲིཛྲིསམ་དུསེམས་༽ 
ཞེན བཀི་ཉིས་ པ་དད་ཉོབས་དང་ལཱན་པ་གད་ཡིན་བ་མཆོག་ཧེདཔའ མཆོག སླགས བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀུང་སུལ་པའིངོན་བངག་གིས་འཚོལ་བ་གཏན་། ལ་ཡ 
| ཁུ་ཤ སས་ཞ་ཏོགས་ཐར་བདྡ་ནུབ་སསས་དབའི་སེས་མཆོག་ཅེས་བ བ་ནས་། གནས་མཆེས་པ་ཀེས་བྱསི་བའི་བར་དུ་སྟེ།ེཅིབརླག རཾ ་ཞེ་ན།། པརས་ལཱག་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་ནི་ཟད་པར་ 
བཅཿཆོན་ཞོག་གནྲིང ག་ག་ན ཅོས་ནཞནས་ཀིས་ཚེ་དཔ་ལཱན་བདགསདཏའི་བུ་འདི་དཅེས་བཀའ་བྱསས་པ་།གའ་དཀིའི་ུ་དདབཞནན་ དེ་བཞིན་ཏེ རམིལོག་པའི་བཔསག་སེགས་དཔའི་ 







བུ་མི་ནུསཀ། རན་བའི་ཕ་བཏ་ཤིནཔལས་ཆིརམི་ལ་བའི་ལེའུ། བཅུན་པའོ། །དེ་ཆུས་ཚ་རང་ཝཱ་པ་ཅམས་བའི་ུ་གར་བེས་ཆ་རངལན་བཤ་ཏིའི་བུལ་འདྲི དེས་ག 
ཱུ ེགས་གོད་ཁར་ིིུ། ཀི གྒ་ཤསནརམི་ལགཔའབ་་སེམས་ལའ་གེམདབེ་ལ ར་འ བཱ་མི་ནུས་སྤས་པ་༽ཚ་དུཔ་གང་པོ་གང་གི་ཕུར་། ཐང་རུ་སེམས་དབའསས 
པའ བའ བྱན་བན་༽ར་མསགཅད་གཉིནཔ་ཞིདལ་དམིགས་ནུས་སིགཔརཐདདེ། ང་བས  དྲ་སེམས་ནཔའཇྲེད་བཛིགམས་ཟད་བར་གུབ་ཁམ་༽ ཟིལ་གིས་མནན་པར་མི་ནུས། 
མོ ོླ་ཞིལབའབམབག་མང་བྱོ་གོ་ིང་། འོངས ནུ་དཔ་གང་འཇུརུང་བ་ལས་ལོ་འཐུམ་ཕུག་མང་ཞིགཞས་སིན་བླ་བངས་བ་ལས་༽ དའི་ཚོང་ལུ་རུ། 
` ཀར ས་ངོ དྩེ་ས་བོས་ཡབོས་སུ་བཟུང་བའི་མོ་བེད་དེ་། ཚོབ་དཔདེ་དང་དེད་དཔོན་དེས་ནུགས་པར་ཚོ་འྱ་ཆུར་༽ དེ་ིའི་ཛིར་ཞེ་ན་༽ 0 #་ 







ཚི ༩ ± 
འི་བངྡ་རྭབ་སེ་ སྤེམས་དཔའ་ཆེད་པའི་སེམས་དང་ཛོར་མོ་ཏག་བའི་ + ༢ ༨༡༩ བེ་མང་ངབ་འ་རེན་པོི་ 
བད་ཞུབ་ མས་དབའ མས་ང་ མས་དང་ཡུར་མ ་ལོག་བའི་བང་མུབ་སེམས་ངཔའ་སེསས རབང་རེན་ 


ཧཾ ་བཞྲགས་དེལ་ཏེནབའི་པོརར། ཆ་ལུན་པགང་པད་བཞིྱད་ ་སེམས་སིད་ ལི དྲ 

- མྒེམས་ནོ་དབུང་དང་ལཱན་པའི་ཐགས་ཡ་ཏྟེན་ཏོ་། དིའྱིིར་ཞེ་ན་༽་འདིལ་སེ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཛགས་ ཝུང་ལཱན་པའི་ཐགས་ངེ་ཁ་ཏེན་པས་ནར་ཞན་ཐེས་ཐམས་ཅད་གིལ་གིས་ལནན་པ། 

ཐ་ན སྐྱེ་བུཆཁ་བ་ལ་ཏེནཔ་ན གདི ོེ་བོད་ེོ་འ་མསདཔན་བ་་ཅ་་ད་ྱ་ོན བ་ཁ | 
༨ཚདང་ལཱན་བ་གང་བོ་གཡཏ་ཞན་ཐེས་ཀྱི་གཁོ ཝོ 


༩ < 
མས་ཅཆང་ཀ་།མགས་པར་འགྱར་སྨས་པ་ 
་བྲམས་ཆད་ཀུཿ 'རུགས་ འགྱར་གྲ ་བ་ 


་ ཁ་ཨྭ་དྷ་ཆི་ད ཟི ལསད 
༡༡ ཌཧ་ཐཱགོབསྭསཱ་ ཅད་ནང་བྱད་ཐཟས་ཅདྱི་ོ་ཚུགས་ས། སྨོ་མ་ཚདང་ལཱན་པཤར་དཏིི་བུཇི་ལར་ནབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤན་ཐས་ 





ཀན 
་མ་ནས་གཀམ་ 
= ¡ 


སས་བྱེད་ནས་། ཉན་ཐས་ཚེས་ཀྱིས་ཆུགས་པ་ཡིན་ནོ། །གངདེའི་ུམ་ག་འ་མང་བཅུ་ 
པ་སེམས་དེས་ཅཚུགས་བརའརུམརོ། ྷུསར་མདང་ལན་བཔགརད་ིཁྲི་བུ་ིའིངརས་དེ 
ཏི མས་ཅང་མེན་བ་དིང་ལ་བགགས་ཐེད་པ་ཡས་ཏེ། འདི་དག་སྐེད་པ་རཧྱེང་བ་མ་ཡིན་ལ་ རྭ 
བཟའིཞུལ་བཞིགས་ཡེན་པ་གདའ་ཅེད་བཞག་གངོ་ །མངའ་འགཔ་གངཔ་དཔེར་ནྲ་ནལ་འབོར་པཆ་ 
འི རོས ¬ འི ་ (དག 
སང་དང་། རིཐུགཀཏུའབུང་བནོ་བྲག་བཅོཔ་ཤིད་ རིབབའ་བེང་བ་ཡ་ཏེ།དགསི 
ཁུ ཞ་བཿནབ་མངོན་བྱར་ཛོགས་ས་རའཚང་རུབ་ར་གདད་པའི་ 
རི་དག་བསྐུད་ན་དྲི་ལར་བུང་ནུང་སེམས་དཔའ་སུས 





ར་ིགཔག་རཉབ་ཞུགས་ མཾ་འིས་སུ་མི་འྱར་ཏེ་། གྲལཏ་གང་གས་དེའི་ཉོན་མེངས་པ་ནསསྲ་གང་བའི་གེས་པ་ཐེབ་ན་། ྱེསྭཏ་སཁ་ེ་བབའར་བབབ་གི ) 
ལ་ལ་བ ག་བ་ིས་པ་དང་།སྲང་བ་ལྲ་དག་བས་དྲེནནུ་ཞུག བ་ཞེག་བའ། ཌོ་དང་འན་རཏག་རཟུ་ིང་དསཞན་དྲབྱ་་གེཡས་དགའ་རན་ 
ཤན་ཐེས་དང་ལཱན་བ་འཾ་། དང་ས་བག་ཆས་རང་ལཱན་པའི་ཡད་ལ་གེམས་ཀུན་ཏུ་སྤྱེད་ཅིང་སྱེ་བ་ བདྲ་ཏུབ་སོམས་དཔའ་ཞེས་འབ་ཏུ་བེ་ཁུ་མ་ཡིན་གྲི་བཟས་ཅད་སྦབ་པ་འིད་ལས་བྱམམས་པའི་གེ ཨས་དང་སེས 
ནས་བྱུང་བ་གང་ལིན་པ་དེ་དག་ཀེ་བས་འདྲིལ་གེ། འོད་དེ དདུགགེགས་དགུ་འཇ་ཅ་སས་བ་གནག་སྱུགས་ཚཚི མུས འཔ་གན་ཁ་དགིརས གསོངས་གི་སོབ་རོ 
རེ རྣཾ་གནས་ཞ་འདུག་ཀྱང་རུང་འབྲོ་ཡང་རུང་དགྲ་ ༡ཀྱས་ཚུགས་པབ་རྐ་བ་གོན་། གཞན་ཐོ་མདའ་ཞད་གཅོད་ཅིང་བདག་ཀུད་སར་བ་ཤིར་ཅ་བ་ན་སེད་པ་ཡ་ངདག་ངར་ཚོགས། པཏི་བདུབ་མུརདོ། ཚེ་དང་ལཱན་ =‡ ` 
༡ རེ་བཞིག་ཏུ་དང་ུབགེ་ག་དབའ་བདྙནབྱ་ཀ་སེམས་མ་གནས་བ་ཡང་ནུགས་པ་ནུའ། ཉན་ཐེས་ཀི་བྱེདོ་པཊ་ཡང་སབཀྱ་རསྭ་ཀི་གིད་བ་ཐེལ་ན་། ༣ རྟསཔ་བདག་རོ་མེདས་ས་བག རི :- 
' ྡི་བང་འུ་མཔན་པརྡ་ཐེགས་པར་གདས་གས་ཞས་། བདོ་ཁཱེ་དཔརན་།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ་པ་ཡང་དག་པ ༡ བའ ས་པས་རྒྱས་འཤག་ ཀ་བུབ་པ་ད་ལཱར་ཤན་ཐོས་རས་ཁ་ཆོས་སྙང་པའི་གྷཞིན་དུ་དཊ ཿ 
ཀི་སེམས་ལ་གསས་བ་ནྲི་ཚུགས་པརམི་ནུས་ཏེ།། ཞུན་ཐེས་ཏྱི་ཏམ་ཁམ་འཇ་སངསྭ་རུག་ཏི 


ཀྱང་ཉན་ཐསྣ་ནས་ཁ་ཆསྟག་པརྱ་གུར་ཙོག་ཅག་ཡེབོས་སྡེ་ཁ་བིད་ ཀོ ཚེ་དང་ལྷ་ཁ་དེ་ལྟར་ནྲ་ཐབས་མཁས་པ་ཀྱང་ཆུབ་། ས་བ་ནཾ 
རྐ རྟམ་བས་ན་ཡང་ཆོས་ ཆོན ཤཾརྟ་འདྡནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པཁས་རྱྱུངང་ཞིས་ཅུབ་པར་རྐབ་ཡོན་ཞེ།། དེ་བཞིན་གགས་པ་དྲན་བར་བྱང་ངེ་། ཉན་ཐེསྐ་ནིག་ལ་ཆགྱས་པ་མི་བསྱད་དོ། ཚོ་དང་ལཱན་བྱ་གར་ད་ཏིའི་བུད་སྟནན་ 









༨ 





ེནསུ་རཔའ་ཛནུབ་ཀྱིས་ ཀྱི་སེམས་ལ་གནས་པ་ནི་ཐུབ་པར་པཀའ་བ་ཡིན་།ཚདང་ཝཱན་པ་དཔེར་ན་༽ ཆྣཡ་འབྲོན་སྦྱོད་བར་དམ་ 
༣ ཏག་པྲ་ནམས་ཀིས ཊག དེ་ཅིང་སན་ན འདིགར་དེགས་པདེ་་རབཏུ་གམསཔའི་བརར།དེ་བཞིན་ུ་བབནབསེ་མས་དབའེ བང 
༥༧ འདྲིཐམས་ཅད་གཏེན་པ་ཉིད་ཏེས་སེམས་དང་མི་འབལ་བའི་ཡིར་རོན སྨུས་པ་མདང་ལྔན་པ་གང་པོ་གལཏེ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཐུབ་པར་དཀའ་བར་རིག རྨ 
ཚཾ རྣག དང་། ཅུ་མི་ལག་ཁ་གངདག་ཡིན་པ་ན་མག་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་སིང་བོ་ལ་འདུག་པ་གད་དག་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དམ་༽ སུས་ ང་། ཚོ་ངང་ལཱན་པན་ར་ད་ཏིའི་བྲུ་བང་རུབ 
%„ ས་བ་ཡིན་ས་། དཅིི་ཌིར་ཞེ་ག་། པབནུབསེམག་དཔའསེ་མས་དབའ་ཆེན་པ་ེ་དག་དམ་བཅས་པ་ལས་བསྲེད་མིཞུས་ཏེ།དེ་ལཱརན་བང་ནུབ་སེབས་དབའ་དམ་བཅས་པ་ལ་གནས་པ་་ བྱ 
༼༧ ་ནི་མས་ཅད་ཐུབ་པ་ན་བ་ཡིནནོ།།དེ་ཅའི་ཚིར་ཞེ་ན་། ཚ་དང ན་བཤར་དྲ་ཏའི་བ་དབེརནྭ་བདྲནུ་སེ་མས་དཔའ་ད་ལཱར་ན་བང་རུ་མངོན་མཇསཔསླ་ཆས་པ་གད་ཡིན་པ་དུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱོ་བེ་བྱ་སྲཕག་མང་པེ་ 
` ཅས་མ་ངོན་ཐར་རོགས་ཐར་སངས་རྒྱས་ཏེ། བཞུགས་ིང་གའེ གས་པ་གང་ཡེན་བདེ་གཤི་ཀ་ཡངྲཝམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དེ། ཨཾ་དང་ལཱན་པ་ཤའ་དུར་ད་ཏའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ 
ཐི གས་པའི་ད མི་ལུགཔྱ་བབསེམས་ནཔའགང་ཤིནཔ་དང་ཞིསཧགཔའ་བ་ཨམས་དཔལགང་སནཔདང་། འད་ལུ 
| སེ་མས་དབའ་ཐོ སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནིའདི་ལྷ་སེ་། ཐཱམས་ཅང་མཁེན་པ་ཉིད་ ཡད ལ་བེན་པྲ་ནམས་ིས་མཉཉས་སྨྲས་པ་ན་དང་ལྡན་པ་གང་པ་བདེ་དག་ངི་སར་ཁད་པར་མིད་ སྤཱས་བ་ཚེ་དད་ལྣན་ 







༄༠། །རེ 


༤. 





པར་བུན་། ཐེག་པ་ལ་གས 























"སྲ 





:་:-༤ ་ 


ཤྲ 3 ུ གར འི་གི་ནི་ “གང་ཁེ་ན་༽ བང་ནུབ་ཏུ་སངོན་པར་སྤུབ་བ་གང་དག་ཡན་ཁྲ་ནམ་ ོོ 
༨༨ ཱཾ ༡ རེ་འནོ་ཀང་མ་ ས་བལ་གེས་་ན་ ད་པར་ཡ་ད་ད། སེམས་དེ་གཉི ཀ་ནི་མཉམ་ཧི་ = ༄ 

ཀཀ ་བྱབུ་ ཅས་ཁྱོལ་་ ཁ་བ སོམ ཉདལག་ལྟེག་་༽ ཝག་བྭཱ་སིད་ཐུང ས་ཨ 
ཁོ ས་ཞན་ྡ་ཁརལགཔརདའ༽ སུ པེ 


༨ ོ་ ༡ རོ 









382 5 སེ་མས་དཔའ་ཆན་པོའ་སེམས་ངེ་ལཀ་ཕིར་མི་ ཐོག་པ་ངེ་ནི་བང་དུབཏ་ཁས་ཆེས་བར་ཐད་དེ་དེ་ནི་བངནུ་ 
༡ 5༢པཇིའི་བ་ངེ་བཞིན་དུ་བང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ (རས ནྱ སྲུ ༦ 
བང་ལཱན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་བ། ནུ པོ་དཔེར་ན་མེ་ཞིག་ཕོ་མ་ཚན་རང་ལཱན་པར་གུར་ཏེ། 






ཀྱང་ལཱགོ་ན་དངག་བཅོ་པ་ཉིད་དུ་ཟིག་པར་བཌམ་། ་ 


པམས་དབའ་སུན་འབྲི རེ ད་རི རི ིཞེས་བཟའི་གྲངས་སུ་ 
=བྲ་པོམ་ཚང་བ་མ་ ཡེ ་སན་པ་ལས་ཚེས་དེའི་ཐོ་མཚན་མེད་པརྩ་གུཌ་ལཾ་། ཕོ་མཚན་གྱི་བ་བྲ་བེངས་ཅུས་ན་ ནྣ་ྲལ་ཧི་ི། ང་བ་ག 


སྲམ་ས་ 


ནས་པའྲི་བད་ཆུབ་སེམས་པཔའནི་སྨྱེན་པ་གང་དང་གང་སྦྱེན་པརདང་ཐྲམས་ཅང་ཐས་ཅདསཏུན། 
ཐཱརག་ཅད་མཏྱཊ ༥ = ུ ༢ེལ་ན།པོ་ངོས་སོ་བར་མི་བེད་ (བྲ་ལི་དགི སྔེན་བའི་ཕ་འེལ་ཉུ་ཊིན་པ་མ་ཡིན་དོ། 
ར་ན་བ ེ་ག་ན་ཅསར་པལོསའཛན་ཏེ། ག་མིན སིན མིག་གི བ་རིད་པ་ཡིའ་ 


༽ །མདང་ལཱན་པ་འདུ་ཏེའི། 


་སུ་འགགྲའེ ཚེ་དང་ལཱན་བ་གང་པོ་དེ་བཞིན་རྲུ་དང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་དམུགས པན ཱུ 


༢ 
་འ `: རི །རོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་མབར་ཁངང་པས་གྲེ་བེང་པ་ཇི་ལ་བུ་ རར རོ་ཟིིས 
་གེསས་དབ་ཞིས་བུས བས་པ ༡ སད་བིསབབྱས་སེམསདཔ་ན་མེན་པ་མདདག་པསྡ་ངོ། ལི་ལི ས་བདག གཅི་ལ 
ཏར རི ལར་བྱུ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ནམས་ལ་གནས་པ་ལེན་ནོ། དེར་ག 


དེ 


÷ ༽༠། གཚེ་དྲ་ཝནཔ་གང་པོ་གཞན་ཡུང་ཤ་ སྤེགས་དཔའ་ཡང་སྦྱིན་པ་སྷྱིན་པ་ནཱ་རྣས་བར་རྟེབ 
རྟོག་བར་དྲེད་ཅང་འདིནཾ་བདཀ་ག་ ཧྩེན་བོད་བ་འ 
པར་ཐ་༽ཚུལ་ཏྲམས་ཆལ་པ་ལ། 
རླ ཧཱུཾ ར་མཞིག་གི་ཅམས་ཅན་ 
ཚ། ལམས་མཉམ་པ་ཅ་ས་དུཞམས་ཅད་མེ 
བར་འཚོང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཀ། དེ་ལཱར་སཱཾན་པ་འི་ཕ་རའོཏཱ་ཤིན་པ་ལ་གནས་པ་ 
སྨ་དྡ་ནུས་ཀྱི་ཚོ་སེམས་ཅན་གད་གའི་ཀྱུང་གྭ་ཐེ་མ་སྙེད་ཟ 
¢ ཕྱེམ་༢ེད་དད་ ། དེ་བཞིག་དུ་མརྒན་ 








མཉེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
པཱ འོ་།། ཚེ་དང་ལཱན 
ཀཾ སྒྱིན་པ་ཟེལ་གཾས་མ 
ཁགགྱོཏ་མགས་ཁུད་དེ་ནུག་ལ་ག 
ཞན་དུ་ནམ་གྲླསདདུང་། དེ་བཞིན་དུ་ནན་ གུད་དང་། 
་གནས་ཤང་ངེ་བཞིནད་ཡོངས་ཉོང་ཡང་ཇ་ལར་ཐམས་ཅ 


སཏེེ། 


<\ <\ 


དི་ལ་ནི་སཾ་སྣྲིན་དོ་། 


འུ 









` 


བདག་གི 


ཌེཊནམ་ཐར 
:༈ ཕར་ཐཾད་ན་། རྣ དྷུག་ཁྲུའ ཊཱ 
ཐདག་སུན་རེང་སེ་ཞིག་གིས་ཐམས་དརའ 
་པ་གང་པེ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བ་ན་མེད་པ་ 
ན་ཛཾ་ཟིལ་གྱི་ཝ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེངས་སུ་རྫོགས་པ 


དད་འས་བཅེས་ཐུ་ཟུང་དང་། གསེར་ཐམས་ཅང་ 


ཅུང་ཐད་ནི་ 


༨༤ 


༨ 


ཉིད་དུཡོངསུ་ས་པརྦ་ཀ་ཁ་མ་ེས་ 





ག་པར་ 
རེ རེ པྱ ག་དྲ་མཁེན་བཅོའིངམ་བར་ 
འད་དག་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ ཐམ་པ ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་ལ་བར་ 
= ༦འ ¬ རེ 
རྭ་གཔཞེས་ནས་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་བུའོ་། ཐྲ 


ལོངས་བཏང་ལ་༽ ཅུང་བང་ནི་ཡོངས་ 
སུང ཅཱ་དུན་འང་ 


༤: 






ཿྱ ༄ 













་མེ་ཐེད་ན་། ཏན་པ ་ནཾ་སྙེན་པར་བཀ། བཟང་པོ་ནི་སྣོན་པར་སི 


= ༩ < 
ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི ཀང་རུབ་མདོན་བརྡ་དག 
འབྱེད་བ་ནི་། གལཏེ་བང་ནུབ་སྲེསས་དཔའ 
ཀྱི་འསུ་བུན་ཁ་། ཕི ི་ཉིསཞུརས། 
་བཞིན་དུནས་གིཅམ་སྤུབ་གེ་ཐུན་ཁ་སེམས་ཅན་གང་གའི་ཀླང་གི་ ྭ་སེདཟན་ཐིན་ཁ་༽ དེ་བཞིན 
ཨ་ཇའི་ནི་སྦྲན་བ་ཨོན་གི་\\ སན་ཐང་ཛས་ས 


རོ འེབ མངར 
ཀྐ་ཏང་ངོ་༽ ཞེ་ རྣམ་པར 









ཚན་མད་བཅལོས་ལོསབ་བདད། པོ གང་་་ོན་བེ་ཚདརསབ་མ་ཡན་པཔའྲི ག་པ པཔ ་འ་ 
ཀྲ ཧི །རོ་དགེམས་དབབདི་ཞ་བས་ེས་ན་སརགུ་ཚར་གཅད་ཅརཚམས་ད་ག་ེན་པ་ཤིདམདྲནའཛནཏ། ད་པར་འ 
༨ ༤༨ ལོ ངའ དོ "པ། 







ཀྲ་བ་ཿ དྲག་གས་ཧ ང་དག་པརྡ་ཇ་ ˆ ~< ༤ < 
བིད བདུག གསོག འདད ་་འ་ིི་་ུཟ་ིགས་ནགདགས་པརར དགར 
ཀྭ་མ་ངོན་པའྨ་རོགས་ ༥ 


བནཅིང་བཁོར་ལ་བསྣེན་བཀུར་བས་བས་རྒྱལ བ་དེས་ན་ལཟན་ཧུཉ་ཞིདདེས་ཟང་ཟིད་གི་སྩུག་པས་ཕན་འདོ་གས་་ཏེ།། རེས་བསྙེན་ཅིང་བསུར་ཏེ་༽ བསྙེན་བཀུར་བ་རྒ་པོ་མཉེས་པར་རུར་ནས་རནཔོ་ཆེ 
ཤཞིནན་ཚད་ལཱན་པ་གང་པོ་བདྷུབ་སེམས་དཔའ་བ་ན་མེད་ཡད་དག་པ་རྔར གས་བའ་ གང་རུབ་སངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཆྱ་ཧ་བཟའ་དོད་པས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་བསན། 


་ ན་ད་ཤོད་ཅིས་གུ་གོན་ ཅར ཕཱ རྒོ ་ 
རོ ། ཀེམན་་བ་འས་ིངད ོ་ མཅན་དབ སད་པ་དང སཔ པས་ག 
༡༠ ལསྭ་གལ་བར་བེད་དོ་། བི ཾྲིི་ ཐེགས་ཅན་ནམས་ལུ་འོདགས་ཤུང་། ཆེས་སུ་སུན་ཏེ། སེམས་ཅན་དཔག་སེད་བ་དག་འཁར་བའིསུག་བླམལ་ཆོག 
_ 7; སྨར་བ་ཁྲ་ཐོབ་པའི་ཆོ་། ངེའ་མོ་ཞམ། གྲ་ཞུག་པ་འནུ་འོག་ ་བརྨ་པེད་དེ་། ཅི་ཙམ་ཧྭ་རལ་པཁོ་ཐུ་དྱེ་མཔྲ་སིད་ལ་གནས་པའི་རུས་ལ་བབ་ཏེ་། རྒྱལ་སྲི་ད་ཀྱི་ད་བ་ད་སྐར་ཞིངེ ལགྲདེ་ཀྱ་དབང་ 
ར་་ འ་ས་ཞམའྲངརིངད་ུརཔ་གང་ལོ་པ་དེ་དག་ལ་འདི་དགུ་བདག་གཞྩོརཁས་ལ་གནས་པ་ན་། རདག་གས་ ོད འགི ད་གེས་དུ་པ་ཡན།ཐདས་ལ་ཡི 
ཀཀ རར འི་ བདག་གས་ཚི་འདིདག་འདྩགདོ་ལ་ཇ་ཟིགས་པར་འགོད་དེ་སྐམ་སེེ། དེས་བདག་ག ླི་ག་ྱ་ག་ཐསའཅགཞིག 
ནིལསྭུ་ཀྱ་སྣ་དག་དུ་ཁ་ཅིག་ན་ཚོང་དུས་དགདུཁ་ཅིག་ཞིའར་གྲི་གོངདག་ཏུ་བོས་༽ ཁ་ཚིག་ལ་ཚིདམ་བ་གྲེང་ བ་་བིནན། ཚེར་ ཟུ 
བབ་ཆེནཔྱོ་བ་ན་མེད་པ་ཨ་ང་དག་བརྡ་རེགས་པའྱི་བང་ནབམངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཆ ཅོ གེང་དབབ་འ བེ ཚདང་ལུན་བ་གང་པདེ་བཞིནྱད་བང་ནུབ་སེགས་དབུའ་སོག 
གོས་དང་། ཟས་དང་མ་ཆ་དང་། པ་ད་གས མ་ཟར་རག་གིས་ཕན་ཁགས། ོད་བས་དཐངནབ་ཀི་ཤི་མ་དབ་ན་སམས་ཅན་དབགུ་མདཔ་དག་ཡ་པན་འདགསཏེ།ཟང་འང་གིབནཔ་ 
བད ( ུ ནའུ ༡ ད་ཧུང་པརའེདུ ཀ་བད་དག་ཁ་བས་གསུས་པ་དང་། བཟའྲ་བ་དང་བཅ་བ་འྲའོཿ 





ཨྭ་ཀང་སེས་ས་ཅན་ན་མས་ལ་ཟང་ཟང་གི་སིན་བ་ས་ཕན་འདོགས་ ༢ཤིང་། ་གང་གིས་ཆོོ་བ་སེད་། 


[( ཀ ་གས་ལདེགཞིནྱུ་ེ་ད་ནཔག་བྱོ་བངྱབ་གེམས་པའགངུ་གེགནོཡོཔ་སོ ི་ 
| པ་མང་དག་བདྡ་རེགས་བའ་བང་ནུབ་ མངོན་པའ་ཇྫོ་གས་པའ་གངས་རྒྱས་པར་བྱུར་ཏེ་ དདུདཆིའི་དབང་ཧ ཀའ པ་ན་། བོ ཅྟཾཔཱ་བ་དང་ཤེས་འབ་ ཇི་ལ་ཁ་བཞིན་ཧུ་ཟང་ཐིང་མེད་པའི་ཆསྱོཀི་སྨོན་པས་འདེམས་ཤིང་ཇེཀ 
ཱུ ད =: །ཟང་ཟང་མེད་པབི་ཆེས་ ཀེསཁདོགས་ཤིད་ཆེས་གུ་སེན་པ་གཁ་ཅིག་ི་ དྲུག་བཅེ་པ་ ཉིད་ལ" འ་གྭདཱ་། ༼བ་ཆོག་ནི་ཛིར་མི་ལཱག་ པའི་ྲགས་བུ་ཁཱ་ཁ་ ཅིག་ནི་ ཏལན་ཅིག་ནི་ཡྱཾར་མི་ཁོང་ 
¦ བུ་ལ་། ༼ཁ༽ ག་ན ན་རྒྱནཏ་ཞུགས་ ཕའི་འབས་བུ་ ལ་༽ ༼ཐ་ཧག་། མྡེབཟེང་པ་འཨ་ལ་འགོད་། ༼བཅིག་ ནི་མཐེང་བའི་ས་ ༩། ཧུ་ཧུ བདང་ འི་ལུས་ཀྱི་ལམླ་བ་གོད་བར་ཐེང ཐེདདོ། 
' ཆོ་དད་ན་བ་གར་པརལབུད་ རཾ ཁ གི་ཆེ་རྒྱལ་སྲདེ་ཀྱ 'དབང་སྐུརུ་བ 'ཐཐ་པརྱ་གུར་པ་དེ། ་དའི་ཚེ་༽སྙེན་ བའི་མི་དེ་དག་ཙི་གསུ་པན་ལེདསྱོད་ལ་ འགོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདྲ་མུཊ་། ས་གདབ 
¦ སེམས་དཔའ ཆེན་ཐེ་ད་ཤང་ ཆྩུབ་ན་ཞེད་ཿ བ་ཡངྫཾ པར་རྫེ་གས་ འྱི་བཱད་རུབ་མདེའི བར་ཛེགུས་ ་པའ་སངས་རྒྱས་ནས་་། ཧཾ སེཁས་ ཅན་རྣ་མས་ ཛི་ཏཱར་ ཞོས་པར་བཞིན་ དུ་འགོད་ པར་པྲེད་ 
ེ་ལརན་བང་ཆུབ་ས་མཱས་དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སྤེད་པ་ ུདཔཞུ ན་སེ་མསྭཱ་ནཱ་མསྭ་ཏུ་ཉེ་བར་འཚོ་ ཐ་ཨིན་ཞང་༽ བ་ན་མྙེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇཱོགས་པའི་བུང་ཆུབ་པར་སདས་རས་ནས་ 
ྣ( ཨ་ག ཱཞིན་དུ་འདོག་པ་ ད་བེད་དེ་། ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྲ་ཁ་ལང་ པོ་བུང་ཆུཊ ་སེམས་དཔའི་སྨོད་ང་སྤྱོད་པ་༽ སྡེ་མས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་ཤེ་བར་ཡིན་ཞོད། ;༽ ' 
བཱོན་ཨེད་བ་ཡང་དག་པ་ : ཀཧྭ་ཧཏཱ ་ནས་ ༡ཀྱད་སེམས་ ་ཅན་རྣ་སཾས་ 3 ཚ་དད་སྱར་བ པྱཡ་ རྱ་ཇྡན་ལག་ ཅུ ་ནས་ ཀྱང་སེ་ཡྲ་ས་ ཅནྷ་ནསས་ ེ་ཉེ འེ ཤེ་བར་འཚོ་བར་འྱུར་རོ་། ཆེ་ངཔང་ལཱན་པ་གང 


ྲ ་ཱ ཁྲ ་ཱ 





༽༅། །པོ་དབེབ་ན་སོ་ཞིག་ཆཁ་བ་ལ་ཧེན་ཏེ་ བསེནཏེ་བསེན་བཀུར་ཐེད་ན་དེའ་ཅྱ་རུལཔ་རས་ཟས་དང་གེསྤ་ཀི་བགྲོ་སཔ་བོན་ནས་༽ གང་གི་ཚེམ་ནེསྭ་རལ་པེ་རེ་ཡངགས་ཆེར་བསྟན་པ་ཇེའི་མ་ཀ རྱལཔེ་དེ་མཤེ 
= །གིད་ངིས་ཆའ་ཁྱ་གུར་ཏ་། དྲེ་ུགས་ར་ཨ་པ་ྩཾཐཱའ་ནས་། ཀས་དངྱ་རནྱ་ར་སེང་དུ་ཨ་བྷསན་ཏེ་། ྱ་ཕ་ས་རུསབད་ེུ།་དཔགཔ་གངབདི་གཞིནདུ་བག་གེམས་ ; 
༤? བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་རེགས་པའི་པང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རིགས་པར་འཚདྱ་བར་འདེད་ཀདྱ་བད་ནུྱ་ཀི ངོར་སྙེད་པ་ན་། སེམས་ཅན་དཔག ཏ་མེད་བྲ་ནམས་ལ་ཊིན་བསུ་ཤན་འདོ།་མར་དའཉིང་དྨག་གཞི་ 
རའ བ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བང་ནུབ་མ་པོན་ ངོ ་ངྭས་རྒས་ཉ ༡ཀྱང་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་ཆེསྱ་ཀླ་སཱཾན་པས་༽ སེམས་ཉན་ནམས་ལ་བ་དྩོམས་པཤིང་རེས་སུ་སྟེན་ཏེ། ཧཁའ་བ་ལགྲ་གོལ་ཟར་ཕེར་དེ། ་ 
9 ཉུས་སཱཨ་པ་དང་། ཚ་དད་ལཱན་བ་བམས་མའི་བུ་གང་པས་།། ཚོདད་ལུན་བའ་ད་ཏིའི་བ་ཡ་འདི་སད་ཅེས་སྨྲག་སོ་ ཚེ་དང་ལཱ་པ་ཇི་ཉརཔ་ར་ད་ཏིའི་བུས་བཤད་པ་དེདེ་བཞག་ཏེ།ནུ་དང་ལནག་དཔེན་བ་གུར 
༧༢ །གསེད་གའྱུང་་དེའ་ཉན་གཟོར་ག་གནས་ཐའི་གསག་ཅན་ནམས་ནེ་གསར་སི་འབད་ཁུརདེས་ནམས་ཀང་འ བརས་འཚེ་བར་བྱུར་ཏོ། གདགི་ཚ་གསེར་དྭ་མ་བཞོས་ཤིངྱ་ཕུངནས་ཟིང་པོར་མ་ཁེན་ཀད་དའིའི གུང་ 

ཤགནག་ཉནྷརམསྐྱ་ཀ་བཱ་འཚོབར་འྱག་ར། གང་གོ་ཆཤིན་ཏུ་ད་མ་མེད་པན་བསུ་ཤིང་།། ཤིན་ཏུ་སྔངས་ནས་གིང་པརྡ་བུས་ཏ། ཐུངབུདེའི་ཚེ་ཡང་སེམས་ཅན་ནས་ཀུ་ཞེ་བར་འཚོབ་ཡོན་ནེ། གད་གི་ 
གྱང་ཁུངདནས་གང་ནས་ཁུ་སེ༽ དག་སུམ་ཅ་འམ་ཀ བཞི་མ་གསེརདྱུ་གར་པ་དི་ཚདང་ཡ་པསེམས་ཅནྱནས་ཀྱིཉེ་ཐར་འཚོབ་ཡིན་ནཀ ཚེ་དངལུན་བག་རད་ཏའ་ཅུ་ད་བཞིནངུ་འུང་ུབ་སེམས་རབ། 
པརཆེན་པོ་མད་ནམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཚས་ཀཱ་ཤེ་ར་འཚེ་བ་མ་ཡན་བར་མོ་འྱུས་ཏེ །བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཧིར་སྦོ་བསཔ་ཤེ་བར་འཚོ་བ་ཡིན་ནེ།།བ་ཆུབ་ཀི་ང་པ་མ་འདུག་པར་འདོདན་ཨང་ 
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ནས ད་་ཟི་རབ་འགིད་པལས་རས པར་ལོགས་པའྲ་བརྡ་གམངན་བརྡ་ཚེགས་པར་འཛང©ུ་སངས་རྒས་པ་ན་ཡང་ཀ སེ་མས་ཅན་ཉ་ེ་བར་འཚོ་བ་ཡིན་༽ ཡེབས་གུ་ 
ཉྲལ་ཨ་ཏམ་པ། གོ་ལིགས་ཏགྱོ་།བར་པ་ ན་ཧི བ་གས་བཟོ། །དེས་ནག་བཅོམ་ལྣག་འདས་ིས་ཆ་དངལན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀན་བྱམ་པ་༽ ཀུན་ཀུར་ 
ཙབ ཆོ་བོདང་།ཛུབ་དང་། ཐ་དང་བུ་ཨངག་ཇང་། ཐ་ལ་པ་ ཅག བོདང་། ལཱག་པའི་བསམ་པས་སྫོགས་པ་དང་༽ བདོག་པ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་གཏོང་བ་ནེས་ཅི ཉིར་ 
བྱ་ཊོད་ལ་ཀྱིང་ནུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་བོ་གཅ་ཆེན་པོ་བགོས་ བད་། པཾ པརྱ་ཟིས་ཤིག་༽ བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱིས་དེ་ སྒང་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས་༽ ཆ་ངང་དན་ང་ འྡོ ་ 
ཏེབ་བུས་ཇི་སད་བཤད་པ་བཞནེདུ་བཟུང་ཤིག་། ཆེང་ཤཾག་། ཀུན་ཆུབ་' ཏཀཊ་། བཧམ་ལཱ (ྭ དཱ ཡཿ འའ ཅི 


> ད་རི ༨ = ༨ 
བབ་ི་ ཕས བཟི་ུགང་མེ་དང་།ཚེཔཔལཱན་པ་ཀུན་དགའ་ཐ་དང་། ཉནཐས་ཆེནཔོ་དག་དང།ལ་རངམོ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་པང་ རས དད ་ 
གྲ ལི་ཝབལ་ུ་ཝིན་པའི་ལེའ་དགཔ་སེཀ །སཾན་པའི་པའོལ་ཏུ་ཅིད་རོརིས། ། ` 
ན་རེ བ་ལན་དས་ཀོས་གསངས་པ་ཡག་མངོན་པར་སྐད་དེ་ །ྱན་པའིཔབལ་ུ་ིན་པའི་ཁ དགུ་པ་ནི ། 2 1 ( ་ 
, £ ང་ཁ 









> ༨ རར 


ཾ ཆེན་གོ་ལ་ཙ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སྣེ་ལྕྱསོགས་པས་བརྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བ། ་ ་ །ཅྲུ་དག་གང་ 
ཊི ི་ོ ་ིིད་ིཚལ་མགོན་མེད་ཟུས ྩགི་གུན་དགའས་པ་། དགྲེ་ཀོ་ ཅཅ 





རང ¡་ རཾ 


༄༦། ི་ ༽བགེ་བདུན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅང་ཀྱང་དྲག་བཅོ་པ་ཟག་བ་ཟུང་པ་། །ཉེན་མོངས་པ་མེད་ཐ། དབུང་དང་ཁཱན་པར་རྱུཊ་པ་༽སེམས་ཤནཏྲུ་ནམ་བརྡ་གོབ་བ་། ཤེས་རཐ་ཤིནཏུ་ནས་པར་གོལ་བ་། ཅང་ཤེས་པ 
པོ་ཆེན་པོ་། བཛཨ་བཱ་། ཟྱེད་པ་ཐྲས་བ་། ཁུར་ ཊཾ ˆ བདག་གི་དོན་རྡེས་སུ་ཐེབ་པ་།སྲཾད་བ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོང་བ་ཡང་སུ་ཐད་པ་། ོང ན་ཤཾས་ཏཱས སྨན ཞནཾཏ་ནཱས་པའ་ ལྒང སུ་ང་ ཅུ 
ཏ་པ འཆ འབགན་བག་སྙེག་དང་། ཙིཊཝ་བྱུ་ཊད་པྱ་སས་ཀྱི་ཞིང་ནས་ཁདུང་བའི་བས་ནུང་སྦེསས་དབའས་མསར་བའ་ཉེན་བནམས་དང་ཐདས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ་། གཞུགལང་གའི་བྗདད་སའི་འུད། 
ལད རི་ཟ་དང་།ལྟ་མ་ཨོཾན་ངང་།ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། མ་འམ་ཅིརང་། ལྟ་འཕ་ཆན་པོ་དང་། མི་དང་མི་ས་ཨིན་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཡངསུ་བ་མོར་ཅིད་མདུན་བྱིས་བགས་ནས་། བཅོན་ལཱན་འདས་འཇི་གྭགེ་པ་བལ་ཏུ་ཛིན་པྱ་དུག་པ 
_ £ པ་ཆོས་བཅམས་ནས་ཏཁེར་བཞི་བེདོག་ལ་ཆས་སྟན་ཏོ།། དེ་ནས་བཅོས་ལག་འདག་ཀྱིས་ཆེ་དུང་བཤར་དཏོའོ་བུ་མ་བཀའ་བསུལ་པ་། གའ་དྲ་ཏིའི་བུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའ་ཇེད་པ་ད་ན་སེད་བ་སདདག་ 
 ཆང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་ཐོགས་པར་བཟང་རུ་བར་འདོད་པུ་ན་མསྲ་ཀི་མུལ་ཁཱསསྭ་ཀི་པ་འྱ་ཏུ་ཙོན་པ་ཡས་བརམ་ས་ཏེ་ཁོད་སྤེབས་བར་བྱ་ཤིག་༽ །དེ་ནས་ཆེ་དད་ལཱན་བ་ར་དུཏིའི་བུས་༽ ཐཅོམ་ལཱན་འདས་ལ རྨ 
སངགྱ་རྒས་ཀྱི་མཐུས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕ་ནམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁཱམས་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་འདོམསཔརྡ་རེསུ་སྟོན་ཏེ། ནེ་ནས་ཚ་པང་ལཱན་པ་ཏུམས་མའི་བུ་གང་པས་། ཚེ་དཔཝནབ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བ 
ས་ས ཆེ་དང་གཱན་ཁདས་པ་ཤར་དྲ་ཏབི བུ་ཛྷིཏར་བང་ཆུབ་སྡེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ།བིམས་དང་ལཱན་པར་འིག་པར་བ་། ཇི་ཧཱརྱ་པཱདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲམས་བཆལ་བར་རིག་བརྡ་བ་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ 
ཡུམ་ནི་གད་ལགས་ ། སྤོད་ལུལ་མ་ཡན་པ་ནོ་གང་ཡོན་། དྲེ་སད་ཅེས་པ་དང་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤར་དྭ་ཏིཁི་ཁུས་༽ཆ་དང་ལཱན་པྲ་བམས་མཁྦི་གང་པེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྒས་ག། །ཚོད་འན་པ་གང་པོ་འི་པ་གསུཏ་རུད་ཅུབ་སེེ་སས་དབའ་ཧན་ད 
མངས་རྒས་དང་ལྭན་པ་ཡད་ལ་བྱེད་པ་ནམས་ཀྱི་གནས་ན་འདི་ནེ་ཧང་ནུབ་སེ མས་དབའི་སྤེད་ཡུལ ཨ་ཡིན་པའ་།སམ་དེ་ཞཱར་སྤོད་པའི་དྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཁམས་འཇལ་པ་ཨན་པར་དག་ཐར་བུ་ཧ། ཞདཧྭཧང་ནུཊ་གཾ། 


2 











 རླྱ་དབུལ་མ་ག་པ་ལ་སྦེད་བའོ།། འདིནི་བང་ བ་སེམས་དབའ་ཚུལ་ཁམས་ཀི་ཛ་ལོལ་ཱ་ཡི་་ ོད 

ཌི 'སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཌཾསས་ ་ ་འཆལ་པ་ཡོན་པར་རིག་པའ་ཧུའ།། ཚེ་དང་ལུན་པ་གང་པོ་གཞུན་ཡང་གཡཏེ་བང རེ 
དོ། པི ་སོ་་གྱིསནྭ་ཚལ་ལ་མས་འབལ་པརརིཀ་པ་ གལཏེ་དངནུབ་སེམས་དབའར་མསན་གནསཔ་། 
ཀི་སར་ཡངོས་སུུ་སན་དེ་ཙས་གྱིས་ན་ཚུལ འཆལ་པ་ཡེན་པླ་རག་ཕྱུར་བུའོ་༣ །ཚེ་དཔ་ 
ཧི ་བཞན་པ་འྲས་༽ ཐྲབས་སམ་༽ རེ་ལས་བྱ་ཚོགས་བའི་བཟོང་བཐབས་སམ་༽ ལོངས 


་པརྦ་བ་བའི་ཐཟོའི་གནས་། ངོ འདེ་ལཱར་གླང་པེ་ཆེའི་གཞའ་བར་ 


! : ཡོན་ཧྱི། གང་སྩྱིན་པཿ ཕན་ཞིང་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་དཔརང་སངས་རྱས 
མཆོང་པ་འམ་༽ སེངས་འགྱིད་པ་འཕུ་། རྲག་ཐབས་སམས་༽ 


བཞིན་དུ་ཉེད་པ་ཞིག་སོད་ལ་། རྒྱལ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོའི་བུས་བསླབས་ 
སམ་༽ ས་ཐོ་ཆེ་འཕངས་པའི་ཐབས་སམ་། བྱ་ཧགྲ་ཁམ༽ བགོངཔ་ཁམ་༽ མཿ 
བར་མོས མའཕས་བའིབགས་སས་ བི  ་ིགནས་ཏེ་འདདཔའཡོ་ཏ་འ་ནམས ས་ཆ མགུམ 
དོགས་བ་ཤེན་དྲ་གུར་པ་ཡིན་ན། གསཏེ་ཡང་སྙཾན་པ་སྙེན་པ་ན་༽ ཞན་ཐོས་སམ་འང་ས་བྱ་རས་ ངས་གན་དཅས་གིས་ནྩསོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ལྭ་སོདཔ་ཡིན་ཏེ། བདག་ 
| ྙིལ་ཛཾ་ལར་བདག་ཞོད་ཞདུ་མ་ུངབརྭ་ཏེདཔ་ དེ དུན གས་རིའི 


ཡ་ངྲ་ཀྲང་མུབ་སེམས་པཔའ་གཏེའ་ 
དཔའི་ཚུལ་།ཟིམས་དང་ལཱག་པ་ 
༽ རེ་ཡ་ངྲ་ཐམས་ཅད་མཁོན 


མསསསསསསམ་ག-==-»-ས་ ༤ ¥་་་'| 


༼ 


༦༠། ]པྱུབསེ་མས་དཔཔི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཨེན་བ་ཁྭ་སྟོད་པ་ཡེན་ནོ།། དེའི་ས ༥ཡུལ་མ་ཡིན་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཉིང་མི༽ ལ་བདེ བཀས 
* ཌཌཾམ་ག དེ བོརུག་ཁིསས་གང་ཡང་དག་བར་བཟུང་ནས་གནས་པ་ད་ཡངྡ་ཁམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དུ་ཡངས་མི་སོ་ན་། ཧང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དོ་ནྱི་བངཆུབ་སེམས་ 
¦ རླ མ་ཡིན གང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཞུལ་ཁྲས་དང་མེ་ལཱ་པ་དེནི་བངནུབ་སེམས་རབའ་ཞེས་མི་བོུ་། གཏ ན་དག ལབས་སུ་སོས་བག་། 

༡ ་པ་ཉིད་དུ་ཞངས་སུ་ག་ན་དེ = ཊོ སྣ་ནམས་ལ་ལབྱསོད་ུ་རན་ཀང་ཛས་ིནངྲེདང་མུཊ་སེམས་དཔའ་ཚུལ།།འིམས་ལུན་བ་བཔ་ལན་པ་ཞེས་བའོ། ཐུང་རུབ་སེམས་དབའ་གང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའིནུལ་ཁིསས་ལ་གཏས 

_ ཁ་ཤཱི་གསསཱཐ་ནདེའདོད་བ་ཟང་ ཟི ཡི མ་ར ༨ པལ འུ ༽ >> 
ྦ ླ གག རའ ྲུནཔདངས་ཟྲལ་བ ཡནན།ནུལ རོ མས་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཧིན་བ་ངང་མྲ་བལ་བ་ངནྲ་ཐསས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ དང་མ་བལ་བ་ཞེས་ཤའེ། གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་ངཔའ་འདོདཔ་དང་ལུན་ 
±: ཟེདབྲནམགྱ་བདུ་ཟ་ཀངདེ་དག་ཐམས་ཅད་མེན་བཉིན་སིན་ལ་ཧེད་པའི་སེམས་གཅིག་གིས་ཞིལ་གྱིས་ གནོན་པར་འྱབར་ར། ཚ་དངུན་པ་གང་པོ་གཞད་ཡང་གོ་བ་ 
བོཆ་བེ་ད་མནི་མཆངབུ་བྱུམ་དག་དཔྲལ་ཆིག་ཏུ་བྲསས་ཏ་བཞན་ནར་བུ་ འ་ཐངམད་པ་དང་། ཁ་དོག་བབ་པོངང། བོ་ཁགཆ་བུའ་ནརབུདེ་དཀ་ཝམས་ཅདྲབས་ཅིས་གནནཏ། ་་་ 
_ „ དབའི་ཆུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ལ་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྲང་ པ་ད་ལཱན་བའི་དགེབའི་ མའ འེ བེ བི ཱ ཿུ 
ོ མར ་ལ་ འོ ཟའ ལ་འོ རོ ཇི་ལཱར་མཆིང་བུ་དེ་དག་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བྱེད་ ༦ 

ཞེས་ཆི་གཱ གཅིག་ | ེརར་ཆུ་ད་ཀན།ཉིནོཊ་གཏ་། ཞན་ཡང་གའ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའི་མཚན་ནསས་ཞདོན་ཅིདཉིན་པ་བིན་ནྭ་སོད། ༽ །གདདེའི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ན༽ འཆལ་བའི་ནུལ་ 

] ོ ཡུཡ་མ་ཡན་པ་ལ 


༼ཌས་ཆེ་ཞི་པར་རིག་པརྡ་བའི།། ཆདཔལན་བ་གང་བེ་བང་ཆུབ་སྡེམས་དབཁས་མཚན་ནུམ་ས་འདོད་གིན་བྱ་ཤིནབརུ་ཨྲེ་བའོཀ། ཐམས་ཅད་གྱིན་པ་ཉིད་འདེད་པས་༽ ཧཱིན་པ་ཐྕིན་བར་ལའ རྩེའི 

ྒྲ་་༦་འ སཁེནཔ་ཤིད་ཡད་པ་རལ་མཚན་ནནང ཡོར ་ཁ་ཨ་གས་པ་བའ་ འོ་ ད་གངས་ཅུས་ཀིཆས་ས་འས་པ་ནམས་ཡེད་ནམ་གཡ་ཆངས་ བའ 

མདོ་བ་ནས་སདས་རས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡ་དུ་ཡོད་དེཀ། དེ་ལྟར་ན་དེའི་སྩན་པ་ནི་མཆོག་ཏུ་མ་ཡིནའ།། གང་འ ཆ་ནནཱ་གཏུ་སཾ་བཟུངབ་མ་ཡིན་ན།། གང་གི་ཆེ་མཆོག་ཏུ་མ་བཟུང་བ་དེའི་ནུལ་ཌིམས་ི་ཕ་ལ་ཏཱ 

ཐན་བ་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏོ་། །པ མ་དཔ་ཡུག་པ་པ།་ཉིི་བུ་བཔན་བའེ།མཐདབའ་གང་ཐམས་ཅད་གཁེན་པ།༡ག་གོདོ་བས་སན་པ་གིན་བར་པེདནྲ་མས་ཅད་མྲཏནབ་སེབལ་མཆན།ཛི་ བ་མོ 
ཆོག་འ གམསཡུངས་བག་སང་་ང་ སྨཾས་ཁྲ་ཆེ་དབ་ལཱན་བ་གང་བྲེ་བསས་ཅདསཁེན་པ་ཉིད་བདེ་ནེ 

མཌེན་པ་ཤེ ནེ་གཟུགས་སམ་།་ ཆེར་བ་ཁས་་། འདུ་ཤེས་སམ འདུ་ཐེད་ནམས་སམ་། རྣམ་བར་ཤེས་ཡང་མ་ཡན་ན།། འདུས་བས་ཀྱང་མ་ཡོན་ནོ།། འདུས་མ་ 

བཟུང་བར་མི་ཞུས་ས་།། ཆོས་གད་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ་། གང་དམེ་ 


གས་སྐུ་མེད་པ་དེ་ནི་ཡོད་པ་འང་མ་ཤེན་མེང་པ་འང་མ་ཡོན་ཏེ།་ ་གང་ཕད་པ་འང་མ་ཡེན་་ 
་ྲུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ 
གཏཏེ་ཡང་ཚུལ་ཌཱསས་དེ་ཤན། 
༨ | 9 རའ 







སུལ་ན་གནས་པ་འམ་ོགས་ན་གནས་པླ་ཤི་ནནེ། ཐམས་ཅད 

ས་ཀུང་མ་ཡིན་ནེ། ཚང་ཡོད་པ་ཡངས་སེན་ཏེ་༽ དེ་ནི་སཆོགླ ུ་༔ 
༽ མེད་པ་འང་མ་ཡོས་བ་ནེ་མཆེག་ཏུ་འཛིན་བ་མ་ཡིན་ནེན། ག། ༽ཚདད་ 

- ལི :÷ * ཌི ཏྭ ནཾ ་གཡཏེ་། 

ེ ནབ་སྱ་ནཔ་ནས་༽ ཚུལ།ཌསསྭ་སུ་ང་ཞིང་ཐམས་ཅད་གྲ་ཆེན་བཉིད་དུ་འདས་སྔ་ན་། ནུཡ་ཁྲམས་དང་། བརུལ་ུགས་མ་ཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་་ཡེ་མནོ། 

ཐེས་ཀྱི་སྭ་འམ་། རང་ག་ངསྤྱ་རས་ཀི་སོབ་ཡ་ངོས་སུ་སྔ་ཞ་། ཆུལ་ཁམས་མཆག་ཏུ་འཛིན་པ་ལན་ཏེ་། ཤྱཧ།སཊས་དཔའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཁི་མས་ལས་ཞམས་པ་མ་ཡ་དནོ། 


༧ 


== ¬ ཡི ༨ ་ =° བཱ ་ < ` ༽ ཡཱ ! 
སལ །ུ་པ་ཅ་གུ་བ་ཏིི་ུ་བད་སབསེ་དབ་དེ་རཉམས་བཟིཟརབྲསར་ནསསམ་། སྨས་བ་གཡཏེ་ཡར་དག་པབི་མཐའ་མངནསུཝ་བས་ལ་།གསཏ་བདཊ་ 
” „ ཞོམས་མཐང་ན་། ར་ཡང་བསོར་པར། ས་སེ། ཡང་སྨུས་པ་འད་ལ་ཆ་དང་ལཱན་བ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་ལྡགས་བའི་བང་ནུབ་མངོནད་པར་རགས་རརའཚང་ བར་འདོད་པས་ 
` ཆ རར ༨ ༨ = 53 ༄- ༨ ༤ ༨ ༤ ༦ 2 རྱ 
༩ བང་དག་པའི་ཞ་པའ་གདོན་སྐུ་རུ་མི་འོ་། ཤི་ཧཱས་དྭ་ཅཾའི་ མས་ཉན་ཐེསྱ་ཉིས་འམ་ཟང་སངས་རྒྱས་ཀཿ 


2 





ལྭལུང་བརྡ་འྱགར་དུ་འོང་བའི་ཁིར་ཏེ། ཉན་ཐེས་ངང་རང་ས་བདྱ་རས་ཀྱི་སྭ་གནས་བ་ནྲི་བ་མས་ཅད་མའོ 
ྷ {ངོ རཿ ར| 2༧ ཅེ རྡ 
× སསྐ་ཀྱཾ་ོཧ་ གཡཏེདཆས་ནུབ་པརཞྱགར་བའ་ཆེ་བུངནནྲ་བཞས་ཅད་མཁེན་བ་ཉིད་མྲབེབ་པར་རད་བད་འབ་མངོན་པར་སྲུ་དུབེད་པརའྱར་རོ། ཚ་དང་ལཱན་བ་གད་བྱོ་ན་འདིས་ཀང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
¿¥ ཧཱཨུུཾངཔ་ཡ་འུག་པ༽་མྱ་བརྱ་གི་བབ་ད་ཡང་དག་པའི་མྤབཁ་མངོན་གུ་རྲུ་བཟམ་གནང་ངོ་། 

༼མས་དེ་ཞེ་མས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕན་གད་ 


བྲ རེང ཀུད་གངབ་གཞན་ཤང་།ཀ ཧདནུབ་གེམས་དབའ་ུལ་སྲིམས་ཀྱི་བ་བོ་ལྟར་ཁིནབ་ལྱ་བོདན་༽ཆུལ་ 
 ན་གདགས་པའི ཤིརེ་མ་དན་བརྡ་མྱི་སཱབ་ན་༽ ཐང་ནུབ་སེམས་དཔ ཁ་ཟིམསྤ་ཀི་བ་ལོ་ཏཱ་ཊིན་པ་ཡད་འཛིན་པ་མ་ཡིནན། ཚེ་དངལན་པ་གང་བེ་གཞན་ཡང་གས་ཏྲེ་བང་ཆུབ་ 

` གཟས་རཔའསེམསཅནཆནམད་པནས་ྱིན་། ན་པ་ན ནུསཁིམས་ཉིའསོ་ིན་ཡ་སའིན་པ་ལ་ཡིནནོ ཅི ི་མ་ན༽ ུལ་འས་ྱ རིན ན་ད 
རྱ ་བ་ཨམས་དསཨུལ་ཁིམས་གད་སིན་སྨུསཔ་སྙིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲསས་བླུཔས་ཐ་དྲ་བམས་ཅད་གཏེན་པ་ཉིད་དུ་ལདས་སུས་བབེད་ན་། བད་ནིབ་ཆུབབྲམས་དཔའི་ཧང་མབ་སེམསངའ 
མུཁྲཾམས་སོ་། གཡཏེ་ཡད་བདནུཐ་སེམས་དཔའ་བཞཀ་བཀད་གའི་ཀླང་གེ་ཟེ་སྙེད་དུ་ ཚུལཿབྲཾསས་བསྒོམ་པའ་རྱཾར་སྨྱོད་ཁ་། ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་དུ་ཡེབས་སུ་མ་སྣོ་ན་།ཆུལཿཟེམསྤྱ་ཀི་ཕ་མོ་ཏཱ་ཕིན༤་ 

སཱ ི ངི ༼ཚུལ་ཁྲཾསས་སྲ རེ | ) | 





ཐཐ)་ 8ན་ 






ཨི་བ་ས་ཡནན། །གཡཏེན་ནལ། བང་སངས་་ས་ཀིད་དུཡོངས་བུ་མི་སོན་། ར་ན་བྲནབ མདྦ་རཱལཁིས་འི་བཟལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཞོངས་འཇིནཔ་ཏ། དེས་ཆུལ་ི་མས་འཆལ་བད 
གང་ག བྱཙ་བ་། ལེ། གས་ཏེ་ཤན་ཐེསྦ་ཀི་ས་ཁམ་། ཟད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོས་ཨུ་སྡེ་ནདེ་ཙཾམ་ གས་ཿ ཁཡས་འཇུལ་བ་ཞེས་ཁྲརོ། དེཅིའི་བུབདྐེར་ ༽ །འངི་སྭ་ཧེ་བུང་ཆུབ་སེ་མས་དྲ 
ད་པ་ཡུལ་མ་ཡན་པའྲཾ་ཛཾར་རཊ། སྒྱས་པྲ་ཚེ་དང་ལཱན་པ་གང་བཤར་དྭ་ཏོའི་བུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའཆ ད་སུལ་གང་ཡན་། སྨུས་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ་། ཕ་རེམ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་དང་༽ ཝཱམས་ཅན་གཏྱེུན་པ་ 
༤༨༦ ༥ རུཾ ལོ ལེ ༡༢༨ ༩ ༨.~ < 
ན་པའ་ཡད་ལྭ་ཤེད་པ་ནམས་ཏེ་། བདི་ནྱཾ་ཀད་ཧུ་་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའི དྲ་སུལ་ལ། །གཡཏ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྐལ་བ་གང་གའི་ཀླུང་གི་བེམ་སཱེད་རྲུ་ཁིམ་ན་གནས་ཏེ༽ ི 

པྲ 'སྟེན་ཅིང་ལ་དགྣོད་ལ་། ཉན་ཐོས ཀི་སབས་སངསྨ་རས་ཀྱ་སར་ཨ་དསོས་མཾ་ཧེ་ད་ན་། ཊྱིས་ནྲི་བུང་ཞུབ་གེམག་དབའ་གུལ་ཁཱམས་འཆལ་ཛ་ཞེས་མི་འཇོད་དོ། དེ་ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན་༽ ར་ལཱར་འདི་ལཱར་འིངས ། 
༤ ག་ད་གྲགཏིང་ག་པའི་གསས་པ་ལ བགག ཁིང ཚདད་ལཱན་པ་གད་པེ་དཔེར་ན་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ཉེས་པ་མེད་པར་བཅོན་རར་བཅུག་ནས་ར་ཙམ་གྱིས་ནི་རེ་ཁོ་ཨ་ང་པོ་བྱ་སྤའག 

ཀྐ ཊུམ་ཐཱག་མད་པའ་བཅོནར་བཅུག་ལ་། དེའི་ལྷག་པའི་བསལ་པ་ཨུད་འྭབུགས་པར་ལྱ་ཚུར་ ། ནནུནལམས་ང་མ་སེདདུ་ཟན་བ་ཙན་ཟརའདག་ནས་དའམ་ཀི་ནི་ུནཔ་ ང་འ 
ོ། ཚེན པདེ་བཞིནད་་ཆུབ་བམས་པའ་དེ་ཡང་ ཤིས་ན་གནས་ཤིངའདེད་པའིཞོ་ཏནལྔ་ནམས་ལ་འབྱགད་པདས་ཚུལ་འིམས་འཇམ་པ་ཞེས་བཟར་མི་སདདོ། གཡཏ་བླགལ་བ་གང་གའིཀང་གེབམ་ཧེང་དཚོཔས 
ཚངའ་ད་པྭ་སོད་ལ་ནེ་ཡང་ཉན་ཐེག་ཀི་ས་བམ་། །རབསངས་རྒྱས་ཀྱིངསར་ཡེངས་སུ་སྔ་ཞིང་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིདྱཀི་ལཱག་བའི་བས་མ་པ་ཡང་འཁུགས་ན་། དེ་ཚམ་གེས་ན་དམུལ་།ཟམས་དང་ལཱན་པ་ཞེས་མེ་བའོ།གང་གིས་ 


` 
༣༦ 






༽ཨ།] །ནུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕབཏཱ་རིནཔཏནྲ་ཐས་ི་ུསའིསས་ལ་གནས་དྲ་བརྙ་ནབ་སེམས་དཔའ་ཞས་ཅོམིད་ད། དྷ་ཅིའྡི་ཕིར་ཞེན་༽ འདེ་ལརངནིཚུལ།ིམས་ཏི་པ་རོ་ཏཱམིན་པ་དང་འགུལ་བའི་ངི་ར། 
མཾ ཙུ པྲ ས་ལེལུ ཙོ ག་སོགས་གང ་ི་སྒོགསམ་ཨ་ང ཡས་བརམ་ིས་རུཞ ོབ་ཁགཟར་རཁས་བས་ཝས་ཅངཁན་ 
ལམ ༡ ཟམ་སཅད་མཏན་པགིནངཔར་བའོ་གསདུསེམས་བླསེད་བར་བའོ༽ །དེ་སས་ཚ་དང་ུན་བ་བབས་མཁི་དུ་གང་བས་ ཚདཔལཱན་འཛས་བཤའ་དྲའི་བུ་ལ་འདི་ 
¿ཌཱ རླུངྱེས་སྐྱུན་སེ། ཚེ་དབན་ཏ་གརཿ ལུ་གཡེ་དི་ལྟར་བླགལ་པ་འདི་སྐེད་ཀས་ཐམས་ཅད་མཉིན་པ་ཤིད་ཝོཐ་པར་ བབེ། ཞེས་ཚད་རས་པར་བྱུར་པན་། དདི་ལཉེས་པ་ཅི་ལོད་གུས་པ་ཆ་པང་པ་གང་བོ་འདིཁ བའུ 
༩༩ སྦེས་དབའ་གུང་གཏར་བསྲ་སག་ཙིངི་ཨ་ཏེཊ། དགིས་མས་དག་བའི་ཆ་བ་ཡེངས་སུ་སན་པ་ཡངཚད་སོད་པ་ཉིད་དུ་འྱ་བུར་ཏེ ེནི་ཤནཐོས་ཀྱི་ཝེ་ག་པ་འམ་བང་སཛས་རྒུས་ཀྱིཝེག་པ་འིདྲ་འྱུང་བར་ཤེས་ བརྡ་བ་སེ། 
ཚད་གོད་བག་ནེ་སེས་ཉན་ཚད་མེད་བ་ནགས་ཉིདོན་ང་བརམི་ནུས་སོ།། ཅཅ ག།་ོ་ོོི་དདགས་བཞེདན་། ཟུནཔའིབལོ་ུཅིནཔནི་ཐམསཅདཁེ་ཤི་ཨི་ མ་ཆ 

; བརཱ་གཱརྡཱ་ཛགས་བུའ་བྱརཔ་མེད་དོ། གེལ ་པ་ག ག་ཀུང་གིམ་ཏེན་ུགིན་པ་རཏ་ིན་་ལ་བ་བ་གིཔའིབོཊ་ཅིནབ་ཡངསོཚོགསབརམ་ྱ གྲང ༩་ལས་བའྲི་རད་༽ འའིཆབསས་ཅདམིའ། 

རོ ་མོ་དཔལཱན་པ་གང་པོ་ངེ་ལྟ་བས་ནྭ་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དུག་བརྡ་ཆོགས་པའི་བང་ ད་་ན་ལའི་བང་མུབམངོནཔརྡ་ངོགས་པར་འཛངྱརདར་འདདབས་ཇི་སད་བའག ངི 


ཤ་རྭ་ཏིི་བ་ཤིཊ་ཕནརང་ཐརམ་ཚམས་སྦམཞང་དཁརབ་དེ་ྟྷེ་སར་ཤིནཏ་ས་ཐརབྱས་རར།། ཚདང་ལཱནཔ་ཱིན་པའིཕརོལྭ་དཱ་ཐིག་པ་ཡེགས་པར་ཡབོས་སུ་བླམོས་པར་འྱད། ཆེ་དང་ལཱན་བ་གང་པོ་དཔེ་རནསོད་གསར 


གཁ་བའི་ཆུའི་བཀད་གྭ ་བཞག་ཧ་། ཇི་ལཱཇི་ལཱར་བཞག་པ་ངེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤིན་བསྒོས་པ་དང་། ཤིགཏྭ་སཾ་བར་འྱྱར་རོ། མ་དང་ལཱན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཧངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཡང་། ཇི་ལྟ་ཇི་ལར་ཤན་དུ་ན 

བར་མཚམ་སྭ་ག་ཞིང་གཁརཔ་རེ་ལཱ་དེ་ལརསྱཾན་པའི་ཕརེགཏྔ་བིན་པ་ལགས་པར་བླསམ་ཤང་ཆེས་བཏན་པར་ཞྱགར་བ་དང་། ཌིད་པ་བཟེད་པར་ཞྱསར་རོ།། ཚ་རབའ་པ་གང་བོ་དཔེར་ནུམ་པ་གསར་པའི་མངད་མར་མར ཏིལ་མར་གཞ། 

རེ་སན་ཐུས་དེ་སུམ་དངྭཝན་པའའགུརཏེ། ཟུམ་བཏདུ་མ་གས་ཁུབ་པར་མ་གུར་པ་ཅུང་བད་ཀང་མེད་དོ། ཆདུ་ཝཱན་པ་གང་བོ་དེབཞིན་དུ་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་སོས 

ན་ཐོས་ནམས་ངང་༽ ཕཱང་པ་ཐེབ་པར་འགྱར་རོ། ཇིཀ་ཇིལཱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀླྭ འཇགས་པ་ཉན་ 
སྭྭ་རས་ནམསྤ་ 








ན་། དྲྡཱི་ཏར་དཱ་གཞག་ཨཱནརདདུ་བཞག་པ་དེ་ལ་དེ་སར་བུ་ 
ཱེ དཾ་མཚམས་སྦྱར་ཞེང་ཏ་བོརབ་རེཏ་ར་སངས་རྒས་ནམས་དད་།། འཕུབ ར་ 3 2 324 ཝི 
ཐྲོག་ནམས་དང་། ཐད་པ་ཐེབ་པ་ངེ་ལྟ་དགར་པ་རམཏུ་ཕིན་པ་ཐོས་ས་། ཇྙི་ཕ་ཛིསར་ཕ་ལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཝགྲ་རཀ་ངཀར་ཁ་རོས་ཏུ་ཛིནཔ་བྷམས་མོ་། ཇི་ལྟ་ཇི་སར་པ་འཁྩོའུ་ཐིན་པ་བྷས་ས་དེ་ལཱ་ཏེ་ཝཱར་ཐམས་ཅད་གཟེན་ 
ཐ་ཉིད་དང་ཉེ་བར་འྱགར་རོ།། ཚེ་དང་ལྣན་པ་གང་པེ་ཛོ་ལྟར་བོང་ནུ་བསེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། སེམས་གང་ །དངྱ་བསེད་པ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཐས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་རང་ལན་པར་བསྐྱེད་དེ་། །སེ་མས་འ་གཞན་བསྟར་ 
པ་གླ་མབས་མོ་འབེདད། གདྫ་ནི་སེགས་གཞན་སྩེ་བའི་གྭ་ནབས་མ་རྷེད་པར་དེའིཆེ། ར་རུབ་སེམས་དབག་སེམས་དཔང་ཆེན་པ་འདི་ལྟར་ཕ་རལ་ཅུ་ཛིན་པྲ་དུག་པ་ནསས་ཀྱི་སེམསྭ་ཀྱ་ཧད་ཡངས་སུ་སས་པར་ཞེས་བའོ་། 
པ་གང་པ་དབེར་ན་མར་གི་་ཕུམ་པ་ན་གང་དང་གང་ནས་བཟུང་གང་དེ་དང་དེ་མར་གྲད་དང་ལཱན་པ་ཉིད་དུ་འགརརོ།། ར་བཞི་ནདུ་བང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སེམས་གང་དང་གང་གྩེ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
༡5ཉ་མྟས་ཅད་གནཔ་ཉིན་དཔ་ལག་བཉོད་ེ་བར་འྱག་རར།། བླང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བནི་བདུད་སྡིག་ཅནྫགས་བཙལ་ཀྱང་སགས་གཅེདདེ་། དེ་ནིདམགས་བ་གང་ལས་ཀླགས་ཆོས་བིེམི་པ 


| 
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`÷ ༨ སུ ` ༨༽- ུ ༨ ༨ -- 

3 མཀ་ཅསའདོབླགས་དའ་ཟེད་བདོ་འིང་། དེ་བཞིན་དེ་འགས་ནམས་རོིས་་ཀགས་ཚི་འེད་ངཡ་དང་ལན་པ་གང་བོ་དེ་ཚུར་ན་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུན་ཆེནཕེ 
= ཇེ་ལཱར་ཇཾཏར་ཤེནཏཱ་ཨཱན་རང་པས་མཚམས་སྣར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཁ་ཕགས་པ་ཤན་ཐེས་རྣམས་ངང་བྲེབ་པར་འགྱུར་རོ་། ཇིལྭ་ཇོ་ལྟར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ངང་། འཕགས་པ་ཉན་ཞྲོག 
ཙཾ ཆུས་དོ་པད་ཕ་ཐགོ་བ་དེ་ཁུང་ཧཱུལཾ་ ིབནསས་ཐོབ་བརྡདབ་རརོ། ྙཏ་རིརཔ་རོནཏུ་ཤིནཔྲ་ནམསཟབ་པ་རམསལ་ར་ལརར བཞཤིདདན ཏནཟདཅྱ་མམ་། བཇི་ཛ 
'ས་པསྭ་ཧས་ནཱམས་དང་། ནན་ཏཿ ད་ཅིང་སྒོམ་པ་དཾ' དེ་ལཱར་ཐམས་ཅད་མཁྲེད་བ་ཉིད་དང་ཤེ་བར་འགྱུར་བོ། །ཆེ་དད་ལཱན་པ་གང་པ་གཞུན་ཡ་ངྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནེ་པ་འལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཚུལ་ཁམས་ཡང་ 
 གབ་འབཛིནང་བཅུ།བ་ན་ཐོག་མོ་ཁ་ནར་སེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བའི་།། ཚུག་འམས་དངྲ་ལན་པར་འྱབུར་ཁ་། དཉས་རདི་འགོ་ཏནུག་ཁ་རོལཅུཉཿ་ནས་ཐིནས་ཡད་དག་པར་འདིནུཏུའདུག་གོ། 
༼ དེ་ལྟར་ཡངདག་བར་ཇིན་བཅུག་ནས་སེམས་བསྩེད་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་གཏེན་བ་ཉིད་དུ་ཡངས་གུ་སྣ་ན་༽ ཟིགས་ཀྱི་བུ་དང་ཟགས་ཏྱབུ་མོ་ནུལ་ཁཱམས་སང་དག་པའ་འཇིན་ཏུ་འཇུག་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ཐུང 
ཆུབསེམས་རཔའ་ཐསྤྱ་གི་ཞནཔརཞྱགས་ཟོ །གལ་ཏེཞན་ཐས་ཀི་ཐགཔ་པའི་གང་ཐག་གིས་། ཅང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཅེག་པ་བཞི་གང་ཟག་རུལ་ཁམསྭ་ཀི་ཝལམཏུ་བིན་པལ་རང དམས་ལ་༽ གཏམ 
པའི་སེམས་བྣེ ་ཅད་མྭཁན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་སྣ་ན་། ངོ འ་ཉན་ཁོས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་པའྲི་ ་ཡ་འདོམས་བ་དྲ་བང་ཆུ་བ་སམས་དབའ་ཟིལ་གི་ནོན་བར་འགུར་རོ། ༽དེཅི་འི་ཏིར་ཞེ་ན་༽ ༡༽ཁདིརྟཱ་སེ། 
རྫ རོབས་༨་པོ་བལ་ ¬ ༽ `. < ང་ག ༨ ༤ ༨ ༨༨ ༨ འར ཟོ 
_ ཤམས་ཅད་གཏཏབ་ཤིདུ་ཁསུ་སོ་འིཤརརོ། ་ལནཔ་དས་པ་དཔེནམ་ས་གསངཚི་ཁེ་བིསམཔས་སནིནགསེང་གཙས ཁ་དོག་རོ དབིབས་དང་། ཞོ་ཀིཟལ་ཀྱིནོན་ 
1 ་ ༡ ྲ ` | 
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7 - པཿ 
་ཉེ་བར་ྱ་ཐའ་འ། །ཅེ་དང་ལྣན་པ་གད་པོ་དེ་བཞེན་དུ་༽ གས་ཧ་ ཟང ་དང་ ཤཱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཁིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་འདོམས་ན་༽ ༽ ། 

ུ ཉན་ཐས་དེ་དག་པསས་ཅད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲལ་ཀྱི་ནེན་པར་འགྱུར་་ དཆིའི་ཕིར་ཞོ་ རེ ་ིག་པ༽་ སས་བ 

ཆག་ལནཔགངབདཔེར། ལ་ིག་གས་གེམ་པར་བཅཆགས་ཏེ། བྡ་ཆརཔ་གཔ་ཡོནཔ་དེ་ཞད་ཤེལ་ཤ མས་ཁདགདངདངེས་དང་ བརྲ་འི་གེནན་པར་འྱར་ ཅོང་ 
 སྡུནཱ་པ་གང་པེཾ” ཞིན་དུ་སྟད་གསུམ་ག་སོང་ཆེན་པ་འཇིག་རེན་གེཁམས་གི་གང་གའེ་གུང་གྲི་དྲག་ཡིན་པ་དེ་དག་གྱི་བེམ་ དཀིཉན་ཐོས་ཡོད་བར་འགྱུར་ཟ། དེ་དག་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འདི་། སྭེ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཡ་རོལ་ 
ཏཏཊྱོན་བལ་ཁདམས་ཤཀན་རྗེ་ས་སུ་བ་སྙཾན་ན་། ད་དགྲ་བམས་ཆདདེས་ནུལ་འམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བྲ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ ད་དུ་ཡིངས་སྐུ་སྡོས་པས་ཟལ་གྱིས་ནན་བར་འགུར་བ་། ཇི་ས་ཇིྟརདེ་དགའདོམས་པ་རེ་ལྟ་རེ་ 

ཱུ དེ་ནག་འདོན་སྭ་པ་དེ་ལྟ་ཿ འ་ཤནྡྲ་ཤོསྭ་ཚིས་ཟཾལ་གི་ནེན་པའ་འྱ་གརའ། །གལ་ཏེ་བྷསྐ་ལྭ་པ་གང་གོའི་ཀྱུང་གི་བྲེ་མ་སྒེད་དུ་འདུག་སེ་། ཤན་བེས་དེ་དྭག་བང་དུ་ཐ་སེམས་དཔའ་འདོསས ། 
ཤོངྡ་ཇིས་སུ་ཧནོ་ནག་ ༣ མ་དུ་བངྲ་རུབ་སེ་སས་དབའ་ན་། ཚུལ་ཁྲསས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏ་ཙིན་པས་འཐོགས་ལ་། འདི་ལྭ་སྟེ་ཐམས་ཅང་གཏྲེན་པ་ཉིད་ལ་ཇསུ་ས་བས་ཉིན་ཐོས་ཚས་ནི་ཟིལ་གྱི་ནོན་ 
ཟཐའའྱ་གུརའ་། ] མདང་ཝཱ་ན་པ་གོདོ་བཱ་དཔེའ་ན་། གསེད་ནོ་དིལྟ་ཇྡི་ལྟེར་བཞཱ་ཞང་བསྒལ་ཐ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཆེས་འོད་གསལ་ཞིང་ ༡ཁ་དོག་བཟང་པོར་འྱར་རོ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་གང་པ་དེ་བནིན་དུ་ཇིཝ 
 ཇི་ལཱའ་ཉན་ཐེསྭ་ཀྱི་ཐཾག་པ་བའ གང་ཟག་གས་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ།ཟྲམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་འདོམས་པང་རེས་སྦ་སྟོན་པ་ངེ་ལྟ་དེ་ལྭར་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཤིན་ཏུ་ཡེངས་དག། 


! ༣32༨ 
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༡༠༠། །བའ་འྱགར། སི་ར ༡ ཡིང་སུ་དག་བར་འགྱུར་འ་། །ད་ཧཱད ཐ་བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟ་སྟེ་། ལུཔ་ཛྔཾཔཨཱ། 5 པྱངས་ཅད་གྱ་ན་བཤིད་ུཡངས་སོ་བས་༽། 
` ༡. ཌུཧགྱཱཾ་ཀི་ཀ་བབ དག་གོ གོད་ཁ དཔོག་པ བ་ལ་འ འའ ༦༥ བ་ 
ཤཱ ག་བསྟབ་འོ། །དེ་བཞན་ཉན་ཐེས་ཀྱིཐེག་པ་བའི་གང་ཟག་གིས་༽ ཛིཏ་ཇིཧར་ནུལ་ཁིམས་ཡེངས་སུ་དག་པར་འྱཆརར་། ེ་ལ་དེ་གར་ཁུང་ནུབ་སེམས་དབའ་འདྲི་ལྭ་སེ་༽ རུལ་འིམས་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་བཟུས 
ཿ ཅད་མཏེན་པ་ཉིད་ཏུ་ཡངསུ་སཱོ་བས་། ཧུན་ཝེས་ཀི་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ཟིལ་གས་ནོན་ བར་འྱ་གར་ར་།་ །ཚེ་དང་ལཱན་པ་གང་པ་དཔེརན་ནེར་བུ་རིན་པ་བེ་དྲུན་ནི་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟར་ནོར་བུའི་བྱི་དོར་མཁན་འཆང་བ་ངེ་ལྟ་དེ་ཀཱ་རྭ་གརམེས་པརྲ་ 
ཌོ 3 གེསམ་དཔའ་ནུལ་བམ་སྭ་ཀི་ལའོ་ན་པ་ཡ་འདམས་པདི་རེསཨུ་སྟོནཔ་དེ་ལྟ་ད་སར་བངུབ་སེམ་ས་དབའི་༽ ༧༡ཟམསྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཐིན་པཔཀིནཏུ་ཡོངས་སུ་དག་བརའྱགར་རོ་༽ །ཇི་ཏ་ཇི་ཀཱར་ 
གང་བ ད་ག་བགས་དཔར་བད་ཞ་ག རེགས སལ སྡེས་བའི་རརན། །ཤན་ཐོས་ནུམས་ཟིལྭ་ཀུས་ནོན་བར་ ྱུ སོ 
་ེ་ཏངཡད་འབཞམགས ངོ་སོ བ་ྱིལས་མས་ཁ་ དོགསལའ་ཆནཀིསཇི་་ཇིཁར་ ཁ་དོག་ནང་དབབས་སུ་གཟུ་གས་འདྲི་ཞ་ཆོན་གྲྲ་ས། རྡགས་བཟེན་ཅངག་ཆོན་ཅིན་བ་ནེ 
་ རདགསམས་དབའཤུལ་ ་ ཀེ གསུ་གྱབ་གསྭ་རམསྭ་ཐིས་པ་དེ་ཉིད་ཁ་དུག་དང་དངེཐས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་ནན་པར་འགྱུར་འེ། ༽ཚེ་དུང་ལཱན་པ་གང་བ་རེ་བཞིན་གལཏ་ཞན་ཐེས་དཔགུ་ 
ུལ་ཁཱམསྱ་ཀྱི་ཕ་འེལྟཏུ་ཐོན་པ་ལ་ འདོམ་སའི་རྡེས་སུ་སྟེན་བ་དེ་ལྟ་དྲ་ལྟ་དེ་ལྟད་ རྱདཆུབ་སེམས་རཔའིནུམ་ཁམསྭ་ཀྱ་ཕ་ལསཏུ་རིན་པ་ཤེན་ཱ་ལ་པར་དག་ 





། 


རྟ རྡེ་ལ་ཌེ་ལའ་གང་ ༨ ཿ ༢༢ལན།ཟིལ་པིས་ཞེན་ཅིང་གུཿབྲའ་འ་དོད་ རེ་འདི་ལྭ་སྭེ་ ༥ཌྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་པ་ཞིད་ཏུ་། 
བན་བྱུཁའཏ་། རེ་ལྔ་དེ་ལཱར་ཤྲང་ ཐ་སེ་མས་དཔབས་ཤན་བོས་ནམས་ཟལ་རྱས་ཞོན་ཏྱང་ འབའ་འ་དོད་པ་དའད་ལུ་ག་། །ཆུལ་༼ཟྲམས་ཊ ཐཏྭ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ། 
ད་ཚ་རས་ ི་ོ ་ཤེན་ཏེ།། ཧཏ་་་ ཅིག་བཞིན་དུ་ནམ་པར་འཝེ ཁོ། དོངག་ནཾནུལ་ཁྲིསས་ང་ཙས་གི་ 
ཤྩ་དང་ལན་པ་ཡིན་ན།། ཚདང་ལྡན་བ་གང་པ་དཔེརན་མི་ཞག་གས་ཞུ 
།ཚེ་དང་ལཱུན་པ་གང་བ་དེ་བཞ (ཏུ་ག 


སྐྱེད་ལེ་ཀ། ཤིད་སྟེང 
ལཏེ། །ཤན་ཐེས་དབ་གཏུ་མེད་པྲ་ནཱམས་ཀིས་། ༽ཐ ཊཾ 
ན་ཧེ དེ་ལྟ་དོ་ལྐརེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཁྱིན་པ 


གས ོང ད་ག `: 3 85 & 332 
་འ “བ་དེ་ལཱ་དེ་ལྟར་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་འད་ཏྭ་སྭ་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ཐམས་ 
ཀུ་ཧིནཔ་ནམ་པ་ཐམས་ 


ཤིང ལྕོ་བ་དང་རྣམས་འཇུག་ན་། དེ་རཾ་ལྟ་ཇི་ལྟར་འཇུག་ན་ 


| 


03 པག་ཚད་བྱ་ཕུག་ཨང་པོ་པང་། དཔག་ཚད་བྱ་ཆ་ཕག་ ` མང་པཾ་ངང་། དབ་ག་ཚད་སྟོད་ཕྲག་ མང་པེ་རྣམས་སྲེག་ཅིང་ དྲ་སུང་བར་ཧེད་དོ་། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་ པོ་དེ་ 
ླ བཞིནཏུ་ གཡཊེ་ཤན་ེ ཐས དཔག ཏ་སེད་པས་ཐྲཿ བང་ཆུབ ་སེམས་་ དཔའ་ཆུལ་ཟཱམས་ ཀཾ ་ཕུན་པ་ ལ་འཇོམས་༢གིང་རྡེས་ཨུ་ ` ཉེན་ ན་། །ཇིལྟ་ཛེ་ལྣུར་ཤན་ ཁྲོས་ ཅའ ཏུ་ མཱད་ པས་་། ཅག སེམས 
¿ˆ པབ ཚུལ་ཁཱས་སྭ་ཀི་ཕའེཌཏཱ་ཕཾན་པ་ལ་འདེམས་པཤིང་། རེས་སུ་སོན་པ་དེ་ལ དེ་ཌཱར་དདཾ་སཾ། བསད འའ དདུ། བབོག་སུ་བོཐའི་ཕྱིང་། ནུ་ ཁྲམསཀྱ་ཕརོལ ཏུ་བུན་ཐ་ཁ་བཱཏུ། 
ངཱ །སེནས་ དཔུའི་ ལད་བ དབ་ག་མེད་པར་འར་ར། །ཇེ་ ི་སཱའ་མུལ་ ཁམས་ཀྱི” རྱ པ་ཉ ུཏུན་ཏྲ་ཤཱཁཱཧྲ་ བདབ ཆེ ཆུ ྷ་དེ་ཏུནཅང་ནུབ་སེ གོ སྱ རྨ: 

ཀླ ཚོན་པ་འདེམས་པའི་ཉན་ཐེས་གཞན་གང་གས་ཟིལ་གྱེས་] རོན་པར་ཨ །ིའ,ུར་ཏེ། ཐམས་ཙད་མྭའིན་བ ཤེད་ནུ་ཡེངས་སུ་ སོ་བཞྲི་ཛིར་ར༥། ཚོ འགུ་དུ་ ད་ཞེ་ཏགགིས་ གཟེད དན ་ 
༼ཏུད་ནས་གསེར་བླངཊ་ཏེ་། དེས་གསེར་བདས་ནས་ ་བ་དག་ཉིདྱ་ཀུང་བཅོངས་ལ་གསེར་དེ་ཡ་ང་བཙོངས་ན་དེས་ གསེར་དེ་བཙོངས་ པའི་དན་ནིས་ཅེ ་ཆེ་བ་ཡིན་གླི་གུས་གསར་ཟླངས་པ་མེ་དེའི་ནམ་ཡེན་ན་༽ ༽ 
ཚེ་དད་ སྐན་པ་གང་ ་ར་བཞིནད་ཇ་་ཛིཾ་ཉའ་ ཤུན་བས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གེས་ ཧད་ནུབ་ ་སྤེམས་དབའི་ཚུལ་ 'ཟམས་ཀྱི་ཐ་འེ་ཏཱ་ིན་པ་ཁ་འདེམ་ས་ཤདད་རྗེས་སུ་ སྟོན་པ་དྭ་ཏ་དེ་ཉར་བང་ནུབ ་སཾས 
་ འེཡྭཏ་ཛཱ པན པ ༡མདྷ་ཙྡ་འིང བྲང་མེད་ པར་འགྱར་ ཏེ། རུང་ཆུ་བ་ ་སེམས་ ནུའི ་ཤན་ཐས་དེ་དག་ གས ནུལ་ཁྲཾས་ས ་ས་ཀང་ཞིའ་ཆོས་ནེཿ རྩ; ཡུ གྲ ལེན་ ག་ 
ཧཾ་ཧན་ཐས་དེ་ནག་ཆུལ་ཌཱམས་ཀྱོས་ཛཾལ་གྱིས་རྒན པར་འགྱའ་ཏེ།། འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ ཧོདར་ེངས་སུ་ སུ་ཐྭསཾ་བྭ རར ཟོ ག་ག་ག་འུ་ཡས་ཡོིཉ་ཉན་གོ། ཐླ་ 


£ ཧི ༨༡ རི ང་ཀ་འརོལ་མཀོད་རེབ་བྲ་སེ་བྫོམ་དེདོ།། 5དཧུའ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཟིལ་གྱེས་གནེན་པ་ན་\ ཤངཿ སས 
བ་ཐམ་༈ དད་གདསྦ་གསྭ་ཀ་ཐིག་པ་བའ་གད་ཟག་འདོནས་པདད་ཇུས་སུ ནཱ་མ་དྲེ་ཉད་] ¡ དབའ་སས་ ན་བན ཙངརུབ་སཾས 
ཤགས དའྲ་རོག་བནམ་ས་ཆས་རྒ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡོན་ཏེ། རི ཚུལ་བྲཾམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཌྱིན་པུ་ཞེད་དུ་ཡེངས་ཨུ་རྡ་བའ་ཁྲར་རེ༽ །དེ་ནས་ཚ་དང་ལྕན་པ་ 
༧ ཤའ་དྭ་ཏེའི་བུ་ ཚདང་གང་བེས་བཤར་པ་ཡ་མདོན་བརྡ་རེས་ཨུ་ཡེ་འང་ནས་། ཆ་རང་ལཱགབདང་གུཞིནཏི། ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་འ་ཆེན་བ་ནམས་ཆེ་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་བ་ 
དད་ལྡན་པ་ཡན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་སེ།། ཐྲ །། ཚུལཁམསྭ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལས་ལེེའུ་གཏས་ །པའ ། ཆེ་དང ན་བ་ཤག་ར་དྭ་ཏིའི་བུས་གཞན་ཡང་ཚེ་དང་ལཱན་པ་བམས་མའི 
ཤུག པོ་ལ་སྣཾས་པ་། ཚདང་ཁླ་གླང་པ་འདྲི་བཅྩོརབ་གེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ ཚུལ་ཌྲསས་ཀྱི་ཕ་ེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤེད་པ་ན་། | གལཏེ་བྱེད་པ་པེའ་ཆོས་འགའ་ཞག 
ཡད་དུག་བརྡ་ངི་སུ་མ་ཐོད་ན་། ྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཆོས་ལ་གནས་པར་རིག་པར་བུ་བ་མ་ཡནེ་ཏེ། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་ད་བའི་ཆེས་སྤང་ཞིངྲ་རུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡད་བྱེད་པས་སྤྱོད་དོ༽ ༽ 
་དོ་ཀད་བེདབ འིད དེའི་འཆལ་པའི་ཆུལ་།ཟམས་ཤེས་ཤའ་༽ ས་བ ཚ་དད་ལྡན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བྲུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཐེད་ 
. པ་བཾའོ་ཆོས་འགའ་ཡང་གང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མྒ་བེད་ཞང་། དེ་ཚུལ་༡ཟས་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕྱིནཔ་ཡང་དག།་པའ་བངས་ནས་འདུག་ན་། ཆོས་གད་ཁ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊྱིན་པ་ 


ེ ༽༡། །ཕན་འདོགས་པ་བམ་། གནོད་པར་འགར་། །སྒྲས་བ་ ། ཚོ་ད་ལཱན་པ་གང་ཕོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕིན་བཞཱ་ཆོས་གང་ཡ་ཡང་ཕན་འདེགས་པ་འམ་། གནོད་པར་ཐད་བ་མ་ཡན་ནེ་། །གལ་ཏེ་ཆས་ 
„ ཐགཀ་ཞིག་ལ་བན་འདོགས་པ་ཁམ་༽ གནེད་པར་ཐེད་པ་ཡ་ངདག་པརྲ་རེས་སུམ་མྲཐང་ན་༽ བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞུལ་འཇིས་མཆོག།ུ་འཛིན་། པ་ཡེན་པར་བའོ། ༽གཡཏེ་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནུལ་ཁིམས་ཀི 
་ཝ་འལོམ་ད་ཕིན་པ་འདྲི་ཆོས་( ༩ “` ༦ ཅཅ ༨ བ་ལ ང་རོ 2 ༧ ་ ངི "ྲིས་ཏི་ཡ་རེལ་་ཡེན་པ་ཡེ དཱ ་ 
ནན ༦ ༽ རའོ 
༈ མཱ་ཡིན་ན་། ཤེད་བ་པོ་ཡད་ནག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ན་༽ བྱངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ནུལ་བསས་ཀྱི་ཕ་ཟལ་།ུ་ཐོན་པ་ཞེས ་བ་སེ་། ཚུལཁྲསས དེ་ཡང་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཞིད་དུ་ 
ཤཱ ཀོག ཨ ས་བུག་ཙི་ཐའཁ་ཏུ་ཤན་བཞིག་བའོ། ཚད་ཕུན་པ་གདཔ་གཞན་འདོ། ཐདྲ་དུབ་གེགས་དབའ་བྩོན་པའི་ གར་དང་གང་ཡངོས་ཆུ་བཏུནས་ 
ཧཱི གད་ ཡེ ན་པ $ ཨསམནུ། རྱད་དུབ་སེམས་དཔྲའོ ཨུས དསས་དུང་ལཱན་བ་དག་བརྱ་་ །ཆ་དང་ལཱན་བ་གང་པེ་། གནན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་འམ། 
< གད་དད་གད་གསྲུ' འདི་ཉ་། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདདུ་ཡེངས་སུ་བྲསོ་ན་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ཆུལ་ཁྲམས་དང་ལཱན་པར་ཡིན་པར་བའོ་། །ཆ་དང་ལཱུན་པ་གང་པ་གཞན་ཡང 
རུ ར་ཚ ཡུག་པོ གཟབ འབོད བར་མཁུད་ྱ་ལ་བ དད་ཡ་པ་བུ་སོན་། ངུངསེམས་ 
དང་ལཱན་པའ་འག་པརྱ་བའོ། །ཚེ་ངང་ལཱན་པ་གདྱུགཞན་ཡང་། ཉང་ཞུབ་སེམས་དབའ་ སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་༽ གང་ཟག་གཞན་དགྲ་ནམས་ཀྱིས་༽ ཆེད་དུ་༽ རྩོལ་བརྡ་བེད 


དྲ་དབ་སེམས་དཔའ། ་ 


ད དེ་ཡང་། ཐམ་ས། པ་ཞིད་དཱ་ཡོངས་སུ་བྲསས་ ཁུ 3 ཇེ 
བ་འ གས་ཅན་ག ས་་  རོ་་་ོ་་ ུ་ཕྲུལངས་ཀང་། ། 
4 ཉྒེཟས་ཉན་རྣ་མསྭ་ཀྱི་། སེམས་ཀྱི་། སྨོད་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། ཤེས་པརྡ་ཤའོ་། དེ་ནས་སཱདདུ་ཙུར་བ་ཅ། ་ྒེ །སྒམ་སྟེ་༽ ཆུ མངནཔར་ཊྫྱུཨས་ཧྲཾས། རཱུ་ཁྭ་ཐུལ་དེས་ཏངཔ་སེ་ཁས་ཅ༽ 
| རྣམས་ལེམས་ཀྱི་/ཁྱད་པར་དེ་དག་ཐམསུ་ཅདྱ་ཀང་ བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉོདནུ་ཡངོས་སུ་བྲརས་ཡ་ བྱང་ཆུ་ཐ་སམས་དཔའ་ཆུལ་/ཏྲམས་རང་ ཝྷན་པ་ཡནེ་པར་རིག་པར་ངུའོ་༽ \མརང་ 
༡ལན་པ་གད་པེ་གཞན་ཡ་ད་བདྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་འབ་གང་དང་གང་ལ་བུདས མྱུད་པོ་ལ་མཁས་པ་འམ་། སྙེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་འམ་༽ ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འྱབུང་བ་ལ་ 
ཤོག་ཁག གས་དང། གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་༽ མཁས་བའས་། མཉས་པ་ཉིདདུ་ཡ་ང་ཤེས་ནས་༽ ཅཅ ུ་ཨཱས་ བྱམས་ཅད་སྲང་བའི་ཆོས་སྙན་པར་བའི་སས་ལྟི་། སེམས་ཁ 
_ ༤ ༥༠་བྲ་གཱཿྲ་ཐ་མས་ཅད་མྱའེན་པ་ཤིདྱ་§ ་ཡོངས་སུ་བསས་ན་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཚུལ༡ཟྲཾསས་དང་ལཱན་པ་ ཡོན་པར་རིག་པར་བཏོ། ཟཱ་ན་ཨེང་བཞི་ཆུལ།ཟིམས་དང་ལཱན་པརྨ་བཱཁོ། 
ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་དུ་། ཡོངས་སུ་བས་བའི་༽ ༽རྱང་ཆུང་སེཟས 


ཚུཝ་ཞྲིམས་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བའོ། །ན་དང་ལཱན་པ་གང་པ་༽ །ཆདང་ལན་པ་གཞན་ 


༧ བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་7ཟཾམས་དང་། ལྡན་པ་ཡེན་པན་བྱའོ། །གལ་ཏེ་། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཛ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་རུག་ 


/ 


༠༠། །དཔའ་དྲེ་།་ཤ་ནྲ་ཐོས་ གང་གིས ཛྷ 


× ྱདནུཐ་སམས་༢པར་ ། 










5 ༤„,.༡ ~÷ ༩ མཾ ༨ ༢. ༢ རང ར་ར ལའ ལ་3 ! 
ཾུ ུལ་ཌྲཾས་ས་ཀྱི་། ཐེསྱ་ཀིས་གནོན་ནུས་གཔ་ཞང་གིས་༽ ཞེན ཞུས པཾ ཉང ཡཱ མདད། ༡ ནུ ; སྐུད་པ ཉི་་་འ་ 
བ ཟྐམས་ཅད་དེག་བ་དྲདུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་ ཟུ ཨྱུར་བ་། དེདག་གེ་མུལ་༡ཌྲཾམས་ ཐེག་པ་ལ་ རོག ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི ་ དང 
` ངོ :ཆཾཾ ཅེ ངང་ལན་པ་ ང་འོ་གཞན་ཡང་ཐགལ་ཏ་༽ སེམས་ 
རུ འའ འར བོད དང་འད་བ། གངངོ་གཞུན་ཡུང་གུལ་ 
= ྱ 
9 


༡༣ 


= '* ༣ ༡ ༠པེ་ར་ད། གོ ༨ ་པོ་བ་རེ་ -འི་ 
¡ (གཿ རྩ ཙུཊ་སྭ་སཱས བར་སྭཱས་ དང་པ བསྐྱེང་ 


ཤྲ 


=¬ ༦༥ ༢ ། 
སེབས་དངེ་བ་བྲ་མེད་༽ ༽སེམས་ཅན་ 


༈ ུགས་པའྲིཔ་རུག་གེ་ཁུས་རབའ་ སཱ རཾ 
པ་དེ་ནི་ཐེག་པ་དང་བ་ཞུགས་པའི་ ཤད་ནུབ་སེམས་དངོའ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེང་ 









༨༨༣༧ ཅི ་ོ ཤུ 2 $ ང་ཨན་པ་ 
ཁ་། །ཚེ་དང་ལཱན་པ་གད་པེ་གཞ “ཡད་གལཏེ་། དེ་དག་གི་ཞུལ་བམས་ག ༣༡༡ 
ཡ ལྭ ངེ རྱ་བ་རྐཊ་། ར་དག་གི་ཚུལ་ ༡ཌཟྲམས་ ཤྭ ཨིན་པ བ་ཀ ཱུ ས་དཔོའ་ སེམས་དང | 
<=; 'ཐཏས་གང་བཞན་ཡྲང་གལ་ཏ་ སེམས་ ཅན་ཐ་མས་ཅད་སྣོན་བ་མེད་བའི་རས་སུ་མཐུན 


་ཏ་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། ༨ ༢, 
དཔའི་ཇེས་སུ་འབུན་པའྲི་རེས་བཟེད་བ་དང་ལྡན་བ དང་ལཱན་བ་ 
བྱསའི་བརང་ཨི་འགུང་ ༦ ི་ གགེགས་་བཟི་ ཤེས་དང་ལེ་འ བི 
འི་བྱང་མུབ་སེམས་ངཔའི་སེམས ་དང་པེ་བ་སེད་པའི་ རུལ་ཁྲིསས་3་བརྒྱའི ཆར་ཡང་ཤེ་བར། 
ལ་ཁིམས་གང་སོན་པ་དེནི་ཐེག་པ་༥ 


ཱཾ རས་ཅད་མ་ཚན་མ་མེ། རྭ 

བའི ༢༩༠༣ འད ་ག་གུན་ བཅུ ཐེག་པྭདང་པེ་ཞུགས་པ་ 
 ཐཊ་བཱཟོད་པ་དང་ལྡན་པདྱ་བུའ་ ་དག་གི་ཚུལབྲིམས་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི། ཐགཔྱ་ད་པྱ་ ཡི་མ ཆེ 
ཤ་ལ་རགས། ་ ྱ འའ འབྱོར་བ གག ཡ་ཡོ དོབ་ད་ 
་ེཞུགས་བའ་ཤད་ཨབ་སེམག་དཔའ་སེ་ཐབ་དང་པོ་བསེད་པའི་ནུལ།བཟེས་ཀི་བླམའི་ཆར་ཡང་ཤེ་བར་ཡེ་འྲ་། འི བུའྡ་དུ་ ་ལང་ཉི་བྱརས འགའོ་༽ །དེ ནས དང་ལུ་པ ཁུམས་མའི་བུ 
ཾ གད་བས་། ཚེ་དང་ གབ་དྲོད །འདྲིག་དཅེས་སྦས་ི། ༽གལཏེ་ཚོ་ད་ལཱན་པ་ཤའ་དྲྭ་ ཏའ བས་བདག་གྲིངཐྲངས་ཁ་ལུ ལན་གཏབ་བའི་གུབས ཐེ་ན་༽ རེ དང་ཝུན་པ ཡ་བདག་ 
ར་གསོ །བ་པཅོ་་ཞུནཔ་གངབ་དས་ཤིག་དང་། ཐོས་པའི་དོ་བདའ་སྤད་པར་བུཊེ། །སྱས་པ་ཚ་དབསཱན་བགའཔུཏའི་ཨུ་ིགཟུགས་བཅམད་པ་ཡན་བསམ་དཔ། 


ྐླ ངའ ས་བ་ཚེ་དབལན་པ་གང་བོ་འ་ན་མ་ཡིན་ནོ།། །སྤུས་་ ཚ་དད་ལན་བ་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་པེད་ནམས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་བྱ་སྐད་ཡན་པར་ཁདོད 
ྲ ཧྱ པོ ་པ་གསང་ མ་ས དཿ ཛོ གས་ངོ ཆད་ལནཔ་གར་པོ་ནེམ་ཡེདོ་ །སྨྲས་པ་ཚེ 
| འཤའ་དཱ་ཏིའི་བུ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནེ་ ག་ག ཐདག་གེས་ཚེ་དང་གན་པ་ཤའ་དུཏིའི་བུས་བཤད་པའི་དེནདེ་ངི་ལཱ་བུལ་ཤེས་པར་བ༽ སྨུས་པ་༽ མོཔ་ལུད་པ་ 
རྱ གདམ་མེ། དི་ནམས་ཀི་མཉམ་པ་ཉིད་སེམས་ ཅན་ཐྲམས ཅདྲ་ཀིས་མེ་ཤེས་པ་དེ་ཡ་། ཤེས་པ་གང་གིས་མཉམ་པ་ཤིན་དེ་མངོན་སུམ་དུ་བེད་པའི་ཤེས་བ་དེ་དེ་ ཤྱ བྲ་བས་བའི་ཚིརྡ་ཐབ་བ་ཡིན་ཏེ་༽་ ༽༽ 
བྱད ཀངདགབརྒ་རེསསུ་ཨཾ་ལ་ཐངང་། །གལཏེ་ ནུག་འི འཡི་གས་ནརིལ་པམ་པ་། ད་ལ་བཏག་ཆེང་གྱལ་བ་མེདདེ་། ༽སྨྲས་པ་འིད་སྐང་དུ་ 
བྱ་ཧད་པའི་ཚུལ་ཁིམསྭ་གུང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ བད་ུབ་སེམས་ན་པའི་ནུལ།ཝཆས་ཀྱ་བྱསའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི ཟ་བ་ནས་། རར ངྒེ 
ཚ་དང་ལཱན་བ་དག་ འ་བུ་ཞད་ཡང་སྣ་མ་དང་ཛོ་མ་དང་། ཚོ་མ་དང་སཱ་མ་ཇི་ལཱར་འབུན་པར་འགྱུར་། སྨཱས་པ་ཆོ་དང་ལཱན་པའི་ ཁ་ཁིམས་གང་སྐན་པ་དེ་ནི་ ཧང་རུབ་སེམ 
དཐའ་ཆུལ་གྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མོ་འབྲོ་བ་ནས་བར་དུ་ཡང་ཉེ་བཟ་འགྲོ་ཞེས་བ་བ་ད་ནི། ཇི་ལརལམ་དང་པོ་ལ་བཤད་པ་དེ་ལར་བསྟན་ཏེ། །ཅི་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་འཇུག 
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5 ༡ ག་ར བྱི་སྔིངྲ་ལྫོ ར་ལོག པཀྲྣྷླ ོ ངལད རའ £ ཛཱུ བོ 
ར་གང གས བོ་མང་བས་གང་བར་འགྱུར་བ དཏ་བསྟན་ཏོ། དས་ཐིག་མ་ཆེན་པ་དང་སངས་རས་ཀུ་ཐེག་པ་འབར་ཐར་ཁྱངར་བ་དེ་ལར་བསན་༽ 
རམ པཿ ཡམད་ལས་གང་ཡའ འབུར ད་བ གེ ་མདང་པོ་ཡ དདཔའི་ཞུལ་ལས་ཉི་བྱའཞར་ཡ་ཚང་མེ་ ས་རས རྒྱའི ལེ 
ཉེབ་ི་འབཁིཀ །ཆ་དད་ལཱན་པ་གང་བ་གཞུན་ཕ་ངྱ་སུཏཱ་ཞུགས་བྲོ་ཐསས་ཅད་རང་། ཡུན་ཅི་ཛུར་འོངི་བ་ཐམས་ཅདདུང་། ཛིར་མ་འོང་བ་ཐམས་ཅད་དང་༽ དུག་བཅུམ་པ་ 
རཿ ་ཅད་དང་།། རད་གདས་རས་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཆུལ་ཁཱམས་གང་གོན་བ་དེ་ནི་བསས་ཅད་ཐེག་ པ་ལ་དང་པ་ཞུགས་པའ ཊུང་ནུབ་སེམས་ ་དབའི་སེ་ཆས་དང་པ་བསྙེང་པའི་ནུལ་ཁིམས་ཀྱི་བྱ་མའི་ ་ 
གལབ་གས། ཆོ་བུད་ངགོང་མོ་འགོའ། ཤན་ནང་ལཱན་པ་གཏྭ་བཱ་།ཞུན་ཡང་ཉན་ཐེས་གང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ནུལ་ཁསས་ཟིལ་ཁྱིས་ནན་བའི་སེ་མས་པ་དེ་ནི་༽ །དེ་བཞནེ 
 གཤེགས་བའི་ཚུལ་འམས་ཟལྱ་བོས་ནོན་པར་འདེད་བར་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཆོར་པར་སེ་མས་སུ་ཟད་དེ༽ ¡ ཆདད་ལུན་བགང་བ་དབེརན་གཏྩུར་ཁ་བའང་བཅཆོང་བརསི་བས འདུའི 
ྷབ་བཆོད་པར་སེམས་བར་ཟདད། །ཚ་དང་ལཱན་བ་གང་པ་དེ་བཞིན་ནུ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆུལ་ཁྲུམས་ཟིལ་བྱིས་ནོན་པར་སེམས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ན། དུ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཚུལ་ཁིསས 
ལྱ་སྙིས་མནན་པར་ཟད་དོ་། དད་པ བདི་ལྟར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ནས་ས་ནི་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་སོན་པའི་རིར་རེ༥༽ མདང བང་བདང་རྐན་རི་ཁ་བ་ཞིད་ 
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རོ )༦༠། ཛོ །ཡས་སེད་བབ་ག་་ །དྲ་སྐད་དུ་བདག་འདིནས་རྒ་མཆོ་ཆེན་པའོ་ཕ་ཕེལོ་གི་འྲགས་དུ་མཆོང་བད་བའོ་ཟེར་ན་༽ སང་། དེ་ལ་དེ རཱུ 
གསགས འགའ་ཤས པའང བད་མ ་ 
 པུ་བའི་ཞེས་ཟབ་ན་༽ །ཆ་རུངལཱནབ་གང་པོ་བདིརདེ་ནྲི་བ ཟཟིག་པར་བའེ་༽ དེ་ཅབི་ིར་ཞེ་ན་༽ བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ས་ནི 
༥ སེ་བཞི་ཚན་།།ོ་འར་་དམརས་ལདཔ་བནིན་བས་མཆོལ་མཆོངཐར་འདདཔ་དེ་བཞི་ང་ཞན་ཐས་ཉིཐག་པ་ཞམ་། །ཟངབངསཆུས་ཀི་ཝེག་པའི ཐང་ཐག་ང་ཆུངསོས 
£ །ཨ་ོསས་མད་ཞག་ན་གཞགདབའ་ཚུལ། ས་ས་ིསྱ་གསམནནབར་འྱརབ་དནི་གནས་སདད། །ནེིི་ཛིར་ཞེ་ན་། །གབ་ནུབ་སེ་མག་ན་སམས་དུཔ་འཆནབྐོ་ནམས 
༣ ་གག་ཡིལ་་གོ་ སྨུཊ་བཚ་དང་ལཱན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུཅྱ་ཧིར་ན་། ཅང་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་ནམས་ཚུལ་ཌིམས་རཔ་གུ་ངུ་མེད་པ་དང་ 
ང་ཞའ ཐཱ ཨེད ངེ 
་ ལི་ ༽ 


ས་དཔའ་ཆེད་པོ་ནམས་ན་ར་མཚོ དུག་ཅན་བ་དང་འྲ་བ་ 


ད་པ་སེམས་ཅན་ཚུལ་ཁོམས་དབག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལཱན་པ་ཡ་ནའཆལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་འཆལ་ ་པའི་མུལ །ཟཾམས་ ་ཁས་མེངས་སུ་དྲགལ་བར་འདོད་བ་དད ། 
ཧེ ུ སྤས པ་] ཚེ་དང་ལཱན་བདག་འ་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ལྭ་ནེ། འཆལ་པའྲི་རལ་བིམས་འེས་བ་བ་དེ་དགྲ་གི་ཆིག་བྲ་དགསྲ། སྨྲས་པ་འདེ་ལྭ་སྙེ་ཚ༽ འཆལ་པའི 
ཁྭ་ཁཾམས་ཤེས་བ་བ་དད་འཛིན་པ་དང་། རཾ ཞ་བཀ་སཏ་འཇུ་ད་ཏན། འི་མུལ་ཁམས་ཤེས་བབ་དེ་དགྲ་གུཚིག་བ་དགསྣ,། སྨྲས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཐེ། འཆལ་པའི 


འདིན་པ་དང་། དམ་གས་པའི་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཐེ་མས་ཅན་དུ་འདུ་ཤས་པ་དང་། སག་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་༽ གད་ནག་གད་དུ་འདུཤས་པ་དང་། ཡེད་ 
ངྲི དཱི | 


༨ ཏཱ ༤༨ + ~~ ༽ ~- ¬ 
་ཕང་འདུ་ཤེས་བ་དང་། མེད་པར་འདུ་ཤེས་བཱ ལཾ གླབ་དགས་ཏེ་། ཤོན་མེས་པ་དེ་དྲག་ནངཁཛིན་ཁ་ནང་ རླ རྣོཊ་གྲམ་བའ་འདུ་ཤྲས ནང་། སེམས་ཧནད་འདུ་ཤེས་པ་དང་༽ སྲོག་དུ་འ་དུ་ཤེས་བ་དང་\ \ 
དྭ།།ཁགྷ་ན་སུ་ཡདོན་བཅ་མ་ཐུའི་ཚུལ་ད་སས་ཤེས་་བར་ར་གཏུ་ཆེའ་། དེ་བསནབང་རུ་བསེམས་དབའ་སེགས་དབའ་ཆེན་བོ་གེམས་ཅན་དཔ་གཏུཌ་མེད་པ་ནམས་ཚུལ།ཌིམས་ལ་དགོད་ པར་འདོད་ཅིང་ཐིག 
བ་བདིལ་ཞུགག་ཏ་། ཚུམ་ཌྲིཊ་ས་དབ་གཏ་མེ་ད་བ་དང་ ལྟན་བ་དེ་ནི་ཉན་ཐོས་ནམས་གམ་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱེས་གནོན་པར་སྤ་བས་མ་ཡེན་ནོ་། ༽ཐང་མུབ་སེམས་ངབའོས་ནི་ 
འནྟརྩ་། ཚུལ་ཁྲེམ་ས་ཀྱི་ལ་རེལ་ཏུ་ཕྱོན་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ ཉིད་ ཡངོས་སུ་སྭ་བའི་ཛིར་། མེད་ཙམ་རྱིས་ཀྱང་ཤན་ཐྲོས་རྣམས་རང་༽ ཟང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཟེལ་གྱེས་ 
སར།ཞཉ༡༼ རྒྱས་བ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤའ་དྲ་ཏིཊུ་ ° ཟག་བ་དད་བཅས་པའི་ཚུལ།བིམས་ཀས་ཟག་བ་མེད་བའི་ཚུལ་ཁམས་ཇི་ད་ ་ངཾ་ལཱར་ཟིལ་ཀེས་གདོན་པར་འྱ་གའ་ ༽ སས་འཿ 
ཚེདང་འཱའུ་པ་གད་པའ་དི་ལ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ནི་བད་གྲྭདིལ་ རཇང་བསྐེད་པ་ཡེ་ནི་ལ། བང་དབ་སིམས་རཔའི་ ཚུལ།བྲི 3 
*ྔ ཅེ ¦; ; རཿ ནའང /ཌྒམག་ན་བདྲ་གྷ་ཏད་ལ་ འའ ཧཱཾ །ཅ་ན་པུ། ཧཧ སྐམ་ས་དཔའ ལ།བྲིམས་ན་ སེམས་ཅན 
_| དཔག།ཏ་མེད་པ་རྣམས རེ་བ །ངེ་ལྟར་ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ རུ །བྲམས་ཀྱི་ཝག་པ་མེད་པའི་ གལ ་ ཟིལ་ྱིས་གནོན་ རླ 
¡ཱ ་ཡང་བ།ལཏེ་ ར་བ་སྐམས་ངཔའླིཚ ÷± ཙ་པ ི་གབ་པ་རེ་ང་ ༤ =: ༤ 3 
རོར ་ལར་འམས་་པཁ་ོིིིིིིསིས ས་གས གནོད་ཁར་་ 
| ཧུ་ཛྱཾ འྱགར་བ་ཞིག་ན་གད་གི་ ཚིར་སེམས་ཅན་དཔ་གཏུ་མེད་པ་ ནམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡོངས་སུ་ས་བའི་ཕོར་ཐང་རུཊ་ 


རྨུ སེམས་དཔ་འ་ཚལ་འྲིམསངས་ཟ དཔའིཚུལ། སྱ ཧི གནོན་པར་ པོ་ལ ནུཞིམའིངཀིལ་འཁོབརརུབ སོགཆགས་ཀྱི་རིགས་སྲེནཧེ་ཁེ 
ངོ ཟོ ྲ་ རོ ༣ ་ ས་སག ཞན་མྐུ་སེགས་ཅན་སུངཔ་བང་ ནུནདགུད་གེཅར་པ་ལ 


ལ་འཁོརའརབནྩས་པསའེ་གླབུགས་ཐམས་ཅད 
བག སུ ་་་ ་ ༢ ཅམཔསཔཱསྦྱ་རས་ཐམས་ཅང་ཀུནུལའིམས་ཀིས 
་ གེས ནྣ ཊཾ ་ 

ཡ་སེུདཔ་ བླ 


གཅ པ་ཤདངཔ་ཝན་ ན་སེམས པ་འད 
རེ རྨ ངཾ ༽བྡ མས་ཕཔའ་ཐམས་ཅ། ཨཱཁེནབ་འི ིདཅུསེསསིའུ པཿ 
 ོ་ ངུ འཔའཆེནཔོསེམས་ དདུམ་བྱསནཔ་ལ་གནས་པ་ལ་གནས་པའེར་ ཚུཾ།ིམས་ཕྲནས་ ས་གཞི 
 ་ ལོ ོ ཤོ་མགྱིསས་སང་ལགས་པ དོག མ་གོགགརས་སྱར་ཏསས། ཀེསར་ཡེཛས་ཐོས 
ཡིན་ནནེ་ ནབྲངཆུབ་སེམས་དའརདམས ཀུར ལན་གསུམ ་ སལ 






ག་བསུལ་བརྡའྱགུར་ཏ༽ གཡུས ཧི་ཕུང་པྲོ་རནཔ་བ བསྲུ་ཐཱ་པརའྱགུརོ༽ ཚདྲ་ཡཱན་པ་ གྲ ཅོ 


་ཱ ་ ཡིན་པ ད་ རྱི ཏི ་ ཧ་ ལས སེ་ཧེ། འམ་ཐས་ཀི་ས་འམ་འངསཔསྨ་རས་ཀྱི་ས་ལ་གནས 
( དའིབལ་འདི་འི་ ལི 


་པ་མ་ཤི་བདེཊ ཡལ་ དཔ་ བཞན་དུཙདང་ལྔན་པ་གང་ ཡེ རུལ་ཁྲིམས་གངཡ པ་པང་ དཀ 

བཞནད་ བོ ང་པས་ ངར ་ ཁི སྐ ེ གསབས 
རོ ཟ་ང 
སས ་ ས་པ འོནཇི་ ཁི ཆུ ི་ ཊུ ཨས་དཔའླཞི་ལྡདག་པརྡ་གསཔའོ་ཁྲ བ་མངོནཔརྡ་རགས་ པར ཅང་ 
ལུ $ ་་ ` པཔ ་ འློད་གོགས། འང་སངས་རས་ 
ྲ འིདལརྦ་ཐམས་ང སོ་གངོ་བསེས་པ།་ ིརས།བིས་གཏའ ད་རེས སོང་གསུས 






རྩེ རྦ ིལ་ དས་ ཁི འའ དི་བངྭ་ཝནུཔ་གངཔ་རོའི་ནུལ།ཁིམས་གང་ཡིན་པད 
ོ 0 ་ ཕ་གུ ཡས གིའི ས་ལས་མ 





༡ ཀོ་ཀྲ ༦ ལ་། སྭ་བཐའིམེང་ཐོབ་ ལ་པོ བ་ཐའི་མིང་ཝོབ་བོ། ཚོ ཕ་དབཞནདུནྲངས་ཀྱཆུ་ ཚུཊ་ཁྲསས་ད༽ 
„ རང་སངས ཚུལ་ཁྲིམས ཨེད ་ རས ྲ རད 
%  ཛ ཅག ` ུས་དཅིར གས་ཚ ཞུནནོས་ ˆˆཀྱིཿ ཁྲིམས་པ རི 
› བོ ་ ལི རར ་ ངཿ :- ༣ མས་ཐམས་ཅད གད ཨས 
ཌི སུཔ་། ཏའ མས་ས ` མཱ ྒ་ དས ལཱནཱའེདུས་ཀིསྣ་རདང་ ཅཱལནཔ་ཤཌདདུའིབུའ་ 
ནའ ཿ ་ ཡུ གར་ ཅར ྷ གས་ཏ གཔ་ད 
ན་ད བངྙརུབསམས་དཔའི་ནུལ། ས་ ༽ ནཐ གས་སོ བཅོབ་འོསསཀྱིསདཔལནཔ་ཀུ བཀའབྲོ་བྲནུབ་ 
རང་ར 


ཨསུ་དཔའ་ནམས་ལརུ ཁམསུ ླ་ན ་བསྟནཔ་ བཤདཔ་ 
བསསམས གསན་ སས ག་བར 


་ ཌོ ཤུ ་་ོ 


ཆ ཀུནཔགའ་པོབཿ ཆུབསམས་ངཔའི་ནུལ་ ཁིམས་ ནིངབཞེནགཤེགས་ པ་མ་གཏོག་ 

རླམས སེ ེས་དག་གསུ་་ ར་ག ནའོ རི ཁྲམས་ཀི་ཕ་ ཅཅ པ་ 

རསག སླ་བ་དང ས་ཀ ས་ཚངང་ རྨེ་ དགི ཁིག བམས སླ་ང བ་བཅོས་ལུག་པག 

ཐོབ་འ བྲས པེཤབའེ་འབྲས་ ངག ས་པ་ཞུགཤ ངོ 
སླ ཡ་གད སུལ ཅི་བ ` 
ཆོས་སྔོན་པ་དའི་མཚ ངས ས་བཅ་ཉསུ པས་ག 

ཨ་མ ་ པའི ེྡདགསར་མཔངས་ཇོས་ རྙུང ་ 

པ་ཁྲམ་ ༽ ཟག་པ་མེང་པའི་ ` 


ལ་ ཡཚུ་ ་ (པ་ བཅས་ 
པ། བནྐེ་པྱིསྡ་ཐས་ས་རའྱ་སུལཔ་རརཔའདིནམ་མ་ཁའ་བརླགང་ོཤབྱ། 


ལ་པ་། ཤར 
ཀཿ སར ི་ས་ 


: གཡོ བ་སྤིསེས་དཔེའྲི་རུལ་ཁིམེས་ད་བ 
འ་ དབན ིགས་པན་པགན་ས་ཉང་།བདནཝདཔའནཔའིཅིགང་།བདན་ 


༢ 1 


༦] །འདུག་ཤིག། 
+ ་ 


༢ ལ་ ་ ་་ 


¥ ) 


ངང ར་ལ གཡས 


བྷནསསྤབམས་ཅདམཁ ཊཔ་ཞིད་ ཤིད་ད་ལཱན་ པ་འབྲ འབུང་ངམ་། ཡུངན་སྤྱཾན་ 


བཞགི་པ་ཐམ། ཤེས་པར ཀས་མ 


སུ ལོ 


±; ` 


ཁགོན། 
་ 


མ་ས 


ང་ལགས 


ཐའ 
ཁང་གི 


ཆུལ་ཁྲེ ས་ལུ 


ཀྱིསེཚདང་ལཱཿ རླིོ་ 
རན ངཿ ས་ཤ ཀགངམས་ངོངསཔརོ པ་ག 

བས ན་ུ་ ཧཅུཿ 
ཆནཔ་ནམས་ཀྱ། གོ་ཁིས 
བྱ་བྲ་སེམས་པམ་གིང་ཚ།འངའི་ 


བོའ ཏས 
 ནས་འོས་ལན་བས བའ ས་ད 


གས་པའྲི་ཚུ ཊེ ཅུ ལཿ 


རཾ ་ 


9 ངཔའེན། 


ག་་དནོ་ཡརརབསེམས་དཔའ་ཞེ 


ཊགལེཏབ དབང་ནུབ་ 


ཞེས ཀུངམི་འའ 
འཔའི་སེམས་དཔ་ དསས 


མམ གུས འིར བསམ་ ་གཏན་ནམས་ལམཉས་པར་ 


མངས པཔ གས་ནི ཌནུཊསེམས དས་བ དུ 


ལྟར་ཡེངས་སུཿ ཐ 


སོ་བརམི་པན་ཡེངས་བསོ་བསེ 


༨ རབྲ་ལ་པ་ཞེས་ཤ། བའོ ༨ སོལེངནའིབུ་མུ 


༢སརལུང་བནི་ངྭལ་མ་ ས་བ ལམཁས་པ་ ཌིཌྟིརབཾསེམས་རཕྲའུ་མུ 


༨པ་ བཞིན 
པར ཡང ངང་པའི 
་ 






2 ་ཀིས་འུམ་རབསུངས མོཏྐིས་དཔང་འཇུ། ས་བ བ་མེང་དཟལ་གེས་ 

ཟའ ས་དེ ཡཿ ཁ་ཚ ་ ་ པོ་དག ན་ལེ བ་འརིགཔ་ ནཏ། འོན་ཀྱང ` ས་ངོ 

སིི ས་ལམཁས་པས་སུའ བཿ པར་འཚད་རདོརྱབ་ར༽ - ` དཔའ་ཐབས་ལྭ་མི་མཁས་པ་ཕན་ 

འཛད་མབར་ཟྱགར་བའབུའི།།ཧུནས་ཀས་འམ་རངས་ ±: རཨན། ཅི་ཞིགཆོ ནཉི་ཕོ་ངབནས་འཛིུས་ནྣས་ཁོངས་པནླིའའི་༽བཅོས་ ཅི མུར་དུའོངས་པ་མིང་ཙུས་ 
ོ . བཞིན་དུ་ཛིང་ ཞག མ་ བོ ས་པར 2 ལའ ཞམནཱོས་ཀྱིས་འམཱ་འངེསཔས་རྒྱ་སུ་ཀྱིཿ 
_དྲ་བནཾ་ཨཾད་པ་ཡང་དག་པར་རྔ་ ས་པའི་བྲང་ནུབ་མང་ ཛོག ས་ཕར། ལའདོདཔས་ནྲིར༔ སན ས་པ་ག ཞིསྭསུཿ བརཤས་པརཔ་ འི་ཡ འོ 
༩ རོས ་པ ཤོུཾབམ་ངོནང པརྡ་ོགས་པ་དདོ་ ངོ་འ གས་བདེ ˆ །ཞིག་ལ་ཌྱ ` ཧ་ར 
དྲ ་ ་ ཡངན ཡིབ པ་རེད 7 
རམ ཡཞུ་དབམདཔཔདདེགས་ཛོགས་བརི ནུས ཡལ མས་བ ་མྦནསཔགཞིུ་རཔ 


ཨུར་རོགས་ པེརའརངོ་ཧར་འཛུར་ 
སྲོ (ཞག་ནས་མངན ས་ཡང 


༽ཡདནུ་ཛྣར་ 


དའའས་ ལ་མཁས འུ 


ཨངནསུས་དྲུསའུ 


ཕེར ལིབ དུ རྣིམཛིམའཔད་པའི་མི་ལལ་ 
ཡུག 


༥ 


པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བངྡ་དབ་མངོན་པར་རོགྲས་པརའཚང་རྒྱཐར་འགྱུརར༽ སྩུས་ཐ། ཚོངང་ཝཱན་པ་ཤར། ཏིའྲིག་བུང་ནུའསེམས་ངཔའ་གང་ཡུང་དགག་འ ལིམ 
རར ཀ་ + མཐཱའུམངོནསཱས་ད དབདནཡེབས་པ་ ༥མ།ཁས་པ་། ཞེས་མི་ཧའོ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ ན\' 
ཉན  ་ གུ བང་རུ་ མདས ་མཁས་པའི་རྒྱའུུཿ འབུན ན་བ མབསཔའྱི་་ན་པ་ཡན་ ་ 

>; བ་ 6 པ་ཡང ་ཡ་ ར་ པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་སཐརའུ་ཁུརྦ་སཾ༽ ཐང་དུབསམས 

° % སྙམ་དུ་རྣམ་པ། ་ ` ་ ཚོ དྲད ྣི་ 'དུ་བདགྲནཾཧཱཱདཔ་ཆེས་ 
མུ ན་པ་ཡཾ ལུ ་ དག་ནི ནྲ ༨པ་ བ་པོ བདཿ བུ་ཆུང ནིབས་མ་ ༈ ཿམ་པརམཞག་པའཱ་ ༨༽ བདག་ནེགེས་རབ་ཀ་ལ་རོལདུ་ཕེན་ རི ཨཱུ 
།།བྲངརུབ་སེམས་དཔའི་གཞན་དགྲ་དོ མས་ ཀླ ་ ཡང་ས ིས་པམ་ཨིན་པ ་ི ཱ སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིནཔ་གང་ཡིནཔ་པན་དེའིན། ་འྲིསས་ཀི་སཱོན་ཡེན་ནི༽ ཅཿ་ 
དཔོག ཡང་གལ་ཏྲ་བྲ་དུ བ་སེམསཿ དཔའ་འདིས། ༥ཡས་སུ་བ བད་པལོས། འྲི་ཾབས་ ཤེས་ཀི༽ ཉྱང་ནུབསེམས་ པན་གཞན་གད་པུརམི་ཤེས་ སམ་དུསེམས་ན་ཡེང 
སྨྱད་ཨུཿ ཨ་ཕ 1 ༽ སཱོདུལ་མ་ཡཾན་པ་ ་ ་ ན་འ ཧདནུབསེམས་དབའ་དེག་དུ་བདག་གིས་བྲངྲནུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དྲག 


:- 


ཤར ཡང་བསེད་སཝས་ཅིག་དངྲ་སེམས་བ དཔུ་གཅིག་གིས་ཟིལ་ གྱིས་གནུན་པར་ྱལ་ བཌྲསཱམ་དུསམས་ན། 
0 ི་ ༣་བགང་གའྱི་གུང་གི་ ས་དཔག འཁོར་ལས་ བ་ ྲགྣ་ བསོད་ག ལྲི ག་སེམས ས་པ  ་ 
ཟི ˆ གིའུ ཧོད་དེ། སུགསབ་ 8 གུ རྔ ཁར་འ བོ མས་ད འདོམེམཐུན་པརམི་བ བྱཏྟ་རུཊཊེ ཿསེམས་ངཔའལ་ །བྷདཔུ་གསང་བར་མི་ །བཀ།བུང་རབུ་ ེ 
ཾ ན་དེས ས་པཞེས་ སའོ ; ནཱ་། ཐཿ : ཤབ་བཞིནདྲ་རརུ སེམས་ངཔལལ་ གུས་པརཔསྙང་པའྦབ་བའི་ཕ ཉོན སས་པ༽ མོང ཙོད་པ་ 
ད་ར ང་ པམ ས་པ གིན་གལ་ན གྲུསཐོརེས་གི་ ཅེ $ དས་པཁུན་པ་ེང་བསེམསཅན་ོམས་ཅདོལ་ཡངོང ཛཏེརང་འཞིར་ག་ཤི་ས་པ 
ཁཾ རོ གཾ རོ དདམས་དམནས་ཁདྲརསེམ་དབའམཐངདགུས་པར། ིགྲོ་འ། དའནིནདུཿངསཔ་མྲནངས་པརྩཔ་མསམཆོངན་གས་ངའས་ 
- རོའིསོ་གོ། ཨེམས =འི་སེམས་ངང་ ས་པ་དངབྱཅས་པ་ ༽ཁལིས་པང་བཅོས་པ་ ༧ སྡཿས་ཕས་ 
¦ རའ ལོས ཨཔ ར་ར ཙོ ས་པཿསཡས་མསནས། སམསཿན་དག་ ལོྱ་སདལས་ རར ཀྱོ 
་ཱ ཚོ [ཀངབསཱན་པརཏ བི དབྱར ཅ་ འིབ་ཱར་ཧཱང་ནུསེམས་ ངཔའསེམས པཔའཆེནཔོས་སེམས ་ཅརྩ་རབས་ངས་ 







གུཆ་པར་བའོ། མཆོག་ཀུངཾང་ བའོ། ངཿ ༽མཆོགཞིངཝི་ \སཝས་བྷསའི་པཡིནཔའི་ཕི གག 
་ ཀད མས་པ ག་མཆོག ༤ ཡཱྡཨཱགཔ་ཤ། ཅིད ལྭ 


སྙེདཔཾར་ ུའ། སྤེས སྤེསས། ཅན་ཐམུས་དྱ། སོང་འ ཌདགཞུག་པར་བའོན ཚུ ནུལ་ཁམས་ཀྱི་བརོལ་ སྟ པ་པས་མེར་པའ་ ལྭ 
7 ྲི སུ འབུ ས་སོ་ པཾ བོར་བ བསེམས་ངཔའྭ་དནསདཔ་ཡང་ ག་པར 
ང་ ངོ རེ ཡཿ ླ རཿ ་ རོར 


ཡརའྱ་བུརརས་༽ ཚོརཔན་ཤར་དའིའིུ་ངེཔར ཊཱུ 
རི རེད ་ ངེ ཅེ བྲང དུགང་བདག་ཅག་ལ་དབང་ལཔ་ ལྟོར 
ཤཁླང་ རོ གོབ ཁུ ་ ཞིབ ་ 
ཅིལ པཾ 


སཱ་ཿ ན་ཡང སྭམ་དུཿ »“ ° \ སུས་པོརད་ཝན 
གོ ༥ཅོགས་པ་ས་ཡྲངད༽ དྲ་སམ་ཡན་པར་དགས་ འཇོས་པོས་ཡན་འརག་ དོགས་པ 
པར་འབུར ཇེ ིས་ མ་ ་ ་ ཛཱ ལ་ང འལྲ་འབའ་ ། 
ཏུ 


ངས འཇུགཔར་ \ བ་རུ ཅྲ་སེསསངས 
དོ ོ་ནན་ི་ང་ཡན། བས་ཆ ནཔ་གར་གཡངདུལ་སེལས་ཊསཆ ± ་ བྲབསམས་དྲ། 







ཨིཿ་༽ བཏྡ་ཧུཊསམས་པཔའ་གང་ཤེས་རབ་ཀི་ཐ་ལོཔ་ ཤཱའིནཔ་ བ་ངྲང་ས་བལ་ བརམི་མནེ༽ པནི་བུཏྦ་རུའསྲེས 
སྐ་ས་ས་མེབང་པ༽ ངཡུས་ཀང་པིརས་ ལྦགཔ་བའོངནཔརིའཅོནྲགས་ཀེ་ཝརོདཱུན་པོའ ༽ 


རབབོ་ ཚོསྦཅེ་ཡྲ་ཡངུངག་པར་རེསྤ་མ་ ༩ བུནནུ་དུ༽ ༢ པོཔས་ཀཏཾ། 















¡ˆ དུ་ཕནཔ་ལ་ཆེང་ ཨ་ལོ གངས་ལ 


༠ གསལ་གས་པ་ འའ ས་གང་ཡང་མཆོག་ 





















མ་ ་ ནས །བདགཔ་གབར་གནས། ཧི མྟི་ད་ཀཱས་ཡི ང་གྱི་འཇིག་ཏ དྲུབ 
་ ནཔད ཁྱུ ་ བུབ ་ ག་འ རས ས་པངམདེ་གཟོགས དང 
་ ་ རོ བ་ལ ཐ (གསལ་བ་ཡིན་པ་། ང་གི 
གུ མས་ཅ་ སེ་ལ་འདིསདདུརས་འིདའདིནིརབ་དུགསལ་བསྡེ། འདིངག་ནི་ངམངོནཔར་ཚོགས་པ 






སན་པརྡསིནསཁོ ད་ཁ དའོ 
སུ་ས་རསནས་འུཧན་བ་འོའ ཏྲ པས་ཇི 
འདིལ་ཧོངནུ་ ཏང ེམས་བཤའསེམས་འབའ་ཆེན་ཕྟོ་བ 


ནོ། འོན་ཀངས་ལ་བསནཔ་མེདཅིང་། སྲུལ ང་བསུནཔརམི་འགྱུམརོ་ཞེས་ག གསྲུངང་།ལ་ 
་ ཕ་པབ་ཞིནདུབསསོད། ཌོནྭཀངསུ་ལ་ཡཛབསརཔ་ མེདཅངྲསུ ཨཡང་ 


བྱུ ཀའ ཨུབསེམས་ འསམས་པའཆནཔོ། པློམེདཔ་མཐུ། འཆེགས་པའི་ ྔ་ོསཔའ་མངནཔརྗ་གསཔར་འ་མ་ངརའའི་ེ་མས་ིརམེལུག 
༢  ; བཆོནའགས་འབ ཡུ འེ 


ཐམས པ་ནི་དྲད་ཡོངསསུ་བསུས་ མི ལ་ཁམས ཀིཕ་རོ་དུའིནཔ་ཡོནན།༽ 
¿2 དེའི་བྱོནགསཀི། པ་ཐམ རི ་ ་ ཡུ ་ པེ ༥༨༦ ༥༦ ༨ ལཱ 
ི ས་ཅ་ པ་ ) སྲ ངལ 
སར ˆ གིས ཁ་ཨ་་ ཀུ ླ ངུ ) ཀད ལོ `` 
ས་ ༣ཅུས་སོ།། ་ ་ 


ཧུ སུ དྲུ་མགོས་པར་ཡིནན།༽སླེས་ པ་ ། བཿ ༥ ངི་ཡང། ༥ གངཡིནཔ་འདི་ 
སྤེ ་ ཡད ༥ ༤༤ = ལམས །་པ་གནས་ ་ བབས་ལམཁས་པལ་བནན། རོར 


དཿ ཀ་ཚོབ་ ཧཱཡཿ ༽ ཡས 
ཆ་ས : ༤ ི་ཁར་བླདནལ་ ང་པ་ཿ ཡུ ལེ 
སམ་ ོ ་ "འན པྲི བས སུགས་དས་དབུ ད་གཔརཡཛས་འྱ་ར། བྩརཕགཔ།ཁན་ 


-# 
£; ༨ གས་མརབས་པའ། ལུདྱ་ིས་ ༥པས་༽ དག་ཡངས་ངལ་མངལ་ ཞིངདཔ་ལུངའར་ཡངམི་འྱབུརོ། །ཚངངཡཱརཱཔ་ ་གཛཡེ 
ཁའ ༦ དག་ ཛཿ ཆེ །གསྨ་མང་ཐོགས་ གསཔ ན་བས་ཀྱང་སྒྲ་ ས་ས མས་ ག་ཇི་འི་དྲད་ས་ནམ་པབཅ༽ ཤབས་ 
ངལ ལིའུ རྤ སདཔརམངམི་ལུབལ་། མས་པར ཡརཨའགུར། ཆེ ངོདག་ཏངེས་ངོནས ས་ དྲི ཅུའཕུརནནཾ ་གཡངས་ཆནཔོ་མ་བཟངཔ་རྡནི 
༽) མ་ཐ འོ ལཱརན་བུ རུ བསྐེམས་ འསེམས་དཔའཆན། ཅང ནཔ་གོས་ཤིང་ཐབས་ལ་མེ བོས ུལ་ཁྲམས་ཀྱཿ དོ 
ཀཾ ༽གེངམ་ ས་པར་བ པརྭབ་ཐའི་ཆོས་ཅི་ཡངངགུ་པརྨ་རུཊ མེ ངིས ཡཱ འི ས་ཡིན 
༢རིག་པ་བའོ། ཐུབས་ལ་མཁས་པ ཕ་རོལདུ་ཉིན་པས་ཡེངས་ཟིན་པའ་ བསེམས་པསའ་སེ དསའ་ཆང་པནི་རམདུནཔ་བ ཐམས 
ཚེབརོས ་་འ་ ཅུ འཆེ ༨ནྭ་ཐམིས། ༨མཁྷཾརཔ་ 'ནིང་ཏྱི་སྭོ་ན གུམ་པ ཧཤུ།འརང ཤནྲཐོས་ 
ཕིན འདྲི་ལུར་ཕན་ཐམས་ཅདམ་ ་ ཚོངཔལཱ ཡུགང་པརནམྡུ་ ག་ཕུག་དུ་ཞུགས་ཀངཿའགོཊ 
ལི ་ ངལ ་ས་གཡས་གཡོནོན། པག ༥དྲད་་ཧྲིས་ཨོ ཐུ་ནང་པར་ མིད དག 










ལས་དཡོངས་སྲུ་འམས་པར་འཛུརར༽༽ ཊེ བིགས 
༈ ཞུང གཔ གག 
་ དྭཔ་བདམ་དིག་གི་མུ་ བབས་པས | དམ སམས 


༔ྲུ ཐར་*་ མོའ ་ 

7 པོ་དྲ་འིནཱ་དྲུབས་ལ་མ་མཁས་པ རམ ་ ཁམ ི ཧིས ཅུ ལ་ས རྒ རྩར ོ 

ྦ རི གཡིས ཅ་བ 5 ནུ ` ་ ཤྱིཾས་གནནདའགོའོ། དའ 

༦ བྲུངདཔན ེ ཡཿ ༥ལ་བརཆ་དད་པ་ ཞན པ་ཁུརས་ཡག 

: ཐུ སསལ ངཱ ་ ' 0 གླ ཚགས་པ ` ་ སྟེའུ ཁངགྲས་འ ་ 
ག་མ་ལ ་ ནས་སངས ཡཤ་ས་ཞ་གསསསི་ 

རཿ  ་ རིཊིས་ཟམས་ད། མཉནཔཤིད་ིནོ་ ཨིས་ི རག 





འིབ །ཌྲིཏླ་རུབ་མ ངོནཔརྔ་རོགས་ པརསངས་རྱས་པ༽ 


མངས་སྲ་ཟིནཔས་ངལ་ ྲཱུརམེང་པ་ཡང་ པརྡ་ཚོགྲས་པའྲི་ྟ་རུ 
ག་གི་ག ས་ར 
པ=འརཚོང་མའ་འགུར་འོན་$་ 










| འི ་ པཱ ཨམངོཕ་ ཡོང་ ི་ོ མངོན 
བརྫརགས་པ་ འིན ་ྡ གོང ཆུཿརའྱུ གས་གསར ནུ ལ་མགོངང༽ གས་བ་ཁྲས་འདེརའབའིན་པྱུང 
7 ་ དཔ་མངིངག་པར་རོགས་པའི་བྲནུབ་མངོར་པ ཇྔ་གས་ པརའཛངྱརཱཏར་འེད་པར་ བདར 

ཤ་པ་ལ་ཞྲུགས་པ་ ཡིནདོ་མས་པར པརངོན 1 ད་ཡ 


བགག གསོ དི པུ 
ངེ ཡུ ' བསབས མ་ $ ངཾ་ བཱ་མམདཔ ་ཡངང་ ཨྭ་པར་རཱགས་པའ་ འི་བར 
་ ལ་ཨ །འུལ་ མཆོག་ 7 ་ ; ཧྱ སས་ལའ་འཔའོ། ༦། 

ལ་བཀའསུལ་ ་ ་ ་ མིའི 0 ་་ 





ལའ སསད་ནས 
(ུ་ཀྱིས་བཀའསུཿ ཨཔའི ཞིབ་ད ཤད་པ ཡ་མ་ལགསཏེ། 


ྭ ་ལྭ་བཆེསགིང། ལི (རིན་པ ནུབསེམས་པ་ 
༠༽ ་ ཞེས་ངུ ཅི འཛེ ་ རའ རད ོ་ མིཡིགས་ ཐོགས་པའམ།༢ོ ལ་བ རྫ ་ 
གུ འི ས་གསལ བ ་་ ` ་ ཕ་ཡི་པལ་བྱགིདཔ་དནི། ཤམོས་པ་ཡིངལ ྱགིངཔ་པཏོནམོས་པའི 
་ ; ་ འཛན འགུར ཧཱ ག་་ 
དོ ཛིལ དཔར ངས་ད་གེནས་པརྲའཛུལ་ སཿ།ཏན་ སྲུ་གང་གྲིར༽ ཧཱ་དཱའསེམས་པའམས་ 
ཅིག ལེ རྩ ཡཿ གོ ་ ཅོ 
ཁཔོགས་པར་ འར་མའོངན། རྩ 
རེ དྲ 













ཀུ × 
ནབ ¦ 


སེམས་ ཡས ཕའེ ཁིམས ཕ་ར 










རོ ཇིའ་ ད་ཨ འ༣ས་ ྲི་ཕརོས་དྲུ་ཉིཡ་ རྣམ་ 









` འུ ས་པ་ཡིན ཤུར་པཏིའིསུའདེལ་པཿ ཏད 
་ ང་ ལ་ཕནབདགས་བརའོ་ རྫ སྭམ་ ་ཡྱ་སསམས པའི 


ེ གས་པ ད་ག ་ 
རྨ་ པྱུ 
དད ་ མུ འན ཆོ བགྲ ད་མོ ཧྭ ཧཐ ར་ ཅི གསེད་པའིསེམས་ ` 
ངང ཀ ག་ནཔཕག་ཀུརབདག་ག་ ` །ཡིཿསི་ཝཱག་པ་གང་ཡ པ་དཔག་ཀུངམུར་དྲངམས་ཅདསཌཱན་ིད 
ྫོགསཔནྱགུརཿགཅས་བ་འ ་ དས་དམགསནས་འདུ མས་མི ་ ཧར ༢ཕས་བའརདང་བ་ རམས་ཅམ་པ་དདཡོངས་ཧ། སུན 
མེངཔའའྱགརརོ༽ ངོ བན་ེས་དསས་འཇས་ སམསཔ་གཅིག་ལ། (རུ ཁིསས་ཏྱི་ཕ་ 


བན་ད `: ° = ལུན ཡཿ དགའུ་ 
རཤནཡོབ་འུ ཆོ ནཔ་ད། གཡོས ད་ ༦ ་གམ་བེམས་ལས་ ་ ཝསཿཛོ་ཡྱུཧ ཡེངས་ 1 










་ 






ང་ཡིན་པའི ཙལ།ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕལོཾ ཨ༨ུཾ་ ་ཡྲསུཿ 
རས་པཊའ་གཅགལ།་ུལཁྲིམས་ཀི་པ ཏེ་ཡ་རོཔ་དུཿ ཕུནཔ་ ཡོས ལོ་འཅིའི་ཡོ། ཌོནན། འདིའི བ་ལང ་ 


ཆོས རུཐ་སེམས་ པསཧཿ འས པེ ༨ྱས་འག 
„ གི་ཡོད ས་ག པ་ནདིམ་ཛོས ན་ཅིང གད 
ཅཅ ཧྭ ཏྲི 25 3026 99 ཅི ༡༡༣. ཡིན་པའི རོབ བ་ མས་པས ཐུ། བས ཞིག་ལ༽ བ་སུའུང་ཚུ་ ཀྲ ཤ་ཡོངལ་ཁྲངར་ 
× ར་ས ཁེསྲིཔ་ ཌིད་ཡོངས་སུ་འཟུ་བ རཱ ‡ $ཿ༦ཧ་ ཤུ ཀབ ཅེ 'པའི་ཁངའཟངས་༽ ར་ག ཧརལ་འིལ་ལ་ །ཞིག་ཡོ་སུ་ཁྲཿ 
དཾ དག་མདཔ་ མས་ལ་ལ་ བཏགས ་ ཆོག་གི མངཔྒོརམས་པང་ སུ སའུ ིུམ། ཡ་དོམ་མོདམིང་ 
ཀབལ་ 
ཧཱུ གྲུག ་ བཁ་་ འུ ཁིལ ངཟངི་ ཨཱཀིཀབ 0 གས་བཀལ རད རར གསད 
¢ འི དཀག་ཁ་ ་ ས་པའི་ཏུ། རཐམངནཔཾརྡ་ཚོགས་ #33› 
རྔོ ར་བ ཀུས ཨུང རེ ཁྱ བ་པས རྣཊསྭ་ཏིས་ རྲས་དཅས ཡཞད 


ཟ་ གས་ལགས པྲུ ± ` ་ ྟཤི་ཟླ་ཉོན། 


རར 


-. ‡ཿ 


༢ སད མས་ཅངཡ་ 
ནི ། བྲངཆུབསེ། 
གང་འ 


ྦ འསསསཿཧཆུལ་ 
དཾ ་ 


ིནོ།ཤརྭ་ཤིའིུགྱབཱནཱསདཔ་ཡངཔག་པརྡ་རགས་ ི་ོ ོ་གསལུཔཚདསས་བོ་པ ནྲ གས་འདས་ིབྲཆོ།༽བ ཐུམས་དདམ།ར་་ཤིདུདཔལཏོ 
རམས་པྲག་བཅོ ཞིད ས་ཡ ཤར ཅུརནྭཧྲཱ འང འིའསཱན་པ་མཐོང་ ས་ ༽ གངས མསངཔའ་ཕར ༥ དྲ 

འཆབ ི་ོ ནངཔགུཏུམངྔ་རམས་ལ་ཕན མཡས་ ི་ ༡རངཏིའིདུའ་ད 

རུ 'ཁྲཾམ ་ ལར་ ་ སཿ 

རྐ ད་རབ 


་ 


མ་དུ་གམས་ 
་པའཿ 


ཕར་ 
ལོ༩ལ་འེམ ཊཁ་ལ་ག་ ས་པ་དེ 
་ར་ འད་གས མ་དགའ་པར་སྩེའི་ ངྲས་དྲ་འོས་ནས་སེམས་ རུག་གི་ རཿ 
བ་ལ་འ སེ རའི ཡང གོའོ འི་ཚད འབྲུས - 
ས་པཔའཆནཔ་ས ས་ཅན སྲི ཅུ འའ ་ ལུད 
༥” 7 ;! ༧ཾ ༢ , 


འུབ།འིམས་༡ི་ར་ ཕུ ཁཱ་ལ་གས་ རར འརྩར་ 
བི 00་ ཡདིནཔ་ 
ད་ ཨ་ག་ལ་པ་དིས་བས་བཏ 












༄ 
བསི (འང་ལགས་ ། ཧརམཱ 


་ འཇནབསམས་ 


མཐོན་འུ་ཏ་ ཀྱི 
འི་བ བརྲ་དུག་སེམས ཅན 
འདིས་སེས་ཚུལ་ ཁྲིས 


གང ཡེག གག རར དི ཅའ ` སཿ ོོ དདུ་ཕྙིནཕ་ 
ཁཔྱ་ཆུརཅིག།འརབ་གི 


`÷ 
མབ ་ (ཅ ` ཟབ ` 
༥༣ ེམས་དང་ལཱན་པར་རས་བརའ། ངཔ་ཤོ 
པརསས་ ས་རོང་ ༽ སེམསྣ་ནས 





ཤད སམས 
༡ ` དཔེས བེ 
༩2 : ཧོ ཐི ་ ར་ར ` †ྷ་ པུ 
བསམ་ག། ཊ། སེམས་ཅནྨརས་ཕམ་ པ་སོུང་ 
གད གེསས་ ཆལ་པ་ནམསས་ངང་༽ ཊཨ་པྭ་ནསས་ཤེས :; ཅོ ཅས་ཟམ་ཞིང་། ས་ས་ས 
ཆུ ཏཅས་གསལ་པ་ ༨ བཅོམ་ལཱནའངས་ ག་སྐུ་རླ་། གར་ད 
ལེབྭརྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའྲབས་ལ་མཁ་ ་ཕ་འདིང་ 


མྲ ཀའ་སཱཿ ` གུ ་་ ་ ཤུནོ། གལེདབར་ནུ་ 
པཿ ་ ངི ་ དཔ་སངང་ མནགས པྲ ནྣ 


` ཚོས ལྲི འུ 7 
་ ས་དམག དྲ 
ནལ བྲརྡ་དུའ་སེམས་ ཙོ 
འཐུའསེམས་ ཡའི ་ 


ཅམ 







ཨམས ཏའུ ཙུརསྭམ་པ་ངང་༽ བདག་ ཨཱ་ཉཿཉོས་འདུས་པ་པང་པོལ་ཡང་པྲགདཅོས་བ་ཕ་ཁྲག་འཐུམ་ ཡོ 
ར་མི རོ་ོ  ་ བུ་ལ ལུ ཁྲུ རམ་ར་རཔས་ བང་༽ དགས་བདག་དང་ཨོཿ ནམ་དཔྲ་ནེི 
ཐོ ོག་ེས་འདབས་ན་ ཐི འབབ ར་༤་ ཡི ཿ དཱ ཅའ ཧོ གམཔ་པའཅོན། (འཕས་བྭཏྡ་རུབསེམས་པཔའསེམསུ་དཔའ་ཆན་ 
དད་སེམས 


ྒོ རར བས བྲ ཡཱ ཡེ སྔུ་ས་བདངཔི དྲ།གས་སཾ། གལད་བུང་དུབསམ༣ པའ 
 ་ཡོས་ཕ་ ཅཅ རའ ་ འབས་། ་ ཡང་ མས་དཔའདནྲིཐག་པ །པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཕྲནའི་དབ་ལ གས་༡པར་རིག་བརུཌ། 
` གཡེ་ ཡན རེ ཅི པེར པཾར་ཧུཌོ །གལ། དོའ གིས་འ འཞིངདྲུགནས་ན༽ བཏྡདབ་སོསས 
24 སྔ་ས་ཆེས་ཡཿ ཡེར རོན་ ཟྭ ར་རིག ཟ་ །གཡུདཿ ནག དུན དནས་བཅོལནའཔས་ལེ་དང་ཝནཔ་ཤར་པོི་ ྒ 
ངཿ རཔ འི འ འི ཆར མས་པ རཿ པཔའོ་ཆེན། དནགངནུཿ ངནུཆདདར་ ༨༦ ་ཆེས་འཕུལ་ཞང་དྲ་བྲ། 
_ བཤས་པདྨགར་ དྲས ་ ་ ཡ་གས་ཀ༠༥ལ་ 








རོ སསལ བཅ ་ བཀན་པ ཿ ཞིན ན་པ དང ག་ད་ས བ་ 
ཏྱད་ནུཊ་ 


མས་མ ་ག་་ཕུ ངུ གས མས་དཔའ་པར་དུ། དྷུ་ཧ་བྲནསས་འཆད་པ པན་མཆོག་ །ུངགའ་པམི་ཐོསནཱ་ ། 





: ལར 
་་ ཏྭ རི་པ རྲ འི་འ བུ་སམས་ ཡའ ས་པ་ཕ་རོལ་དུཿན་པ་ཤསཅང་ཕ་རྩེལ་དུ་པན་ མས་ལེ་སབཔ་ ཡངས 
ཙུ ལིས ངཱ ® རའི ཅར ་ ཁྲ ་ ི་ོ ན་ཆ གིས 
རྐ ་ ་ ་ མད རབཞག་སེབསྱ་མབ བཅོས་མ ས་ཡལ་ནུམ་གརང མ་དུསེམས་ན་༽ ཤུར། ིའིབྱུའོརཀྱིས་དྭཀར་ལ་བ་ 
རོ ཅས མས་ལ ་ས་ ནས་ཉིས་ནིསེམས་ཅནཐསས། ་ ཨིམས་ཅམ།འེདགྲམས་ཅང་ཐར་བན་སུདཔའི 
རྨ འཐུག ་ ་  ་ གགས་པ མས་ལྭ་ཐུགས་ཀེབར་གནས་ ཐ་དབཞིནདུསེམས་ཅནྤ་མས་ཅངལ་ཡ༨་ 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པའྲི་བུང བྲུ 'དེཔའ་ནམས་ལ་གཞན་ཡང་རསངས་རྱས་ མཱས་ལ་ཡངགཞ༽ 


ཟེར་གནས་སོ | ་ ནཿ 
་སམ་མགས། ་ ངབའནཏན་ ལམས ལ་མཛགནན། གས་པ རྣམས་ལ་ཡང་གཞན ༢༡༠༡ ཕེ།ཡཱ་ནྣམས་ལ་ཡངགཞན། དཔ་སྡརྭ། 











འབངབནམས་ལ་ཡང་གཞན། པལྱ་གམངོཔར་ཤེསཔ་ལཱ་དབྲནཔ་ནམས་ལ་ཡང་གཞན།  དགེ་འཅུའི་ལས་ིལ་ནཔ་ནམས་ལ་ཡང་གཞུ གཡང རམས་ལ་མངགཞད།༽ གོས་པ་རམས་ལ་ཡང 
ཤུག ་ ག ན་རག འདད ང་བ པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་ སུ་པའི་སངསྦུ་ཧམ་འདུནཔ འགྲོ་བཟའུགྱུརརོ༽ ཤརངའི་རིབ་གང་གིས་ཕྱིར་། དསནན་གཤེགས 
ལ་ཐུགས་ཉེ་ཐར་གནུས་པ་ ནདུསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཡངྦ་འགུས་ ས་ཤབར་ གནས་ཏེ། པའི་ཕ༔ སངས སྦྱམས་བཅས་ལས་འབས་རམས་རཅིས་འམམ་ཅསས་ ྲ 

གདན གཤེགས་པའི ༣ ཁྲཔ་ཁྲེ་ཐའཇུཌ་བ འམ་མི་མགསཔ་ ངས་ ཡཇདག་འརངས་སུམ་མེཐོང༽ འདཱིནི་གནས་ཆེ མེད རཾ 
ས་བཅོ དསྐནམས་ཤིཛི། ་ གས་པ་པང་། ཁོང་ཁྲཾ་བྭ་སཱས་པ རའོ། ཤོར་དོ་ འིབའོ། འོནྭ་ཀུངྲ་ངང་དུང་ མས་ངཔའྡ་ནམས་ནིང་བཞིན་གཤེགས་པས ཕས་ ཡོངས་མ་བཏངོ། རའི 
རོ འའ ཆུབ་སེམ་ ས་དཔའསེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་པ་རོས་གཧུན་པ་བུག་ལ་སེབ་ཅིངརིམས་ཀིས་འཇིག་རྐན་དོུས་ཀི་སང་འཇུངཔར་འྱགུར 
ཏའ ་་ མསྭ་ཀྱིས་ རེ ༽བངྲ་རྭབ་སིམ་ རང རལའ་ུང་ ངན 
འདས་ནས་པཿ རུ བཿ སེམས་དང པའའི 


༧ 


ཀི་སཱང་བ་འདྲེལ་ འབུ་བརའྱཅུར༽ 


1 འབཅའ་ ཡངའ། དར 
ག་ས་ས ཀ སས་་ བཅས་ ་ ་ངའིག་ཏནད་ུ བཤམ་། ལས་པའི་འོག་འ 





དྲ ཁདག་པར་རོག་ ས་པའི་བྲ་ཆབ་མངོན་པརྡ་ོགས་པར་སངས་རྐྱས་པན་ཡང་ཆས་ཀུ་སཱངབ་འཇིག་དོད་དྲུའབྲུང་བརའཅུར་ལགས་ས སོ།བཅོམ་ལན 

3. རང་ར འས ཤར ° 2 བོད་པ རེ ྲཾྲླུ རཆ ཡས་པ ཅོམ 

༩ དེད་གིངམ མཆེ ཙི འ བགསིྱརྲ་བགམཔ་ དསེས་ཆུགས་འ ས་ག པ་དགབས་གྲང་ས་ྨརངབུང ཞིམ་དང གསེར་རམ ནཔ་ནམས་བི གི་བྲམ་པལ་གནས་ནས་ བེདང་ངང༽ 

༧ ་ལཱནཔར: ཞེང་ལུས་དང་ ཡིད་བ་ ག་ཕངས་སུ་གནས་ཕུརྦ གུརརོ།། གང་མ གི་མ དེ་ཡང་ཕིདཆགས་བར་ད་པ་ པཱ་སིཊད་། སཔ ནས་གིབམ་པལས་ཝིརའགོ་བའི་དམ་འཁུངོ། -ཤིང་ལྲན་པའི་། འི་སཱང་པེསཱ་མ་ད 

6 ཐུབ་གང་གིས ཐར་གནས་ པརུའྱུར་བུའུ་བ ཞིའི ཱོན་པའི་སོངད་ིམ་དེཡང་ཤ་གནས་པ་དབ ན་དུ། ཤར་ རད ིག་བད་ནུབ་ཆས་དཔའ་ཡམས་པའ་ཆན་པ་མགི གྱིས་ཕཾ ཕ་ལོ དྲུ 
(2 པཱ་དྲུགལ་སྭོཊཅདསངསུཿ སྤནས་ཉིནནིདནས `` བའང 'མངོནཕར་རྫོགས་ཕ ས་སྭ་བཱས་པན། དའནིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོས བཅོམ་ བཡུང་ལ་བརྡངོག་ པའསས 
བུསབུནང་ིའ་་སས ནས་པ་གུར་པའི་བཟང། དེ་རུ ༈ མག་ནདུཔ་གཏུ་མདཔ་ནམ་ འན་པོས་པ་པད་འི་དང་ད་ས སན་པར་འྱགུར་ཞིང རལ་སེམས་ཅུན 
 ་ ཏཧཱཿསརཱ་དའིཿམུསྡ་ མྨས་སྤུ་མོངབར་ཌཱང་ཅང་། དདག་འདུལ་བད་ཏམས་སུ་མོང་བ་ན། ཌ་ཡོངས་བདང་བརམིསམས། དགོག་ཆོས་འདུལ་བ དོག གརདདིའིབི་ལངམི་དབ 
༽༈ ནད ༡ ཞི་མ་དང་། གསེར རནོ་ཤིནེ་ངལབམས་པརྲ པའི ཨད མས་སུུ་མེང་བ་ བ་ར་ཡོ་སུ་གདངབརམི་སེམས་སོ།། །དོན་བདགི་དཔང་འད་དག་པར་གྲབིགས་ནས 


སྔངསྤྱ་རས་བཅེམ་། མས ༨ ལ་འདོམས་ཤིངྡརས་སུ་བསན་པརཿ གངས ༣ བ་མའ་བྲ་ཞེནས་ དཔའཆནཱ་པོ་དང་ལནིན་གཤགས་པ་འངས་ཤིང་། དཔའེན 
གཤེགས་པར ཡུ་ བུ འ་བ འི་བ འའ པ་བརསངས ཅས་ནས་འཇིག་ཏེནགནས་པ་ལ་དིབམ་བནིནའབུ་། ༽པནས་བཅོམ་ལཱསའད 


པ པུ ལ་ ་ལ་ རག རར ་ བདག་འཆལ་བལ༧་རན། ཞམཐེས་ཀྱི་ཐག་པ་ཕིའ་གང་བག་བྒ་ཏཿས། སྡོར 
་ ་ ས་འདྭིས =÷ ེས་སཾ དལ འའ ་པ་ངང་ བཏ བསེམས་གསས་པ ས་པ་རོས་དུདིནཔ་འདདགླསོ་ ཇེ 
འན ཡར ་ ་ ྷི་ བེ ཉགཔ་གསཔ་ རྔལ་ ས་པ་འ སོས གུན་མ་ལས་མ་ཅཅུམནས། ཟང གོང་ནས་ཨིཆས་ ༥པ་ཆེས་བྱཧི་ བའི་བྲརདྲུ༽ ༥ 
མང ཡ་ ས་པས ་ ་གསུས། དྭ དཅེས་གསལ་པངང་ གས་ཉི ཅཱ ནཔྲ་ཤུརདཱ། ིའི་ཡུལ་འདྙིསདེས་བཀའ་སྲུལ་ད།༽ ཤར་དང ིའཊ་ལེགས་སོ་ལགས་སེ། སེའི 
ས་པ རྫེ དད ག་པ ལ་ཡ པའ་དགད། མ་ངག་ ཁུ བཞིན དྤིར་པའི། པནས་བཅོན་ལུནའདེས་ཤེསཚདཔ་ རཔ་ཀེ། དདགའ་ཐལ་བཀའ་ 
རོ ་སམསདཔའནམས རི་དགས ཤརར༨ ས་འགངཔཔའིདུ་སལངཡབ། ཀུ་ནཅུང་པརྩརཾཿ །ཤིག་།རྲསདཅེས 
་ པཆད་ ཊབ་ཀུནདགའ་ཐོ ད་ གས་ཏ ་ ་བཇབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་༔ རམས་ཏིཚུལ། ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོཡདུཧིནཿ ཱུ 


དག ཤགཔ་ཡུ་གསདདུ་ུ པིརྦམི་ལེ ཌམི་ལཱོག་པ་རྣམས་ཐྲམས་ཏ པ་ཞིང་ཡོང་ས་ གས་པ་བགི་བའི་སཱ་དད བེདའར་གཤེགས་པ་གུནནུ། 
ཤྲ ཤཿ ཤོ ལ་ †; རམ ལོ་་ ཀཀ ་ གའ ་་ 
® ཁུ བང ་ལ་ ་ སྭ  ་ ཡན་དང དཟཟབཅས་པའི་འཇོག་ཏན་ཡིདརཔས་དེ༽ བཱུམ་ལཱ་ནའདསྭ་ཏིས་བསུངས 
པཿ འི ས་ བུ ཐེབས བམ་པོ ༽། འདྲི་སདབདག་ འི 
ཅང. ལའ ར་་ འའ ཧྲུ གའང་ སར་ འན ཨ་སེང་ཤསབལ་ུའི་དགེསགིདག་འདུན ནཔོངངཝཐས 
ཅིགཏུ་འཞུགས་ཏེ། འེན ༣༩ ཚོ ཕུན ས་ས མས་པཔའནཔོ་དཱནཾསེདཔ་༥ ངདག་པར་རོགས་པྲ 
མེངོནཔརརྫོགས་པར་འཚང་ ÷` ི་ོ ༥ཝ་ཁས་ ཙེ ་ ནུ་བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་སངས་པེཉས་༽ ཚོ་འབ་ུབྱ།ཉ བྷམས་ 

ཿཱ ཁ་ལ བས་བཅོ །བཅུན་པ་ཐ སྭལཱནའས་འབ་ ཧིར་ནུཊསེམས་དཔའ་སེམས་རཔའྷ་ཆ 

' འཚ གཟམ ་ ༨པ་ ཡོས ས་གོ འའ ཙིལ དལ་བམས་ པ་ཉརར་སྤྲུབ་ པརཿཀྱའ་ །དཔར་ པར་ཧླང་ཐུག 


ནཱོནམེདཔ་ ཡང་ངག་པར་ཇོགས་པའ ཧཿ ནབསེམས་མཛོནཔརྡ་རོགས ི 


།འུཌྲོའཚུལ་ ཡ་ཀྱང་༽ ཐཱམས་ ཐྲམས་ཅང་མ་ཌེཊ་པ་ཞིང་ཡོངས་འསོ་བརའྱཧི་ན་༽ བ་རབ སེས 


' རོ ི་ོ བདཔའི་ཕ་རོས ལན་ཁས་སབ་ཁར ་ ཅཐ པཅེས་སྭས་སོ༽ སོ ཚཔང་འན་པ་གང་པོ་བཏྣ་དའེསེམས་པཔའི་བོདད ལེ་གའ 
ཡི གྲ ས་འ ལགས་གོ། ཧོས ྱ་་ སཱ ་ སུ་པ་པང་ རད ར་འ 
ང་ཡིནཔ་ པོ ད། ཨོགས ་ དཔུ་ནམས་ཏི་དོནད༽ ཕིནཔ་པེད༽ བཔབའིར་གཆ་བགོས་པའེ ` 


ནོས ཀཱ 
ུ་བོད་ས བ སི ་ ཤམཐཱེས་ཀྱི ིནིརང་གྱི་དཌ་ ྩོ་ཞོན་མོ་པ་ རྩས་སཱངཿརའེད་ 






5 མདཔ་རམས་ཡེང ་ ཅེ དྭགབྲངྲདབ་སེམག་ གརུཔའི་འདལའིཔལ་དེད་ཡིན་པ་ ལ་ ླ་ ༨ གནེ 
རབ རོ ཟིགས་སླསིིི་ 

ེ ིས་ བཞན ཨ་་ བཡྲུ་ཏ་དཾ་ ས་ཅི མདག རཔག་ལ་ཡང་གྲ་དོསམ་ཧ་ 

ཅ ་་་ ་་ི་འ་་་བ་ོའིཕྱལ་ཚང་ ར་ས 


ཅེ 





ལལི་དྲ་ ༨ 
།བཟོཿཔའི་ཕ་ལོ ལོས་དུ ཡིམཔ་ལ་གནས་ངན་ར་ ཅར ་ ཁམ། ངུཔུལནྐསུས་པརའགུརོ་ ཀད ས་ཚ །ར་བ་ ིརིབུ་སམོ་པང་འ དྲ སམའིའུ་ཿ གངལལ་ལིསཔཿས་སྲསས།༽ཚོ་ པཱན 
༩ ངས་མ བདབས པའ་སེམས་ཕ འཆན་ ཡུ ས་ཁ ྒ ་ ༣ ༢ ནས་དནོད་པས་སམས་ང ལ་་་ ར་ 
ཟུ ཤར་དདའི་ཁུཿ སེམས་དེ ས་པ ་ ཌཊ་མ ངོན་པརྫརོགྲས་པར་འཆ འཆུངྱ་སབར་འདྲོདཔས། མི་གང གང་ཡུས་ལཅན་ད གས་སངས ཡངྡཛེསུ 
་ ཅུ ༨ལུས་ལམ་ ་ མི་ཧཾའི་ ་གཞིག་ བ་ཡི མའི་མམས་འ པས པལ ངེ ིདིདྷངགན་པའི་བིརསེམས་བཔའསི ཡའསེའ 
$: པ་བསོམ་པ་ཡ་ རོ པ་ལ མས་ལ (འསམས་པའ་ཆནཔ་ བལ ན་བ ནས་པའེ་པང་ནུས་སེམས་ང མའསེམས 
འར ལབཡོིཝཨ 
ོ་་ཡནཔཡུན། མཆགས་པའ་པྲའ། དཔ་ད ་ བོ་པ པ་ངང་ འི་ད ་ ངང་།མི་ མིཁོ་བ་ད་།ཁོནདྲས། པ་པ ཐམས་ཅདལ་བུམས་པ འྲིསེམས་སླུ་ ཞི ཐག ནོཔསསསཀྱི་ 
ཅེར ལྦཐ་ ཏུ འབིན ངང འབྲུ་བའཾརང་ པོ་བ དྲསམས་བྷེདད་བཞུག་པར་དྭ༽ འརི ལེགས པད 
གྲ ་ དམ་ཡངཔརྫགས་འིྲ མངོན་པར དགིས 


བྲད་ཆུབ་སེམས་ ས་པཔའ་སེམས་པཔའ་རནཔསྔོ་དམ་པ ཟཁང་ཏུ་ རེབ འབར ཚནབུས་ལ་མངོའ་་བ་ ཁ་པར་འགུརརོ༽ བཟོངའིཝ་རོབ་དུ་ིནཔ་ཡས་ལེེ་ 
ཡར འའས་ཚདཔ་ན་བྲ ཿབམས་མའཾབུ་ སྭ་སས་ས། ཆདང་ཛནཔ་ཿ གངཔོ་བཏྔ་རུབ་སེམས་ སེམས་མ བཟོང་པའི་གང་ཡིནཔ་པ 'པང་༽ ནེར 
མོ བའ །ཞིས་ལོ་ སམས ཧི །ས་བང་བི ་ ས་ཀ ས་འ ད་ར འདཱིདབལངས 
༼། ཀུབདཔ་བཞིནད་ལ། ཐོབ་ཤོག ཆོདཔ ི་་ གི ཐ་མཔ་ཡེན་ དུ ར་གནག་པ བཞིན་འཇིག ཅིས་ཆུལད་ ༽ཆེས་བཟང་འའིང༽ཆམོད་ 

¦; འོ ་  ་ ཆུ ུསགཔོ་འཛིན་་ུ་ དས ཆེས་འོད་གསལ་བང་། རས་མ ཆབ་ 
ཉལ = ཡའོ ཤབྣ་དུང སིད་པའི ཟོ སག ་ 
'ི སས 


༤ ཡིནནི། སུས་པ་ཆོངཔྭརཔ་གརང་འའྲེད་ 
དངྷི་ཀཱ་བབཞེན་ ༢ ཅས་ ༥༥པ་ཤའ་ང་ བྲ པལ 
་ ི་ོ གླུ ས་མ དན པཨཔ་ཤར་དའ་བྲ་གཞན་ཡངགལའི་ 

རབ་འ ༨ལག་བཅདཔ་ རོ པསཱན་ད 

།ིས་མགནོདས། སྣདམང་གཞ སིས་བཅེའ་ཨིཧ་ ཙཿ པ་དང་ཝནཔའི་ 


ཀི ༽ཡུས་ ་འ་དག་ དབང་བར་ནིམ་ ཡདནན\ 
༨ ས་བསྐྱེཏཔཿ སྦེམ ག་གེ པར་མྲའབའི་བངྡ་ནུབསེམས་རཔའ རཔའ་སམས་ དབའ 
།ཀྱམཐྲསས་ཅངམ ཁྱེནཔ་ཞིད་ཕོངས སཿ ང་ས (འརཧརངཿ་ཧཿ་རུཊ༔ སེམས་ པཔའཐོངད 
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།བལོཝནུ་ན་ 
ྲ་ 


་པ་དངམ་ དི ་ རེ ་དཀིའིབ་ - 


འའ ངཔའ་ཆེར་པོ་བ་ནསེངཔ་ ཡང་དག་པ པརྡ་རོགས་པའི་ དརཿརུབ། མངོན་པར་ཚོགས་ པྲ 


སེམས སངུང་འདུབ་དང་། སེ་དང མས་མེའ་ དང་འདྲ་དངང་ ར་ར འན། ཧེས་པཚད་ལནཔ་ཇིལ་རྦན། མངྤ་དུཿ 
བ་པངེ། སེམ 


སེ འསེམས་དཔཔའ སེམས་མེ་ སེ 
མས་ངཔ རེ སྭ ་ ཅ་ མས་ ཅཅ མསུ་ཆུངདང་ 


ངེ ད་ 


ཞུ པ། དདཔ་ཆུཿབརབཉྱད་པར་མཧྱ། ག མས་བསྣེང་པརསི་ 
༢ ་་ ར་ བུ ་ ་ སུ་པརམ་འགྱུརབ་ལས་ག ་ཡིདུམི་ཡངི་ཤརལི་ ་རྣམས་ ཡོད་ཀུང་ 


ལྗ; དབཞིནད་འྭུརུཿ བརུབ་སེ། 


ཊུ སྐས པ་ཊ 


ས་ནམས་བའ་པཔ་འདུབ་ཡིསཞོང། སས་པ ཐཆོདཔཙན་པ་ཤརུད་ཏི་ ད་མར 
ར་འྱར་བསེངདོ་ ༢༣བཞིནད་དུབ་སམས་པ། འཡུང་ 


་ ཡང ་ ག་ས ག་ འོདང་རགྲུ་ནམས་ཀྱི ཀིས་ཀྱརོ་ཁོངཁེ་པར་ཚཾ་ཧི་བཛོད 
བའ ས་གསསེམ་ མ་དའ་བསེན་ཞིང། 


མས་མུདང་༽ མེ་ ` ཡི ི་ཙོཾ་པནསེམས 
ང་འོབའཝི མིའུ 


པའསམས་དཔའ་ 7 ཀ ་ བའ ས་པཱབསྐེནཿ ་ ལེ ཨཿྷཾསཧུཾ་ོཊོངབི་བུབནསས་ ཉིས་ངེཡུན 


ྱཀ་བཞུམགསབྱབ ས་དམ ག་ར གཞིང་མི་འཐོང ༡བྲོརཔ་པད། དབུམ 


:ྷ ལའ ཆུབསེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པོསེམས་ནས་མཁའ་དངའྲདབརརིག་པར་ཧར། ཚངཔ་ ཕུཔཤརཔདིའི་ཞུང་ལུ་རན་ ༽ པར་དུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སླེམས་པང་འདུ་ 
/ཡིན་ཞེད་ ། འའ ས་སག པུ ་ ག་། ས་ཡ ས་པ ཚ་པལནཔོ་གངེཕོནས ་མཁའ་པཔྲ་བའི་ཅི། ཧཿརུབསེམས་པཔའ་ 
_ མངད རྩ ལ་ ལི བསེ་སཱ་ུང་ གམ ནམས ༢འདབར་ནམ་པའ་ཏག་ པརཧཾསཾ། རྭས་ར་ཅི་པདོག་ །པ་ནྷ་བོང་ནུབ་སེམས་པྲ་ 
ུ མཿ སྭ་དང། མཆིན་པའི་རག་པ ཡེ  ྱཡོ་ཧུངཁས་པ་ཡ མུནོ།། ད་བཞིན་དུ་ེས་རཔ་ཀི་པརོལ་དུཔ་མང་ལ་བཏེམས 
~ སསད དད འ་ བོ་ ཧྱ ་བའ་གུག། བ སུལ་གཡངག་ དཔ་ད སཿ སེམས་ སེག མཛ སེམས ཅམད་ཡོལ་ བའི་མ ཆོས 
བགང་ཡིནཔ་དནས་ཀཔོར་ནུབ་ས འཀྱི་ཕརོཊ་དུ༔ པཾ ་ པྲི པུལེན་པའི་མྲག་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ ཡིནད པཔྲུང་ལེན་པ་ ཡང་ ་ཡིམཔ་ 'དན་འོརང་པའི་ཕོར་ད་ 
¡: །དིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ` ་ནས་སུག་བསུལ་ད་དག་སོ་ ཧལ ལུག ༨རྩམསམཿ ༩༤༥༡ བུནདྲུ་འུགས་༔ པའི་འདས་ ཤུ་ཡངམ་ཐོབ༽ ལུམཅུག་ཕིརའོང་བའི་འྲས་ 
_ ཤོུས་ཡིན། ཧརམི་འདུའ་འབས་བུ་ཡུམ་ཡིན་། དག་བཅོས་པ་མངེུམ་ཡིན་།འུདབུང  ་ གའས་ མའོ་ཆེན་པ་རྙོ་སི་བཔ་འི་ཡངོ་ཡང་པག་པརྔེས་སྐུ་མཐོངནས༽ སུག 
དག་ད ༨ལན་པར་བའོ། འིར དྲད གུ ཙ་ཡུས ༣ ` མདས ་ཤརབ་ུ་དགའ་བར་ འྱམ་བརའཞིའ་ 


ངེ ཌ 


བ་དམ རྨུ པ་ཟ གངས་པ་རྭའོ་ 
༡ ཆེ རོ ་ སིད ༽ ཇྲི་ཉུརདགྲ་བོམ་པ་ཟག་ བད་པས་རེ་བཞིན་གཤེ མཐོངར་པགའ་བ་དང་དང་བ་པང་། 


རྩན སེམས་ རྩེ པཱ་སོས་སཾ།ཆོག་ཏཛ་ཐམས་ ཅདམ།ཏེནཔ་ཀདདུ་ཡངས་བཙོ། ཀད ཡོབར་བའོ་ ཀཡེངས་སུ་ཐསྭ ོན་བང་ནུབ་སེམ་ ི་ི འེ ལེ 


བུ རཔའརནཔོ་བཟོད་ རྤ ¡2 ཕུནཔ་ལས་ ཤ་ ཕའ། - པཤ༢་ དའ གཞན་ཡ ངའངར་བསེསས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་མནཔ་ ཨ་ག 
་ ་ ག་ཆད ད་འ ་ སྲི ×: ཆུ ཡི སྲ 
.༣ „ དཔྩས་ཏུངྦོབརཔིབདདི ཛཔའསསཤག་རད། པཅའཕིམ་ \ ངེས་ཐྷམས་ཏ ས་ཅང པད ཡོ ཨུས་ག དང་བོ གལ དྲད 

་ ང་ཐང བ་འི ཅུ སེམས་ད ཞབཟདཔའི ་ ཁི ང་ལ ི་ ས་སང ཁ་དོག་ཡབྲ་འིདནཔར་ཡོངས་འཛིན་པ་ཡན། ཚ་པ 

རར ་ པོ ཅི དྲ་མཡེརས འའ ནོར དཅའི་ངཔཞེནི༽ འདྲི སེ་བཟོདཔ་མི་པང་དུལན་པུན་བཟོང་ 
པའི ད་བསན ཁན ནད ཐསུསུ་ཅདྤཱ ི་ོ རི གཡོད་ཧང་ནུཊ་སེམས་པཊའ་ ཐས་ཀྱིས་འམ་པསངས་རྐྱས་ཀྱིས 
གང མའ འཚ སས  ་ 


ཡོ ལུས་ལ་ འསྲུ་གཟས་འདེས་བུངས་ དངཔྲུ་ཐངསྱ་ཀང་། ནཞཐེསྭཀི ས་འམའངརསབས ས་ཀྱི་ས ྦ 


*, 


གྱུན ནབ་སེམས་ རཞིས་རང་གི་སྐྲེདཡུ ལ་ཐ ག་གི་གནས ཉོ། པས་པ་མངངྦལནཔ་ག པ་གངཔོ་ཅི་ཛཾམ་གྱིས་ན༽ ཤཿ -- སོང་པ 
སེ ཐོས་ [སསལཔ་བབགའ་ཁ་ བན \ ཉན་ཐེས་ མྱ རམས་སེས། རང ཡེངལ་ཏེང་བོམས། 


། ན་འ དཱུ ་ ཆུབསམས་ 
རླ རོ རིད མྲབསན་བངཆུ་སེམས་དུ་ ཊཱ ས་ཁོ དྲ ༽སས་པ་ཚངལན་པཱ་གངཔོ་བྷཱ སེམས་དཔའོ་ རངགི་སོད 
¿7 ` པ་དྲག་ཐྲམས་ཅདམནཔ་ཤྭ་ ཡ་ དུ ` ལུ རོགས སོའུ ི་དང་༽ མས་ཀུན བར 
ཿ བསམ་ ཏད ལར རོ ༨ཡན། (ཕ་ལ་ རལ ནི་ཧཱཿ་རཱུཿ་ སེམས་པཔའི་ས ་དྲ་རིག 
ལཱ་སྭོཾདན་ཏ དཕུལ་ ལུ རར ཅན ྲ ང་གུགས་མིའ འནས་སྟྲེ་ཏྲེ ༨ 
།དང་ རར ཤར ་ མས 0 ་ ་ དསད ` ར་ དས་བ ༽ ཡིག ཚ ཚོ་པང་ས་བ 
ཁབ་ འའ འཇིག་ཏུན། ནས་ས ཅནམངོན་པརྙསཱ་ལ (རཛ་ག་ཀོ་འཁོརདིས་སོར 
་ ཨམས་ པིནཔ ཡོ ་ ི་ སམ ས་ི་ིདཔས་ད་ ་ ཁྱུམ ཤུ་སཱལ་པང་འདྲས་ 






མི་འཊཝ་ཕ་ ཁིསེམས་སྲུའྱབུརལ།དཝ་་ 

༢༦༠༽ །བཞིནནོ། ཚོདང་ལན་པ་ཤ་དདའ་ ི་ྲ་བྲ་ཐབསན་ཧང་ནསམས་བཿའསམས་པཔའ་ཆས།་ །ཕས་འཛིངི་གརབམ་ནས་བདུག་ ཕྱག་ཆ འསེམས་པབའདཛུ་ཚོལས་ 
„. ཊུགྱུར་ན་བདག་བདག་ལ་རྡདྡུད རུད་སག ྱ་གིས་ཀུགས་མེནེང་དོ། ཧྭམདུཡངསེམས་བསྐྱེནཔར་ཐའོ། སྣུ བདི དཔོ ་ བིས 
ཟླ ་ ་ ཨི ད་ ་་ བོད གནོདསམས་སམ་མི་བཟོངཔེང་འརབིའ།འི་ཆང་ 
ཿཔའི་འངྡ་ནུ་ རཾ རྔོགས་པརས་སྭ་རླན 
ཀས ༥ ་་ོ་་་་་ྲིག་ཨ་་་་་ 
སྟ  ་ ་ ཞོད ་ རཱ ཡའ ༨ ༤ བྱུཔན། ཅཱ ཉོདཔུལམ་ཡནཔར་ལུང་བརམ་ཚུང་ 
ཧྭ པ་ ཕཱ བ་ན བོལ ཧ་པ ་ བཀའ་འ ཉི རི ནཔ་གང་པོ་ཇིས་གིས་ནིཧུང་ 
བདག་ཐམས་ཅདཊ མཁྷནཔ་ མྩ་པ་་ 

རི ་ ྲ་ ་མ་ ་ ཤེཧྱོཿནུབ་ མས་ན ་ག་པའི་མས་པ ཡི་གངམངར་ལ ་་ ཡུ 


ཅ་ 


། ¬ ་ ༢༩ ོོོ སཿ རྨུགས་པ་ ༥ མ་རག ་གལུའ་བ་རུབསེམས་ པཔའ་ཡུང་ཤིནནམ། 
ཀྱུ སཿ ཅག ་ ཧའ སས ཅས་སམ་ བསམ་གདནརམས་སྲམ། ཤེསོའབའིམལ་སེ སེམས་ པརའཁུཌཡ ནའ 
/ ༽སུན་བད་ཡ ་ཡང་འྭབས་བུ་ངང་བཅས་པ་ཡིརད་ ཡིནོ ཡིནནོ ནུ་ལིམུས་སམ། བཟོང་པའས་ ༽ ' 


སུ ར་ པཿ ས་པ་ཡིན པཱ ལྦ བགཔུ་གངའ་ དབ་སྤམས་ངཔའི་བཟད་བ་གང་ཡ ཡི 
ཙོ ཡ་ ཡལར་པ་ཤ་ར་ང་ ༢༨༨ 
སལ ་ ༈་ ཆུ མ་ ལེ ལི 
་ ར་་ + 
༩2 ༥༣ འམ༽ ཆས་ངལ་ དམང 
` ` ་ ་་ 





= ། - ཏིའི་བུ་དཔཞེན། ན་མས ་ ི་ ངོ ཡེ 
ངཱ ཤཅ པའ བྲས་གྲ་ཐ བའང་ང་ད་ཆངྱ་ གལ་ད་༽ 

 ་ མནའ ཱི འའ བྲུ གཔ སི རིམ ས་ སདཔ ཅུ་ སིས 
7 ་ ཕ་ ཅུ་ ་ 


གྲ: པ་ལེགསེ་ ལུ :་ 

ཛྭ རི  ་ ་ བསམས དའ པའམས་དངའམསཔནམས་འའབད་ུ ཛིང 

ཅཅ དེས་བ སུལ་པཅན༥ ་  .ྲ ངོ ་ ཐསཆནཔ་དཔགཔང་། བཌ བདྲུའཾསེམས་པྲའ་ ཡས 

པརདཔསདང་ ཟི པི ལྷམ་ཡནངང་ མར ཇིག ཤཿ ེ རེམ ནུམ་ བ་ར པའི་ད ཤ་ 
'ལཱརཿ ལ་ལོ་གཝ་ 


ྦ ཡས ་ པྲི ་གཅིགན། བཅོམ་ ལེ 
ཅགགྱུང་ ་ མས་ དག་་ པའབཿ ངོན ཤམར་ཨི་ རཡཟ༤ #་ 






བཾ ཨེ ལོ་ལ་འ པྱེསཅས་བཀའ་སྲལ་ ཊོན གང་འདི སེམས་ དཔུའསེམས་པཔའཆནཔོོདུན། ( 
ར་ག ཅོས། རི ས་པས ༥པོ་སེམས་བྱཧཿ བས་བ རཾ དཱ 
ེ་ དྲ ་་ མེ༽ དབེར་མབན་མོཊ ཆུནའཞནདྲུའངན ྦ 
ཞ་པ ཧོ གསའའདག་གི། ་ེ་ 

ོ ས་ཡིས་གཞཐོརངས་ རབ དི་ཅ ངོའོའི་བབང་དེགནས་ སའ ིི་ 

རི་ ས་ལ ྲ་ སུང ཅའ 

དྲ ་་ 
རི 


ཀཀ བ་ལགས དྷགུདངེས་པ། 
འཛོན ` 
་ ཨི་ལ་ལ་ཞིག་གི་ 
༩ སས་བ 


ཛ དུཔ་ཡང་དགུ། 
དད ་ ་ ་ ་ 
ཅཅ ངེ གུབ རླ་མོངནཔར་ 

ཞོན་ཧེ་ཡོ་བདྨནམས་དང་ལ་བདག་གས་ཕན་འོང རའ ་ 
སྐོགས ཟླ ཞམས 


ཏཱཿརབརན་འྭགས་ཀྱ ༡7 ཏེ་པ་རོལ 


ཡོསཔ་ ན་འ རཿ 







མི་འ་པཤཧ། 





༡༣༡སེམསྐ་ཡལ་གཝ་ཏ རཾ རཿ འ་པ ཌཉཕཝལའོར་འདི་ རིར དམ མཞིབྒ་རོནྲའཔ་ ཀི་ཡུ་ལོསཏ 
ལམ་ན ད་དམ ཇིཏརྩཿཞེས་ཤི་ང་རི་མཁོའ་ས་ཧ = ༨༤ སེན 
༠ བཏུམ འདུ་གནས ནི ཅ་ རླུ 
# གཞནངག་གདང་གངཟག་གཞན་ནམས་སུ་ཡངཿུང་། བདག དག་དམགས་པས་ཏེས་པ་འྱབདབར་མིའུུ་བར་ཤུན དིད ་བད་དརེསས་ ལུདདབསེམས་རའ ཐམས་ཅད ཏེམཔཤེ 
_ དྷེ་ཝཱ་བང་ནུབ་སེམས་དབུའསྲི་རས་སུ་བསུང་བརཧ་ནིང་མཐུནཔས་གནས་པར་བའི། འནཔས་ ་གླུནས་ཤིངརསུན་སང་ ཅེ ཛ་ལ ཁི སེས དཔའནའོགལ་ ༢ གསུམ་གླྱིསཱེངཆསཔོ ཅེམཔོའ་འངག་དེཀི་ 





ྲ ཉྭ ལག་ཉོརམ པ་གང་ པ་འོཕངངནུལསྤེལས་དཔའ་སེམས་ པའཿཛོནཌླགས༔ པ་རོལ་དྲ་ ངི རེ སྒ སས གམ་ཐ་མརཔཱན་ 
༧ ཁམ ་ `+ ' ལགཉིས་ཀྱས་ ༥ ་ ་ ་ 0 སྭཀི་ཕོ་བྱུ་ 
༼༢ མེད་པ་ཡུང་ པརྡ་རོགས་པའི་བཏྡརུ ོ ཅད ིེ  ་ ་ སུ ་ ལའ འཕག 
ཡི ཧོ ཧཾ ་ སག ཅནདམར་བིན།འརབདོ 
རར་་་ས་འས་་བསོལཅ 
ྲགེཾྫེྫྲེྲེྲ་ ངཧང་དུབ་ ཛབ 


ལ་བའིསམས་ པ་རྭ་དཱག་ ི༽ བཝས་བུཿབརྡ་ཐརཅིག་སྔམ་སེ གཡེ 
སྲ ་ མས་ ཙུ ཡེན བན བཟས ཕུརཔ ཡིནནི། གལད་ཞུས་ཞི་ ཨི་མི་དགའནི 


༢ ར་ 
ལ་ ལ་པ་གང་གལི་ཀུངགི་ གི་ཤེམ་ སྒྲ སལས། ཡོ གལ 0 རེ ལའ སུ ཡའསེམས་ དཔའི བྷསའླ་གུས་ ༥ ཐའ པཌརྲི་ཀ། པར་འ ཐལ་ ༽ི 


ཿ ཆིས་ ། རའ 
རེ" དགགིས་ 39 ལ་མ ཅོ བར་བའོ ཐཡུཧསེམསཱདཱ་ ད་སེམས་སྲུ་མཉམ་པ་ ཡིསན། རཿ ༡ད་ ང་ནབ་སེ་མས་ ༡དཔའ་ལེ་ ཡོ་ཅན་ཡིན་པར་རིག་ པར་ཏུའོ་\ ༽གཡ 
 རྦྷར་ུཿསེམས་དཔའ་ལེ་ལཅན་ཡན་པར་ག་ ངེ ཧུ ཨུན་རིངངེ་སྲེས ངི ཅྲི ར་པའ་ཆེན་པ་ སཱ 
ཤུ་་སས་ཡ་ུྱ་ིོལ་ུག་འྱའ་ འགས དེས་ད ས་ཤིན ` གག ྔྣི་ 


ས་པ་ཡིན་པར་ཏྭའད་ཅང་ཉིནམོའ 
མ་དུ་བདག་ུ་ད་འདག རྩ ་ དེ ་ 1 ་ མ་ཞུསམས་སོ། ང་ངང་སེམས་དཔའ་སེམས 


རི རི 8 རལ ཁི དཔའལེ་ གི སས ཁཿ ི་ རནྣལ་ལ་བོནཱཔ་ཡཱ མན ཡང་པའི་ལས་ལེ་ གཅིག་གིས་བྭཌྲཾ་ཡིནཔའི་ལས་པའི 
འའ ་ མས དི ི་ འད ་ སག་མ ཡཅ་ཞིངའཛུག་པར་ཧུན། 
རུ 3: ལས་འདཐར་བསམསཿ 


༡ 


ད་མགོ ས་ལ གཱི 
3  སེམས་དཔནབའོ་ བཅན ཁྲིའི ཡེམ ི་ོ ་ ་ འི  ་ པར་ག བིའི 
¿ཤཱི ཡང་དག་པ ཇིགས རེང ཞུ ༦ དེས་ད སད སཱའྦ་མནཔོ་ ནཱ ཡུས་ ་ ༼རིརབ་ 
གྲུ བས ་ མས ག་འ ་ གཡབ བའ པར་ཧཱན། གསི ་ 
༣ ལོ་སི ཏི་རུ ༨ ཚུ ཚོ རླ ཛར སུ ་་ 7 ་ 
ྦ ་ ཤེ ང་འི ཤོགྱ་གིཅ་ ཐྲ གས་བ 38 
ཊོ ཡུཇས་འབུ་ : བུ ༣ 
ཀ་་དཤིནས། ར་གས ་ 


བསེསས་པའ 
ངང་ ཐུཿ 
ྲ་ ` ་ 


= བསམས་ འསེམས། ཆེན ཁ ཡང་གནས ས་བརུམས་པ་ ཡིཔརརྲིག་ པརབའོ༽ ༅ གཡེཊ་བཅོན། པཾ 
རརམ་ རན ཆུ་ དདདད་ ཙཾ ི་ོ ་ ཐྲམས་ཅ ཅདམ་འན་པ་ཞིང དི ཞིང་ལ་འཇུཊ གཱ བར ཨུ་ལ 
སབ་ ོིབབབ་ 





སྭསན ˆ ཞིག་གུ་ཞིག་ ས་པའ་སྲསས་འབྲཇསམ 
ཡས ་ས་ལཅས་འ་བལ་་ 
༡༤ ་ པོ་བརོན་ རར 'ཏ་བཝ་དུབ་སམས་དཔའ་ ་ ུ་ ིྲགྣིཾྲིསི པཡེད 
བོན ག་བ ་ བཏུ བ་སེམས་ ས་ཁོ རྨ གི དུ ཀཀ ལ་ཏེ གས་གིས ་ ར་ཁ པོ་ཡོས་ན། བངག་ལུ་ ཡ་བ པ་མ་ཡིན 
ྭ མས་མི ། ཡྲུ་ ་ དི འཇུག 
འུན ལ་ཏོ ད་འགོ 


གི་ག ཐས།བདག་ལཱ་ དམ ༣༤ ་ ངདབ་ རཾ ཏུ་འྱུའ་འཡུ 
ལྷ ཁ་ནི + ་ ླ ག་པར ཀཿ ས་ཀྱི་ས་དངངངསངརྱམ་ྱི་ས 


བརཾརཅིང་ཐམས་ཅདྱམཁཱནཔ་ དུས 


སེམས་ན། བཏ་ནུབསེསསྤ་པའུལེལེ་ 





ལྭ སྲ ཿ ངར ཁྲ ིསས་འསེམས་ཏེ་གལ་ངབདག་གེས་ཡནལག་པང་ནིངལ་ བིནནནི་ཡནཡག་མེད་པར་ ཅུརྩོསས མཱ དྱ 
རག ཾེཾེཾྲིཾོ་ 
༨ མ་ཡིནཊའཇིགྷདནྡ་ཧཾ།འེསས་གེང་གའིཀང་གིཡས་སེངརགན་སྡོངབ་ཡེངཔའརརབ་བལའ་ ལིམ་གཅིགལ་ཡོངས་སྐའིནྲཀྲང་། རའ ཕྲ 
ར་རི 
རག }}ྣ]ྩཆྩྣའ་་་་་ 
རི × པ་ཡོངསུ་གཏོངའ་གངས་ཚད་པས་ནསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དཔག་ཏུམ པ་ཐེབ་པརའྱགུརར། ནློག་པཐོག་ཏུ་མིདཔ་བགོ རྒྱས་ཀ ཅི པརཾ 


¦ དཱ 2:27: < ས་པར རཆང་དམངོན་པེ ས་ཕར་སས་ 
ནཔོ་ནལ་པིར་འདོད་ན། རེས་དཔགཚདགཞནདང་གཞན་སྣོངཝྲགམངཔོརགེ་ཆབགོས་པརདེའཞིན་བདབསེམས་དཔའ་བླུནམེད་ ཡངདག་པར་རྫོགསཾ་ཕརང་ནུང ཏུམདོནའརྲངག། བུ 


་དཡུར་འདིསམ་དུབསལ་པ་གངས་ཆང་བས་ བཱ་ནསངཔ་ཡངངག་ པརོགས་པའི་ཤུལ་རུབ་སེདོད 
ཨཱ 


སཔཔར་གོ་ཆ་བགོས་པར་བ་བགོས་། བསམས 
གཏུ ༨ ་གོ༩ གཱ གས ས་རས གྷརྨར ནཔོ་བགས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་ ཧཧ ུབ་བཅོས་ཆུན། སོཿ 
རེམས རྱོཅུབ་སེམས་དའདཀའབཅི་ཡངམི་བྱིན་ 
བཀའསྭུལཏེན བེངངརརོར་པ། གཔཡགས་པ་པང་། སྲུག 


འདོདཔས་ (ལ་པ་པ་བ།འ་ ཕྲ 
ཁར་འདོདཔས་བསྒལ་པྱེབ་ཁ ཁགཁྲིགའུ་ ག་དཔག མེདཔར་གཆབགོས་པརཧགོས་ས། 
བསེམས་ ་ ། བཀའ ཀའ་སུལ་པ་།གང་པོ། 
བུར་བཅོམ་། ལཱ༩༨༡ཿ ཀྱ 
དི འསཱཡ་པ་།  གཡ་ཡོནམགཔས་ས་ཀུ་བདནས་སམས་ ༥དཔའ་སེམས་ འེར 
༨༢ 
ཨུས 


ར་གོ ཌངུ་ཧའོ།། མཧུ་མསྐན། 3 
པཾ །ཤམས་མའྲིའུ་གང་པོས་འདྙིས་དཅས་ག སེལ ན་འས་ཉིཿྟ་ནཱཿ 
སོལ་པ་བོཅོས་ལྡན་ལས་བརྡ་རུབ བསྐམས་དཔའ་ི དཀའབ་ཙི་ཡངམི་བདདོ། དྲ ཆེས་ཐྲམསཿ 
༣༤ པ་མ་ལ གས་པའི་ད ཁོའ 
ཚིད མཛོན་ མངོན་པར ཟེདཔར་འུང་ ུ་ཡང་ཧཿ་དཊསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོབ པོ་བྱརོར་ལྲགསཏ 
ཇི་ཾམདོཛི་ཏར་ནུབསམས་པ་འགེམས་དཔའ་ཆན་པི་བཀའ 
མངོནཔརཛྫོག དསས 


དཱ 

* ལགས་པའ་ཆོས་འ མའི་ཆེས་ཏི 
ར་འ པརཧའོ། 0 ་ ནམསཏསྟ་ནང་ཨསསནསམས་ མསཀི ་ 

རྨ ནཔ་ཡིན་པར་རིག་པར་བ དད ཡའ དཱ 'ཧམསམའི་བུ་ ` ། བཙོས ནལས་ 

_ ཐ་བཧྱིད་ ' ས་པཱཿ ིགཔོལབནི་པའཚུར་ལགས འདིནི དནིབཅནདན་ོས་ིས (ལེགས་པར་གསུངས བཱནམེངཔ་ཡངངག་ཕར་རིགས་པའི་ཀཧ 

སྤ  བྟོཏསམཆས་ཤང་ག ངོགསམོའོཆིས་པ་ས་ཤའ་ "ཀེ་མ ས་པ་སྤངབའི་ ་ ་ུ་ན་མ་ཞསཏ། ས་ལ བདག་ག སྭ་བྱཾསཾ བ་ཞིརང་གི་ སེམས་ཏྱི་མིཧཾ 


༡༠། །པའི་བདག་ཁ་འཛིན་པས་ཟིནཔའིསམས་ཅ མསུཿ སེམས་པས་སེ། མི་ཤེས་པདནཏནརུངའབེལ་པར་ ཁུ  སུས་ཀང་ས་བླསངལགསོ༽རཆོགས་ཤིངཔས་པ་ལསྱ་བཌབ་རྒྱམ་སྤི 
རམ ད་ཕྲ ་ སའེ མས ་ ཅི ནི བས་བ པ་གས རི དེ་ཁ སེ་ སེས 
ཙོ ཕཱ རི་ག ་་ ་ པད | 67@7ོ་ 
འའདཾསམ་དུ ཆོས་དང་བ ི་ག་ ནྭའུགུས་བརུམས་པ་ སྲ་བ 
' ༡ ་ ོད ་ སུ ± ཆོགས པོའི་བྲངནུང 1 དེཅིའི་ཕིརཞིན། ནད ་ དུ 
་་ དཔ་ཡངདང ་ :  ་ བ།་པརསངས་ཆས་ མནའ སཆོསཤདཔ་་ 

ཕརལཏུབསུན་པརུ ཤའི ང་ས པང་སེམས་དམའ་ ་ི་ཕ་ལལ། ་ ཡོ ༽གལཏེ་ པ་འདིས མ་ ང་རས 
དད ་ ( ༥ ཧཿ་དནསས རིས་བ རར ལགད་ི ཧེར གལ་ འདས མ་དབདག་ཇིསི་ སར 
་ ཨའརསས་ ཅུ རི ་ ནོམདཔ་ཡངངགཔར་ཇོགས་པའིཧ། བུམསར་ ཿ ཡུརའཆོད 


བཅན ས་ཀུན དྲིུནཔ་ཡིནཔརརིག་པར་བའོ་། དེབྲང་རུའ 
་དུསམས་ དབམ ེམས་དམའེ ཅན་མའི གཡའ་བ ངན 


པར འོསས་དསེམས་ལ །ཡངང་འདིསྭམ་དྲརི ཇིཿ རསེམསྙསེ། པུ་འདིལཱརྦའགོབ་འགོབཞིན་དུཤི་ས་ཡངའ ་ 
ྱ་མིང་་ རཱ ་ སུལ ཡུ་ ཊུ ཕེཾ འཔྲ་ཐམས་ ཅད་ལ ་ ་ དེུནཔསོསས་སྐ་ ལེ 


ར༅ས་པ་ད༨།ཚུལ་ཁྲིམསཏི་ཕརོལ་ རྒ་ དཔ ནཔཔང་། བསུམ་གདདན་གྱི་ཕ་རོལ་དུའ ཡད ༽སམལྲཀི ཕ་རོལ་དུཔ་མཔས་སེམས་ 
འ་འ སྔ་རིཿ ཆེ་ ཁི 7 མངཔེའིརནས་ ན། དཿ མ་གྱིབྲབནཾམས་པང་། ཕཡས་ ༢ 
€ །དངྡ་དདུབ་གང་ཅི་ཡངྒཔབ འ་འ མས་སཾ༽ གལཏ་ གསཔ པ་བ བན་ ཡཾ མནཁབས་བཟའའ་ ཡང་ཡིངལ་མེདདོན ༢ངབ་ཞིན་དྲ་རང་ནུབ་སེ་རེསཔའ་ 
པརོསདུ་ཧོན་པ༔ སསའ སིས 


་ གོའོ རིང་བ བུས ཉནཔ་ཞིད་ཀིའིནོ་ེཐབ་པརལྱཆརདྙ་པ་འབལ་ཞིག་ཡདས་ 

ལ་ ༥ བ་ར པ་བ་ ས་པཱ་ལྔགས བཅས་ལ ༨འངས་ཀྲ་ས་བཀའ་སལ་པ༽ གང ༢༣༥ 
1 ་ ` ་པ རྱ 6 ར་ར ༣ པག 
༣ མཁུ ས་དག་ལ གསལ ་ ཨགས ཏྣ།ལྡ་དྲ་ཝུད་་བྱར་ཀ་ 


།བུ་གངབྩ་སནལས་ལུངས་ཏཏཆོས་གོས་ཕགྱ་པ་གཅིག་ཏུ་ ས་པུས་མོ་ག་ཡས་པའིལུ་ངས་ལ་གྲཊུགས་ཏབཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ ཐལ་མོ་སྱརབ་དཏུདནས་རི་ ཡུགས 
བོ་ལ ་ུ་མེདཔ་དགནྲག་པར་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བང་ཊ༔ ཨི སོ ཨུ ལོག ` 
 དཀཧཱཧ ནནཿསས་ཅད། 0 ་ རོགས་པའ་གུར འའ སུ པ་ ང་ག་ཝེཿ ག་ག ༥ཡོགས་མཚམས་ངང་། ལེད །དེགཔ་ལ་གསུརྡ་ 
༧ སགས་བརིས། བཿ ་ ་ ་། ག་རིག ༥ ར་བྱ 

གཏུསུས་སོ། ་ ངུ པཤོམས་མའེབ ཅ་ ཀུའ་ སུལ གང་ཁ སད དགང ཡངདག་པརམཐོངསསཅི་ག་འི་ད 
རར་ 


ཱ ༧ སེམས་པ ཅེས དམ ཁནཔ་ནིདཿ ཐས་སྲུ་རྫོགས་ འདསསགཅེས་གསེ ་ 
ཡིས ་་ ཅཅ ༥ལས་པ་ 
དོ བསཿ མཱས་ 


ནཾསས་འབུང་ ཞྱི 3 ༢༨༨༨ : 
འ་འ ཁུ ཡས ད་ ི་ུ 
འབྲས་བུཿ ༥ ངཔེ་འབུཿ་བར་འགྱུར་ལགས།བཅོམ་ སྐངསྒ་རྣས་ཞགས་ན་ཤནྲ་བསྣ་ནམས་ངང་བརྲ་དག་སེམས་པཔའ་མཆིས་ཏ།དལས་ བཞེན་ དན་ག་ཤིགསཔ 
གས།༣ཅམ་ན་འཕ་དེ་ཞིན། ལས ིོ་ སས ཨ་ 


ཅོམ་པ་ཡང་དག་པར༔ པའི་ས་པས་ཧཱ རཱ ཟུ སག ཀུ སོམ མེུ ༢ ཧ་པློས་༣ བའས་མ་ཧབ་རའསོང་ དགྲབ་ིཡགསོ་བལེགས་ནས་བཏ་ེཉན ཞུས ` 

| ཀཿ པར ཆི གུ སི བླ རོ ོ དང་ལན རིན་པ ལནཔ་གརངསའ་ ལྤ ཐམས་ཅངཔཔའསི་ 
ཁི གུསུ་འ ་ མོ ངང ` ཡེ་རུཝིནཔ་ཚགས་སེ༽ ¡ེ ར 

ཆུ ཐིའ་ ་ ` ཌཱ འ་པ ནུན ས་ཅིག 
ས་ལ ་ འོ ེར་ སྲ ་ དེས་དེ ཨག བྐན་ཡ་ བ་ཅིང ི་ 
བོ གྲར 


རོ ཨར་་འགྲདསབཀའ་སུལ རི གསོལ་པ་པ༽ ཅདའུ་ཨྭཱ་ཧཿ 
བས་སཨ་གདནདང་པོལ་མཞིཔརབཞོགཔ་ན། ཛི ཛི་ཉརབསམ་གཏན་འདིལ་བེ།  ་་ ྲ་ གས་དེ ས་ས 





ཡངདག་པརྡ་རོགས་ ུ་ུམ་ཤོ་ོས རར དུབསམ་གཞིས་པ་པང་གསུམ་པ པཿ ངང་བཞི་པ་ '1' ་མཤམ་པར་བཞོག 
བྲ་ཐོག་ གྭསཱདཔའི་ ཉོམས་བརབཞུགས་ཏེ༽ སྭ སཱེན་ཡ་ངབསམ་ །གདམའདིདག་སྙེད 
་པར་འངགས་ ཀོ 


མ པས་བ བཱནམདཔ་ 
ིོོ་ 7 ཡངསུམོས་པར་བཞུག་ ་། བབ ཞིཔ་འདིལ་སུནའཁིར 
ན་པ བནནས་མདོན། ཤེས་པ་ལ ལཱ་མངོན་པར ལ་པར 
ཟི མས་པཔའ་བསམ 


ཡེ ུ་དམམ་པརགན་ གཞག ིི་་ ུནམེདཔ་ཡང་དག ་ ་ དད ་ པཔ 
རཾ ཛྷ ཤརནུཿ ཡས་དཔའ་པ་སཱ་མ་གཏོས འདྲ་རབསམ་བཏནབཕམས་དུ་ ལྣ་མནམ་པར་ག ངབ ༢ སྱ་ཀབའདུལ་བསབ་པར་པའི། བྲང 
¢ གི ིལེམཞན་པི་ རོ པར་ག ཞར ལུ ཐུ ས་ འགཏན་ཐོཞིཔ་ལ་གནས་པ་ལྔ་ཟགཔ 
གཿ བཾ ¥ བཏ་ནབ་པར། འས་བསམ་གདན་པབཞ་པ་ལ་མནཔར་བཞོག་པ་ནབསམ་ག ཨ་ངང་། བས་གདན་ 
རརྦས་གཔ  ྐམ་གཏུ་ྱིམ་ཐུནཔ གཾ ་ ལ་ང ཁོ ཡི ྲ་ 
་ ཤེས་མྔའུཡས་སྟེ༔ དྱར་ཧཱམ་པར་འཇུག་ འཇུག་པ་ལ་མཉཾ བྲ ་ ཅི་ཡང བྱིས དཡ་ ་སྭམས་པར་འཇུའ འབ ཨནས་པ མགོགས 
ངེ དྲས ` ༢༡ཧཉསཧ་འཔ་ ལ་མཔར་གཞགཆི་མཛོན ་ 1, ་ ག་ །གནས་ལ་ང་པག་གིརསོའ ལྡག 


དྱ་ཞུང་ཤང་དིའ ཉིས་གོས ལོ་ག ༠ སེམས་དཔའ་སེམས་བཟའཅན་པས་དོན་ཅི་བང་གང་ཡང་ཡབདགུཔར་མཐོངས་འགོགི 
རྫ ར་ར ད། ས་ངག ཤི ་ ཟཐབ་ སཔ ཏར ཅཅ .།་ བྱ་དང 'ན་ཤོས་སས།སངས་ རྱས་ ཟའ 





ར་ར ༥འགོག་པརའ་ བྱོ (འགོག་པའི་ཧོས ས་པུར་འཇུག་པ་ལ་མཞས་ པར་གཞགྲནིངག་ 
༡. : ོེ ་ ག་མ ར་ ` ི་ོ འཆན ཤེས་པ ཚོརཔའ འགོབ། པའི་ཤོམས 
ཤྭོ 3 5 ་ ཞོག་གོ།འ རར སབ ` ཨེམ་ ས་རིང ཧསས་པརའྲངུག་པ་འདིཉིདིས་གནས་ ལ་སྤོམས་པརའ་ཇུག་པའེར་ཡངམ བར 
, དོཿཆགས་དང་ཡདམ་བལ་གོ ཤོ གིཿབ་ལུགསུ་ས་ བཀའ ལ་ ཡུ འི་དད་འཞིནན། དད་བཞིནདེ༽ བུང བུང་ཆུབསེམས་ དཔའ་འདི་ལར་སོསས་པལ་ ˆ 
_ འཇུག་པ ཞིད ཅ་ སྒམས་ ་ ཛྲ སས ་ ¡ རན རའ ངོསཚར ད་ཡེན་ཏུ། གྲིན ངོམཚརདོ། ཤར་པདིའིུརདན། 
དིདག་གི @®@་ ཌུ ་ནའཛམ་ བུའ་གིང་གསི་ཁོདཆུགས་དད་བུལ་ དི ཌ་ཐིང་པ་ ་ཡནཞོམ་ བྲལ་བ་ཏཏྟ་གསཱཿ རྔ ཌེ 


བདབས པའི ཁི 
བ་ལེ  ་ 


་ ཐི བསམ་གཿཤོངཡས་ཀུང་བའི་གོས་ནམས་ངང་མ ་རོས་མ་བཏབ་པའིའྲའས་ ནོམས་དིང་བྲ་ན་པང་ལནི 


ུགཏུ་མཐོང་ནས་བིར་མི་གངའེ་ཏ ཏྭ ་བཅམ་ཁཆིད་པ་འ་བང་མེདདེ་།ད རྫ སྤིས སིན ་ ར་སྤྱོད་པ་དང་ 
ཨ་གཏན་བཞེ་བཁདི་དགྲ་དང་གཟུགས་ཆེད་ ཞྲི ནས་མདེ་གུ་གོང་ཐརཨི་བེདཔ་དང། བམས ས་ས་སེམས་ད་ 'ཱ 


ཟར པདདགདཔེ་བཟ་གད་བདང་འེད ད་བ སོགས་ག ཨཐེང་ཊ ། །ཤའ་ནཱ་ཏིའི་བུ་རེ་ལང་མི་དེས་གང་གྲི་ས ཧྲ མིསཱན་གླཾ་གླུང་ངེ་ཞཁེར་ར་དོའ 
ྒ་ ལ་རིགས །བྨགང་བ་ཀུན་མངོནས་བ ཐིར་འཛམ་བུའི་གིཡུའང་བ་དོ་བཞིན་དུ 

ལྐ སིད མས་རད 
རཿ ཤུ། པཿ ཞི་ནམས་མ་ཁ། གནས་དེ་དགུ་གེ རར ་ ཡང་དེ་འདོད་བན་སྐོད་བའོཆསྣ་ནམས་ལ་ གས་ཏེ དའ་ འྔ་ལུས་ཞག་པ་ ན་ཛིར་མང་འདེད 






4 ཨཱཿ ས་ཁ དྲ ། གའ་དུ་ཏིའི་ ༦ གདྲ་རུབ་སེ ཀུག ་བངས་་ ཁྲི ན་འ ཝ་ཚེ་དང་ལཱན་བར་ད་ཏིའིབུས་འངྱ་མ་དངས་གསོལ་ཏ། ། ། 
4 ན་ཏ ིིི་ པས ག་པ་བ ༢ ་ རླ བཏ ་མང་ལ་ཁམེ་བ གྩེ་བར་མཛུད་༽ ཐཅོས་ལན་ཁདས་ 
འ་པ དྲ་ུ་གེསདབ་མམས་ར མེན བཟུགས རོག ན་པ གས་ཅི བཀ ནཱ 
` ོ་ཁིག་གླི་བ དྭ ག་གས འི་འ མ་ངོ ཆས་ད ཀཀ ་བཅཐོ་ལཱནཞདས་ཤང་ཆུབ མས་དབའ་ག་གནས་ག་ནེན་པ་བོནཏེ 


ྲ།ཾ་ི་ 4 ཡའ ཨདང་སྲ་བལ་བྲ་འདུན་པ་དད་སྲ་བཡ་བ་བལ་ཞིག་གི་བུདམེདབེན་ང་ 


ྦ ཤུ ༨༨ 
. 37 གདགུནས་པ་འདིདག་གིས་ ཡྱཾརཡུཕདྲོད་པའི་ཁང་ཁ་པཔྲ་གུབ་འི་ཤརདཏི ཏི ི་རུ་སེསཔཔའི་ཝ འབས་ཡི་མཇས་བརིགཔརཿའོ 
ཡ་བག་མ་མཆེས་ བ་ཡང་མི་ཧིད་དོ་ ༽ དདུས་གཞན་ཞིག ་བུད་མེད་ དན་པ 


བར་གསོག ཁུན་ལག་ངང་། ཉིན་ཁག་གི་མཚན་མ་ཐམས་ཅང་ཀང་བཟུང་མངྱ་རོ ༢ 
གའ་༩ གང་ལ་གས་ཤིནྭཏ་གྲབ་ ཨ་ཐག་ས་མཆིས་པརྱ་བིད་དོ། བཀའ་སྲུལ་པ་ པ་། འཅོམ་གུན་ཁངས་བདག 





ས་ཧོངབར་མ་བདག་དའ་་ཧེ།ཤན་ནཐག་པ་གངལ་གས་ཤིན ཁྱབ་གས་བཟང་བ་ཡང་མ་མགས་ལེ 
ཟྭ 'སོ་གཏངདག་ཐས་མ་གཏན་བ ༣༤ གྲོ་ག ་ལཅི་ཟེད་པད། བོ་བ སྤར་ཡད་འདོད་བའི་ཁས་ཡ་ཁཱག་ བར་རསྲིག 
° ར་ བ་།་ ཤའུ་དཱ་ བོ་ལ་བསམ་གཏན་ དང བོ་ལ བར་གཞིག་བར་གཞག་པར་ཆེས་ ཀརེ་རིའི་ཐིར་ཨེ་ཊ་༽ བདི་ལར. 


འེ ཧཀཊོནབ་ཡས་ལེའུ་དང་བེའི་། ། ཧཱ ཚ་དང་ཝཱན་པྭ་ཐམས་བའི་བུ་ ཚང་འཱན་བསའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འ 'ཅདྡོ་སཱང 2 
རོལ རཿ ་བ་མ་བ་ག་ལགཞགས་ལརམང་ 7 བོ ་ཤས་ཚམས་ འའ 
བར་ནེ་ ཛད་།དྨ་ཀད་ ༽ང།  ་ ཅདང་ལཱན་བ་གང་པེ་འུས་ཤེག་ ནས་༽ ཝཱཆརངས་བའི་ ནང་དླུསེ་བར 
་ ཅེ གབ པི ངོང་ ་ནས་༽ ལྷ་ཆོའངས་བེའིདདུསྐེ་ཕ ཐར་མ་ 
པརྡཧུརབཞི་ཕིར་།། སྤྲས་ ཚན གུ་འ་ུ་ིཅམ་ནུ་གསུབསས་དང ས་ཡ གད་དག་གནས་རའེ་རབ། 
དྷ ཌོཆ་དྲལན་དངཾས་མའ་ཧ ཚི 





༄ག ་ུ་གཾསྭ་གཱ་ནམ་ནཊ་བིབས་། ་གནས་པ་དེ་ངག་བེརོ། འེག་སའི་ དབསདམགས་བནི་པའབེབ་སེ། ངོམམར་ཀོ།།ཆོ་དང་ལཱན་པ བརར་དིའི་བུ་དཔེརན། མེ་ ་ཡ་ལ་ཞིག་གིས་ ཊརིན་པརོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀི་གཏར་མ་ཐོབནས། བགངས་ཏ་གནས་ནས་སོངལ་དུས་གཞནན་གཏང་ཀ་ ་ཀ་ནིའས། ཀ རཤ་པནི་མ་ཐེངན། དོས་ལལ་པས་སུམས་ཏླ་བངསནས་ལགོ་བ་བཞིནུ་དང་ལརཔ་བ ་རབ་སྲེསས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ 
( ་སས་ཀུ་ཧུང་ ཟུ མི་ག་པར་འཇུགཔཔཞི་ོ་འི་དགལཅབཅི་གར་གནསནསབྲབངས་ཏེ། གཅ | ད་འམཧུས་ པར་གཞགནས་ཕིར་ཡངའདེདལ །ངང་ལཱན་པ པའིརོསྣ་ནམས་ལ་པྲྲིའ 
༢ ཤིངདེཆིལྲུས་ཞུག་ནས་པཿ ིར་ཡང་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ སྭེ་སྟེ། རྣ་ན་ཏྭད བྲ་སེམས་དཔའ་སེམས། རཔ་འཆན་པོ་པཱར་ཡང་ཕ་རོགྲ ཕླིདབྱ་དུག་ཡུ་ པརླ་བངས་ནས་བ གནས་པརའྱབུར་དྲ། འ་ ཆང་མ 
® པ་ཤར་དཱའིའི་བུར་བཞིན་ག ཤེག ས་པ་དག་བཅོམ་པ་ ར་ པུར་ཚོགས་བི ) སངསྤྱ་ཆས་ཏིས་དོནྱ་གི་དབང་མངདག་ང པར་བཟྲི༽ ནས། བནུཐ་སེམས་པའ བསེམས་དཔའ་སེམས་ཆེནཕྲོ།ཆ་རས་འི 
ཧཿ 'ཱ མདུདཱ་སྐེ་བར་གནང་ཐར་མི་མ་ཇང་དོ་།།ངེ་ནས་ བཅོན་ལཱན་འདུས་ལམོདང་ལཱན་པ འམས་མའི་ངུ་གང་བོས་འདསདཅེས་ གསེལཏོ། བཅེམ ཆོ་ཝུན་རུས་བདུག་འ ག་འིདསདྭཱསནཅིང་འཇད་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ བུ 
པ་སྩཱས།པ་དད། རིས འགསུ་སན་ རོ ཆོས་ཏརེས སུ་མཐུན་པའཆོས་ཡ་ ལུངསཱེན་ལགས རཔ །ཀའ་བཅུ་ཝུད་་ གང་ོོདྲགདན་ངྲདའཆདན།བདོད་བཞནག ཤེགསཔས པས་གསུམ་པ་སྩན 
པ་ཡིན། ཆོས་ཇེས་སུ་འཐུན་པའི་ཆོས་ལུང་སྙན་པ་ཡིནནོ།།གང་པོ་ པ་འདིལ་བྲཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་རེན་བགལཏ་བསམ་གཏན་དངཔེ་ལ་མཉམ་པར་བ བཞིག་ཅིང་བས་མ་གཏན་གཉིས་ །བར་ཀ་ 


༣ 





༄ *$° ེ 


༣ 






པ་དང། བཞོ་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞེག པན། བདཱབ་སེམས་དཔལ་འདི་སུམ་ད་བསས་གཏན་འདིདག ་བསྩེད་ཏེ། གཟུགས་ཏེ ཁམས་སམ། ། གཟུགས ་སེཔཔའི་ཁམས་ སུམ་སྩེ་ སེ་བར་བའོ་སླས་ཏུ ར་སི་སེ་སྭ་ས་ས་ག་ ལག 
. ˆ ཀཾཁམས་དད། ཐྱོགགསུ་མེད་འ་་ 'ལས་ལདའ་བརྡ་བཌ་སྣམ་ཏཱུ་མི་སེམས་ ་ས།གསེལ་པ་བཅུ་པ་བཅོས་ ཝཱན་འདས་ཅི་ད་བཞེན་ གཤེག་ས་ ཊ་པའིཝམས་ཅདམཁེན་པ་༠ ཉིད་འདོད་པའཾ་ཁམས་པད། གཟུགས 
| ཁམས་དང། གཟུགས་ས་ མཆིས་པའལ་བམས་ལས་ ་འདས་ཏེ། ངས་སུ་མརོགས་པ་ ཞིག་ལགས་ སྐུ བཅོས་ 'ལཱན་འདས་ཀུ ཏད བཀའ་བསུལ་པ། གང་པོ་ངེདབའ ཞིནན་།།དད་བཞི་ནཏ། ་རེ་བཞིར་ག ཡེ སེ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་ཆས་་ ཐམས་ཅང་མཁེཿ ། པམ ་འདས། གཟུགས, ˆ ཀི ཁམས་ལས་འཇས། གཟུགས་མེངཔའི་ཁམས་ལ ལས་འདུས། 
རུ ལགྲ་པསས་པ་གོ། བངས སུ་མ་ཊེ རྟོགས་པ་ པ་ཡནན། ༣ མཐ་བ་ཅ་ཝཱནུ་འས་ གལེཏང་བ ཞིན ༼པོའི་ ཐུམས་ཅཛགེནཔ ་ཉིད་ཁམས ་གསྤུས་གི་ཁངས་སྤུ་མཆགས 
རཐ་ པར་རོགས་ པའི སངསྦྱ་རས་ ༡ཀྱིས་དོན་ཀྱ དབང་གྲང་ཡང་དག་ ་པར་གཟིགད་ ན། ཤད་ནྭ་བ 'སྤེམས་༔ དཔའ་བནམེད་པ་ ་ཡང་དག་པ་ ར་ཐརམ་ མང པཅོལ། 
འཐསུཝཔ གང་བོ་གལཏོ། ཅད བ་སེམཱསཱ་དཔའྭ་ཀཱ་ནམེ་དཔ་ཡུང་དག་བརྡ་རོགས་བའིདཆུ་ བཆབ་ མངནཔརྡ་རོ་གས་ཐར་འུངོསཐརའོ་ཅིང་བསུམ་བཏན་ཙལ་ར། 
ཅེ ཁམས་དང་། ཊ གཟུགས་ཀཾཁ མས་དགཀགཟུཾག ས་མེད་པའིཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འབའར་བར་གནང་ དཟིནན་ ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བདེན་བཅས་ལ་གང་བར་འྱགུར་རོ་ནཿ ར་ལོས་པ་ 
ཏཾཿ ཏྱ _ # རྫོགས་ཕའཧཿྒ་ཧཱབ་མངོན་པ་རྔ་རྲག། པར་འཚངྨ་རབར་ཆར ཞིཔ།འསམ་གཏ དྱ་ཉ་རོཝ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་ལ་གཉབ་ལ འདེ་ཁོས་ ད་གར་དུཀ་ཌས་ང་བར་ ཟྭགཱ་མཆནས་ 






"| 





༥ ༡ ་ཨ་པ་གནས་པར་བྱབ་པ པ་་ུབ་ེམ་དབསེམསདཔའེནཔ་བང་ིནུབ་གཔཔ་་འབུགངནང་་ུབསེབས་རམའ་སམས་པ ཅན་བ གན 
ལཱུ ཀྱི་ཁམས་སུང་བའི་དས་དེ་དཔ་མབས་ད་ཡདྲདོ། གང་པོ་གང་གིཆེ་བྲ ངཿ བ་སེམས་དཔའ་སེགས་སྩོ་བྱ་སས་ཤིད་བུང་ངོཆོག་ཐསས་ཅདམོའེ ན་པ་ཉིདདུ་ཡོངས་སུ་བསེ་ནདེ་ ཕྲིས་བདནབ་སེམས་དཔའ་ཁམས་གྲུ 
ཧཱཾ ལརིབད་ཧད་ཅིང་ཞམས་ཅདས་ཏེནཔ་ཉང་དཔའ་ཐར་འྱགརོ།།གསེལཕ་བཅན་པ་བཅོ་ལས་འདས་ཇི ཤད་ཧུབསེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ི་ལ་རོལ་དུ་ཕུན་ཕལ་ འམ 
༼ ཁ་ཡ་ས་སུ་འཛོནྡན། དེབསན་གཏུནདདགངང བསམ་གུནགེ་དགྲ བུང་ | 








ཟེ ངེ དུ་པ ལ་གནས་ཤིང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལ་དཱཕཱི 
ཱ ) ང། ཐུསམ་གཏན་གི ན་ལག་དངག་གི་རོམང་མང་ད མི་བྱ་སིང་ལ། འབལ་བརཡ་དམི་བྱཉིདཔ་ལགས།བཅམ་ཁུན་ རཾ 
± འདསྭ་ཀཱས་བཀའ་བསུལཔ། གང་པོ་འདེལ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་བས ༡ གཏནྷ་ཧི་བ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ། བསམ་གཏན ༡འྲང་པོ་སྦམ་གཏན་གི་ཡནཁག་དངག་ལ། བདག་མདཔའི་འདྲུ 
 ཉྱས་ཉེབརགནས་པ་ཡོན་ཏ། དེདགདང་ལུནཔའིདོགབའིམ་བྲནམས་ཀུང་ཐམས་འདམ་ཁེན་པ་ཊདོ་མངས་སུ་བྱས་བཟེདང། གཔོར་ཝདནབདརུསེམས་དཔའ་སམས་དཔ་འཇིན་པོསཔ་གན 
_རྒྱཾ་ཕ་ལོགདུ་ཁིུན་པ་ལ་གནས་-ིང་། ཤེས་༢བ་ཀཱ་པལོས་དུ་ཕཱིནཔ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡནཏ། བསམ་གཏན་དད། བསས་གཏན་ག་ཡིན་ཁག་དེདག་གོའྭསོངབར་མི་ཉེང་ལ། ཌྭྲངའ་བར་ཡ་ངས་ཏེད།གསུལ་ 
་; ྷ བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇི་ལཱརན། ་ཏནུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ྱོ་བལོབ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཤཤིད། བརུནའགུས་ཀྱ་པལོ་གདུཕིན་པ་ཡེངས 


= 


སུ་ཛར་ནང་ལྷགས། བཅོས་ལས 





མས་ཡ་ཁསས་ག ་ གུ 
བརད ས་པ་ལ གནས དྭ་ཆུལ་ འའ མྲ 


རཾ བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམས་ བུ པ་ཆེན་པོ ངང་ ' 
_ གང་ ོ་རརན་བཱདུཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བས་མ ་གཏན་་ ྱཾ་པརམཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིངབཟོདཔའི་ཕས ྲ 
ཆོ དཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་བསམ་ པ་གཏུན་ཧོ་ཕ་རམུ་བིན་པ་ལ་གནས་འ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པའོལདུ་ཕིན་པ་མཛོས་ཨུ་ཁཛོདཔ་འ :: 


་ 


ཱ ིན་པ་ལ་གནས་ འཤིང་ འཛུད་པའི་འམས་ལ་ས་འདུས་ནས། བསམ་ ་གཏནད་དགྲ་ཀུང་སྭཱ སངས་ཁ་ ཕིར་ཨ་ ང་འདོང་པའི་ཁས 


ཤྭ འཛམ ་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཁ་སོམ་ གཏན་ཧཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ ལ་གནས་ ལ་འ ཡ་ཨུངས་སུ་འཛནཔ་ཡནོ།་གསོལ 


གག ན་པ་ལ་ གནས་ཤིང་བཟོད་གའོ་བཅོང་དུ། དཱུ པ་གི ཡགས བཅོམ་ལནཝངས། བ་ད 


རྟཞྲིད་ལ་གནས་པན་སེམས་ ་གནོང་སེམས་མེ་ མངཔས་གྲནས་ས 
ཿཕིན་པ ་ཡོངས་ སུ་འཛིན་པ་ཡ་ ཡམོ།གསོལ་པ་བཅས་ལཱསད 
༈ཛ་ བཅོམ་ལརསྱ་ཉིས་མཀའ་བསུལཔ། གངཔ་གང་གི་མོ 


ཐོས་ཀྱས་ལམ། འང་སངསླ་ཆས་ཀི་ས་མཆོག།་འཛིནཔར་མི་ཟེདདེ། གྲང་ཛདི་ ད་ཧ ཅུ་ཨམས་ཡཱཁསེནས་པཱ ཅིན 
་སུ་འཛིནཔ་ ཡནནོ།། གསལ་པ། བཅེས ཏ་པྙཾ་ཀཧཧུ ཟབ ཡ་ག 






དྲརེཆེན་ པེ པེ་དང་ལཱནཞོང་དེབ ས་ག 


ནཔ་ ཡངས་ 








ཅེ མས་ནས ག་སེབརབཔདོ་བསུགབྲསལནམས་པ ༥ ས་མེངོས ་སུམ་ གེལ་གཾ ་གིས། བདག་ནས 

95 ཧྲ ཡཿ 

་ པར་རོགས་ ་ པར་སདསྦརས་ནས་བསས་ཅནའ པྲ པས་ པནགདགས་ཤིང་ཏོནམངས་པ་ཐམས་ཅདྲས་བའི་ཕི འཉ་ཡེསྱ་ཏངབ་འདོདོ། 

རྨ ་ཧཱེ། ”གངཔ་ པ་དྲིལརནབད་ཆུབ་སོམས་དབའ་ནེ སེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་བ 1 འདུ་ཕེན་ཡ ལྐུ་གནས་ཤུཿ ཿ:ཿ མའོལདུ་ཕཱིན་པ་ ་ཡོངས། ་སུ་འཛོན་པ་ཡེན་ ཡིན་ནོག སུལུ་ ཅུ ུཾས་ ® 
༨ པ་ རདི་དང་ ཊཝཱན་པའི་བཱད་ཆུ་ང་ སེམས་ངྲ་ ཁགསཱཡགས་བར་རིག་ པར་བ ་ 


.འདས་ ཏིས་བཀའ་བསྡུལཔ། ཐ གང་པོ་ངེའི་ འིཕིར་མི་ཁཱག་པའྲི་བྲད 
གཔར་ འཀི་གསེལ་བ། བྱསནཔ་བཅམ་ལཝཱན་འདས་ འཅམ། བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ པའི་ཆེནཔྲོ། ུ སོསྐས་ཅན་དཔགཏ་ས་མཆིས་པའི་ དདགེརཆེན་པོ་བགོས། 
པ་འ ནཡ ཤོདཐཱཿུབ་སྟཊུས་དབའ་སེལ་མེ་སའ་རན་མས། སེ །ུམ་མཆེས་པའྱསཱདདུ་ | 
༈ བཾ ་སེམ་ས་ཅན་དམག་ ཏུ་མཿཚེས་པ་ཡངས་སུམ་ མ་ནས བདག་གིས་སས་ཆས་ཀིན་པྱ་རུམི་ཇད་བརྐ་བའིཔར་འབདབའ་བདེ་སུམ་ཅ འུ པདེས་ཀས་ཧ་ 


ླ་གཡས་གན་ལ་དང། ° ཡངས་ ས་སུ སྟུ་  ་ , ཐ་བ པའ ུ་ཡ་ན་མངོགས་ ་ ་ །ནི་དཀའ་བ་བྱསིད་པ་ཧ། ངོས 


ཆེ . 
་ ཨ་ ་ | 


° 


བཀའ་བ ནས་རབ ུག་བསུལཁགག་པར་གུརབད་འགག་ད། གང་པོ ཆི ་སུག་བྲསལ་ནམ་གངས་འཇིསད 
སླ ཀར པ་ནམས་བཀའ་བཟ བ་ཅེད་པར་རིག་པར་པའོ། གང་པོས་གསོལ་པ། བྱ ནཔ་བཅམ་ཝན་འདས་ དདམ་ལཱས་ ལབསོ།་ངདྲ་ཝ་ལ་གས་ཏེ། ཧཿ ཐྲུང་ཆུ་བ་སེམས་ དཔའ་ནམས 
 ༼འར་གྱུད་པ་ཡགས་པར་རག་ཚན་བཤེ་བ་ལགས་སོ། དེའི་ས གན། འདིཝུདམ་པན་ལས་བླན་བ་གང་ལགས་པ་ཁམ། སུ་པག་ཐས་ཁངས་པར་ཁྱ་གུརབ་ལུམ། བནེདཔ་ཡྔང་རག་པར་ཝ། 
་' ར་ དཆུབམངན་པར་ཚོགས་པར་འཚྱརབའོ་ཆོས་འགའ་ཡངརི་དམིགས་ལ། ༈ སེམས་ཅནདཔ་གཏུམ་ ཆས་བནཿསྭ་ཀིརེད་ཏྱུ་བ་མེང་པ་ཡངཔགྐུར་བྲུངགུས་པའི་ཁྲ་ུབ་མངོནཔརྡ་ཇོགས་པར 
; རསྱསནག་སམས་ཅན་ད་དུག་གི་འདོདགས་སྲང་པ་དྲད མུག་སྭང་བའི་སང་དུཆོས་ཌང་། ཉན་པའྲིསད དུལགང བཅྩོ་ལུན་ཁསྱ་ཀུས་བཀའ་བྱོསར་པ། བ་གཡཏཱ 
ལུ སེམས་དཔའ་འདི། འནམ་པར་མི ་གཡེང་བར་གཉས་པཤིད། ལིསཅདྲམ ཁནཔ་ཧ་དང་ལན་པའིཡིདལ་བད་ ཟདཔ་འབུང་བ་འདིནི་དེའི་བསམ་གཏན་པ་ལ། ན་པའརིག་པར་བཏོ། གྲང་པོ་ག་ཡཧ་བྲད་ནུབ་སམས 
རར དངཁ་ཏན་ཐོསྭ་ཀ་ས་དདྲ་ལུན་པ་འམ། ་ཝུང་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལཱན་བའི་ཨཾ ཡ་ཕེང་པ་འབུངན། ངར སྲས་ད་སེམསྣ་ནམ་པར་གཡེངབ་ཡིན་བརརག་ལར་བའོ། །ངེའའྱི་རི་ རཞན། འདྲ་ལརདན་ 
ཀཀ བབ་ ཞུ ད་ སམས་དབའ་སྐམས་དའ་ིནཔ པ་གྱུགགན་།་གས་འག བ་ད 3 རྩ བ་ཤ ༣ སྐ མོ་ཿཊགས་པ་རན། 


` ' 







ལུ ` དམིག་ས་པ་ཁམ་ ཨིིང་གྱས་འོ་ ་གཞིདེལས་ཀང་གྲདཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ནམ་པར་གཡེངབར་རྩམ་རམེད ཆོས་ང་དག་ནི་ཐམ་སུ་ཅངས ཆེན་པ་ཉོད་ལ་བརར་དབེང་པར་ཧེ་ 

¦ དད མནན།། ཆོས་གང་དག་ ས་ཆད སེན་པཉད་ཀིབར་ོདར་ེ་བར་གནས་པ་ཡིནཔ་དནིདོ། བཆུབ་སེམས་བབའ་སྤེམས་ད་ དཔའ་ཆེན་པོའི་ཏིངངེའཛིན་ཀིས་ཡོཾན་པརའིག་པར་བཞོ།ས 
ཧན་ལཾས། ལེའུ་གཉིས་ པའོ། ` །།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ལ་ཆདང་ལཱན་པ་ཐཿ གམས་མའ་བུ་གང་པོས་ 'འདི་སྭདཅེས་གསལཏོ།བཅེམ་ལཱ་ །ལན་འདས་ངབཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅེས་པ་ 

༣  ཡངདག་བརྫགས་པའསབས་རསཀས། དོ་ཡ ༤ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་སྭཱ་ངབར་བྱགབ་བསུགས་པམ་ཁདཔ། ཤན་ ཤན་བས་ནམས་ཏནམ་ལགས་པ། བཅོས་ལཱན 

¿< རཾ འདསྭ་ཀས་བཀའ་བསྩལ་པ། ˆ སྱ ུཉདལ་བིཔལ་ ་་ ད་ཐརབཟེད་པབཞནུ་ལན་ཟེབ་ཤིག་ ་གང་པ་ པོ་འདཛཾསཱམ་ དསེམས། ཤི ཉི་མའཾ་ཀལ་འཁེར་འཇམ་དུ 

ཿ ཀཱཾང་གིསཾནམས་ལ་བ་བ་གང་གིས་ཉེ་བར་གནས་པའཞོ་ནདུ༔ སྲབ སུགརཾག གཱ མེ་ཁེ་ ཁེ ཡང་བ་བརེ་ཧིྱ་ཙས་ཉེ་བར་གནས་སམ། ། གསོལ་པ། བཅམ་ལན་འདས དནཾཡ། །ལ་གས་ས།།བཅོས་ལཱན་ལས་ 


ལིས་ཁུ་ཀའབསུུལཔ། ང་པ་བ གན་དའུལ་སམས་པའ་བམས་དཔལ་ ན་ུགངགིནབབགནས ས་པ་དས་། ཉ་ན་འོས་ཉེ་བར་གནས་པྲ། ནན།།བངབོ་འད་རི་སཱམ་ཏུསམས། བདུང་ བྲངརབ་སེས 
༨ བདག་གིས་སེཔས་ཅན་གངས་མདེདཔ་གཏུ་ 


ཿཾ ་ ྫ ཏ་དང ༣ ཞས རྫ ལ་པ ཅཅ པོ ་མས་མརས་ ས་ད 





_ མད་པ་དག་ ཾ ྲ ་ཱེ ཐས་སུམ་ངནལས་སླབབརཔའ། བརག་ གིས་ སངས་་རྒས་ཀྱི་གཏུངམི་འཆད་པརླ་བ་བྭ་སྤུབ རབླ་གིབ་པའི་བ ® ས་ཆེབར་གནས་པ། ཁ་ལས ཧོག སིུདཾལྟཱ་ཐཱ་ རྫུ་བ ཀང་ཅོག 

ཀ་འབསུལ་པ་། གད་པ་དྲསམ་ཏཱསཝས། ཧནཐོསྐ་ཀདོག་གདུན་འི་དཇན་ི་སོང་ག་ཅིག་ཅམ་མང། བདཆ་བ་སེམས་དཔུའ་བབ་གངགིས་ཁང་རགནས་བའིབ་བརེས་ཤེ་བར་གཟས་པ 
འར གསོམ་བ། བཅོམ་ཁུནུ་འདས་དནི་མཚོར།། བཅས་ཚན་ལག ཀིས་བཀའ་བསུལཔ། གཏུང་བཞིན་གཤོགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་ས 
།སཱངོ་བར་བ་བ བ་ས་གས་༡ ཏནྒམཐས་ ར༣མསས་ ༅ དེ་ལཱམ་ ཡིནནོ གངབ་ དཔེ་ཀ་ན་ཞིམ་ འི 


ས་ནས། ཧྲང ༥ 

ར་ག ོ་་་་ རོ ༤ གནས་པ་ཡི ལ། དང་ཡི ༣ སྷུ་དཉིང་ཨང་པར་ཡབས་གནས བརྡབ 

_ ཤ་བེཀྲ་བའི་གང་ཟག་ཞིའདྲི་ལརྦ་ དི ཉའ ཉེན་མངས་པ་བཟོབ པའི་ཕཱར་ཤེ་བར་གནས་པར་ཟང་གི། གངགི་བ་བདམུབ་སེ སེམས་དཔའ་ནི་བདག་དང་གཞན་མུ་ངནལས་བླར་འ 

 ཕཾར་དང་། རེ་མས་ཅ ནདབགཏཱ་མེདཅིངྲ་གངས་མེདཔ་ནམས་ གེ་དོན་གི་པཾ་ ཝེརདང་། ཉེནམོངས་པ་ཟླིག་ བའྱིརྦཧཱབར་གནས་ པ་ཡེམནོ།་གངཔོ པོདཔརནོ་འཕོང་གྲི་ག ཧཱིཊ་ དཔོན་མཆོནརུ་གེམས ༨ཤང་མཁས་ པར་ག 

 ༼ བཅ 5ར་བཟིག་ར་འི་གསསེང་བཞགང་ག་ཆ༽ རལ་པ་གཡུ་ལའྱབེབའི་ཏུསལབཔ་པརེའིར་ང་ཝ་འབང་གི་མབ་དབནཕཔ་གས་ཁངས་ས་། མདལ་འཔེནཔན་ཐམ་སཅདདུད་གཡ 
» ་ མཾ 


ཅང ངེ 
















མ་ཡངམཤམ་ - པརམ་བཞག་པ། མ་མཆེས་ཕར་ཕའག་ པར་བགི། 
རབ རར ་ >» ༢ ༡ རོ རོ 


པ་དང་། བསམ་གཏན་ཧོཔ་ལེལ་དུ་ཕཱུན་པ་དང་། ཤིསའབ་ཀི་ལཱ་རིལ། ཡིནཔ་ལག ཅན 
གསེྱགདྲ་བཞག་ན་ཨང། བང་དང སའི 
¡ སྣོད་དད ས་འ བོི་ཁ་ས་ད་གསས།ཇསྲག་ ཀ་ 


ར ་ རོ་གཞནགིནའནདཡངའརབ་ཞིནའབུ་སས་རཔའསམས་ བཔའཆེན་པ་ནི་སམས་ཅན་བདདརགསསླུང་པ་པ པང ཞྡམང་གཅདཔ་བང གཞི 


ཅར ༣ གོརྱགེནཏོ། སེམས་ཅནད་དག་ག་བིརླ་ོ་མིདཔ་ཡངདག་བརྡཇེགས་པའྲ་བདུ བ་མངོན་པར་རྫགས་པར་སངས། ས་ནས་འདདམགས་སུངབའི་བོར་དང་། ཞེ་སཱང་སྭང་བའི་བཱ་ 
དང གོཏཡུག་སང་བའྱིའ་ལེཆསྱ་ཁང་སྟནཏ།།གྲ ར་ ཙུ 


པོ་དེས་ནི་བདཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་གིཿ པ་བགེས་པ་ཡ་ 
ཀྲཀྲགྣིིྲཾགྣཾ་ ལཱ ཧུ རི རེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐོནིརུལ་ཁི་མསྱ་ཀི་པ ་ ་ 


ནོ།།གསེལ་པ། བཅོམ་ 


རོདུ་ཕྱིནཔ་ད་། ཐ 


ཤནཱ་ལདྭས་ཀ ཉིས་བཀའ་བསྡུབཕའར་ནབདག་གིས་འམོ ཁཱ 


ཤྡངུབཾ སེམས་ དཔའསམས་ ་དཔའ་ ཆེནཔ་ནྲི སེན ་འཕྲ་ལ་ད་ དུ་ཕཱིན་བ་ ལཾ 


བཟཾད་པའི་ཕརལ་དུ་ དུ་ཕིན་པྨ་ཝང་། བཆོན་འྭགསྱ་ཀྱི་བ 


མང་མ་ཞམ་པཟ་གཞག་པརརིག་པར་བྱ་གའེ། བཅེམ ཝཱན་འདས་དཔེའ་བགི ཉནརབུ་ར་པ་ཧཏུཌ་རྷི། 


ཤེལྷ་ཧེ་སྭཾད་དང་། ལུགསཀྱུ་ ཨཞགན་ཡང་ ༨ 
ཞན : ་ 


རིན་བརེའིརངབཞིནརི། འདེར་ཏེ། དབིན 


ད་འཛ ནཾ སིན་པའི་པ་ཚལ། ཧཾ དནས་ །ཁྲ་་བངམ་ཤོག 


༤ 


འགེམས་དབའཆེནཔེ པ་དགའ་བའི་འདོད་ཆགས་འངལ བ་ས བཏང་གློམས་ ཡ་གླན་ 
ཐ་ བད་བ་ལ་གྲནས་པ། བཏང་ཧམས་པལཞེས་ བརོད་པ་སྭ། གུགའཐེ་ཡིད། ༽ 
ཀཾ (༢་འདོད་པར་བྲེད་ན བུའ་རུ།དམུས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་སེམསྒ་ན་ 
' ཀག རེ གཞན་ཡང་ནལའ་པྟིར་ཐ་ཀ་ ༨༩ དདའི་དདེ་བ་ ཡང་ས གས ` 

( བདེབ། ་ ༽ གདན ནས་དཔྲ་དང་ཡེངསན དག་ག ཟམམ་གཏནའཞི་ 
་ བསམ གས་བཞཔ་མནས་  ་ དཔར་བད་ནི།༽ ངའ་ཆབ་སེམས་ དཔའ་སེམསྣ་ནམ་པར་གསངས་དུ་ཡིན་པར གྲལ ྷཿ 

, ༼རྒྱས་ན། ཤུདནཱ་བ་ འི ས་དབའ་མཉམ་པའ་གཞག་བཟགརུས་བྱགོ། བཅོམ་ཁཱན་ 
ས་པ ྲག་ བདག ཱན་མདཔ་ ཡཐ་ པརྟ་བྲ༽ 









ཤཿ 


པརབ་སཱ། མཉམ་པར གར་ སཁ་བནས་པ་ཡ་པ 
















-@# 


# „. ནཾ ༢ ¬ 
་ བ་དན་བམངོ་པརྡ་ཚགས་རས་བས་རས་ནས། ཁ་ད པུཧབ་ བ་ཡིནཱནོ།། རར ས་རུསེམ་། བདན ཟདཆུང་ ་སེམས་ དཔུལ། ཀྲན ་པར་བླ་འ་གང་ བ་གཞན་ཡྲ་ 
བ་ བ ཀེདོནསྱ་ཀང་དེ་བའི༔ རྦ འརྲབམ་ས་ཅད་ས་འྱེན་པ ་ཉཾདྭཱ་ཁྱེའ་སུ་བསོན།་ བྲད་ཆུབ་སོམས་དཔའ་མཉམ་པཟ་གཞ། 
ཤམ་བྲསབ་ ་པའི་གཞྭི་ལ་ལ་ཐཀང་ལ།་ བཀྲ་ཧསུདགག དའྲིས་བདྡེ་ད་མདཔ་ཡང་དག་པའ་ཚོགས་པའི་བངར་ ལི་བད་རཱདཏུ 
ཱུ ལོ་གང་ ་པཱ་གཞྟན་མ་ ཀལ ¦ རཱ ༼དྡཿ་ཧཱཐ་སེམས་ དཔའ་བུརོལ་བགེ་བ་གྱས་རིཡསྱཀི་ལམ་ལ་བཀད་ལ། 
བྭཧགཏཱ་ པ་སུ་བསུན། བཱ བ་སེམས ' དཔའ་མཉམ་རར་གཞུག་པ་༥ པར་རིགཡར་བཱོ།་གང་པོ་གཞན་ཡང་གཡེ། 
ཆུབ་སེམས་ ལོགས་ཀ་བུ་ཚམ་ཟགསྱ་ཀི་ ཀ་བུམ ག།ན་སྙྱིན་པ་ཡང ཀཝར་འའདད་འཇུག་པར་བོད། གནས་པའ་ཐདའགག་པར་བྱེད། མུལ།ཞྲཾམས་བད། བཟདབ་ངང་བསོན་འྭགུ་ས་བག ཀྲོ 
གཏན་དང་། གེས་འབ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ངུ་ ཅུ་ཚ་།བཿིད གྐནས་བརྲ་པེད་འགོད་པརྡ་ཤེཿ ་པར་བེདལ། )པཀྲད་ཙ་ནས་3ད་ད་བའཅ་བ་རི། ཐམས་ནདུམ་ཁྱསཔ་ཚད་ངུ་ཡངས་སུ་ སུ་བྲསོ་ན། པདརབ་སླེན 
ཁ་ཆ པརྡ་བའོ། 1 འ ར་མེད་བ སུནཔ་ ཤྲ ཡང 



















ཞེངས་སུ་བླས་ན༔ བདཆུབ་སམས་དབ་རླཞམ་པའགོཞག་པ་ཡིན 


// 


༤ ང་དགེ བའྱི་བབ་ད། ཟླཉ་མེད་པ་ ་ཡངདག་ཏན་རེགས་ཏྭི 















༦ 


ག་ །ཐ་ཅང་ས་ཁེནཔ༔ དུ་ོས་ུ་བ། རཇྦབསེམས་ད དཔའ་མཞམ་པར་གཞག་ ཅས ་སཱེ། བཆཱ་བ་ ་སེམས་ རཔའ་ཐསམ ་གཏནྱརི་ ཅིར ུ་ཕིན་པ། ལཿ གྭནཱ། ཏྲ ཏབ་ 

༩ ་བ་ཡུན་པན་རིག་བརྲ་བའོ། དེ་ཅིའི་པྲིའ་ཞེན། འི དེས་ཐམས་ཅདམཁཱན་བ་ ཤིད་མང་ལཱ་ཏྲེན་པ་ཡོངས་སུ་མ་སངས་པའི་ཕིཿ ལོ་ངོ ཐམས་ཅད་མ་ཁེན་པ་༔ ཉིང་ཡི་ལ ལེ རང་མ་བལ་བ 

`= ཤྲ དུབད་ཆུབ་ གོ་ས རབའ་ཆེན་པའ སམ་གཏན་ཀཾ་པ་རཾལ་ དུ་ཕེན་པརཟིག་པརྦ་བའོ།། དེའརམ་བདཆུབ་སེམས་། རཔའ་བསམ་ གཏནྱ་ཧི་ཕ་ལོག དུ་པཱཾན་པ་ལ་༥ ་ལ་ཡང་གནས་པ་ ཐིངས དྲོ 
ལཱོ ་ 4 རུ །རུཔའུ་ཆེན་བའབསམ་ག། སི་ཝལོབཏ་ཏཱཾནཐལ་གྱནས་པྲ། བསམ་གཏན་ལ་ཏནན། བླན་མེད་པ་ཡུ་ང་བག་པཿ བརྔ་རོགས་བའི་བྲ།ཆུབ་མངོན་པརྒ་རྩོགས་པར་འཛོད ངཱ 
རཱི ÷ ཆབརའརར།། དོབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་མི་ གཡོ་ བའིགནས , ལ་གནས་ནས། ཆེའི་དདྲུ་དྲེད་འདུ་བརམ་ཛུད་དྲ། ༨ ལེར་པ་མེངཔཿ་ ཡེངས་སུ་མ་ ངན་ལས། འདའ་བར་ཡུང་མང་དེ་ 
ཆོང 8 ' བསྐམ་གཏནྱ་ཧི་ཐཾརྲཾཀ ཅུ་ཕུཾན་ཐ ་ནི། བདརུ་བ་ སེམས ་དཔའ་བུ་ནམེད་པ་ ང་དག པར་ཚིགས་ པའྱི་བྲདརཆཱབ་ཆ ་མངོན་པ་རགས་པར་འཆང་ རྒྱཐར་འེད་པ་ལ་ ཡན་འདིགས་པར། 
ཌ ༢༦༣ རཾ ཧཱ པ་གཏའནི་དེ་བའིའི་ ཤཤེགས་པའི་བསྲས་གཏནས་གཏོགས་པའདཡས་གཞན་པའ་བསམ་གཏུན་ནམས། ཀི་མཆེ་གའ ཅེས་བུའ།། ༈ གཅོ་བོ་དང། ཤུ ་ 
བདབ ཟབམཆོག་དེད་ ཅན་བ ླ་དམད་བ་དང་ ལཿ ཞེས ཧྱཆོ། ཡལ ལ་ ༣ ཏྲར སེམས་པཔའི་བསམ་ ར་ཐ ལཿ ཉ 


༡ 








ངཱ ན་བས མིང་ལ ལེད་པ་ནམས་དང། མ་ མ་བའ་་ཡནལ་ཉན་བས་ི་བསམ་ གཏན་ལནི་ ན་ཐམས་ཅད་མཁེན་ རྨ ཉིདདང་ལཱན་མའི་ ཡངལ་ཡེཐ་ནམས་ མདཔའི་ཕིརྲ ༥ 
ན་འདས ་ཉན་ ཝེས་བ སམ་གཏན་ལ་བས 'པས་ ཀ་ སངས རྒྱས ་༄ཅོས། ལཱམའངས་ 


- ུ པ་དག ཆེ་དང་ལཱན་པ་བ མས་མའོ་བུ་གང་པེ པས་བཅོས་ལན་འདས་ “་ །བཅོམ་། 

༤ ཆོསཉདགུང་དང་ག་པཆུས་ཤདམངོུགཏ་བཅས་ནུ། ནུ བཅོས་ཨུ་ པདུ་ཉན་ཐོསཀ ༡ལམ་གཏན་ཐམས་ཅང་མ།ཁན་པ་ཚངབབལནཔའི་ཡངལ་ ཁྱགྲིབུ་ནམས་ྲ་ཕབ་ 
ལགས། བཅོས་ལཱན་ཁཔས་ཀས་བཀའ་བསུལཔ། གངཔོ་པེ་ རུ་ང་}| [ ༩ ཛར  པརེདཅུར་དཱཡསའོབ་ཤིག། གངཔོ་འདི་ངི་སུམ་དུ་སྤེམས། 

གལཏ་ཉན་ཐེས་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་ཡང་སབས་རྒས་བཅོས ་ཝཱན་འཕམ་ཆོས། ང་གང་པཔ་ཝཱན་པའིཆས་ཉིང་ང་མངོན ཨུམ་ཏུ་བདུན་ཉན་ཐེས་ དཔནིན་གཤེགས་པ་ཞེས་ཐུཿ གསེལ་བ 

'ེ བཅོམ་ལྡན་འདས དེན་མ་ལ་གསཾཀ་བཅམ་ལན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་བསཔ་པ། གདབོ་ངེའི་ངརོ དལ་པསིརྦ་བ་བ་སེ་མཀ་འདིན་མི་མ་ཛོསས་ 8 དྲཧ་ཨཔ་འབྲསྐ་ཙོན་བརཛཿ་བཱས། 

ཅོ ཌྱཔ འཕའ་བསྣན་པར་བའོ།།གཔ་པོ་རཔཿན་མལ་ལ་ཞིགྱ་རྱལ་པའི་ ལ་ལུ ༈ གཇཔོ་ཚཛྲིསཱམ་དུ་སེམས། དཙམ་ ་གིས་ན་མི་དཱ་ཡྱ་ཧལ་པོ་ཞེས་ཧའམ་གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའྲ་ 

༤༠༥ ་ ལའ ཅཅ ་ ་ ། བརྲེ་ོ། བ་ 


ལའེ 













¥ ༤ 
རཿ 


ཧཾཿ བས་མཱ་གཏཏནོ་དདཔོ་ལ་ མ་པར་གཞེགཅང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང། ་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞོག་གས། གཟུགས་མྲེད་པའི་སྒོམས་ པ་མཉམ་ 
༡༠ - ` སྭ་་རས་བཅོས་ལུན་ཁངས་ཆས་ཉིད་གང་དང་ལཱན་པའི་ཆོས་ཞིབེདམདན་སུམ་དུ་བེདདུ་ཟིནྱ་ཀང་གང་པོ་ཉན་ཐོས་ལ་ནི་སསསྦྱརས་ཏི་ ེ ན་དན་ཧངས་བྱུ་པ་ཁཱན་སི་འཇིགས་པྲ་སྣ་ ཟེ 
- རཾ མེད་པ་ལ་ཐུམས་ཅམཁེན་བ་ཉིདྱ་ཀི་ལེ་ཤེས་དངྲ་ལཏ། ཇྲིཝརད་བཞན་གཤེགས་པའྲག་བཅོས་པ་ཡོང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་གངངག་ལན་པའི་ཡོན་ཏནད་དག་དདའལ་ ་ 
= # | ཊསྙཨྒ དད རི ཨི ཆ་འ བ་སེམས་དཔའི ་ 
༡ ཐསུམ་གཏནྷ་ནགས་ཀོ་བྱུར་འིུར་ཡདཊོ་བཅམ་འྲབ་འོ། ༣ སྒོང་ཤྲི་དང། འབུསྱ་གི་དྲ་གྲས་དད། ཚུ་དང་བྲགང་བ་དང། དཔེ་དྲ་རཱར་ཡང་ཧ་བརམོ་འ་ཐོའ། དེཿ 





< 





1 སི ངད་་ས་བའ་སབས་རབ་འའ་ངོགས་པ་འཏཆྱརོའ་ཏུ་བདབ་ འོནམ་དའི་བམས་ཅདམྱའནབ་ཉིདྱཀང་འངས་སུུ་ཚུས་ལ་ཡིན་པ། སས 
རེ ༡རྱས་ཀྱི་ཞང་ཡང་མེས་སུ་དག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིམའོ། ( གནས་པ་འཛིས་གནས་པའི་སེམས་པར་ ག་པ་འདི་ལྭ་བདྱརུ་བ་སེམས་དབའ་གནས་པ་གང་གིས་གནས་པ་དང་། སྭཾམུས་པུའ་འུཇུག'- 
¿ གད་གས་གྲམ་པ་ཡང་ཉན་ཐེས་དངརངསཔས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱིསམ་ཤེས་སོ།།གསོལ་བ་བཅམ་ལྔན་ཁྲདས་བྲར་ནུབ་སེམས་བབའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པའི་གནས་པ་ རའིས་་ཞེས་ 


རྔ 








(༅ རག་གོས་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་ངའི། ཟ་ན་མེང་ རརབ་བརོ་ཞིང་རེད། "ད་ལོན་དོ།་འཇོལ་བརའྱ་སར་རོ། གང་པོ 
ངི ཐུས་པ་འདི་དགུ་ས ཤོགས དཔའི་གའེམ ཁུ གཏན་རམས་ིས་འདམས་ཡིད་རེས སུ་སྙེནཏོ། འདུ བར་དྲུང་ལར་། གང་ 


༨ 






2 


ཧའ 
ཤེ 
^^ 


‹ ༄༅ བ་ད ཨས།་ པཔའི་སཱམས་བར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལས་།ཁད་པར་ གིས ངེཅིའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། བཅོས་ ལམས ར་ཝརཞནཞོས་ཀི་ 


ཀཀ ཀོཁྣག་ཁབས་ཏན་ཐ་་ནི་ཏངཆུབས 
རའ མཐརྱ་ཧཾས་གནས་པའི་སྟོམས་པའ་འཇུག་ ་པ་དགུ་ལམུ་ཉམ་པར་འཇོག་ ལ། ཧདྷ་ཧཱབ་སེམས་ད་ པའ 


ཚུ 


ཐསྭ་པ་པའ་ངུག་པ་བྱ་བང་ལ་མཉུམ་ ཊཔར་ཁ་ཇོག་སྣེ། ངེས་ན་ཧན་ཛེས་ཀིཏིང་ང་འཛནནི་གཅིག་གིས་ 
བངཏབ་སེམས་འཕའ་ལས་ཏི ཏན་ 'འྲེས - པས་  དཔར་དུལགན་ 2; ངསྐདཅས་ ་གསེལ་པ ར་ བཅོམ ཧཱ ཀྱར པ་ཝཱན་པ་ ་བམས་མའྱི༽ 
(ཌ གང་པཾ་ལ་འཾད་སྐང་ཅེསྭ་གཀའ་བསྲུམཏོ། གང་བོ་བྲདྲཧབ་སེམས་དཔའ ཡ་ ་ཡང་འགྲོག་པའིས སྩོམས་པར་འཇུག་པ་། ་ཡོདང། - གང་པོ་ ཧུ་ཧུད་ སེམས་དཔས་འགོག་པ་ སམས བྲ་ལག།་་ང་ 
༥ བཟངབེའ་སོངཊ། མཉམ་ པར་གཞོག་ པརནི་མཾ་ཐེད་དོ། །པཿའཔཱིཉཞ ན། ཉནྡ་ཐེསྭ་ཀ་ས ཡ་མ འའ དདུ་ངོགས་པའི་ཕར། ་རེ་བཞིན་གཤེགས་ པུ་བྲག་དངོག་པ་ཡད་ 
ད རག་ པརྡ་ངོགས་པཊ མཇས ུས་ཀིས་ ་གནང་ཐརླ་ཛངདོ། །གང་པོ་ངེའིཕཊ་ ད་ལ་ད དཔེས་བ སྙནཔན་བུ་ འར ལ་ནས །ཁྲས་པ། ལ་རེ སརེབས་ ཐཤདང་ པཔའི་རོ་རགས་ པའ་འགྱརོ།། གང་བོ་དཔེརུན་ 
'ལཱཁ་ཁས་ཐ ཁིཿཡང་ཡུལ་མུཐལ་འཁྲད། ཐོགས ཀྱིརལོ་ཕནམང་པོ་བ དགུ་པས། ( འཁས ར་བྱི་རྱལ་པོ འོ ོ་ད་བརགནདེར་མ་འབ ཞངས་ ལ་གས་དཿ་གནས་ པར་མངམ་ཏཱདཨད་ ༽ 


¬ 


ཀླ ཁཁིརཡསསྒྱུརབའིརྱམ་ ་ཐ་དེས་ཤིང་ཞུ། དོ །ཀཁོར་ལོས་ འབྱུར་པི།། བརྐ་རྔ་ཚིག་ཀྱཉན།་ ་ ༢ ྱིམམ་པ་རི་ས་ན་ 


3་ 


-་ 


ཿ ༨ ན།ཁརཡིཞུའ་ཆུབ་སེམསའཔང་སེམས 
བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནནམ་ བྲཧུབ་ཀཱ - ཀི་སང་པོ་ལ་ 


འཇུག་པ་ད་ལ་དབང་ཡངངེས་པར་པོབ་སེ། བང་ཆུབ 


© 


ཞན་བཾ བསཀས་གནོང་ 


ཉཧདུ་གནས་པ པརའྱགཱརཱཧཱ ་འེང་བ་དང ། 
ཆོདངུས། ུ་སང་སུཾ་ང་གེཏུང་བ ་ཐུང་བར་འབྱུརན། པེའྱ་ཟེནཔོ་ ཐམཁས་དཱུ་ བཿ 


་རྨེཌའཁཾ དགཤེགས་ པ་དེའིཚེ་སྟ སྤེམས་ གསལ་བའི ལཿ 

འུ ཚམས་ཤི་བཀའབདུ་ལབ། རྒྱལ་པ་ པ་ལཆང་གི་བཏུངབ་ ༡པང་མེདྱ་ཀཱ༽ 

ཌོ མཐོ་དག་གྷི་རཱ་ཡཾན་པས་ན། དཚོང་དུས་ཀ ་ནང་ཧཱ་མཌ་ཐཱརལ མརེགས་པའི་ རིར གངཔོད་བཞོནདུ་བདའུ་ 
ཤེས་པ་ཡམེདྱ་ཀི། མས་ པཔ མ་ལ་འ 


ལག་ཁུམ་ པའ་གཞེག་པའི 


ཞེས་ཇི གང་པོ་ལ ྲ་ ཆང་ 
ཀཅའཕིརཞེ་ན། ྡི་ཐཁུརམངཔོ་ངང༽ 


པའིསེམ་ས་ པར་འཇུག་ 
'འདུག་བརམ་ཆུཿ 


པར་ཤྭཧ་རྦ་འང་བ དང་། ཞན་ཐེས་ནམ 
0 


ཁུ 


ལོ་བཏངབ་ འི་ 


ནས་ལས འཐུདདུམཾ་སྟེར 
བ་སེམས་ རཔའ་སེམས་ དཔའ་ 


པའཆེན་པ་ནིའདུ་ཤེས་དང་། \ ཆོརབ་འགོག་ 
རི་བར་ཏིང་ང་འཛིམང་ལ་མཞུམ་པར་གཞག་པའིདུས་ 
ས་ ཇཱམཉམ་པར་འགུར་དུ་ངོགས་པའ་ 


ལ་བ རུབ་ སེམས་པཔས་ས ས་སོམས་པར་ 
མ་ཡོནརོ།།པ་ པྩོའྱིཕུར་ ནཾ ནབས 

ཧིཿ པྱོ་རལ་རིགས་སྲུབ བོརས་དའཕྲས༽ 
༡ལ་གས་ཏོ། གང་གི་མྭལཱ་བྱཾ་ 


པ་ ལ་མམ་པཱར་ཡངསི་ཌ ལཇེག་ 


ཞྭཕིརར་གངཔོ་ 
པའིདུས་ལིམམ་ ལགསོ།། སྒུབས་ འདེ་མ་ 
ལ་ བརྙས གསོཝ་ཕ། བཅོས 'ལཱན་འངས་ མཆྲིས བཅོས 
གཁཱཿྱཿྲཐག་མང་པོ་ཡུལམཔེ་ངང་། མི ཐི་འབྲི ཕྲག་ 


ཆེན་པོ་ པ་ལ་ཤེས་པ་ 
ཕུཞེན། ཟ་ཤིག་ འདུ་ཤེས་ དང། ། ཚོར་བ་འགོག་ བའི པཿ་འཇྲུག 


་གཔངང་ལརན། འདུ་ཤེས་དངཆོར་བ་འགོག་པའིཧ ཅེས་ 


; ། 35 3 ° ངུ དྭ སཾ ངཱ བིས ་ 
དི ཞམ་པར་གཞག་བའིདུས་མ་ཡོན་གི་གདས་མ་ཡིན་པའོརརོ།།གངཔོ་ཟཏནཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདྱུ་ས་ཐམས་ཅད་དངསཚནམ་ཐས ཅུའོ 7 
_ ^ ཟས་ནས་གྭཧུ་ཤེས་དང་ཆོརབ་འ་གེག་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་ཕར་བཞག་སྲ་གནས་པུར་འགྱ་བཞི་དུས་ཏྲ་དང་སྐབས་དོན་ཕྲར་འོང་བར་འགྱུཌདེ། གང་གི་ཆོ་བདནུབཀ་སང་པ་ལ་འདུག་པནྱ་གར་པ་དེརེའི་སུ་ 
དེ རེའྷསཊས་ཨོནཀའདུ་ཤེས་ཐཾས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པའ་འཕའ་བར་བ་བའོ་ཕིན་འདུ་ཤེ ས་དང ཆོརཐ་འགོག་པའེ་སྣེམས་པཿ་འཇུག་པ་བསྒྲུབསཏེ། རནཨངབ་མངདག་བར་ཛོགས་པའྱི་སདཧུངསྲ་་པརྡ་རོགས་པང་ས་ 
7 རྒྱསནས། ཆཾསཀྱོ་འཁེརཡེརྣམ་པ་ཚྣདངུ་གཉེས་པ་བ་སྒ་བར་འགྱུར།ངེ་སྙད  ཅས་ཐཀའ་བསྡུལ་པ་དད། མོ་པ་ལཱན་པ་ཐམས་མའིབུ་གང་པས། བཅམ་ལཱནཌངས་ལ་འདྲ་ནདསྭ་གུསལཏོ།། བཅེམ་ལུད་འུདས་ 
‡ྩར།ི༽ མདོན་ཨུས་ཏུ་བྱསོད་པ་ལ་མླབ་མཆས་ཤིང་སྐེབས་དང་ལྡན་ . ༡མངོན་སུམ་ཏུ་ཡང་མོ་བྱགིད་པ་ནི་དཀའ་བ་བྱ་གདཔ་ལགས་ཏེ་ཏེ་ 
ྲ ^ ་ = ཤྲ ༨ ། -<. > ས་པའི་སང་དའོ་།། བཅོ་ ་ཱ དུ 
¦ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་རོ་ལྟར་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའན་སེམས་ཅནྣ་ནམས་ལ་ཡུན་ང་པོནས་པན་པ་དང་ལྕག་པའ་བསམ་པས་ཞེབར་གནས་པའ་སཱད་དུའ་།། བཅོམ་ཝཱནཁདྲ་ ` 
ཟི (3 2) ± ༢༡༡༦ 3) ༨ ༨༢༨ རབ ་་་་ པཿ་ངཇག་པ་འའི་པག་ལ་སན 
 ཏ་ཀུང་ཆུ དདབཞནན།།དེད་བཞནཏ། བ་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔེས་དྲོན་གི་དབང་འདི་ཡང་དྲག ± ུའབ གྲལ ཤག བྲ 
ཌི ཕཿམི་འཇོག་ག།་ དེཅིའི་ཕཱུལ་ཞེན། གངཔེ་སྒོམས་པར' ་བ་འའི་དོག་ཨ་དབང་ཨད་ཐོབ་ལ་མཉམ་ཐརར་འཛྲོག་ཁ་ཡ། བདཔ་དེིཿུཐ་སེམས་ཧ་ལཛེན་པིང་བབས་མཁུས་བ པའི ེ 


བརེ 


༅ 


༥ ༥ ཨ རར ; སས ` རོ $ 
| \ ; ༧༢ཅོམ་ལསཔྲསལས་ཐ་ཀའ་བར་ཁ་པ་ཤརྨ་ད་ཏི་འིུ་ཧཿཆབ་སེ་མས་དཔའ་ལ་ ་ངའ་ལ་ ཊེང་པ་ ཧ་ག་པ་མི་པསེའལཅོས ད་ས་ ཞེམའ་དོན་བ་པང་འཆས་པ 
༣ ཧེབ་ཤོ་བསཡས་དབའ་ཐེག་པ་ལ་གསརདུཞུགས་པ་འམ་པུརམུ་ཝུག་པའ་ཡངའུ་ ས་བ ོ་འགིལར ལུ།ས་འེ་སཏོནཔ་དབར་འིདེ་ 
༽ དྡེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལཱ་ན་པང ཅྭ་སྭཱ་ལུག་བཟ་ཡང་ཧྷཱ། གཔལ་མ་དོག་གེ་སུ་ ཡེ ནྲ་པ་ལ་འདེ་ལར་གནས་པའ་བསན་བྩཧུབ་སེམས་ཕཔའ་ཞེས་བའོ 
ཧུ །པཤ་རྡཾད་ཏིའཾབུས་འདི་སྟ ས་གསེམཏེ།། བཅོ ལེད །མས་དཔལ་ བས་བསས་གཏདན་གྱི་ རཿ འ༨༦ 
¿༨ མུཉམ་བུརབའོ།ཁར་བྱསཉར་དབིད་ང་དུང་བཅས་བུ། དབུན་བ་ལས་སེས་བའི་གཞང་ 3 པར ༦༢8 
„ དུ་གྱ་མ་བདང་བཞ་པ་གླུས་བ་སཏ་གནསུ། ནམཁའ་མཐའ་ཕས་ཀྱེ་མཛདཉ་ཧོལས་པར་འཇུ་ ན་ཐོག ་པ་ངང་།ཅ་ཡངམེང་པི་མཆ་ཉིཤམམ་པར་ལ 
ཅེ ཤཤེས་མ་ £ ཏི ཟོ - ` = ྲ ཾ ཚསེ་མཆེང་ཏ་སོསས་པ་འ 
གྲུ་ཤེས་པདིཆེགརེདྱ་གོགས་པ།ོ ག་ང བྲ སཏཉ་གནན་ཤབག་ཆགས་ན་ ཧྭངོ་བ་དང་།གཟུགས་  །མེད་པ་ན་སྭོད་པའི་བསམ་ ཀ་འ 
་པར་བཞག་སཱཾ།དེལ་འདས་པའ་བས་ཤིངོད་ལ་ཆ་བྲ་གས་ནས་།ཐིར་ཡང ཛ་བ རང་རེའི མདཔན་ཧཱཿ་ཡའ་ཐསས་གཏན་དུང་།ཧམས་པརའ་ཇུག་པ་ཁམ། 
བཟྱགརདུ་རགས་པའི་པོར་ཏེ། གཟུགས་ད་ ༣༢༤ མས་ཞུ་སེམས་ཟློན་བར་ད།ེ་འི་ཕིརཞ་ན་གཟྭ་ ནསྭུད་པ་དང་ གཟུགས་མེང་པན་སུད་པའི་ལྣ་ནམས་ཀྱེས་སཉཧ 
- རོ ༤: ཏེ གུགས་དྲ་གུགས་མེད་བོན་སོད་བའི་བསུ་པབ་ པལ ཡའ རེན་ཉོང་འཚམས་སྩོར་བས་བྱེན་བསན།དེ་ལསུ་སེམས་སྲུང་བརྲེ རའ =&་ རྒ འཾཿ 
་པ་ར་ད། ༡ རོ དེ་རྲོ་མོརཿ ལོར 2 རས 5 རྱ ཀ་ ༄༽༽ ༽རམ་ཁས་རུརྨ་ཀ། 
པ་ན་སཱད་པའིལྷ་ནམས་ཀྱནད་དུ་སྐྱེས་ན། སེ་བ $ (༢ ཐ་ཉཧུ་ཊཆས འགུཌ་ཞང། སས་རས་མཐང་བ་ངང། ༢བ་ས་ ་ལམ་ཤེ་ 
སྱ་བ་ཡོངཾས་ཨུ་འཛིན་པརའུ་དངུ་འོངངོ་སཱ་རས། ཐང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གཟུག ས་ཇང་གྲཟ་གས་མེ་་པ། ་ 





མཧ་དེ། གཟཟུགས་ན་སཱོང་པ་དང་། གཟུགས་མེད 
3 


དཀ གླིན་པའཾ་གནས་དགཏུ་སྨྱེསཏེ། གླེན་པའཾ 


ཁའ །པའི་སྐོམཿ མས་པར་འཇུག་པ་ད་དག་ཐོབནས་འདྲས་པའྲ་ཐསད། ར་ཡངཤུབས་ལ་འཁསུཔས་འདོད་པའིཁ བིབཙསཔ་རེར་ རབྱེད ཤྭ ་དི་དེུརགིཞིག 
དེ ན་བཅིག་ག ས་ས ༥  ན་ ད་ འའ 7 ་ པོའམཾ་དགྲ་གིས་ ཀྱཛམ་འོ་རབ་ 
བཱ བོ བ་མ བསྟསཏྟཱ་ དདེེིྲིྲི་ ོནའི་དང་བུད 

ང་འདི 


བང་ཅན ཕོ་མཚནམ པུརྩཝ་པོའདདང་འདིས་ཐར་ཧུསཏེ། མུབ 
པརའབ་ བའུ བུལ ར་དེ། བ ལ་ཡ ༢ 
ཱ དབུནསའ་བཟགང་ བདངནས་ཡངསི་དེསྭ་སྨན་ དག་མ འགུརྩ་གིས་འི 
༩ གཉཱགཱནས་། དའདསསདུ་ 


ནམཁའ ར་སྲུངབརའཚ་ལཞས་ གསལ་ནས་ \ དྱརུལ་པོ་དཱས བཅུགས 
ང་གྲིས་ཕསཚ བརྭ་འྱ་གར་བ། ི ས ལ་བ དཱ དང བ་གཅུག ་གཟ།་གཉིས་སུམ་གསུས་བུཾ་བ ཊཱ 
པར་འཛ ཏ་ག་གུ་གསུ་པའརོ་གསའ འང ་ ར་ ་ སཱཌེ  ་ བའྲ་བའོ། སུསངུ་སམས། རཾས་རུལུ་པ ལ་ལ 
: ལ། བདག་བ་པ་མནན་ཡང་ ས་བ འཆ སྦརལཝོ འདྭ་ས་དྲུ་ཀིས་མེ་འདིའདི ཅསན་གཡོམདཔ་ 
| ོ་ ལིག གཡོན ་ ཨཨ་ རྩ ཇེ 


བཅནཿངྱནོབ་ །ཧིན་ནས་བ བདངང། སྐྱུག 


༩ 


ལ་བས་བགརྲལ་འཁེནཆགཔ་ཡངདི ས་གང འདི འརི རྲ་བཟསླ།བས་པས་ཀྲའོ་མད་བརྩ་རསེཔངེ༨ རཔ ་ རཱ 
 བཞིན་དྲུ་བྡདརུབ་སམསུ་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་ འཆིན་བྲལ་བསྐ་འཁས་པ་ གཏུན་བྱངང་ མྲ་ུནས་མཉམ་བདག ། གསམ་གདན་གཞུསཔ་དདུ གསུམ་བདུང་བཞིབ་ཏབནས་མཉས་ཕུར་པན་གག མུ ནུམཁའ་ 
:` མཆད་ སཱོམས་པའ་འཇུག་པད་ དུ རྦུ འྭ་ཕས་སྩེ་མཆ ༤ གས་པ་འོད་་ ཅིར 

བྱིའི ས་པའྲའ འཇུག་པ་ཐེབནསམཉན་བ པས 
ཟླ སཱ 


ཅ་ཡངསཱེངཔའི རུ་མཆདྱཀའ སོམས་ པར་རྟག་བདད འདྲུ་ཤེས་མེཔ་འདུ་ཤཾས་ མང་ཨིན་ 
༢ དེལ་འདྲིས་པའཤཿ ཐབས་འཁྲས་པས་ཕར་ འདུད་པྲའྲསསུ་བབསྐད། འེ 
སྐལྷསྭཿན་ུར་པྭཱག བདང 


བལིཁམསལ་དསཾགྲས་པང་། ར་སངས རྒྱས་ གཙང་བ 
་ཡངའབལ་བརས་འགྱུར། མངད འམཐའ་ཡངམངོན་གསུམ་དུ་མྲབདང། །དེཿའ་པཞེ་ན། འདྲིལརཾཝཱསས་ཅདམཁུན་པ་ཉིདཡངདྲུ་ས་ ངས་པ་པང་ས་ 
ཤུ་ས་སཅད་མུངས་ས་སངས་པའི་ ཡོརར། རེ། ཤར་པརིབུ་དྲུལརནི་བད་ཆུབ་སེམས་  ཅབུ་ཅབ་ཤུག་ཡདལུ་བནོ། །གསམ་གུ། 
རྨུ ཨུསཏུནབེད་འགེག་པའསྤསོས་པརའཇུག་པར་མངས་འུང་དྲ། །བཅུམ་ལུན་འདྱ་ཀུས་དྲ་གདཅཾས་བཀའ་སུལ་པ་ 
ཅའ དག་ད ལ་དངས་དཔ་ ཐག་ཡིད་དད། བཟས བ་འཛ 


འི 


„- 


ཧྱི་ཕ་རྲོལ་ ནུ་ཕྱན་པ་ ལ་གནས་ ཞང་ཡངུངག་ པའི་ས 
ཡད དྲུ རངང་ རད་རརདག་བཅུམསསསའང་ གང་པོ དུང ཞནྭངེས 
གཏན་ཡིད་བབས་ཏོ་ བཅོས་ཝན་ཤདས་ཀྱིས་ གསུངས་པ་ ལ་མངོནཔརབྷོ་དདེ། གསམ་གཏུནྱི་ བོརོ་དྲུ་ཏཱནཔ་ ལས་ཡེའུབཞི་བྲས 


\ 





ར་ི་ འགས་་རོཔ་་ཐགེནདགྱས། གཙ་ྣ་ོ་ཡངལིཏུ་དུང་ ཞུ ནི བསེ་ཤེ་་འ་ཅོ་གསས་བུ 
ཞུས་ཏ་ག ལ་ཕབ་པོ། ¬ ག་ཤུནས་སྭདཱཡཱ་ན་ུ་ཏ བོདྷསདངུ། སངང ཅུཿས་ཧུ་བརུཊ་གཅངཔ་ཞད་པ་འའབ་དའ་ཡ། 
༤ ་། “ །སངས་ ཆུབ་དབད་ གུབ ་ སྲག གྲག  ིི་་ 
„ གདག དདུནཆནཔཟག་པ་བང པ། ། བབྱ་སཔ་། །།བེདཔ་བས་པ་ ་ སུཐབ་པ་།སང་ཀུནངུ་ ཟ་བ་། ཡངས་པ ླ པའ །ུབས་སམས་ཤནབུན་པར་བུལབ བཤེས་རབ་ཤནདྲུནས 
ཌྭ ང་ དབདདྱགུརཔྲ་ལ་དྱརདང སགས \ ཐམ་སུཅུད་ ད་ག 'ཤསུག་སུའ གང་ཟག བཅ གམགས་པཞའདལ་སེ། དང་ལཱན་བུ་ཀུན་དགའ་།དྲནས་ཆ དང་ལཱན་པ་ཤ་ འའུ 
ཌ དཾ ཌཱ་དང་ལྡན་པ་མེའུ་འགའྱུཐུ' ད་ ་་ ་་ འདའ ཤ་བབཀལདང། རད་ཝན་བ་བུམས་པའི་བུགངཔོ་དང་ ཚང པ་དག 
ཁུ ཚུ རའ ག་གས ཞས སྦལ ་སྐ་བས་གའ གག སྲ་ཕགྲ་བསྐནཾས་ཕོགས་གཅིག་དུའཁོདད།དནས་ 
ླ ལྦས ལས་ཤར ལ་ས སྲ ་ ས་བའིསསྤྱརས་ གྷན ཞདུསྱ་ ས་དག 


` ` ་ ་ 


ག་རུ 


གེས་པ་ ང། འྱང་བམ་མཆིས་པ་ \ མཚནམམཆེས་བ་དང། མཚོ དབུ་གཅུས་ ད་ཤ འདུས་མ་བྱགིས་པ་དུང་། བཱ ཏུམ་མཆིས་བའིབར་དུ་ལེགས་པརབཤདཔ་འདྲིན། བཅོསལམ་འད 
ར་ཚ དག་བ མཐརཔག་ས། བཀའ བུ འ་བ ཤའི ཚག དཔུ ་ གགས་ངན། འབཞིས་གགས་བདག་བཅོས་བདིདིག་བང་་ བིཡ་སངས་ཅུས་ང་ 
རྣ་ཆ ༥ཐཀའ་སྩལ་པ)འདུས་ སྲ་ཐམས་ཧད་ ནབ ཡ་བྱསི ས་པ་དྲ་ མམཆས་པ་པང། འདྲསམ་བྱགས་པ་པང་་ ༦ རེ ཟཔ 
ཿ  ་ ས་ངམཚར་ལ་ ་ ཤགས་བངོམར་ ་ ་ ཅུ འདས་འདི་ལ་བདག་བ ཐས ུཧཿབགུང་ པར་བཞག་པན་།སས 
་ ངསྐུ་ཆོག་པ་འདྷིལ་བུ་ བུ་འུད་སྲས་བར་ བཅོམ ་ 07 ༦༡༤ ཡིར ་ ཤི ཤ་བ ཐི་ཁོ མེདཔའི་ཆོས་ནམས། ལ་བཛོད་ 
ཨུངས་སྐ ༨༨ཅམས་ལན་འ་ ཞུ བང་ ས་པན་བདག་ལ་ མྱུ དབར མཱ ༥ བཅམ་ མོང ། འང་ དཅེསདབཞིན་གཤེགས་པ། 
གྱ་གྲ མོ རག 
ཧཿ ཞདུསམ་བྱིས་པ་དང། བསྒནཏུསམོ ས་བཟོ ས་ལ བདིེསི་འེས་ ་ གལལ་ གཡུག་གང་  འ་ སྲ བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ ༢་དུ་དིའིའུ་ 


། ཤའིའི་བུ་གནས་འདིནྡ་མཚ། སྭ་དྲནམཆག གོ ་ སེ་དབཞིནགཤེགས་ ག་བཅམ་ཡདུདགཔརྲརོགས་པའིསངས། རོ 
ླ སལ ཁཁ་ ་ ་ ཀ་ཅ ནུ འདྲི་ལས་དབཞིན་ “ྭ བྲགནས་སེདངད་། སིས 

སྒྲ ¡བ་ད གོས་ོགསི། ཀྱ་ཆུལྷ་ནམ་བདུས་། ནམ་པ་ ཅཐ འ་བ དུཔ་ཡནས། ཁི འཅོས་ལུག་ད་ར་གས་ར་་ 
ཧོ ཡུར་ལགསོ། །བ་ ི་ོ དབས་ཀྱངྨ་བཱ ན་མེ ་ ནས། དབཞིནག ཤེགས་ཐས་ཆརཁ བཤད 

འཕལ་ཞན། ཤར བསྨར ཨིད་ལྭ་བེད་པ་མ ད་བ་ མདཔ་དང༽ པབ་པྭ། བམེདཔ་དང་ཐོབ 
༢ པརི་སངས་པ་ད། དཔ ཐི་པམ་ཐབཔདང་བྱ་ བྱུ ` ཡའང་ ˆ དཔཟབར་མངདའ ད་ རྲི ཅུ 
སྐས ཐིམ་པ ཡུབནདབད གཟ སས. སྤྲོས་པ་མད་པ་དྲང་ཿ །བརྲ་བསེདཔ་དོད དགེ་བཐབ་བེདའདཔ། ནེས་བར་བྲདྲགཔ་ 
£ ད་ས་ན་བྟ་འྱབི པཿ རྩ ཅིག ` ]ཱ །གཞདས་ཀ་ཡགས་ཡིད་བམགསད་ བག 





¬ 






ར༅་ 





ལེང་པའི་རངབ ་ བསན་པྲྱ་ཐ་མེང་པའི་བང་བཞིན་དང་ ངག་བརབ་ 
པཱ ས་ལོ ཁྱ པའ བོ དད ཟྨནམས་ལ་བཅདབ གསུངས 
ད ཛཱུ མ་ སུ བསལ ཅཿ་ཀཿཿམས་བྟག བ་གངའི་དཔྡུ་དིན་། ཀརིའིབུ 
སི བཿ °: ་ ་ སྲ ནྲ ྡ་ས་ ི་ 
ཧུ །།བདེ་བུརགཤགས་པ་མཆག་ ཏུངོམཚརལ་གསོ།།བཀའ་སུལ་པ།༨ རེ ཙངས ངེ སཿ གིག ངྲབཡདབ་དང་ འ་ ཇི དྲ 
གས་པོ ན་གང པ་འ ས་ར ཤ་རིའིཁུ ནྕེ་བའཾསཆེན་ བསས་ སེ ༢ 
རྒྱལ། བཀ ྲ་ག་གོག་ཡཏང་བའོད་ ཞིམ་ལྕེ་འུར་སྤྲ་ཅནབྱཾས་ ཀ སྒོར་བཞརབརུ་གཇངའ་གྱུརཉང། སློཿ རཿ ཨ་འ རཱ 


བར གབས ་ བུ ྱཏརལ་འུག་བནདན། ྲྲ་ 


ལྤ སྲུ སལ་བ དེའལུ ཆག་ལུར་ཨཿ ངུ སཱརའྱགུང་ཞང་།ཆ་ཛན་གམ་བཅགྱ་ཀུང་མི་ཆོག་པའ་བེརན་ཤའའང་འདྲེང་སུམ་དྲསསས། རིགྲ་སེས་བ་རངོམཚོར 
པའ ངན དད ; །ལན་འདས་ མཆར་ལགས། བད ༡ བྲད་པར་ ད་ བཅེས་ལན་འདས་ཆ་ ིན འདས་ ྭས་ཐིམས་ཅདན་ངོན 
དང ཕདང་ ། ཆེས་བྱསན་པ་ ་འ ཚཿ 

` ་ 7 དག་གོ 


¿ བཾསུསཏཱུཾ འཕམ ིག་ ངཱ ༨ ་ཡིན་ནམ། གསོལ་བབཅོས ན་འ རོ གས་པ་མཆོག་དུསཚལལགས། །བཀའ་སྩཡ་བཤ་རིངངུ་དོ་བ 
/ྷ རིངཾངུ་དབས་ཀུཔ་འབྷཝུ་སཱ་འདུག་ཉ 
རྫ རཡ་ གྱས ཆལ མཆ ང་མ་ལ : ཞས་པ། \ བསུན་དུ་མད་ང དེབ་ལུ། དེ་བཞིན་ སསར དངས་པ 
ཅཅ བཅས ཅུ་དབ་བཅས།མའ་བབ་ནབཟངི་གཏིན་ཙཾ་འཕས་འདི་གཏོག་ནས། སཱ པངས་ཙུ་ཡག་་ 


` 
| 


ཱ སེམས། རགརྭས་ུད། ངོམཛར་བེང་ དཔ་ཡེནནས། གསེའ་པ༽་བཅོས། སངོསཚརལགསོ། བརབར་གཤགྲས་པྔ་ ཚར་ལག་ | 
ཡུས  ་  ་ ལྡན་འདས རེ 
ཐཱསས་ རམངོན་པལ་འདུས་མ ས་པ་ད༨༽ འུར་བ་སྲངཔ་དང་ མུཚནས་མེདཔུ་པང། མཚན་ཉིདསེང་ མེདཔ་དང འཇུས་སྲ་བས་བདང༽ འབུང་བསེང་པ་པང་ ཅི 

་ ་ ་ ཁྲ བཟིན ཀིབ རཔ སུ འགིལནགགས་བ་ག བྱུ་ཨུ། 

ཚེ ×= `ˆ ་ེོ ཧ་ན སོས འཇིན་ ན་པའཤེད བའི ་ ་ གསེལ་པ་༽ བཅོས་ལཱའའ ་སང་མཆོའ 
ཅེ མོ་གིས ཡྲི དྲ ཅུབགས། བཟའ་བ ༣ སཔ སཱ། འདུས་བས་ཐམས་ཅ བདསས་བྲས་དགཞསཅུ་བྱམས་བརུ་གས་ཏེ། དབནིན་གཤེགས་བས་ཆས་ 
ཿ ཚུ མཆལ་ལགས།། ཤ་རྲའིབུས་འདྲ་ཇྭས ཅི སྤེམས། 'ངཱི་གངགའི ལ་བདེ ཤིན་དུ་ཆེབ རཆུབྲ་གདིང་འཟབ་བནོ ཅཱ ུཧ་ གསེལ་པྲ་བཅེསྭ་ལཱན་འདས་ 
ླ གྲ ་ ཨུས་ཧཾ་སངཿནཔའི་ ལྐན་བི་ཁམས་འདོར་འིརབམའ་རྐོ་ ཐིག འཆུཆནཔོ་ན་བུའཆརབུ་ུ། ༣༨༤༠ 
ེ རྐྱ ཆརཆེན་པོའུརྐུན་ 


རཿ གང་བ་དང བཅག གས་བཟེདལརུ ས་པ་འགའ་ ་ཡངདབལག་ ་བནས་ཟགས་ངོས་ལ་ 'ལུང་བརམ་ 





་ ཕེ 


⁄⁄ 
་ ། །གྱུའན། ཤབིདུ་ཁདྲི་གས་དུསེམས། གས་འདི སེལ་ལས ལ་ བདུ་བུའ་གཤགས་མཚུར་ལ་གསོ། བཀའ་སུལ་། 


་ ཤའ སྭདྲཱསཀྱངའཱད་ལྭཾ་དཱཿ + ་  ད་ ༥ དབཞིན་ག གྲིོ་་ེ་ བ་གབ་འདི་སགླངབརའ་ནེ ༈ ཤའིའབུ་འདིངསྭས་དྲུ་ 


` ¿ཌྷ ཏུ། རྔ་གངལ་ ཅྱིལ་བོརིརབཅེབདང་ཤིནུཆ་བ་ཡྤནནས ༨ གསལ་བ ཆབ་ལྭགསོ། བེད་ ཉེགྲས་བཅིའ་ལ་ བཀྲ བ་ཤར འཟིགལ་ྲགང་གསུལ་བོ་ཆུངའཔ་འ། 
ཤཾ པཁགས་འདརའདོལམརོརརའ་། ༣ ༩ི་རིབའི་ཆའ་གྱི་རྒྱུན་ 1 ` ལེཞིག་རོང་ར་རཆནཔརའི་རུརྦ་ཧཱ་ཧུན་ནཔེ་ནས བར་སྣང 
4, (ལ་ར་དུན་བའྲ་ཐབ་བ། སུལམ་ ང་བའ་ལག་པོཅ་གགིསབཟདལ་རོ་ ཊགསགཿ ་  #་ །ཟགས་ད༽་ ༥བ་ལ། ལུང་པུཀུའུགྱུའ་ན་ཤལི ལིབུའད་ཛཾསཱམངུསེམས༽ སཱེས་བུད། རུ 


རར མུཚུའ་བེདཔ་ཨིན་ནསུ། གསོ གསོལ་པ་བཅེས་ལཱན་འདས་ངོམཚར་ལགསོ། བདེབརབྲཤེཿ རར ལ་ཀ བ་གསུངས དབུཉིནགཤུགསཔསྔེརེས་སྣདབ་གཔཡིན་བཱ་འདིནི་ 
ཆེས་ངོམན་དཱ་ཡེནན། ཉེས་བ་བྱ་རས་པར་སྐྱེརར། ༈ ཤའིའི་བུ་དབརན་བསེག་པའི་བ ལ་པ་ཆན་པཾ་ ཤུབབན། སུས་པུ་འགེའཞིག་གིས་མའུ་ཕུངབོཆེན་པ་པན། (འཆེད་པ་དམནིལ་ལའི་ཐུལ་བ་བཅག་གིས 
;བཞི་བའ་ཧེ ཉིཾ་ཊི་ ༥ བུཏ་བྱ་ལ་ག་ཤ་ གིས། ཐ་བ ལམ་ནས ་ུདེུས་སེ་ སྒེས་པུ་ པུ་དངོསཿ་འཤེདཔ་མི་ནན 


( 


གསེལ་བབཅསྣ་ཝུན་འདས་ སཚལཝ་གས་བདབ་གཤི་གས། བརོམཚར་ལགསུ༽ ཤཤུརིའི་བུརབསྭ་ཀུངཞེསྭ་བ་བནས་རེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་བསྡནཔ་ག གཡ་ཡེན་པ་འདིནིརེས་ངམཚར་ཡིནུ་ནེ། ཞེས་ཐབ་ 
༼་འ་། ར། ཤེ་རྲདདའོ་བུ་དཔྲརན་འདིན་ སྔཔ་ལཱགའ ཅག་གི དརབ་དུ་དཀད་ལ་ལག་པ་བཅིག་ཤེས་ཀྱིསན་། སོང་གསུས་ཀྱིཊ སེང་རེན་པོའ་འང་གཏན་ 
རི་མུཆདདའུད་བཅས་པ། རཾཔ་དང་བཅ་ས་བྭ་ཀིང་དུང་ནགྲསཚོལ་དང། ལ་འདས ར་དང་བ ནགས ནམཁའ་བརླ་སུ་ལ་འཛན་པའ་ཐེང་ཅིང་ སལ་ས 
ི་ོ ལི ག་གེ བོ་པ པམ གསལ་པའཇལ།་འདུསངསརལ་གས། བདའ་ག་ཤགས་བསཆག་འ 
ཀག ཀྲ ་ ་མངོའ་གསཔརསརསནས་ ༨ ཨསདའསདཅར་དདས་བུས་པད་ 
ཧད འགགཔ་མེད་པ་གསུམ་དང་ བདྲག་པ་མེད་པ་བྱ་མད་དང་ ་ཡགདད་སུག སོང་པ་བྱ་རད་དང་ འཇིག་རྣ་ཐམསཅདཡ་དཆེས་པལ་ འདག 
འགུལ་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་རྩེས་པ་གང་ཡིན་པའདི་ སྐརམ ད་ ཤར་འདའི འི་ུ་ཆསའད་དག་ནམཚན་འདམེདབངང། མཆན སངས་པ་དང ཡདཔ་བེད་བསདཔ་དད་ ཡད 
ཉུ ཏ་ཧཾལཱཏཿབ་ཡ་ཡི་ར རྩོལ་བསེད་པ་དང། འེ བ་མིདཔ་དང། ཁུ མིང །ཨདྲ་ག་བས་གྱ་ཤ་ པསེས་ ད་བཆང་ན་ ཁལཡ་མད དཔ་དངརུ་ལོམ་སེ ད 
སའེ 


ˆ | 
= 







དོ །ར་བོ་མ་ཨནྦ་སེང་བདང་ ོབ་བསིདབ་ མ་པར གོལ་བསེདཔ་དད། ནངསུ་པ་མེདབ་དཔྡ 

ཤཚ། བ་ག ་མདབ་པང་ རགས་པའ་ སད་ཐུལམེདཔ 

ུ ཙཾ ཧཾ དུ་བསདབ་དུ། ཀུ འེ རུ ཟུ་སི།ཡེ་ཡུད། ུང་ བ 7 དྲན་པ =÷ འ་ སེམས་མེད་པ་དང། སེ སེམས་ཚུར་བཅདཔ་མེདབ་པང་།ཡོདམདཔ་དང། 
རབཅད་པ་མེདཔ་ནང། ཐར དཔདཔ ནས་པརྦ་ རབ་མི ད་དང་འ ཅུད བ་ 6 ན་ ཊབ་པང་ ཀུནུ་སཱ་བའ་མེས་ཅནམད་པ་དང་ ཀུན་ངུ་སུ་བའི་དནཔ་མདུཔ་ 

དུག ཡངམེདབུ་དུབ་མཚཿམམདབ་ད་ ཐཾ་སྣདམེདཔ་དང ཐ་ པུད ཆུག ངང ་ མི་སེདཔ་དང། སྦ འན་པས་ཨིནང མེདཔ་དང འདེན་བ་ | 

བདབ དངུང སྤུད ཉ ལམྱ་ཧུ་འྲབས་བུ་མདཔ་དང། བལུ་པ་ ་ འའ ་ ་ དཔ་ཐིགཔ་དཔནས་པར་ག་པྲ་བམས་ཅདསཔསཔ་པད་འདན 

ཉེས ནྣ ད་དང ངས་ ༥ པ་དང ཡོངས་བྲུང་ ་ གྲག བ་པའྱ་བ་བྲམ ཡདང་ བདེན་པ སསང རཱ འདད་ཅགས་གསལ་བ་ད༽ 


༽གྱག་ 
། འགུ 
༣ བརྡནངས་བམད་བ་དང་ འབྲ་དྲུན་ གོ ཤ་མེད ད་དང 


ཀ་ག བསེ 1 ་ཏ་ ཡིནཔ་མེ་དྲད ད་ 


ཐོལ་བམེང་པ་ ཨིད་ལུ་ཧེཊ་མེདཔ་ རང་༽ འཆིབ་མེད་པ་པྲ་༽ ཤིནྲངམཐར་ཐུབ་ 

མེདཔ་དང བདག་གི ནཟུང་གྲངབམ་ ༢ང་གི་ངོབར་ བཨེདཔ་ ༨༢ངགི་ངེབ་སེངབ་བྲ་ལཾ། དཱ ངད དང སྭ ནངུམཐར་ཐུག་བ 
- ད་ཀ དུགལིམད་་ གུ ཉོད་བངང་ཛུཿ ་ །རྩསཆཿ ད་གཅང་བངང་། སེ་མཆེང་ཚར་ཅུ་ད་པ་དང་༽ ༤ ལུང་བོར་ ཤྲེས་པྱ་རམས་ཚར་གཅོད་པ་པིང་༽ 
སུའྲང་ཡས་བནམ་སཚར་གཅང་བདང་། སེུ་ །ཏུཞདུ་ཤ ཤ་བོ ང་གཙུ། ཤེས་པ་ནམས་ཚར་གཅོངཔ་པང་ སེམས་ཅནངུའདུ་ཤེས་བྱ་རོམ་བཆར་གཅོད་པ་པང སོག་རུ་དུ 

ཿ སི ཅེད་པ་དང༽ གྲང་བག་དུ་འདུ་ཤེ བནམ་སྤེརར་བཅུདབ་པུད། སིད འངུ་ཤེས་པ་ན་ མས་ཆར་ཿ པ་དང དངོས་པོའ རའ ཤེས་པྨ་དམྲསཚར་གཅེངབ་པང། ལོག་བརྭ་སཱ་བཅམས་པང ལོག་པ་འཛྲུག 

ཐུནསང་རབངད་བདང། འི དཔ་ཐསུས་ཅདཚར་བཅོད་བཅིང་འཇོམསཔ་ཡིན་ ཆོ ཝཱན་སྙྱཾས་ ཁུ་དམ་པམ་ཡིན་བྲནས་སཏུ་ཆེས་འཇུ་ཤེས་བ་མང་ ཚུར་བཅོད་བཅིར་འཇིམས་པ་ཡིནནོ། ༤ ཤའིའིའུ 

༧ ཀ་ག མ་ཡ གཤེ པས་ཐ་བཀའ་ལ་ལོག་པཔ་བནཔ་གཟེིནཔདབག་གིཆས་དཡང་།་ ཚར་གཅོདཅིང་འཛོགས་བ། 

རཱུ ལཱ ཅིར་ཞན་།གའིའི་བུ་གངསུ་དག་བདག་དུ་སྨྲ་བོ་ལམ ཧླུས་བཱའམ་༽ གང་འགདྷུས་བའམ། ཏག ག་པ་ལས ༨ངཔརྱཾསཱ་བཱཁམ། ཡོང་བླརཱསཱ་བ་འམ། མེང 

འམ། ཏིཧོ་པལམ། མཐོན གཤིགས་པར་ཚབ་ལག ༠༡ ཅྭ པོས་བོརཚིགས་བདོདེ་ཐམསཅངརི། ཅ ི་བ་ནིན་གཤེགས་བརའ་མི་མངུན་པར་ ལ་ཛིནབ་ཡེན་ནོ། ཤའི 

` 


ཆ་ 


འི རུ ཤ | 


3 


མ་ཀ ཞིལོག ༢ དོ་ལྲ་ར། འདྲ་ག་དེ་ཞན་སསཞོསས་སིས། པཱ འི་ཉན་ཐོསམ་ཡིནཔ་བ གང་ཨྲིན་པ་དཔག ྲུ 
ནུ་པལ་འཛིན་པ་ཡིན། ཆེས་ ཐུནབར་ ན་བ་ཡན། གདི ཁྱ་བར་འཇིན་ཡི་ནོ ཤརིའི་བུ་པསང་ལཱ་ ཁི་ལྭ་བ་ 








་ ཤུར རའ ཁི་ལཾ་བྲདང་ལཱན་པནམས་ལཱན་དོད་པས་ པའིཆརུ་བོརྐཊ བུ་གང་ཡངད་སཱ་གནང་ངོ། རར་ ནན 
མ་ རར བླུགས ནཱ འའི་བས་དྲ་ི རྱྱ་ངསྡལས་ཁྲད་ 
: ཏེ ། ༤ ྲཱུ ཨ་ས་ ༼ྱང་སཱོངབརྲི་ཏྱའའུབངཔ་ སུདནཿ ༢ེ། བཛ 
ྲྦ ༨གང་ཟ ་ འཛིན་པ་ང་དགུ། ཐམས་ ཅདཡིདལ་ནིབེདབས་མཆནམསེ་པའིི 
བི ཐབྷ དྲི་ས་མཛུན་ཉདམེད་བའོ ཤ་མིསིངདྡཤག་དྡེདམཱཊ་པའི་ 
་ ཅས་བ་པ་ཡོངས་ཅུདཔདྲབྱ་སེ། སྒུས་ཕུ་དོནས་རྨངས་ང བ་ཡན དཅིའི་ཕིར 







'ཀན། ཤ་རིིབུ་ཆོས་ འདིནི་འྲགོ་བཟདབ་བད། འོ དུབ་མེདཔད བཟུང་བ་དང མང ལེན་པ་དང ི་མེ་དབཔ་ྭ་སད་ཀུན་ངུལ་ཅད་པང།བཤའ་བེད་བདང་། དགའ་བ བྲར། 
་ དགའཔ་ཚར་བཅདཔ་དང༽ ྲ ་་ མདུད་པ་དང བམདབ་དང། འགོ་ དག་པར 
མདབ ཝུརསེད་བད།ག་ །གཟུགསུ་ རོད་བེས་བདུདཞང་སུད དབ་པ༨་ རང་དཛདེན་པ་སེད་པདྲད ཇུན་ ་མེངཔ་ བབུང་མི་དོག་པམདང་ ༨ ནམཁའ་ མེང་བདང་ སྣང་བ བམངཔ་པད་ 

ངད སཾ་བམད་བ་མང༽ རབ་མེད འཇིནཔ་མདཔ་དང་། བསན་ པུམེདཔ་དང་། བས་པར་བཅུནུང་བུཆེ་དུབ་པང་ ས་བྭ་མདཔ་པང་ ས་པ་པངྲ་པལ་ང་མེདཔ་པ གཡོ་བ་མེདཔ 
དབད མཉ ཐུགུན་གབུས་བོ་་ 0 ་ བ་ ༨ཡོངས་ ་ ཡ་པ མི་པསངཔ་པང་། འ་ 

རས ངབ ༨ཆུང་བེ ར་བྲད ཏག་ཁཱ་ 
ཀདཔ་ལས་ལྩི་ བམ ཟི དངུ་ཕད འ འཛབསེདཔ་དང་མི་འཕོལ་མེང་ 
ཊུ བ་་བ་དབ་སྟོ་བཅམ་འཇུག་པ་མེངཔ་མེདུད་རང། 


་ 


ང 
¡ ` ས་ གི 
སཱ ་ལས་མེ་ ༥ ་བ་མེང་པ་པང་ བུདམད་ 
ུ བས་ ་ གས་བ ་ བས་ ཡོང 
ཟླ རུ་ལཁྲིསསམེད་པ་དང་། འཆལ་ ཨེདབ་ངང་ མ་བུ 
ུ གཤེད་ སྲ སྙེས་བམེདཔ་༨ 


འའ 

$: .& 
ཤ མངད 
ཌཱ 


།གསམ་གཏན་མེད་བ་དང་། གསས་ སབ་སངཔ་དང། ཤེས་པ་མངཔ་ 7 བཟུངབྲ་སེངཔ་པང་བཅངབམེད་བ་དད། ། ལམ་མེ་དབ་པང་ ལྱ་གི་འཐསབ ཱེ 
ཟླབཏདུ་༩་ ཤྲེས༢བ་མང ད་པ་དང་ ུ་ ༢ དས་བ ཤིས་ཁ ཨེ ༨ ྔ་གོལ་བསདབརཔ་ནུམ་པརབོལ་བཟེདཔ་པ ྲབས་དྲ་བང་པད་ 
2 འཐྲསུ་ཐུ་བཱེབ་པ་སྲེངཔ་དང་(ས ཀཀ ་ ཅ་ འཇིགས་པ་ས་ཡིན་པ་སྲུད་པ་ ཀླ པ་མེད་བདང། དན་པའི་དབང་པ་མིདཔ་པྲ གནུསྡུ་མེདབ་པང་ འབུགྲམངའདུ། 

འཕྲེ་དོག་གི་ལམ ད་པཱ་དུང་ གླ་མེད་པཱདང་མི་ འགྲེ ་ ཐང་ ཀྱི་ཡུན་ལག་མྲེང་པ་དང་ ཤེས་བ་མདཔ་དོང ་ཤེས་པམདཔ་པད་སམེད 
“ཌཱ བ་དུངཆུ་མེ་དབ་དད་མེ་མད་ ད་དང་འཁུས། ས་ ས་བའུ་བུས་བུད། རབ་དང ཚས །དང་བད་པ་མདཔ་དང་ སཱ་ ག་བྲསལ་མེང་པཱ་དང་། སྔེབས་པ་ཐམས་ཅདངངཔ 
༡ དང། ] སྤཾས་པ་ཝཱམསཅད་ཀུན་དུ་འཛིམཾ་པ་། བྲལ་བ་གས པའུལ དུདཔ་མ ད་བ། ཞག་བམེད་པ་པཱང། ལཱཊཱམས རུན འདདཔྲ་མ་སར་ད་ཤཔ་འི་དཔལ་ཐུམས་ཅདབང་ནི་་ 
མཚུན་མ་ཐམས་ཅད་དང། མངོན་པའི་དྲ་ཧལ་ཐམས་དུད་ཡང་ སོའབུང་ཞུབ་ ཛའ བུམེ ངཔ་པང། མུཆནུམ་མེང་བུ་ཡཾནནོ། །གིདུད་དཔའིདགསགས་དང 
མངེན་པར་རགས་པར་སབས་རྒྱས་བིའ་ཆོས་གང་ཨེན་པདེ། ག་བསད་ སྟག་ལ 

༢ ཞནམ་ཁའ་མདཔ་པ༨ 


ད་ ༥ ` རྣམ་བརཔུངབ་མེད། ཆད་པ མཧུབ་ཡཱ། 


རྭ 
„ 


༢ ཅི རཿ མདབ་དང 


32 ལས ༩་བརངོར་འ 


འཾ ཨབ མེདྭ། འོངས་མེད། པ་ ་ 

ད ད་ ་ ར༢་ ་་ གག ་ ཅེ 
ངིམ མེད བཞེ ༨ གས་བལིད། པྲད ཆབ དྱས་ ཁན་ལས 

ས་བྲས་ཐྭསདལགའཡཱང་ ངམ་དསི་བས་ བགྲ་ཡིན་ 


ྲ བ་མད་ཟ་བསང དན ་་ ་ གཞགས་བད་ ༨ནསཁ ག་ད ཆུ ཏེ རེབན་གཤེ 
འདསྣ་ཡདད། ཇིང ཞི དྲ ཁི ད་ ་ ་ སའདས་བ་ཡིནན ༣ ཤི རྲེ རོ སལ་ས་ལངས་ཡང 
་ འ་ ཤུ ་བ་ :ཿ ་ ན་ལས སེམས་མ ཡུ སསན་པ ཅ་ད་འབ་རྐ་འཀྲི་ནོ་བར་གགའབུ་ཡི་ལུད 
རླས ང དད་པས བུད ཧཿ ཡས ལི ་ འའ ་ དསྭརས་པའདྲིལུ་ས་ སངེསཿད་མངོན་བར་འདུབེ མདབ ང་བ་མངཔ་མཚུནམ་མེད་པད་ 
་ ཧེང རེ །གསོལབ་གངོས 


མཚོས ག་མ ་ མཆོགངུ་ ་་ རད 


ཟེམས གོག་མེད། མོཾ བམ 


གཾ འུ འཇམས ༩ 
ནམ་བངས་ཇིལྭ་བུ་དང།ཇེསུ་བྲསན་བ་ི་ཝཱབྱུམིག་པའི རྣེགས་པའའགུར་བ༽ ག རེ་ ༢རྱི་ན་བུས་དགེ་བའི་གྲ་ཤེས་གཞེནཞེས་བྱགི་ལ་གས 
གྲཨ་གྲང་ ཐུས གུ། ་ གས ཌྲོདས་སྭ་རུས་ཡིད་ ི་བུ ཤེག ཆོས་ ཡིདལ་གས་ཤིག་༽ ཕག་འདུན་ 
ཞད ས་ཤ ཚཱལཁྲམས7 (དྲན་ བ་ཡིདལཱ་ཧིས་ཤྲིག། །གཏོངབ་རཾསུ་དནཔ་ བ་ཡ་ག། ལང ཡིདལྱ་གྱིས་ཤེག། དྲགས ོ་ ་ ཀྲས ་ཡ་ཨུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཇེསཿ ལུནིང་གནས་བཟབས 
ཤིག།གནས་བའི་མཚུནབྲ་གསུམ་བའ ལུས་རྲི་བོརང་བའཾ་མ འམཚ ན་ཡིད དས སོུངཆུར་ཤུག། ཁེད དྲ སུག་བླསལྲབཡིད་པརཡིང་ལྱ་གིས་ཤིག 
བ་བརབ་འང་ གྱིས་ཤག། ་ ཤིག།པ ཟི ཤོག ་ ་ བྲབ་གསྲས་ལནངཞོག་ཤིང། སསས་སེ་གཡེང་བདབ་བདྲཕིརུ། 
རོ ས་འམཿནའའངབུད་ཤུག། ་་ ད་དགེ ་ སོསཔ་ད་བསསཔའབས་ཤི་ ཤུག ཟུ འག་བའི་རས་ནམས་ཅམཆནསསའཇིདཅག། མ་འཛིནལ། ངེནསསྭོ་སངཔའ་ ེ 
རཱ ་ མུ ཨུ ཡ་བ འའ གཐངས་ཕྷུན་ མས ཀི་མཚན་འིཇེསུ་འབུཔ་པར་གིས་ཤིག༽ དྲ་སོད་ཚུལ་ཤོག་ ཁྱེང་ཡུང་ པུའུ ནམ་པ་དང་། ཁམས༔ ནས་བ སེ་མཉཱ་ྱཀི་ནས་ པལ 
ཀེ ་་བ་ཨསན་གྱངས། བིབ བའི ག་་ ཡིངལྱ་པསདྲ་ “ྱ 


ང 





» 


འདར \ འདོད་སྲངས་བའི ན་ད ཱ་བིཤིག། ཞེག ངས་པའི དི པི་བབྱ་གིག་ཤོ། བའ་སུགསས་པརརནདི་ དནཅརེལ་བཟུའངམི་ ཡིདལ་བིས་ཤེག། བྩོ 
ཚུརཤོག་ཁོད་ཆུ་འྔབིམས་ཡོངས་དག་པ་ཡིདལ་ ཅང ནྱསིསཚནྲོ་འོདལ་བྲིས་ཤིག ཤེས་འབྱཀ་ཁརརརུ་ིན་པ་ཡི་ལངུས་ཤིག། །གསར་བུཏུརབཞི་བསས་ལ་ཅོནབརིས་ཤིག། 
རེ བུ་ཐོབབྲ་བབྲལ༔ 2 ` ༽མི་ང་ ཁིཆོས་ནམས་ ལ་མ ལཱོས་བ་མདལྱ་ཧུས་ཤིགྲ་ དག གླི་སཱང་བའ བའི་ཆོས་ནས་སྭ་སིན་བ་ ་ཡངཕ་གྱིས་ཤིག། ལ་ ཛར པའི་བརན་པ་ ཡང་བ གྱེས 






ཤོག སདྣྲིཀེེོཾོཾ་ཾཾ་་་ ལ་བ མ་ས ོད་ཡི་ ན་ལས་ཝ ༩་ཙཱཧཾན ཛུ་ཅང་། ཏ་པ བཅས་བརྩ་ངུས་ 
£ ཤིག། ། དྲེསྱ་ཁང་ཡང་དུག་ བཿ རེ ཕྱུ ཅིས་ཤུག་ཞེས་ངེ་ བའདྭོམས་ ཤུག སེ མངདག་པར་ལུ་འུ་ རི ལེ ལྩ་ལ་པ་འཛིན་པུལངུག་བ་ཡིན ཨིན 
་ཤིབདལ་རྫོརས་ཁདས་ཤཤིག་དེ་ གྲ ་ ་ འམུ། ་ བཡིའནོ་ ཤཱརིའི་བུསུ་སུགསྭ་ཏིསྟེགསླུ 
འབྱདདཾ། ི་གྲི་བ་ དྭཝ་བུ་ལན་ དདབས་བིན་ མི་ཧུཿག་ཆུམཿ རིམས ཌཐ་དང་ ལཱི ཆུལཁིསས་གུང་པརྩིལ་བདཔ་འདང་ 

་ 'ལཱནཔ་མ་ཡན ཡན་རངཔའིནྱི་ཧི ཱུ - ངོ སག་དང རཔྨ་ཐཱནཔས་ཡིནན། ཆས་ཛབཔ་ཡིཔའ་ 


ས་ ༥པ་ དེ ༢ 
བ་ ་  ་ གྲར 
ཧང་འདུ་ུ་ རེ ྲ་ རི ་ ཀྲ 
ཤི བྲུ ་ ར་ལོ། ས་བ འགུས སུ 
་སན་ ་ ྣ ་ ངེ ་ རེ ཅེ ང ་ ོ་ 
ཿ ་ པ་ད  ་ ི་ རུ ་ རས་ ཅོ ད 
་ ཁག ཿ པ་དངཔ་འག་ ཧཱ ` 7 ཿན ཀྱུ གསུ 


བ་ལ་ མང་པའྱིསངཔ་དང་༽ ་འདུས་པ་ཆནཔོ 
། རའ པ་དང ་ ད་ལུན་པ༔ -ཾིཾི་ ་ ལེར ཿ  ་ 
ཌཿ་ ིའ་ དེའས་ཡ རར ངན་ལས་ཞངས་ཀིཿ བར་པ བུ ་སོནཔརམཛདངོ་། ར་འཛ 
རླ བཟད ་ ཅོ སི དམིགས་སྲུ་མེ ལའི ང་བ་ནིང་ཀྱི་ཆས་ཐོས་ནས་སླག་བརའཐུར་། སུང་བར་འགུར༽ ཀྤུ 
| རླ མས་ཤིང དྨེག་ དལི་ ༣ དསསེམས་ཅན། མེ མ་བརའ་གོ་བར། པོ པྱིར ༨ ཤིའི 
ས་ལན སྐ དེ ཐ ཤེ ནོ སོང ཨ་སན་ོས་ད་བདལ་ པེ ཤའིའིབ་ཡང་ངས ིག་གྙིུ་༢ 
གད ས་པའི་ད ངས ༡ ་ ྲ་ གཿ ུ་ག་ད་ཅད་ ཤིའི་ྲུ་མཛན་ 
_ རི ་ པ་མ་ཡ་ ཀྲ ཅླུ་པ་མཱ ཡེན ་གང་ གཏལཱ་བ་ང་དཔེན་ 
ས་ས་ས ལ་བ་དཝ་མམ་ཡིད་ སྲ ་ 9 ་ . མཿ ཛཿ འབྱུང ཅཤ-བ ཡིན། ཁིན་པ་རྭ་ཧཱབ་དང་ལཱནཔ་མ་ཡ ཡན༽ 


ིོེ 
¦: 


བུ་ཁསཡན། གང་ག དུ་འ ཀབ ་ ་ པོ བྲ ་་ གགས་བའི་པཔགང་ཆགད བི ད་ 
བཞི །ཏོགསཔམ་ཡ ! ཡན 

ལཱ རར གྱགས འདུན་ལམ དགྲ་ཐཱཧུང་བོང་མེ དུ ¿ ་ ཕྲ་ཨཾན་ལ། སུང སུ ས་མིན འོརྱསིདཔཡིན། ཅའ 
དྭག་བ་གཔན་ན། དདནནགཤགས་བཏན ས་དན སུ སངབཏ་ ་ ་ བབས་གནས གདེ 

: རགྱ་འགས་བདུ ཤའིའུབྱུ་བན་གངདུའགའ་ཞོག་བ མསུདང་འབལ་བའྲིབ་ ཅ་ ་ སྲ་བས་མ པརྦ་་གས་པརསངས ཉས་པའིརསནིར་ི་བ་ཡིནནི། བར 
་ཞ་ན། གང དགེ་བཡོད་ན།བདེན། སུ ཁ་བསག་པ་ཞང་འད་རིག བོ ྲ ཆེས་པ་མེ་ དུ་ཤྲེས་མདའུཚོརབ་མེད། 
ཐུ་དདྭ་ཝརད་ རུ | ས་པའིཆེས་ཿ བས ྒ གསས ས་དམག འདུཤིས་དཔ་གང་ 
ཤ་རའི་བུཐ་ན་ད་ | ཿ དཿའཏྱམཤན། ཤ དཝརཔབ ཿ ¡ 1 རཿ འུ ( 


/ 







ཟོར 


ཀར ་༄ ༽ 


ཤ་ཤིས་དབ་ རྟག་བའྲའདུ་ཤེས་ ཆད་པའི་འདུ་ཤེསདུཔ འ ངབཟིའངུཤེས་བ རྒ ་འདུ་ཤེས་ུ་ཡངའྱུརཔརཁྱ་མབའིལཱོ ཤའི བ་དན རདུའུདཤེས་བརཊཙ 
ོད ་ འུ ཤང བས་ན་ལེག་པ ས་བོ ཇིའི བུ་མཆདས་མདཔ འུན ་ྲ སྣ 
ད་ད པུསྱ་ཀུང་ གནག་བཤིདཅེས་པལོ། ཞོ ཤར དྲ ་ མི་དེག་བ་མེདཔ་དེས་ནླུསང་བ་ཞཾདངཾས་བྭ། གའརབུ་ཛནདལ་སོ་པབའདའ་འདུ་གས་ཀྐང 
གི་ད སྭ ཧར ཤརའ་བུའ་ འབུད་བོད་སས་་ ས་པར་བས་ཏ། འབ་ ་བརོུ་ཨུནཔ་ནམ་བུལཤས་པ་ནད་པདང་ ལོ་བ ས་པ་ེ་བདོ་ནམབངདངསེང་པ༽ གནས 
ཟབ སསའ སཔ སཱ རི འཔྲུ་སཱངཔ་ཏིད་ནུ་ུ རིི་ བཚན་མ་རོང་བརམ་ཡུན། སྣན་པ་མེང་པརམ་ཡེན། མ་ ཚན་མ་ཡིདལ་ངདཔ་མེངཔརས་ཡིན་ཏ། དེས་ནུ་ 
སངཔ་ཞིདཅེ་ཤའ།། ` སེངཔ་ནིདྱ་འགནས་པ་ཞས་གསུངས་ཤེན མངན ཐམ་སདད་ བུང་བ ཆནས་ཡ་མད་འཚ དཔ ཁབ་ཏུ གུགས་བཞིས་སུད། 
་ ་ པད ཨེངལ་མྭཾ་པདཔ་པཱདྡ། ཡིད་ལ ལ་ུང་པ་མེདབུ་དང མཚན མནོམས་དྲ་དུང་ ཨད་པསན་མཚན་མ་འབ 
ད་ ནི ་ པ་དེན་ལེགས་པའི་ལང་ ་ཡེནནོ། ཞེས་ གསུ བམི་འིའིེཞོན། ཤཀརཾའེ་ཊུ་ཆོ ས་འབུལ་འདིལ་ཞེ་ བརནི་བརངམི་གས་ན་ཡང་། ལོག་པ 


) 
| 


ཆེ 


:: དད རའ ས་བགཱིབདཱ་ ཅོས ག སུད ལྒོས ་ བཅེམ་ཝན་འདས་དམྲས་ང་སཱད་ལོག་པཱ་ཡིན་བལ་བ་ཡིན། ་ 
: གླབ ་ བག ཀླ ལ་་ ཀག ་ ཟད་འ དྲས 
་ ཤགས ཞུ ཞས་གསུང་ = ་ ༦ ཁ་་་ སད ཀྱི་བླ་ན་མདཔཱ་ཡངདག་བའཱ་རྔོགས་ཕའྲི་ཧཱང་ཆྭདཱནཾ། དྲན་ ཅུགག་འསི་་བ་གྲང དེཅིའི་ཕཱུར་ཞེན། འི་བ 
2 ནུ བྲུས་པྲས་ཆས མགྲས་ རོ རཿ བཞན་ཧ་ངོ བོངས སཐམ་ ། མནམ་པ་དམགྲས་རུས་ཡུན། ༈ མྭ་མམ་པ་དོསགས་པམ་ཡྲིནའི་ 
ཌོ ཅིར་གོ།ཤརིའུུྱཾའི་ཕཾལ་ ་ ་ ་ 'པ་ཞུཿ | རབུ་པས་དྲན་པའེ བསཔཞག་པ་དམིག སྤ པ་དང རངབནེ འུ དཀོན་ཉིདངནི་གྲས་པ་པང་ འབུགནས་པདམི་གས 
ྲོ པོགདཡ་ནབདའགནས་ནུམན་ཞིངག་ གཞགས གཤྲགས་ + ི་ དུ ཆོག་པའདཀྱོ་བིསྲ་དན་པ་ཞེབྲའ་བཞག་པྲའི་ ཅི 
- །།ཞན་པམདཔང་དུང་། མུ་ཧུ་བརན ན་ཕསདཔ་དང་ གནས་པས གསནབཟགནས་བཞི དཔ་ད ཀུནུ་གནས་པམངཔད ག གནས་པ་དབལ་བྲས། དདག་དའོཔདཔ་འངསདན། བན ཟོ 
ི ཆ ་ གཞགས གསག ཞིག་འ ་ སག གྲ ཏེ 


3 


དི ངི 
1£ˆ ༥༣ '' `: »* × 


` 


° 


༤ ལུ ཧ་ ཐུ་གང་གི་ལུ་ ཿ་རསྔ་འམསཅ་པའ་པ་ཞིན་ཡེདབ། འཔཞིན་ཁྱིས་སོངཔ་བུང་ རམ 
དཱ ་ ཡཿ ཆས་ངནཅ་དངུ་བ ༥ ་ ༨ གང་ཨོ་གནས་པ་མིང་པ་པ ནོས་བར་བྲནས་པ་མངཔ་པད་ དན་པམ་ ཡུ 
ཡི -, 7 ་ པ་པ ཨིག ཁེ ༤ ་ ༣༢ ཛ་བ ་ ཐོས་གྲོལ ༡ ༣ 
འཱཿ དབ་དང། ` འི ' ཟ་ ནཌ་པ་མི་ཅོག་པཿ 

དད་ 5 ་ ་ འའ སི ཇང ར་ ོ་བ་བག་བད་མཞེས 


དཔ་བཅྲས་པནིས་སྱརས་ཇདྲུ་དད་བ་ཞུ། 


ངཱ བྲ ོང སང ` ་ར་ དི ་ ་་ རམ་བྲ་ོག་ གབ ཡ་ཡིནཏ། དེས་ན་སཔས་ཇེསུ་པན་བཞེ། 
: ° ་ ་ ) ་ སས སས་སླྱབ་ཡ་ 










ངོབ མཐོབས། ་ 


.༠༠། །རྔས རྣམསཀུཿ པའིལས་ཕ་རབ་ཙམ་ཡང་ སམ \ ན་སངས་རྐྱས་རྔེ་ ངྲ ་པ་ཞེ་སཾ ལོ པོ པ་ཡང་ལ་ རཔ་ཆཱ༧བཏདྲཔ་ཡེན་ ཀེ ས་དན་པྲས་ 
(2 7 ་ དའ་ཁིལསངས་རྱས་ཇེས་དྲན་ ་ ལི དུ སུགས འི ༩ པཔ རབ ལེའ རར ་ 
ཿཿ ` ཚ་ཚ ཅེ་་ུངད་ ཞེན། ཤརིའིཁུ་ན 0 ་ ཧྱ ་པ་ཡིནན་ ན གྱུབ་གསམ་དཔལ་གིའ་ 
ཐཱ ལཾ སྦུ ངི ནདེ།དྷལ་  ་ སང །དྲན་པཱཿ སན་པའལའུསི་ ་གཞིས་པ་།སངས 
ཚོ རུ 'བོང་ ལམས པཿ ༢གུཉདུབ་། ཀླ བོག ད་ས བའི་གོགཔ་མའེ གུཌ་ལགས། བདལ 
- མསྭ་ཤེ ཛི བའི་གཤས་གཉེ 1 བཀུ གྱ ཕཔ་ ཐི ཐེའི བ་ཡན གིས དགེས ར་ཤོག ཁྱོདསཔས་རྒྱས་རྔས། 
ཞས་གུས་ས་ཤིག། སེན་པར་ཧོས་ ར་ ་ ་ །བམཐོརུ་བརམང་ དྭ་་གཾ འོར་ཨད་བའཔ་ཞགེ 
¡བ་ཡང ཅུསལ། ཙགས་ ཤོང རའ རུ་སྔག་གིསག་འག་འག་ 


ོ | 
་ ° 
༢7 རྨ ༨༣ འ ༩ 


༧ ་ པ་ཤང་ཏངམེང་ལ་། སགྲས 

ཚན་མཆིའདྲུ་ཤེས་སངས་བྲས།བགས་པ་ཤིང་ཏུང་མེང་ \སོག་ ས་བམེང་བ་ཡངམ་ཡིན་བ་དནི་རོས 

ཤོའྱུ་ཆུན། བ འབ་ས དས ཧཱ ལ་གའའེས ཧག ལ་ང ཅིཿཕོད་བསེངཔས་༽ ཆོག་པ་སྟོདཔ་ཀུན་དུད སུ འཇི་བ བབཅཆུཊ་ དས་བ 

ཤོད ངས སུའདཔ་བྲགསབུ ་ ོ ་ པད བསམས་ན པའ་སམཔ་ངཔབའ སྐ་ནམས་འདའི 

- ར་ཁག ) རྣམཔར་རྲིགཔརྲ མདཔར་སསྦརས་ཞིདའྱ་བ གོས ཏ ཆ་སྒོས། དདག་ན་གནུས་ཡོད་བམ་ཡིནན། མུཚན་ཤད་སཱངས་པདང། ཀུན་དྱུ་རཱ་བམང་པ་པང་ མཚན་མ་མེད 
,ལསཧུ་ ་ཨཔཡོད་པམ་ཨུན། ཁུས་ཀ་ ལྭསྟཝང་སྨས། མ་མེངཔ་དང་ རཔབག་མིང་པཱ་དང་ བ གསམ་པ་མང་བ་པྲ་ ཐོབ་པ་མང་པ་ པ་དྲ་ ས་ཝེར་བའེད་བསེདཔ་དང། 
ཛྲ ་ དི ཞི ་་་ དགས ལེའུ ་ ཨཡོདན་མཚན་མལ་འཇིནཔ་ཡི་ ་ཡན་ངེ་ པ་ག 
རེ ར་ཁ པན ད་ཆ བཾ ་ ་ ལུན ཨེ བདང་འགིག་ངོའུཔ་ག་འཅུ་ལ་མ བདད་ཞུནངུ་བུ་བམན 

འརོན་སར་ པཾ ཧཿསླ་ དསྦརོད་བརོ་ ༽ ༢ འབ་ 

བབ བདད། ཁི བདཔ། ལྭ ཞིན ཤའ སསབས 0 ་ གས་བདཔ། རཿ ཨ་ཨཱཿ ག་པ་མེད་པ་འགལ་བམངཔ། སངསེད 


༡༢ 


་ྲ དུ ཱ ཤུ ངི 
„༢༦ ་སེ་ རོ ° ཡ རཱ 
༩, འ 


”¬=÷ 


= 


སི ་ 
ལ་སེདཔ་ སོ ཀུནད ་  ་ རྦ ་ རབ ར་ ་ བྱརྱསཔཨེདཔ 
7 ཊུ ༼ \ འག འ 
ཤ དང་། དངོས་པོན རེམ ་ ཟི བས སྔ་པསྲུང་ ་ དབ ད་ུྱ་བི་སས་ཆུསུ་རེས་རི་ཕུད (ན་པ་གངཡིན་བདེན་ལོང་ 


ཧོ གསངོགསུམ་གྲས་འརོག་མར། ཁྱམས ་ ཕན་བ བཞསུདཔ། བདན་ཐམ་ཨིན་པ་ལ་དམགསང། ཀུན་ནས་སངབལ་ 
° སྨྲཾས་ཀྱདཅ་དགོས།(ཆེྲ །ཆེས་དདགནིམཆནམ་མེད་པྲདང། སྤོས གབས འགོག བི་ཁུག་ འེ ཡུ བད གཉམ སལ གཏུགས་པམད་པ་དང། བཞེད 
ཛེ གསལ་བུ་མད་པ་དུང། ༡ གཉུད་དད་ བདུད་ཀི་འ་ཁོར་དང་ འེ ་ བྱུ ས་ཤ སླ གྱུག ལྡེསུ་དྲན་པཱ་ཡིན་པས། མཱཆནགཏུ་འཾ ན་ཡ 


ཤུད ཡབཡདལ་ཞཧཅག། བཅག ་ 7 ། ས་པས ད་ སྡ ༣༤ ༦ ཨིདལ་བུདཔ་མེད་པ་ཡིན་བས།། 


་' 


དནོཾསངས་རྒས་ངེ་སྲུང བ་ཞེས་བྲ་སྭཾ། འདི་ སྡེ་མཚནམ་མདཔ་དཱང། ཏེང ྲ དདལ་པེདཔ་མདབ་འོ། འོ ལད 
-་ ཞས་ག :÷ པཝབ་མ་ཡིན།ཞ་ པ་ལསམ་ 
བཁས་སོ་ཡིན་པ པའྲརོ།།དུཿ 





་ ཡིན། ས་ ག་པིལྭས་ས་ཡིསྤ གྲིབ 
རཿ ཌྣ་ཞེན། འདྲ པནམསན་གཞགས་པ་མདུལ་། གས དྲ བུག་སན་བུསཿ བབ་བའི་བ་ ༽། བས་ནུམཚན་མར་ཡིངལ་མ་འཛིནརཱིག་ 
བསྲད ོད དི ཿ འརྲ་བདུད།།དི་ ཧོ གྲ བཱ་ཞད་ ལུ ེ དྭཿཿཱུ་ ངུ དད 
ཉ་་སོ་ཚརཤག། ་སྣནམབྱཀིདགསུན་དནམཔརི་གསས་ གབ་ ཡུལ་མ ིངམིིང་ གདའ དང བས ད་ཤ 
རུཉགསབ་ དང་ཡང དངོས་པམདཔ་ནིད་དང་ མཱ ཤིད བ་ ཕྱ་ཀུ་ཁུ་ ཤེས་འ 

གས་ཨ ་ཨནནུ།། ཤའུ 





གས 
ངིཾསྲམ་ ས་ཀ ཐྱེ མུ་ངཆོསས་དམྲིབ 

རྦ ནམ་བརའང་གཔ པཿ ཅི ད་ ་ །བཀུའསལ་ཕཤར་ ངོ རུ་བསོདཔར་གུ་མལ་གཔ་ ར་ ཤན་པའབ་ 

་ཨ། ཚོ 'པཿ ཅོམ ཅུ ་ལགས།། བཀ བསམ་པ རརིུདེབཞན གཉོས 

'་ 


ཁུང ས་ དད  གསོལ་བ་བཅོས་ལུག་དས་དངེས་ལ། 


ར་ 


= ° ༢” 


དལ ས་ས ུ་ གསྟན་ 
ར ` ་ འཇུག་པ ` 'ཕཾན་ 











མྐུག་སྨན། ན་གསལ་བ་བྭརོ སགས བཀའ་སུཌ ཅཱ 
འམཔདྡ་དར་ཏི།འ་བར་སུ་ཧྲེད་། འབོག་པ 












ངར་ ༢ ་ 
_ > ཞས་5ྲའ། ། དན་དམ་པརན་དག་བཡང་སདམ་ད་ བ་ཡཧཱས་ , མཚ: ྭི ནེ ཨཿ འི སེ་རིུམལྲ་ ྦ 
7 བྲརཡོང་ད 8 ་ དེས ོ ་ རའ དང མངདག་པའི་འབུད། ཅང ཨམདདཔེ་བའསོས་དན། / 
ཧེ འདི་ལྟ ཅོས་ལིག། ་ ཟོ དེ ཧི ཡང ཐུའུ བགས ་ ཟི་མ ༨ །ཡང་རུཔ་བྲ་ཝིནའི་ལེག་ ་ི ཟ བྲར་ཡྔ་དག་པཱར ་ 
. ཡུངུ་དག་ཕའ བམ་ཡཾནཱནཾ། དི ་ ་ སམསྦ་འྲི རར ཏྱུ དང་།གངཟག་ འླུས་བདང་ † ངཱ དོང ཆུདཔའྭད་བ་གངཿ ད་རུང ཟི ཡུའུ ཁྲ 
ྲི རྣན །སཔ་ཡནན། ) ཤརིའ་བུད པཾ ་ ཿ བཞུམས མཱཾ གསས 0 གག སླང རི པིན སེམས་ཅན གཔ མཐིན སོབས ལེ 
- | 











ཞིན་ག ཤེགས་པ དོ པའྲ་ལཱ་བཞས་3ག། ། ཡངངུག་པའི་ལཔ་པད 

་ གེ ང་ུ་ོ། ་ ཞེན (མཐུ  ད་ བ་ནི་གུང་ཊཡ་བགཝ་སིདད། བཞན་དུ 

ར་བའྲ་ ་ཡོངཔུ་ཡི ་ ཌམ།ཤཱ ཤུདལུར་ །དྲ་ག་བའི་ལབ་ཐྲ་ ལག་ལ 

་ གླ ཱ !༔རས་བུའ་ཊྲངཔཱཿ ་བརྲོ༧་བར་ར་བར་ 
འི་འ {+ ངེ ་ རྨ ླ། ་ 
གངསྤུ་གཱ་ འདས་མ ཨང་པག་པའ 





ཿ བ་ཡི ལེ ལབྲ་ཀཞིན་དུ་ 


ས་མ རྲེ རཞན་ ˆ ་ ་ ི་ པ་པ 
རརམབ་ །ལེག་པའི་ལ་བན་འདེ་ཡན་ན མངུབལས་དེ། རའི ཏྲུ ་ ཡ་ 
ནར་མནནེ། ལེག་པའི་ལཱ་བ་དེ། ད་ཡག རཾ ངུ ཆུང་བ ངའ གསུམད། །བལིའའརུའ་ 


ྦ ཏཱ་འཅུ་པང་བ།འུཝ་ཨ་ །པ་རང་ཿ ཤོ་ཅིསས་དྲ་དདས། 


_- ཙ༩། །ུཏུཿགུས་པའཧ ཞས ལ་ཤ གངག་སེ་བམེདཔ་དཔ འགག་མེད ཟ་བ་དཔབཔ་མ་དམམི་འདང་མཚནདདབེུད ས་པ བདེས་བྲའདུང། | 
/ 8 ལྷག་བརམེས་བ་དང༨ ུཾག་ཧཱ སུན་པདང། ཡངུ་གུའ་ལ་ སླད་དུ \མུཚནནོདམེདཔ་ལྭ་ལག་ པའམོས་པན༽ བདག་གྲངའིནར་དེ་གསེན་ རྒུན་པུནུགསཔའ ལམེགས་ ༢ 
- ཀཀ་ ལྟཉི་སྦཾས།, ཛྭརཱམོའིདཱཔ་ ྨས་། རག མ་པ་དམི་གས བའུ སེས དགས་པ ཅིམེས། ས་པ་དང བུངམེདཔཔ འས གཞས་བ 
།།གནསུདས་ སྣེས་ཏ། 'བཞས་ང་བྲམི་དམེགས་པལ་ ཨནནོ། ༢༣ བུ་མཆན་ཏེད་མངཔ་ད་ ལ་ པ་མེངཔ་པང་ འྱང་བ་མངཔ་ང་ལམས 
པར་འ འི  ་ གས་པས་ཞད དུ འཁག 

¿ཿ 9 དྨ་ ཤཿ ཞིལ་བ་བུད། དད ན་བར སེན ིའ་ ཐེབས་ ཏཱ་པའ དྲི་ག་ཏིན་པ་འདྲའམས་ཅདམ་གཏོགས་ བུའགི་ 

བརྡེ །འདིདག ནིཡང་ དགྲ་པུའལུསལ་ག གསུབས ཡང་འ གས་པའ། ་ སང ས་ལཱ།ཨིདདུང་མཚནམས་སུནཱནཏི་ ནནིདམདཔ་ལ། འོམས་པའབེད། སོ། 

; ་ ¦ འ་ ངར ་ ཅིིགཔིདྱ་ིས འའ གར་པ 


ཧྭ 

པཞའཕགས་པའི་དགྲའདུན་ཞས་ཤྲའེ 'ཞེན། ཤའིའུ་བུ་འཕགས་པའ་ཆསའ་ དུ་འ གང་ཡང་དག་པ པར་ཆུར་པའི་ཐསདྱ་ཀུང་མདཾམགས་བའི་ུའརོ ཤའའི་བར་ 
་ཱ ཉུ དད ་ ་ཀ་ དེ་ལ་གདདག་འདྲི་སྲད་ །།རགེ་འདུན་བ་ ལས་འོའ། དྲ ##་ 
2 ྲས་ དེས འདུན་ཇི་ རའི ནནང་༽ཆགས་ ུས་པའིཨནུནའདབསགས་པའི་དྲཅི་བསའགའའི་འ་ 

| འི་ཤུའ་དང། རོ་སིག་པའི་ ལ་་ དེ་ཡང་འཇིག་ཏྟེན་པའིཐཱ་ དས ཐ་སཱདཅེས་འདུ་བུདྱ་ཀཱ་། དོན་དམ་པར 
བདུན་འག། ཡོ སུ གང་ོགཞཔལས འསང པའུན་མ་ 8354: རྩ་བཞི ན་ལ གྲ་ཡང་ མཾ གསུ རྲེ ཅྩཾས་རོས་ི ས་བབས དཱཡུངདག་པ 
ཅུམ ནི པ་དི་ང་འབག ཨགས སུ་ཡིན ཅཱས་བའ དསང འནཔ་འྲིལ་ འེ ཀའ འརིན་གནོད་དདན། འདནིང་བ་འི 
ཀུན 0 ཡིན་པ ་ ཙུསླ་ས་ནས། ཅས འའ ་ ཤག ིཾདའདུག་ཤིག)' འཛིམ 


ཱ ཁའ ་ རག  ་་ ཤའྲིའི་བུ་ཐ་སཱད་ཀུནདུ་ 





་མཚནམའ་ཐ་སཱདདུ་ཧཿ ྱིཡིལེནན། རེ བུ་འདྲི་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅ ནམིངདངམཱཧཱ 
་ སི ཁྲ ་ ༣ ཐ་བ ་ ་ གས 


ལཿ ཕབས་བའ་བར་ དྲུད སས 
༧ ཅེ ག་ དུས་ད འགས ཁ་བོ གུ ུས་འདན་བུད་མདད་། རར ༥ ་ འདིནི 
ཌ ས་ ་ བམ་པོ པའི་བ ་ པུ དུག སྱི་གུགནཡོག་འཞུ་སུངས 
བ་ཡིནན། ཤའ ` གྲ ག་གི བིད ཁི དཱ འདན་མི་དགུ་བམས་ཅུདྲ། 
ཀ་དག 


དུ 7 གེ དྲག ་ 
 འདནུ་འབས་པུལ་དག་འདུ 
7 0 ་ ་ ་ རམ ་ 


 ་ མད་དང་ས 7 ་ ་ ུགས་བརསང་ུས་པ་ད་སདམིགྲས་པ་ནད 


མོང་ སཿ མེ གངོ་ ཞེག་སྲཾདང ངོ བ༽ཡང་པོའ་་ ཤས་ 

པཿ ཅིང ཚ་ལ ་ ལོག་པལ། ི་ོ རག་པྲམ་ཡནཔའ་ གུར རག་ ཡབཛརྡི་པ་པང་ ངས 
ནོ་བདང་། དམ་ འབད ཡལ ཁོ ་ ཤུབ རོ མབ པཱཿ ཛིན གྲུནི་འཕཾགསཔ་ཤན་ ཤནངཱསྒནནས་ལྔ་ཡང་ ཡང་པ་ས་ཡར་ད་ ཡཱ་པབག་བྲ་ས་ཡེན་པ་ལ ཝ་ རསགས 
པོ ཁསས་གིསུག་བཞི་ ཤསབཐ་མཅནས་གཏང གསུངེ བྲ དབེས ཡུ ་ ོགས་ལྔ་ཞེན་པ་ཡིན། གངྦ་ཡངརུ་བ་ད་དག་གི 


འཛགས་བའི་ཤེ་འདུན་ལ་དམིགྲས་ཡོད་པམ་ཡིན་ད། དི ཐཿ པའ ་ འངིན་བདུང་བ་ ག་བགའདུ་དང་དད་ སི་བཟཛན་པ་དེད་མིམ་ཡིན 
པའ་འཛན་པཱ་དང་། ར་གསང པར་འཛི ཧཾ བད ༨ྱལ་ཐལ་ ་ 'ཌཛཾནཔ་དང༽ ` གཤིན་ཇའི་འཇིག་ཏེན་པུ་འཛིན་པ་ སུད་ 
ཅི་འ ལ་ཡི་དང་ཉིན ད9་ ྱུར་བར་འཛིན་དང། འཇིག་པར འག འ་བ 


>» 


འཛི ཉི ཅད་དུ ས་དདནུདངམེ་པྱུ་དང་ ཚུལ་ཟིམསདཔའཆལའི 
༢༠།༨ པ་དང རྫ་; ་ མང་ ་ མེངས་པའ་སར་འཇིན་པ་པང་ མབ་སུང་བ་སཱར་ 
2 ཅུལ་ཁཾམསྭཀྭ་ས་འཛིནཔའ ར་འ བ་དང ལོག་བརསཝ་ ཅང དེས ཀྲའོ 

ཤ་དང དཱ དད ་ རང་ཡིག་ ིས་ ༡ བརགེལ་བའི་སྣཱཔའཇེ་ གཔ་ད འབུས་བུ་ངོབ་པའྱིསཔ་ འཛན 
>, (ནཅཾག་འོང་བའ་སྒྲཌྤ་འ ནཱ ¦ ལས་འངས་བའྱི་སླརའཛྲིན་པ་དང། ཤལིའ 
.༦ རུ སངསྭ་རུཿ ་ སུ ས་བ ` ཧོ ྲ་ སས རེཔ་ནས་བདུནད 
ཐུ སུ་འཛིན་གང་ ངུ དདགན་དན བས་པའི བས་སོ ཟང ཡབ་ཨིནྱ་བ་། པོན་ལོག་པའོ་བཟེདཔ་དུང།ལཱནབནི་ 
རླབ ཡས ) མཆུན་ཉིད་མདཔ་དང་། མེག་མེ། ཐུན་པ་ནི་འདུ་ཤེ ཤྭ རཔ པདང བོ ་བ་མེདཔའི་ འཛནྲགཡག་པ་བན། 
འཕབ) གའ ་་ ིདམེདཔ་དགཆགས་པ་མདཔ་དང་། །ཀཡགསབཟ་བདང།་ ༈ བཟུངཔ་མདཔ་དང། ཧུ རཿ འི 


ུམཔླགསེ་མམེད་མ་ངར་ོ་སམསམ་ཡནཔེང འགག་པ་མེད་ངྲོད་བའི 
པར་པ་ཡིར་འཕ་གས་ཕྲངག་ 


འ་བ བའ། རེར འིབུ་ཌསྲ་ད་རསྭསཱ་ཀུཉ་དཱ་ད་ 

གའ ཧགས ་ཕིའིབུ་པནི་ནོམ་ཡང་ཆོས་ སྤན་པརམི་ཁྭ་གུར། གརབུ། བར་ རག ་ 

བླག འི་ལས གོས་པ པས་འ སུབ་ཀངམ་ཨིཾཧ། དྲུང 
ངྱ་ཀུ། པས་ར་ཡང་དག ་བརྲཤེས་པྲ་མ་ཡིདདོ། £ ©$55 

ན་མམེང་པ་པང༽ ཡིཔལ་བེངཔ་ གསུམ་མེད 


པ་ཨན་ནུ། ནུ། །པལ་འང་ འངུ་གཾ་པང་གིས་འ ་པ་ར་ལན་ མ་པ་མེད་། མ་པའ་ཿ མེད། རབ སེས་པ་མེད་ 
།ཚུ་ལེཝ་མད་བརེལ་མེདུ་། ཙོག 52: ་པམེདཔའ་ རིབ ལིག ཆླཀྲ་བས་ཁ་གཱསུ ་པའ་ 
འདཱུན་ཞེསྭ་བ བའ།།ཤ ཤརིའི་བུ་འདྲུལ༣ཡངངས་ཆེས་མཐེངབ་གངུ་ ཨན་པ་ 
ཊུ་གེདམུག་ལྕས་ཛིན་དད་ དེ བཞན་ངུ་མུ་མཱགས གས་པ་བཞུན་ གགོས་ཀུང་ ངོ ཌཱ 
ར་བའོ ཤཚོའབུ་དབའི ཞིནུ་གྲགསེབ་ལ་གུཟུ =± ི་ ྲེ ག་ངོ ིཨ་པ་ད མཚ 
འབའ ད་བཞེན་ མང མྔོང་བ་མ་ཡན ༨ 
༠ ཤར་དང གུང་ ལབ ྲྲ་ སུ་ཧཌ་ 6 ངལྲ་སཱ་ སུ་མེད མུ་ངན་ལས་པསྔརམ་སེ་ཡྲད་ སམ 
- འདམ་པ བིད ༣ཟ་མགཔརམཾ་བེདདེ། ཆོས་ ཆེས་ཐམས་ཅདམཚནནོད་གཙིག་ ཏྲ མཚནཏིདོམེང་ཕོ་ཀིང་ཡན་ན། ༥འིའི་བུ་དབཞིན་གཏེཞ ཱ 


༤༤༨ ་: ཤེ 


ི!་ 


དྲེ བཞིན་ག གཡས་ནས པ་ བྱོན་བར་ཡེད་ 
༧. ༦༦༽ །བུཡངདུ་ན་ལ། ག་ཤམ བབ ་་་ ་ སུ ཁ་འ ག་ན | 
]ླ ཤད་ཝིོང་། དཔ་དྲང་༣ འབངཔ་མདབ་སྣ་། དཱན་རོག་བསདཔ་དང་། ད་ རག་པ་མེདབ ཁི པ་སང་ས པ་གབ་ིན་བད། ད་ ་ཱོ 

༢ པ་ནཱད་པ་དེད། མཚ ལས་མདཔ་ ` ཧཱ ་ ཧྲག འབགཔིབནོགས་སེདཔཅན ེ དུན་པངས་པ ིབ་གས་ངས་པ་གངཞེ་ན་ མཆོན་མམེངཔ་ པཱསཱན་པུའ་ 
་ པཞཿ གྲ་ཤྲེགས་ ད་ག གསུས ོང ཞེག 

རུ ུ རབ་ཡནན། 
2 ཐ་དང་། སྲཾ ལེནུཔ་མདཔ་དང་། ཝ་ཧྭད་ཐམས་འུང བྲ །ཅ་འརུ་ནྲ ཀྲ འུ སལ་ལྭ་རམ་སབསངུས་གྲགས་ས 
ིོྲྲྲྲྲྲྲ ྔྣ 
དད དྲ ་ གསར་འ ་ ་ ་ ལ་ཆས་སནའ་ སླིའི དྲ བ་ཅ་ 

སྐ | ཞ་བ འའ རཿ ! སྭཱ སཾ 





:- ~~ 


༢- 


བོ ཆོས་དཏྱུན་པ་ཆེན་པྷོ་ནིནནོ། དངོའི་ཕྲི་འནེ་ན་ ཀ་ལི 
་ླ གསུས་པ ག་ག ཤིའི་བུ་དཔལན་བོ ་ ས་ཁ  ་ ག་ ལི ི་ོ པྲ 
ས་ ན་ལ་འ བུ ་་ད ༢ ་ ་ ཨ་ཨིཊ་བཞིང་འགེད་པ་མངབ། མཚནམལེ 
་ 0 ་ ག་ནམུཿ སས ་ ཁིའུ ལུངས་པ་ལྭ་སས་ཀུངཅི་དགོས། ཤའི 
༨ -གྲིྲིགིིགིིསིསིསིིྫྟརརས་ 
„ ཤདཱནཧཱཏཱ ཙོ འཁ་གས་པ་ འགོག 
ྲུ ` ་ ཡན་བན ་ 7 ་ རྨ སལ " ༤" གལ ་ འབན དད ་ 
ཁི ན་ཞོནཔན་ཡག་་ང ཡོར འགྲང ཅཅ.) -ང རྫ་ཿ་ མ་ཅིག ཡད རེསྣ་སྤའུམོགསྣ་རེནའ 
ཨཱ ། 
© 


༤རྲེང་ནིང་བརང་སཔ་ ཁིགཆུགས་ཤིས 


| །དོ་གཅོརདུད། ་ སྲག པའྲི་ལཱ་ཞེས་ཐ་བ་ཞིག་ཡོདད། ཞེསངོས་པའི་སུམ་ ྲཝ་གསུམ་བའ པཱའ་ཀདྷརམས་འདི་དྲག་ཡིན་པ་ལུ་ཞིག་སཱམ་ནས་ རེ 


ཟ་ལ འདུན་ཧེུ་པོའ་ཆོགས་ཆེནཔ་འདུས་བརྩ་གུར་དོ། དེས་སྦྱེཔ་ཆོགསཆནུ་ ཆནཔོདལ་འིྷགདཅེས་སཱས༽ ཁྱོང་ཀས་དུས་དངུཝ་གསུམ་པའི་ཚུཊ ླུརྣམཔ་སློནཿང་འཇོང་ 
།དེདག དགཅུག་ག ྲ་ × མཐ་མཐོང། དསྭ་སས་པ་ཤེས་ལནཔག་བདག་གིསནསུས་དཅུམ་གསུ་ གསུམ་པའྱིལཱནཱམས་མཔན། ཁུང 


བ་དག ནམཱས་ལྭ། རཾ (འདོད་ད་། དདག་གིས་སྨཱས་པཱ། བྲོགས་པོ་བུ ང་སུམུཧུ་རཱ་གསུན་པའྷཝཱ་ནམསལ་ བརའལ།རེས་བོང་བདལ་ཀྱིསྭུ་བོའ་ཆོགས་དེདདནས། ནགྭསུ་ཆུང 
(£ ཐིངཾགངནཔྲ་དའསྲ་ རི ཤེ དག ± གས་སུས་ཐུ་འདདག་ནིསརབྱ་གསུམཔླུ་ར་ནམས་ས་ཡནན། 
བབ ་ ཟེ པར ས་་བཡིན། ཆས་བ \ སེའུ་ཡང ི་ད་གསུམ་མངསིཤས་དས་ང་ སུ་སོ། ཤརིའདཧཱས་དཱམ་སང་ 
རུུྱ་ གསུད དབའབསྱུས་པྲབུཞནདུ་ཤའ་འབུ་ བུམ་འས་པའུདས་ ནང་ས ང ས་ བཔེཐཾར་འགུའ་ཏ། དདག་ཁུན་པ་བདེག་གླིངུང་དུ་འོངས་ནས། འདྲ་སདཅསྱ ཁུངཧུག་ བཅམ་ལཱན་འུངས་ 
ས་གས སངས རསཀ་གསུངཉན་པླར། ཞེ ་ ས་པདག ཚད། གས འྐས་གས་གགསག་བསྟནགཀིག 


༤༣༣༥ 


འབུང་ཐར་འྱགུརཏེ། ༨ ་ 


ལི. 
'བ་ ལ་ལེན་པ་གང་ མན་པཱ་པགྭ་ལ 
སཔསརྒས ད་ཞནཔ་འཚལིཞེས་སྤྲའོ། ཤའིབུ་དེལ་དགེ་སོང་ ལུ ཌྷུ ཤུངབ་། ཡི་གྲཇེསུ་འབུངང་ཡི་གལུ་ལཁས་པ་། ཡི་ 'ཡ་ཆོནཔ 
་ མ་བརརིག་བེད་ལ་འུངས་པ། ཡེག ཛུ་ ཤློ་བརལན་པའི་དགེ་བུང་ཚོགསྱ་ཀི་གཇུགས་བརྟན་ ་ས་ི་ལ་ 


ཐས་ཀདགེ་འབུགལྷ་ལ་བདང། ཕུགྱ་བ་བདང། ན་འབད རས་པའི ོན་ཆེའབུད། ་ འཇིག 
ལྱ་བི ཀུན་བ བྲ ཙས་ཆེདཉེ་འེདབ་ 
པ་པའ་འབང་བ་ ཧ་ ཀཱ བ་མྲཔགསངཆོག་ ངུ 1 ་ 


ལྭའུ་བདུང་ སཔས་རྱས་གྲསུདོཤུནཔར་འཚ་ ཏུ མཐུན་ 

ཤོས ང་ ླ་་ནཟྙོ།། ་་་་་ོ་་ོ 
པའྲརེས་ ཞ་གདས་ལབམས་པྲ་འཇིག་ ན་པའ་ལམ་ཀྱུ་ུང། ངང་པ གཡོག་པ་ རི ཡ་པོ་ལཉལ་བརླ་འེདྲའ༽ ར་དག 

བས་ཞལ་ཞིང་དེ་ལྷ་བུ་ ཨཔ 


ལའཁས་པ། ཡངསུ་མཿ བཆས་ུདཔ། ཡོདམད་ ལྟ བོ འའ ནྭངཱ་གཟུབས་པའི་ལས་སཱ་ན་ ངཚོངས་ 
[བུས སོ ་ དིག ཞི དེནིགནས་ལེད རཔ པག་འཇིག ་ ཉང་ཕན་པ་ཡད་ལ་དདཔའི ལེ 
སེད་བརྩ་ཧེདཔས་ ཡནན། ༣ ཁི ས་བབས 


རཾ པྭ་ལཱ་འྱཤིད་པ། རདུགནི 
རྟན་བཞོལ་བུའྲར་སེམས་ཧེ ་གཅིག་ཏྟབསདཔརམི་བདན། | ནམ་ཧྱཾ ལྷུ ཀཐུན་ལ་ཡངརྔེསུ་མཐུན་ཕའཾབརཾད་པ་ ཡང་སྩང་ 


ཀྱེས་གཞཾད་ལོག་པ་འཁྱུརོ།། དེ་དགགཾརཾ་ཝཱ | 


÷ ངེདགྲ་ཡལ་ ༣ཆི་ག་ཏདེབ་མངོན་པར་ངུཆོ ཆོསྱ་བངོམ་འརྡ་གྲའ་སྭེ།ང དྲོར མ་པ་ལ་རྩཚ ན་མྤ་བང་ ངོ 

༢༠༠། ཤཆོས་གས་དང་ བསོད་ཧམས་དྲང་ གནས་ཨུལ་དང་ \ནང་ཀིཏིན་སྨན་ད། ཡདྱ་ཀ དགའ་བ་དངྡ་ལན་པར་འྱགུརོ། དངག་ཁངགའ ཅེན་མིའརཞིན། འདྲེལརྦསས་པུ་དམ་པས་ཡིན་པནསས 
£] མཱུ་བའྲ་པར་བཅུད་ནགཅན་མཐོངཔས་བརྩོན་བད་དེད། ང གདུ གཅན་ལ་ ཟུས་བརའྱགུལཞིང་བྱནཔ་འབྲདད། དང ཟསསྱ་ཀིསྔཨ་ཡིནབུ་བ མཐུནཔས་འདྲིཝུ་བརངེས་པའུ་ །པསའྔརིནཾ་པར 
€ ༧ མའྱུཌ་སྐྲག་པཱརའགྱུར་) དཔང་བར་བུལ་ སས ལུགས་ཚུ ` དེདག་གིབཀའ་ད་སས་ང་པས་པྲ་པས་པང་ཞ་དག་གིས་༡ང་མཐངན་ 

£ རི་མ ° ག་འ དྲ ་ ནུས་དྲ་ངག་ བླནམེདཔའཱརོས་འདྲུལ་བ་འདྲིསངབའ་འཛུ་ འའུ ཤརིའིབུ་ངལ་དྷ་པ་ 
ཌྷ གང ཚྫོཁ་གང་ ཡིནཔྭོ་དགན་ལུམ་མྭ་རད་པ་དེ་དག མཱ་གཡུ་ང པ་བཟུངབ་། དགེ་སཔ་ག་ དྲནཅན་།པ་ སགས་པ བདག་འ །རྱིམ་ཐཔག་ཤེས་ནས༽ ངུ་པདུ་འདོངབར་སེམ་སག ¡ 
རགག་ུ་ིག་འད དེ་དག་གི་དུངདུངང་ནས། ་ བྱབ་་ བཛོདཔའྲ་བའོ།།ཆེསྭ་ཏྱི་པུགས་པ་བརདཔར་ ཤུའོ ི ག་འདནྱ་ང ཉི་སགས་ང པ་བངོར་པར་ | 

དཱི ཧི ་ ཤོས་ ཟུང་ཊོང་གིས་བཀལ་པ། ཟས་དང་བག་བ ང་དག་དངག་ ་ པའ ངེ དེདག་དེབས་ཀ ཧ་རན ཤེགས་པསཆངས 
རཿ ཕུ ུ་ཾ ར་ཛཉར ་ ད་ ཕྱ་ལ་ཨ་ ག་གཡས (ཤས་བམ་ཡན། 1 


གད་ཟུག། ཨཿ  ་ གུཔཔ་འཛི ་ ཁ་ཅིག དྲ བརེད་ནས་ ཁྱིམ་ནས། ཁྱིས དད ་ དདག་ད་ལ་ཁབ་དུ་བུང 

£ བདུ ་ ནས་པའ་འགུར། དདགནི་དམོགས་བཅནཔ་། བ་ (སེམས་ཅནྱང་ བ།སཱུག་ངུ 

བྷེ (ཏེ། དེ ་ རར བརག ཙིད ག་ག ༨ཆདཔ་སྩཱ་བཾ་པ མྱ་བྲས་པརྙ་ས་པ་ལཛར་ བྱུའོ་ཆོ་གསུངར་ཧཱ་ ༡མཚོ་ཆེ མྲོ 
་་ ལི ༽ ཞིསྭ་ལ་ སྲ ཟའ ཨང གྲས་ཆན་ ཅེ ` ༣ ༢ འགུར ཤར ཕིན  ཤེགས་པའི བསརཔདེན་ངའ་པ་པསིགུཡེད 


ཡར 

འའ བུ་ག དས་བའཡི བམཨིན འརི དྲ་བདག ག་གིས་ ངི ཐོད་པའི རི་ཡངོ་པག་པརར་གེས་ པའྱི་ཀྲང་ཆུབ་སྨོདབལ་འྱཆུའརོ༽ བི་ རས་དཔག་ནིའབང་ 
ཟའ པོ་བ ོ་ ་ ངཅམལ་ བ་མེ སུང་ པའྱི་སབས་མ་པ འེ །ཟོའིི་གཞིའོ། རི གྲ བརྲངབའདིམི་གྲས་པལྭ་ར་བའ་ 
རེ ལཱབདང།སྲོགྲ་དུ་ཝཱ་པ་དྲ ལཱ པ་འ བལ་བོ ཛིའི 


ྭ ཚ 
ཚེ ནམཔནིབ། ཆསཤནམསམཉན། ཞེས་གསུངསོ། ཤ་རའབུས་ད 





བོ་ནི ཙརིཅིས་འབུལ་པ་འདི་འའབས་བའེབ་པརེསིནུས།། །།དེཅིའིཕིར་རན། 
ཀག 


” ¬, 





༠ཧུ། ཁག་ལ་ཆགསགད་ ཧུབ གདའ ༦  བཟྲིིབུང་ལཕཔག་པརཔལ་ངོན་བདུ་ཞིག་ཡངདག་ང པའདགོདས་པ། དྲ 
ས་ལནྲ་པ དཔ བང ག་བ སུན་མེད་བའཆེས་དཀོན་མཆོབ (ངང་པར་ 






རྨ ཝ བཅི ་པ་དགྲངསངེ། གསུ་ ཡེ ན་གངཟགདྱུ་ས་བླའགྱུར་ཞུ ་གངགཱདཱཛུས་འནངར 
ཕྱུལ ག ནས་འ དནས་ རོ ནྡ གསྲུ་བུའ། འིན ཤག རི 5$དྲ དཔག་ངྷཱ་ཝཱ་བ་དྲ་ བྲ སེམསཅན་དྭུའུ་ བངད་ 
ལྟུབདད གང་བ (བཿ ངོ ་ ནིནསུ་ཧེ སཿ ད་ས ་ གགས་ རྐེན 
ོ་ ིནྐན་འིའ་ུ་དལ་ ཏ་གཡཝག་ ད་ འ་ ཏུདྲཏྱིད་ངོན་ ཨིན་ཞྲེསས་ ཡོ 'ི 
/ླ ོ ་ ལར་ཚག་ རྨ ་ ཅི ཅ་ལ མེངཔས་དྲ་ དགནཔའི། གླིངས དེ 
་ ༤ རྲ་ཨ་སོ་ `` ་ ་ 6 ་ ཱུ 
ར་ 


འ་འ 


ན་ལས ུད་གཤགས་བས་འཛགགི་དུ ོང བ་ས 


ངཱ ར་ར ་སསཆམསུནིསི དབག ཤུ གགས ཀྱི 
ཱ ༈གནོད་གྱུཾནྷནམཱ་ག་ལ་ཡོད་ 

༥ ་ ླ་ སུ ་ ཅུ ་ དྷནི་གནྲས་ 0 རཀ 

རྣ ཨཱ ཕྲུ སལ་ © བི་ྲ་ 3 རའ ཅུའི ཐུ 


ཧད ཀྱི ངབ ཤྱ : རེ ཞིན་གྲ་ཤ 
ར་ རར རར་རོ དད ་ 
ཧུ ཤེགསས་པ་ནིསྭུ་མབསཅན་མ་ཡིནནོ། ཤ རུའི བུད དམག་ལ བུས་ཡའཞུ། གའི 
མཚོ་མ་བ་བར་ོ། པ་ཱས་ཆུང་ ནག་ཤེགས་བ་ནྱིརདབ་མིངཔརགསུངང་ཨིནེ།།ཤའི་ 


༧ ༩") 
= 


ཀཱ ༨ཏན 
༡༦༠། །དངནཾ་ལེག་པལྭལ་བ་དས་བཅའ་བ་ཨོན། དེབ ས་བནིཡེག་པརྨ་ལཱབས་ཡིནྭནོ། ཤ་རིའིབུ་ལོ (ལ་ལོག་པལ་ ལྟཱ་བ་ཡིན་མརུ་བདྭཤ་ དྐདདེའི་ཡང་དགུར་ པི 
པེ ༦ དྲོ ལུ ོ་ སེ གེས ་ ྒ་ྲ་ི་ རྫ གོ རག ིོ་ 
£ . ཕ་ཡུངུདག་པྲ ཀཀ ་ (ནམས་ཀྲིབུ ཆུ 7 འུ སོབྲ་བོམའ ་ཟིང་བ ་ མྭཊཱ་པཾཾ་ཕཱན་པྲས་ ལགབཅས་པལ་ཇིགྙེནྱིསེ་ཡད་རེས་པའ་བུང 
་ྡ གི ཞིན་གཤེགས་པའཔ་ར་ །ཏུ་འྲགབའ་ཆོས་ ཅསྡཾ་དནྲའབུ ལ་ན ངོད ཟུ འཛའ མ་ཟདཔརིཆས་བསུན་པད་ ཤལ་ཡཔ་རྲག་པ་འག༽ འཡངསདང། ཤཀ 
- ཞིང་གི ོསསན་བདྲེལ་ བལ་བ ༨ ཤར བུ ཞིན་གཤུགས་པས་ཡང མའསྲད་ བརར བའྲིརལཆོས་ྱསནླབ་ཡུང་མོངསསུ་པན་པས་འྡད 
ཙཾ གགལཛད་ ཤ་རི འབུ་དེ་བཞི གདབས འབའ ན་པ་དལ་ ་ཨང་གལབམེ་རང་ རའི ཤརོའབུ་དེབའིནུ་ག ཤེགས་པས་པས་པར་ཛུཔབའྱབ་བར་ 
ཆོས་ལུ་བསྫུན་པྲ འདུལ་བའགལ༥ གག གས་པས་འུའས་ ཤེས་པ་དང རི བཅུ་བའི་བངས་སདཔ་ རེལ་ཡང་གཱཔའགའ་ཡུངསེངདོ། 
6 2་ ་པ་འགའ་མངམེ་དདེ། ཤྲི འི་བུད་བཞན་གཤགས་བསྣ་ ཨྨྱ་པེསནཔ་དུ་གགའས་ཡིད ྲ་ 


༣ བཞན ག་གས གོད ལ་མངམ་འགའུ་ཡངམེ་དདོ།། པོ ཤརིར་བཞིན་གཤེགས་བས་ེཁའྲ ཕུར་ཆོང་བསནཔ་ པདྲསམསཅན་ལགམངམེད རི 
ཅགླུང་ འགའ་ཡང་རིག་པ་དངྡ་ན་ ནམབ་ལའ་འབམནི། གོག ན་བའི་ཆོས་བདྡཔ་ལླ་དང་སྦར་སར་ 

ྭ རི ཟེ ཐའ ཡ་ལ རུས་ ིདྱ་ཉི་གནས་པ་ ཐ་བ གནས་པརམ་ཞུག་ཤུའིའབྱུ་གང་པཞིད་མེང་ལབུཁ་ཡུངསི་ཅུས་༽ 
ུ བུ ཅེས་པ ་ གྲསནས་བཞན་ལ་རྲིསན་པརཿ ༡ ངལ་ཡངྦ་སཱནཔ་ཡིནན་ཞུས་ 
ྦ ར་ཁ ག་བ ར་བ ཆས་གངག་ དཔན་དང འིཞོངསྱ་ིདགའ་ང་ ད་ཛ བའི་ཆོས དཔག་དཔྱ་དཔར་མིའབུར། རོས་ེ་བ། 
ཧུར སྱའ་དག་དུང་། ཨུན་བྱའིཚ་གསུམ་པ། ལྷམ་ནབ་་ མསན་འད་བས་ཡིནནེ་ དད ད་ འདུན་དང པདབས་ཨིནནོ། ༥ ང་ 
ཤེའི བུ་པལ་འདིབ་པོའི་རབ་ཕཞིསུའྱུཌ་ བ་གང་ཨེནབ 


་ སེན་བྲར་ ཧེད་པ་དབཞིནང སྭ ཀྱངཆགཙམ་ལྱུཌ ལཔ 
ལ་ཞམསལ་ཡ་དངས་ ཨུབྱཉོད་པལ་ཛུར་ བ་མདོ དག ཨཨ ་ ལྔ་འི ལགལ་བསེད 


་པའི་པཾར དམེདབཅུབ་ ཅར་གམེདུ་དྲ་དའ་ྲགས་ ཐོས་ནས་སྡཾ་སྐག་མི་ ིདཔའ་བབར་མུ་འ་གུརན་ཤརིའི ཟུ 
དོ སྭུག།་ དགེའུནཞེ་ གའ གཝཿ་གསཱའིདགྲ་འདུནྱས་ལྕརས་བཞི་ཕ།ི་ 
ལ་པ་ཚོ་ མང། ་ ་ སེེཔ་ནསས་ཀུ་ 'གཏུངཐཱ་བྱཧཱ་པོའདེདག་ཡན་དོ་ ཚུ་ ཚུལཁམས་ལ༽་ འེ 
མས་བསྲ་ཐུག་ ཟ་བར གུསུམདཔའསོ་ ་པའི་དཔང་མཆོན་མ་མང་བདང་སྩོནཔ་མྲེང་ 











ཚེ ིི་ དཿ རྦ དའཇུར་དངང་ འཛུར ཀུནཱ་དངྲདབརླའགྱུར། ད་བ ས་པས་དགངས་ཏ་།གསུངས་པའྲ་དམ་ཤེས།སྣ་པའ རདྭགྲ་སུཔལུ་ཡང་་ ལུ་བ ཟུད ཆོསྲ་སཱ་པ་ 

།ཨུངྟཱ ས་་་ རོ ་ ཡ་བ འགྱའོ། པརའི་པཱ ུཅོནདེག་སྤངི་ སྭེགྲི་བག་ 

རར ་ ཁྭསྭཱ་སྤ་་འདག་ཏནས་པའམི་འཐུཌ རམ་ ཤུཏིསྱྱ་སུག་བྷསཁ་གྱིས་གནས་ཤིངཆུལཁཱུམས་ པཔྲ་ཐཱནཔའི་ དག སུབྷ༣ས་ལ་ཡ་གསོ་ནཱ 
བོ བཡ་ཁལ་བྐོག། ོ་གེས་བམསའམཔབའོཚ པཔོ་ཡིན་ད་ ནཿ ཡངསྡུ་ཇོགས་བའྲ་བའ འེ་ིར་ཞྲུག་ བཡིནན། ཤ་རིའབུ བུ་གནན་སྤདཚུལ་ ༣ རཱ 


ཀཾ ་ སའྱུགར།། གྲུངརབ: བནན་དལ་་ཁས་ཏུ ་སུག ་སྭྭྭ་ཧིས་གནས་པལྤའ གུའོ ༢་བུ་འཾིཚུ་ིམས་འཆུལི 
. དགེ་སློང་གི་ཆལ་བའུཆུལཁྲིམསཀྱུ གཞིས་པ་ཡིན་ད། ངན་སོངཡ། རེ་གཾས་བུའབུངའི་ངཱལ་ ས་པ་ཡིནན། ཤཱ་ལའ་བུ་བཞན་ཡཛརྭ་ མཇོམས་འྫརལ་པའི་ངགེ་སངགི་ངག་ བགི་འ།ཁརན་བགཌིངབར 
འདུག་ནས་གཡས་གཡོནངུ་ཝྔ་བདཱྱེད། བཱ འཆུང པྲརྨམཐངནསྭཾ། པཱརཉིདྱཏྱོས་སཱར་ཝ་ པར་འགྱུར དགེ་སོང་གེ་འྭཁོརཾནད་དཱ་ཧ་རར་ལཾ་ ང་ས་ཞིང་ཤེ་བར་སྲོང་ནས། ནུམ་ཞུམ་བརྡ་བསསྭ༽ 
'འཛུག་བླརཱའྱགའོ། ཤུའིའི་བུ་འདོནོརུ་ ས་བའདའི་བངགིའམར་བའ་ གས ཨུམ་ ར་ར ིའ་ཿ རམསང་ཡངས་རོགས་ བའབུབའི་ཤུའྦི་འུ་གྲས་ཐ་ཡནན། འིབ གནན་ཡུ་གའི།་ 
ཆལ་པ འཐྭསཱངགས་གཏུམ་པ པྔརེསདཔ། གསོ་སཱདམད་པ་མུ་སཱ་གཀྱུ་ཀི ལཾ གོན །དཚུལཁཱམཱས་ཕྲ་ཅིང་། ཆྩུལྔ་ོམས་ལ་མཆྫ་ས་པ་པ་ལཱན་བ་ཨིན་པཱག་སཱོངནམས་ལས་ 
། གཾས་པར་གིབཤར་བླས་པ་ཡནཏ། དཆུལྔཁཾམས་ཤམསྲ་པས་ངཚོམདབ་ཡིནན ཤ་རརབུ་འདི་ ལཁྲཾམས་འཆལ་པུའི་ངག་སློངགྲི་ འཆལ་པའུནུ་ལྔ་འཱམས་ ཀྟཱཿ བཞེ་པ་ཡ་ ད། ངུན་སང་ཡོྭ་ཇོགས 
ཤུགས་ང་མཀན། དགྲ ས་གསགས་པའ་ལུངས་སྣོདྱ་ཏིས་ལུས་གསོ་བརྩདདོ། ཤུལ ཁུ་ངཱན་ྷཾ་ཐཱ་ཐུའ ངག་སོང་ལ་ཁུར་ཁུའང་ 
མུས་ལན་དད་པས་ཏིན་པྲ་རེསུ་ གནང ཤ་འེའབ་ ཡོངཚལ། ཟཱམུས་ ་འཆལ་ བུའ་ངག་ གྭ་སཱངྒནཱ་རིག་ས་པཱ་མ་ ྱཅུས་གཡ་བའ་ ཨྐ 
༢ཆུཔཔའི་གནས་དེ་ནི་ཡོདཔས་ ཡིན། ཤ་རིའིབུ་དུང་འགོའ་སྱེ་གནས་ཏློགའི 


རཞ་ན་ཤ་རིའུ་ཊཱ་ ངུས བང གྲོང 
འཆལ་བའིདགྱིསངསིས། སྐལརཏིཌྷཧསྙེང །ས་ཤ་ག ཙོངལུག་ གཡག་གཏུགས་བས་ཀྱང 


+ 


ཡཔ་པའི་ཕཾར་ཞུག 


སྨོབཝ ་ 


÷ 


ིའིཕི་ཞེན ཤིིུ་འདྱི་ཆུན་ཆི་ས་རླ་པཔ་ིབེ་ངནསསནི་དཕས 
སྐ་་ དནི་གནས་ 4 ལ་གསངས༔ ་ངང་ཁུར་སྱི་རུལ་མཚཱོནཱ་ཧྱིས་གཡོགས་ 


ཆའ །བླང་བ་དང་། དྲ གསས༽ ༩ གནས་པ རེནི་ཡོད་པ་མ་ཨཾ་ནན། རྐོ དེ 
ཏྭ། འི་ བ ས་ སྨ ཛྕ་ 

བྩོ གཤུགས་པའི ཆ་ཤུསྭ་ཀང་ཨོངསྐ་སུངབའམནུས་ནུ། ཆས་གོས སས སད ཁཱ་ཅེས་ ཁི ཁྲི་ཁས་ ཁྱིའྟུ་ཏཱ་སོས། དེསིའི་ཕྲིར རུན གརུའབྲ་སེས་བུ་དསུ་ 
ཅི བཅས་བའི་འཇིག་རྟནྱ་ཅིས་སང་བའབ་བའི་འེས་ཡིནན། ཤའ དསས 






རཾ སུན །ལག་འཁང༔ ཟས་པ་བཞལ་གོམ་པ་ 
ཤད་ད ག་ག ཟབ ི་ོ ོ 
ཟླ ཌྷཿ པྲ་ཨ་ཡིན་བའྲ རཾ་པའི་ ྲ དགན བ་སོགས བ་འོ ` ཉུ ཡུཆསདབའི བཞ ལུའི་སྐབས་དངེ་ པའྱ་གོ། ཀ་རའབུ་པནུའ་ 
༢ གག ལས་བ བབ མ་སར ངུ བྲུད == །་བྲ་ཡི་ལ་ཡྤང་ནབས་ས་ ཡུདྡ། བསན་བ་འདིལ་ 
| ནབ ག་གསུ་དསཿ གས་ཤིང ་ དུ  ་ བླིབ རླ "༽ རླུལ་བ་སི་འླས་དག་ནཾ་ཝཱའི་ འཁོར་དང་མ་དུན་པ་མ་ཡིན་ན་འོད་ 
| 1 ངརིངམ།ཁནནས་ དའ ཤའི ཞིས་གཁས་བླ་ནསས་ཀྱས་རུལྲ་འི སས མོ་གི འད ྦ 
༣ ® རི ༣ ( 


; ཅུ རྩལ་ཀམ 


༄= ་༣.གག.༨༽ པཱུ དཱ ཟ -ླ 

ངེ གཅིའིཁི་ཞེན། འདྲི་ལུར་སེས་བྱ་བི གང ུང་ 

ཅུང་པར་ཀུན་བངོག་ བཡིན་པར་པར༽ ཡཿ རིམས 

༽ ཊཁས་འེམ་ཞིང བུབ མགས ་ ༣ང་ འེཔལ་བུའུ་བ པཾ ངུ 
བོ དྲསོཡུལཊ ¬ 






དནཾེར་མབྭམངབདྲག་དདག་བྲཀཤོས་བའིལས་སས། གསེ་སྐྱངངམ། ་བ་ ཡང་ལཱ 
བར་བདང་། བདབ་སྔུནུཔ་དྲ ་བ་དང་ ཉམས་པ་དང 


| ང་ཡནཔ་དདག། གས་པའམ 8ྐ6ཆྱ པམ་ ང དྲུ 
༡ འདི་ག གི ཏཾ ནཔ་དེ་དག་གསུ་ཆུལཌཾ མྲ སས་འཆལ་བའི་དགེ་ས ནམས་མཐེངན། རྒྱང་རཾངཔ།བེནཡོངས་ ཅེ 
 ཆ་ནཱལཁས་འརུལ་པའིདགསངྒན པཾ ཟ་ + དུག་བཔའདེ་ ཟིགས ིདག་ངསགར་བའ་ བ་གང 
བལ་ ཁུད ད་ལམ་བཞི་པནྲས་གངབ་ལས། རླུ ལམ་གང་ཡང་ུ ཨ་ག བྲ ཨང་དང མས་བ། ཨོཾཿ བཉིམས་པ་ལ་ ལུ་བོ་ཞམས་བ་མཆནཏིང་གང་་ ཉན་གཿ་གང་ 
སྐད་ཡོག་ག། ཐུན་ཨིཾ་གེ་ལ་གཏོག བཅམ་སངྱ་ན་་ གོས ཚོབ་ རུན ཡིག སོུང་ནམས་ནིདགེ་སཱང་ཐ་ཤུལ་ཞེས ག་ཨ སོ པཀན་པཞས་བུའོདྲ་ 
རྐྱད་བལཞགཊཌ།གེ་ྱོྷུན་ཆུནབེས་བཌེ། དད ཧ་ གསུང ལས་སིསྦ་ཐོྱ་ 8 ོལ་བོ་ཞེས་ཧག། ཧཁཱ་གས། 


ལོ / 
| \ ༥ ༩ ༣ 
/ །ྲ འ པཱ 


༥ 


་ཨ། །ཞེས་བའ་ཀ། ༩ རའ བ་མོ ། ཕ་གྲས་པའི་ལས་ལས་ཅུ་ལོཝཞེ་སྭ་བའོ་ད གེས པགེ་ སྩོང་སུན་འབྲིན་པ་ཞེས་བྲགོ་ ད་་ 
ས་སའ སང་བེག་།བ་གསཔའི་ ལས་ལས རཀ ཁ་ལུ དཔགུནིང་བཞིན་ ཤྲེགས་ཐའུ་ཆེས་དཀུན་སུན་འན་བཡན། ཤི་རིའི་བླུང་ས་་ ༦ 
༧༧ བུ་དན་པ་མ་ཡན་པ་དདག་ནིརུལ་ཁཅོས་པ། བ་ུབཟེན་པ ག་ན ནྱཧ་ཟྲབཾངགས་བཀལ་བ་། ༽ ཟུས་དང་པགུ་། ་ ཛོ ། ཤ་རིའི་བུ་ པན་མནུང་བན་བུད་སཱདྱཀུངམ་ཡྲིན། སུས་པ་ཡངས་ཡེནནོ། 
རྨིག ་ ལུ་ཁ་ཐའི་གྲེང་ཁང་ཁཏུ་བ་ཕུངསཡིཏ དགྱེས་པ གཞིང་ཡོང་ \ ཐ་སྙདཀྱི་བདེན་པའི་ འགཐཱདནིས་ནས་ཅ་ནདཅག སྤ་བཞས 
དད པརནྱ་ཀཱདབ་ཆགས་ཀྱི་ ་ལ་བཐ་ ཏུན ན་ཝུག་དཱཞུགས་ནུ་བི་བའི་འདུ་ཤེས་འབོན་ཏྲརིབའྲལ་པྱ་བུ ངོནནི ནའ :::÷ རེ དེ ་ི་བ་བ་་བ་ེ་དེ་ས བ་མ་ཡིན 
༈ དངུམ་དངས་ཆེན་པོའཧཾནཔ་ བན་ཨིན།ཁ་དགྲ་ཟངཔོ་དངངན་པ་གོསྣ་ནམས་བྲས་རུུ་སེད། རླས པ་བཟན་པད དད་ན ཀུ་ལབབཞིན་ཡཛནི་བུཿ ཨནི། ཤལའི་བུ་དཔཞན་དུཚུལཁིམས་འཆལ་ 
ད་སང་ཡད་པ་དང་ བ་རས མ་པ ་མཐུན་མྲ་ དུ བས་པར དག་ སྩོང་ཡུངམ་ཡིན་པར་བོང་པའ 
རའ རྔོལས་ཁྭགྲལ། །ལྭ་མའའ་བར་ལ་བཞ ། བནུདུ་བ་བ་དང་། ཡོབ་ཡོངས་ཏཾས་ལས་ཡེངས་ཤིསས་པས་དཏེདྱ་ཀིས་ཡ་པས་ཡིན་དི ནྱ་ཧྲ་པམངཔམ་ཡན། -།རྲཧྱུ་ཤསླ་བཅུ པཡོད་པ་མཱ་ཡིན་ནུམ་པུའ་གོལ་ 
 པའིད་ས་ཞ ནམ་བའགྲོལ་བའི་ ཤེསམ་ ཁ་ཡ ན་གཅུ་ཚིག་ཁའ་བེ ན་འ ལེ བྲི དལ་ཁྲམས་ཏིགདམ་འཏིཔ་འཛནྱསི་ཏཱས 


དྲ 
ཿ 


བ་པའི བརམ་བརོངྱ་ཏི༽བཞན་དུན་ཚུལའམས་འཇལ་བའི་དག་སྩངནའང 
འམ་ཤསའབྱཀ་གངམ་འམ། ནམ་ པའ་གོལ་བཱ་གཏུམ་འམ། ནམ་ ་པའ་ཀོལ་བའི་ཡེ་ ལིཡེ་ཤྭས། པས་ཆོག བའི་ད ་ འཁག 
ཆྐ་གླ་ུས་བུར་ལུ་བད་གཡ།ོདི་ག་བསུ་མགས་པ་ོོ་ དེ་རང་བརག་པུང་ ལྒུན ལ་ག དང་ བཞད་གད བ་མེལ་བདང་གུཡུང དྭ་པ་དང་དགང་པཀའ་པང་གསོ་ནབ 
ན་པའཱཧནན་བན་ལེན་བ་པེའ་གཏམ་དད། ཕོཊ་དང་གཡིག་སྐུལ་པའ་གཏུ་དུང་ ལོ་མ་དངམེ། ག་ས ལ་ག ཨོངས་མ་དག་པའ་ངག་གི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་ ཨོངསུ་མ་དག་པའི་ཡིདྱཀི་མྔཐའ 

སི གཏུབས ན་རང འཁེང དག་གི ཅབ་ཧཱ ཁབརའ་གུཌེ་།ག མ་ད ན་མིན 
རླ །ངསུམ་དག་པའམརོ་ བས་ཡུས་ཞགནས་ཤ་འཤཱརཱ་ད་ཧྭཾངྡ་དཱཧྲ།ཏ་ཐ “ སསད ་ ཤཟིའཾབཱ་ལ བརགྷ་ནན་བདནཔའ་ ང་མིན ས་ 
་དེདགྱ་ངརབཞོན་བཤགས་རས་གསུངས་པའསདྡོག་མངདགའ པ་ཇཾཾ ་ ་ལང་ ཙ པོ ག་ག ག་རའི རྒ བྲ ་འཆལ་བའྲ་རབ། གླ་མངགི་འར་པབའི་ུ་ལངསཀིསེདཝ་ 
དཱ ངཱ ར་བི དག་པ་ག གནས་ཞུན ་ འབ་ས སོང་ན ཅེན་ཨན་།མུ་ འྭ་སྣ་བ ཡིན་ཐུགས་བུབཅན་ཡིན་ཕལ་ བའི་དབངཔོ་ཅཱན་ཡིན། ཡྲུས་ཀུ་ལཱ། 
མ་དཔལ ལོས།༡ལཔག་གཡི། ཨིནོ།།སྤྱོཔལམ ཡོ པལ ཆ་གསམི་ཙངྡཝན་པཡིན ཚུ་ད་བ་ཡི་ནབགམེསབཡིན། 

| 


ཨེབསཔ་ ཤི ས་ཡས་བས་པཞའི་ སེང ར་བའི གས་ཨེཿ བ། དྲིརསྱེས་པ་འགལནགས་པ་ ཅར ས་འ ག་གའ་ང་ 
རཀ ཅ་ ་ རང་འ ནརནིྣྣྨྣཾཾྨ་ཾྣཾྣ་ཾ་ྣ་་ 
ཟོ སྒང ྱ་ཁུགསས། བདའི ་ནཤན རོ འབྱིབ 
ླ བངའ་ཐེ་ལགས་ ཟོ ནང གུ ི་ནསེམས་་ ེངས་རོགས་ཤངཡོངསདགུས། དགེ་འརིར་སྨནས་ ཨཱ 
ཚི མང་ཐཾར་འབ ནུས སོག་ སཐེབལགཛ་འདཔའ་དཔ ༨ དབང དཔུ་འདོང་བྲ་པང་ ༩ ཉེའི འགའི ཆུགས ས་པ་ཞེས་དབ་དངག་གཔཞེན། ཤའི་བཱ་ཐཱཾད་པའི་བོགས་པོ 'ཱེ 
ཆད དུ གབ ུགབ་ནདཔ་། ཁིག་སྭབུ་ཉན་དཔལེ་འཇུམདང་བྱཅོའོ་ ཞུད བྗ ས་བདགསསམམ་པར་གནབབད ས་ན 
༤ ཤས་ཟ་འཆལ་པ། ད་ཡུག་ལར་ལྲུག་པང པལ་པཱའི་དབངཔཅན་དགྲེ་སེང་ན་ཨི གེ་དང ནང་མ 
མུཿ ལབསུལས་ཨཔས་ཉསས་པར་བཅུར། ཡན ལུ རུ ༨ང། བེས ༣ མསབརའ༢འ་ ཙུན།ཐན་ མཐོརཾསྱ་སྭེ་ མལས་ཏུཔ་ཡངས་ཉམས་ 
།ཆས་ ཉ༦། རི་ཨུཿི་་ | ཞཅིག་གནས ནི  ་ 


༧ 


དདྲ་ས་ཁུས ནསུ་ཁུཾས་མདཔ༢བབུངྱབུངན། ད དགཁུམནུས་ཏུའི་ 


; 


ཞི ` གའ་ལལདཔའིོལས་་ཆན་བ་ ་གེྲེྲ ་ ་ ད་ 
དན གཞསྭ་བཱབ་གང་ཞན། ཤ་རའབུ་ངན་ ཐཱ སེམ་སཅནངསཱ་བཱ་ སྒྲང 5 པ་ཡ ག་པའི་པོགས་བ 
ལེ ྲདྲྦྲ་ འདས ཞཨཱ དཔུ་དུང་ །འཁྱུབུ་སེགཆགས་ དྲ ་ 
དགིབ ་ ་ དྲ དད གསཔདང་དག བཟེས རྨིས ཆབ་གསང 
བ་ག་་ ར་ར ཡང ལེ སོ་པ ནམངཔལ་བདུ་བམ་དངནང་ ལ་བ ང་ བབ གོ་ར 
ག་བ་པང། ལོངས་སྩོདདང་ཡང་འབལ་བུངཔ ཡུལ་ ཨབལ་བ་ད༨ྲ་ཡཱ གསང ཆྭ་སང་ཧཉཏྲ་ཨཱཾ 


དང་དུ། བ་བོ གྷ ་ $ ་ལོ་ཐག་ཆེ་བ་དང་སི་བ ཅོརྱསཱ་བ་ངང་ཐུག བུབ་ཅན་ ངཆེག་བུ་ 
།དལ་བཐུནསུ་ཚོགས་པདང་ཡདྦལ་པར་འགུར ཐདང་གཏཡུག་བདོང་དག གོད་བ་དང་ཁོཡུགཆབ་དང། ན་དབང གུསུ་བུབ་ཅན་པ་ 
ཕུད མགྟ་ག་སིག་ དེ ྲེྲོ་ 'ཁུག་བདའེ་ཕལ་པའི་དབངཔོཅནྣནསསུ་ུ་ 


་ ཅཱ གཏིཨུགིས་གསོ་ཕ་དང་པ་ ཀཾ ་་ 
སས ལྐ རར ས་དོང ༩ཱ ་ བཆུ་་གྲ་དུ་འཅབས་ཤོག་དསའ་ཡ་གསས་ུ་ 
དོ འུར གཏནཆས 'པང་སངསྱ་ཧྱས་ ཐོས་པྲག་བཅོམ་བྲ་ཟག་པ་བདཔ་་རེས་པང་ཀུན། འབུ་ཕད 

བས ག་ ད་ ་ ཀྲ ་ ཁགུཆ། གྲ་་་ ་་ ངུར 
ཤངུན་བ་པོནདུ་གཉི་ར་ཕདང་ ༢ 
དཱ ལྭ 7 ནཱ པུ་ནད 


་ ་ དད ་ ླས་ རེ ྲ་ 
འིཿ་ལས་མ་ ' ཡསངས་དས་ སགོལ་ ཧྲ 
ལོང མངཡོང་། ྦ 


་ གསུ ་ 





ལྒ་སྒོས་བསོས། འངའ་དདུས་ ཡ་ག ཀག ་ | 


༩ རག 8 ྲྲ་ ར་འ 
མ་ 
པངབར་འགུར་ཊུ ཅ་བ གྲ་་་ ཡང་ན ལེ 
པས་གསུངས བའ་ ཛག ཅོ རར ཆངུཐཾ། ངབ ཆེར་ ག་གངུག་ལིལ་ གི་ལིལ་ལམ་ ལྭ 
ས་ ་ ཡི ཧམ ཆུལ ཁ་ཁ ་ བའ བྲ ་ པའི་ད ཀད 


ད་ དེ་བཞིན 
ཁའ 
ཧཾ ༨ ; །བཅུ་ །ཏི་མུ། 
ངཿ ་ ངའ བར་ག ར་རོ ཁི ཅཅ ་ ་ བདོ་སེས 


¦ སབ་ 
ཀྲ ་ ལྭ་ོབ་འ འྱི་ ་ ངལད ་ སང ་འཛྲན་པ་པང་ སྣན་པཱའི་ ་ པུང་ལོཊའ 
ལ་ས བ་ གག དུ ས་དཔ་བགས་ུས་བུའཇིག་པ་ད་ འ་ ི་ོ 
རོ་བོགས་ སཿ #་ ་ 1: ༡༦ ༤ གཡའ་བ རཿ 
{ ( 


*ི རབ་ ། 







་ ནད་གཞག་ཞེས་པའ་གེདཔ སྣརུསྱྭས་བད་སཱ་པལ་ཝེགོ། 
7 བ་ད ཁོནཔཱ་པངན་པ་དང་ གདང འའ ་ 

ཱ ངང་ ཀཝ་བ་དད་ངས་ཅུ་ ས་བ་རྲའ་ 
པའ་ འ ༨་ལག་པའ་ང་ དྲག ་ 
ཕུང་པོ ནམས་པ་པད་ན་ བལ་ཡུ་པ ུས་པུའུ་བོལ་བ ཊིཨེ་ཤེས་མཐོངབའིཕྲཔོ་ཞྭུག་བུ་ 
བའ ཁས་ ཕྲ་ཨའི་ཆེས་བདེས་བཱརམི་བེདཔ་བམ་ ངིད ཁུ 


ཐ་ ་ ད་འ ུསྱ་ལས་དཔཝཀཔ་པ་མི་ཚུངཔའྱི་ལ ལ་པ་འ དུ་གསི་ ཱ་དཱན་ 
ོ་དགཨིྱ་ུསནས་དབང་ས་བཅས་ སཿ ༥ ངང 






\ 





ཅོ : ཁར : ྲསྣྲཾྲཾྲིྲིྲིཾིཾི་ ཅྲ་གུར་ཧཱ་ཌས་ དྲ ་ ་ རེ 
ས་ཡན།། 

བ་ག སདང་ དེ ་ ` འི ་ རིམས ཧཱ དྲ 

ལཕི་དདག་ འི དད ོ་ འེ ༩ 





་གངངདག་འུང་ 
བའའགངསེམས་ཅནདམལ་བརརབ། གསང་སྒརཔྣ་ནམས་དང་། 
སས་པཤལས གང་འ ཀ་ ཚ་གས ི་ོ 
འོ དས དུ་རག་གམ། ཡུས་ཁུགས་སུ རང་བའ་ ལ་ངོ ཡཿ འཇི ཞི་བ ཧུག འོནད པ་པ 
རེ ཚཿྱས་གཡྲེག་པ་དགེ་འ འ་སག བགས ཐིག་ཏ་ ་ སའཆརལ་པ་ ད་ཡ 
རུར ཧད ག་གི ཅའ སང ོིོོཞས་གསུངང། གཟབ འཛེམས་ལ 
ཿ ± ༣ ཀྱིས་ དཀ ཡིན་ཏེ ངནསེབཐོབས་ངོ་ གནུལ མས་འཆལ་པའ་བ་ སཱུ་གིས་ ད་ལ་བ ཨཔསྲ༽ 


ཏ ེ ¡ 
༥! རྭ 





འདྲིའུ་། < ་ ༡༩ ༈ གྭ ཀཱ་ཊཱག་ལཱ་ཏུ་་ བ་བར ིསད་ལསབཤཔཔཀུནདབལུསནསརཛ འཛྲུགཞིས་ཟ་བའྱལཞིངསདྩོས་འདྱིལ་བུ་དག 


རཿ ལཱནམ་ཡིནནེ། ཐོས་ ཤོ ཀུནུང་སཱཧོ་ ངེ ཅགྲས་ ངནུལའིམས་ལུས་པ་ནམཔ་ཏི་མ་འཾས་ པའི་ཆོས་ཡེནདཔསངོསནས་བགམ་ཁནའ 
ར་་ཡང་ ཐིབས སློ རཿ ཧུ གསགས ༡༤ སྐ་གསུངས་པའི་མདོའཕྲི་དབུའད་ནིསངས་ཆུས་ཀུ་གསུངས་པ པ་སུ་ཡིན་ནོཞྷེསདངང 
 ་ ཌསའི་ཆལ་མའའ རྩ ག་ ། རི་བུ་ཡང་རཱུལ་བཞིན་ལ་སཾའ་བ བའི་དོག་སོང་ནས་ནིསོན་པའི་གསུང་ལྱོ 
༢༢ ས་ : རྲག་པ་མད་པའི་ལས་ནིའདི་ ས་ ་ བའོ བདགྲདདྲ་མ་པ་དཅས་པ་པང་ཟུགར་དང་འཇུས་བརྡ༽ 


་ ས་པའ་བསྐུན་ ་ མས་ལ ཟི མངོ་ ཀ་ས སྒུག ནོདསམས་སྦྱང་སཱརཾ་ག ནོདཔལ་ཡུངསཡིརང་པའབད་ཞུམ་ཞུས་པལའི་གུར་ཉིང་ཁྲོབ 
བི ་ཁ་སྣོད༥ དག འུན་ལྷ་སུརབཛ་དས། ད་ དཔ༽དོན་དུ་པ་སོངཔེ་སངས་རླསྱ་ཀ་བུངཆུ་ལམ་མེག་པའི་དགེསོ་ 

ུ་ཁཾད་ཐོསན ས་འ , གོས ཁྲ ± སེ་བོ་ལ་འདུ་ཤེསུ་བེད་པལ་འསག ཤའྲའེ་ འི་བུ་འདིནིདེ་བཞིན། 
ནསཆད་པཆེན་པོའཇོབཅིཔགནིད་པའེད་པ འལའགུར་བཞིས་༣ 





| ༩! 
ལལ་ནམ་པ་གསུམྱ་ཅིས་ཆོས་ ་ ཆོས་ཀུཿ 'ཀུན་ཆུངར་མི་ ིས་འཐལབརསིསྲས་ / 
༡ བགངས ་ གིས  ་ ས་ག ན་ས པཔ ལུ 
ཱུ ངོ དོངབ ཆླསུ་དས་པ་ བའྩབའ། ་ མཆོག་ལ་སྣང་པན་བ་ ཡགས ན་འ ལ་ངན་འབོ་ལ་རབདུང་གྲ་བ་དང་དམྲུས་ 
ངོ ༼ཁོད་ ་་ བརས གཡ མཚེས་པའིར ་་སོངམས་ལས་པག་ོ་བྱ་ཡསཔའི་བུཔ བཟུར ¦ 
533 བཞི འོས ག་ མཆེག་ལ་ངྩལ་ ལ་སྙེད་པ་ རི ནན ང་མ་ལ དཿ ཨུས་པ་པངབ ཞྩསྟ་དུ་བཅས་པ 
་ མཱ རབ སུ རྒ རརར ་ྲི་ག པས་བ་དང་བཅས་པ་ངད་ རལ ཡ་ མངོཿ པ་ངྩོརལ་ཅྱཧི་པོཀྲ་ཨཱངནཾས་ངང རུ ཅུྲཌིམས་འསུལཔ་པང། མ་ངུས་བའཆེས་བཅསའི་ 
[དག་ས ཚ་ ལོ་ ྩ་ རྱི་སྲ་མནོན་པ་དང་ པ་འོང ་ུ་ནཔ་འ ངང་སེར་སྩཁ་ཊ ང་བ་ད 
ེ 8 ས་མཱ་མ་ཐུན་པས་ཐནརུ་ ཟོ གུས་པ་མེདཔ་དྲང། སི འཁུད སླེབ་དཔོན་ལ་ཁུཏཱཱ་ ཅན་བ ས་ག ་ད་ རུ ་ར་ 
པ 7 ཙ་བ ལོ་ོང་འབ་མ་ྱིས་དག་པ་ཡིནབགསཔ་་རི ནཆཔ་༽ ངཟང་ཇིང་ལུ་ལེན་ དབྱ 


'དཾས་ རྟ འ 
ཧཾ འ་འ ཀྲ ཅེ ཀྲར བུབ ཤད་ད 
་ ྲ ྲ བདང ངངག་ལ་ཡགུ་བེ་པ་དུ།ཤས་ཡདབ་དཔད་ འ་བ 
རྫ རི སྙན་པརནི །ཤསས་རགས་བབྱུལ 3 ཀར ཿཀྱལ་པམིབདདདེདག་མགནས་གནས་གངེངབ་ལམ། ཡུ་་གདོངབང་ 
༨ ཤའཾདདགནི་མ དགའ་འརཔ་འབུརན། ་ ཡར་ བྱས་པ བའང ལན་རུནདུནཔ་རཇགྱི་ས་པའི་ལུགས་སོ་ 
: ་ ཡབས  ་ བམོ དཔ གཤེགས་པས ས་ས་ས 
རྒུ ན་ག དྲན 0 ་ ཙིགཤནྱ་ི་ྱུན་པཅིནཔས་གདམུག་ཝས་བནདེ། 
ཟོ ་ འབོ པི ས་བདག གོ ཤང འུ ས་ས ཅུ ་ ༨ ི་ོ 
 ཕར་འབྱུལེད ཡད་ཁམསཀྱས་བཞྲི་རབོའདྷིལ། ནས་གངུས་ བཅུ ླམབི་པ་མཔཔོ་འབ་ུའ དད་བ ྲངག་འྱུངབལ་ཅུ། པི ྲ་ 
ནི ཊེ ག་ྭུནཁའཞི་ད་ ནན འབས དང བསིག ཤཟིའ་ལགཔ་ཡི་རི 


ད 


/ ནཾ 


ཌ༢་ ཅེ དནཱི་སངས་རས་དང་ནམས་ ཙི 

དས ྱ ཡཱུ དང་ཤནཐསནམས་ིསཀངམབུ། དེ བདུ ང མིག་ཅཱནྱ་ཧིཾས་ད་དག་མ་ པའ་འིལ་ཧིས་ ། 
- གླ བསམ་ངནཔར་བཞན པོནཔ་ ཟིལྱ་ཧུ མནོན་ནོངས་པུར་པས་བུགས་ 

པའ་ཆཱསྱརང་ཆདལ་ཀུན་ གིགས ས་དག བ་ལ ན་ཏེ། ཏེ འདི་ཁོན་བ ཅུ བྱིས པིཁོན་མོངས་ ཐུར་ཛྭསྦཱ་བུ་ 


་པ་ཡིནན། ཞེས་བླུང ཅུ ལྕག་པརཇིང་ཀྱིས་གནན་༨ 
གུ 1 རྱཾ་མ་ཐོབ་བརྔངཾ དཾ འིལ མདེ་འད་བ་ པཱ རསང ཤའི རུ ྲི་ བུ་ལི ཡས་ 
འིགནས་ཁདད 





པད ་ 
རོ 
ས་ཆོས་དང སྱུ་པེདཅ་ང་ ར ངེ ་ དད 
ཤྭབདུ་བུམ་ཡན་བ་དདགས་དབཤིན་གཤེགས་པས་ག ་ ཁ་ ུ་གསུངསབཟསག་། ཆུ ་ ་བཔའངུས་བའིངིག་ཏན་ཙུརལ་རུནཔ་ཡིན་པའརྲའ 
རོ ཕན་ཚུན་ནས་བཅགཏདུ་འདུས་ཏ། སངས། གུ རི འོ་མ གཏས : ལགོ་ ཆོ ཅཅ རེ ་ 
གོཡ་་གའ་ཡོང་ དད ་ 


:,: ཞོནམོངས་པའ ཤརའི་བུ་པོའ་ཆངགྲེ་དང་གས་པུ་ནས་ལས་ཤེས 


གི རན 
འཞེན་ཤའིའི་ ྡ་་སང་ག གི ¦; ཚབ བར་འ ་ངུདྭ་གཅནྱཾབས་ཁིམ་པ་པ་འབྲད་ ེ 
དད ཤཀུན་ན ད་ོའི་གས་ཅས་བཅ་ ལྕབཞིང་ 


` ་ 
ཌཱཊཱ་ུའཕན ༢་བ།འནརམངོན་པར། པའི་ དདག་ནསུསྱ་རྐསྱ་ཀུ་གྲསུང་དན་དམ་པ་གླུང་ཞུས་ ་ཨོངསུ་ སུ་འདི་པའ་༢༨ཡཞིན་ནབུའགུའ འ་ར་ 
། ་ བཱུ ་ མས་བ ི་ོ རདག་དྲནསྭཏ ྲི་པུདུདང་ནས་འདྲ་གདས་བྱ་་ 
༼་ བོ བླདསུས་པདབ། ༢ ས་ས ུ་ རགར་སན་བཞེས་འདེའ པབ བའའགས་འར་ཅུལ་ངགཞནསས་ 

 ཧནབྲོནངུས་ཕལའ པ། ལས་འགོལ་བརཔཞོལ་བདོག་ལསྦོང་གསུ་ ཡུས ་དགྱི་ཧུལ་ དྲ་ལག་པའགབ་བུས་པ་དདུག་གྲིངས་པ་ནེ་ ན་\ འསང ཅེས་ ༥ཡུསྱཀིས་ལྤགས་ པར་དང 

£ དག་གཾསུ་ཡེགས་བ༣ཿ དཔདུང དུད། ཡུདཏུས་ལུགས་པྲསུདཔ་དང་ ཆུ་ ཆུཡཁྲམསཀྱེས། ང་ལུ། ཟནས།ང་ འདི་ད མདཏཱ་ཐས་པ་ལ་མངན་བརབཙོན་ །དགས་སྤྱརས་པ། ཨཾདདང་བྲས་ འདིནི 

་ོ 4 འདུན་པའི་དཟདཔ་ཞིན་ ༢ དྲ་སེདྱཀི་སེམས་ལ་དམི་གས་པའེབར་ བནེ ནམ ནགསི ན་པ་འ སུབས་པའའགྱུརཞིང་མུ་དུནལས་འདས་པལ་ པམིགྲས་པལབྱསརཞིས་ ཡིང 
ངི ཤད ལ་ས ཞས མས་ལ་ཡང ༢ ཀྲ ༽ཡངུཐུལཔོནས་ དང་ཁས་དང་ སེམུདྱ་ནམས་ལ་མི་ཏག་པཱལྭསཤས་པར་ ངི 

.:༨\༦དྲང་ ༨ ཡདྱ་ཨཡམུ་ ངཔ་ ་ ཞིའདྲཱ་ཤཾ ་ལརདལུ་བྲད་ པ་ ཐོབབར ཉོ། ཡུང་པའདན་ འདནད་སྣག བསལ་བཞིདདང་དུངཔོན་པ་ ' 

༼༈ ༈ |, ་ དཔཞོལནཿག་ཡཾ་ ག་ ད་ད མ་ལ་ཡ འས ད་ ྷུ 


རཱ ཌཀླཾ་པད་ ° དུ 





ར་གིས་འངི་ 7 ི་གསུང་ 


ཅེང ཤེས པོའྱབུངབར་འྱཧུར་ 
དྡེན་དམ་ པ་ཤོན་ ཏེ འདི་ སཱེ་དགྲ་བཅོམ་པ འ་འ ཟོ ཟི བརགས སུ ༽ འོ ཅིའི ཅས ཞེསྨྲཔུ་པཔ་༽་བྙསང་ 
: འུ - ནིང བིུ་ དི བ་ད ི་གདས་ང ཐྲ་ ཅྲུ་པོ་ཡངཐཞན་ལ། ཡིང ཧིས ༥༥ 7 
འདི ལཱ་ཐུའཔལཱ་ནས། ཡིད་ལ ཐིལ འཐོབ་པར ཐི ཞ། འར. ས་ས དྷ ་ སླུག 
ཞསྲ་དས་དད། དག་གིས་འདྲིས་ དས་ཐུངཔོཡུང་བཞ་ ཞན་ལོ་ཡེ་ བེད མོ་བཞན་ ཨཞེས་ ུས། དད ཅེར འགྱུཌྲས་ིས་ངེས་པ་པྲད། དཔ་གིས་ དསང ཅེས་ཐུང་པོ་གང་ཡིན་ ༥བ་ མདག 
ནྭ་ས་པནལུས་ཁདཔབར་འྱུུརབའཔ གུང་ཡིནཔ་དདག་དང་ ད་ ་ དེབ ང་ཡིདལྭ་བུངཔ་གངནིནཔ་དཡཔཡོདཔས། དི་ དེས་ལམ་བྱེགཡུས་འུས་མངོཆང 
ལཾདཔ་གང་ཡཾན་པདྲ་ཡངད་ལྟརཱ་ མུ་གུརཾ། ཡེཿ ཨཱཿ (ལཱས་འདའ་བརཡོ་ ད་ ནཱ སུ འོ སཇསམས། རེ ཐག་པྲི་པ་ ལག་གིས་པྲ་ ཀུའི ་བུའི་བརད་ 
གག་ ་འ་གངས་ བ་འ ་ རྲི ་ སུ 
བླ མྱུ པ་ལ ཧཿ འང ང་ཟག་བལ་ 
གི་་་བས་ ངུ ་ ཤིནད དགནྱསྱུ་ཤ ཅུ སས་འ་ྲི་ 


¥% ˆ ÷ 


སྭ་འུཁུག ྣ་ ་ རཿ དཔག་པ དཱ ས་སུ ངཱ ལུ དི 

+ ཀྐ རི ་ ལོས་ཡིན དྲ གཡིན ` ་ ཿ 

ངི ། འདྲཝ ུུས་ ་ 

ཡོ ་ ཡཿ ` ར་གས ཐུ 
ཱུ ངཱ ༨ ཆག བཱ ་ཚཾ དེཉིའཁུའ་ ཞན། ཅནས་ཤིན་ ཅིནས་ཤིན་དུ་ཐས་སྱི ཐི་ 


པྲ ངོ ། 
་ རུང འ་ ་ ྲ 










` 
གསུ་བའི་གེད་ ཟེ སནན་བྲ་ རྱ གང་ཡང ༨ ་ 
དའབཟོད་བཅན་གཔ་མནཔདག་དེ་ གག ་ ནད བུའི་ལའི་ ་ ཟུང་སེ་ ལཱ དའུ ཧྱིས་ཐ ཏྲས་ནས་ག་ 
'ཡབཀྱ་སྩྱོདཡུལ་གང་ཊདེ་ཁ་ལུ་རེག་པའ་གནས་ ད་ ་ ཁོ་ལབུའད ལོ ཤ་རི ཡཱའཔསྔ་རོས་ངང་མཐུན་བསྟ་བ མེངཔ་ཡ 
འབུ་འདྲིལ་གསལ་ཞེང་ ཆ་ ་་་ ཐོ ཧུ ཊུའང་ཱ ག་ རེ 8 ན་པསུ་མ་བ ེྲངསིིེ་ 
་སམ་སུསཀ ཛིག ལོ པཔ བི ; 
་ ཤཾརོའབུ ད་ ན་ན ལ་འ གུ ཁཿ 






རག་བཟ་ངས་ ཆྔོགས་པ་མཾསྲངས་རྱས་ དེ བྲཔས་བམ་བ་ལས་ ལཾ ་ 

པས་ ཆོས་དངྲ་མེ་ བ་་ པའེ་གནས་འདུལ་ལཱ་ ཤལ ཡ་ 

ཏུདེ་གིན་ག 7 ་ ་ ཞུ མེད་པ་ཡདཱདག ་ ཀྱན ཆོས་དང་མཐུན་པས་དབང་པོ་ ཨཡང་༽ ལྭགྐཱ་དུན་པ་ མི་ནུས་ིང་པི་ འཆོ་དར། རླ དྭ 

| བནས་ས་ཨསའཇིགས སྭབོཾ་སཱཾ་པརམི་ཟ་ ་་ ག་ད བྲ ་ཞིག་བཞགྱ་ནས་ རར ་ ཡུ ཤུས་བ་འདི་ལས་ ཿ 
དད ་ བས་མཛད དདདགའབདེང། ཅང་ ་ : པ་འ་བ་གའོལ་ སསུལ་ལྷག་ 


༽ 


ཀཱི ཟ ས་ རླ འདེལསའནླག། ་ ་ཙམ་ཞིག་ཟེ་ རོ ཀྱཔམེདཔརའགྱུའོ། ག་ཞེས ང་ལ ། །།ཤརཾའི་བུ་དཱལ། ས་ཁགའ་ཤིག་འདི་གུས་དུསུ་ཡང་ 
ཟའ འའ ་ བཉྭ་སའྱིལ་མེའུར་ཤས་ཿ་ཞི ཞག ཟེསན་ཡང་དོ་ནང ནསན་བདང་འཚི་ བྲའ་རི་ མི་འྱགུར་བེསམ་ ` ལཱ་བདེག་བ གས་ས སོག་ དང་ཡང་སོ་ སོང་འ སང བུམ་པ ཏྲ (དྲིཡས་ ཟེས་ནགལད་ 
མུང།ུ་འབུང་པདྱུ སྦང་རིའིབུམ་པ ཡད་ལྭསདུང་ དགང་པ བདག་ལུསཚོནྱ་པོས་དྲད་པའི་ ཱ ིའྱབུང་ཞིང་ནྲ་བ་དང་མཆ་བམངབ རང་འཐེབ་ པཔ 


=: སྦི མ་པུ་དེལེག་པན་ $ སཾགཿགས་ ཏིང་ཕྲག་དུམའ ལུགཔུནུས་མཆོན་ཆམངོནདུའ་གུནི། དང 





ཱསཔཛཱ་འགུམ་པ་ལས་སླའ་རྩ་ རགས དཔགས ་ ༥ རྒཔཾདང་འཆི་བ་ལ་ ཡས་ཡ ུ་ཐར་བར་འགུརོ། གརེའི་བུ་དབཞིན 
ཱ ཧུ་་ ` ་ ཝ ༣ཊསསམ་བྲ། པུའི་བཱསུང་ཆ ལམ ་ ་ དམ་དགསུན་མམང་པ་ གང་ཡིན་པོ་དག་རབ་དུ་ དུགནགས་ 
3 ཐི ་ འག་དེ་བཞིན་གཤེག ངྲསུ་ཧླུངས་ལུངས་པན༽ སུ འམིགསུ་མེདཔཿཿ སལ་བ མེད ཅིཿཡིགཞས་མི་ ཟླ་སི་འཇཇུག་པ་ད གངསཆེས དེདཔེ་ལ་མིས་བ 





ཀི དད ་ ་ པག ཡང་ཆས་དདག མནརང་ོར་འྱཔེ རས དའིཚ་ཅིནས་ཀུང་ ཞིན་དུ་འ ན་ཟིལ་ 


རྔ་འཙྱར། སག་ལ་ཡངམ་ལས་བཞས་བ་བཞངབ ཅཅ ང་པེང་ པརསསྲ་ཏོ་ གགུར་ ་ ལེ ཱུ 
རོ ཁྒ་ ླི་ནངཔའ་དོདང་ ཟ་ ནམ་མདཔ་ ་ 
ཁི བ་་ཅང་ ས་བསས་་ག་འ་ གས་ལ་རངུ་ཞེནཔ་དང་ བདུར་ཏི ཕཱ ་ཉོགསུ་བཞུགས་པ་པང། བངདྱ་ཀྲི་ཧོགས་ལ་ཁྲེག 
བཔལམེ་རཱགང་ཞཾན ན་ཆ དདུག་པ  །ག་ བགང་དགད་དུད་ ཉུ ་་བ་ ད་བདེ་པ སསདེིིིིསཾ་ཾི་ 
བ་ཆ ་་་ བདྲེ་ནསྱ་༡པཞེ་སྲཤ་གཡ་དེ་དག་ན་བདཱདྱཀི་དབངདཱ་སོངབ་།བ ད་ དྲདཱད་ཀྱ་ཝགྲས་ལྭ་ཆགས་པ་ནམས་མཾ་ཡནཏ དེངགྱ་ཀུང་ ་ 
པསིའྲ་བདཔ་འདིལ་ཟདཔརྱརར། གའེའྱའམ་འཛས་པའྡདསན་ཡོངས་ - ལཡལ་ 
་ བགུ ་ ུམིགས་ར་དབདཔའདགས་པ་དང་པ ཏངམིགསབ་དཔ ་བརུངམྲིག་ 
ྲཀགཾཾིེངིརིརོ ‡ ་ །སས་རས་ཀྱིས་སྡོན་མུ་བམས་འཆའ་བཅརྱ་སྱོད་པ་ བམའ་མཞིག། རེ 


༠ 


༤ ཡང་སངས ཀུ 5 མདཔའི་ཆསས ང་པ་འེང་ རིལ་སྲོངཔརྡའ རཏ། དག་ཐམས་ཅཧདནང་བ། ནག ས་དག བདུདཀིས་ཟིན་ 
- 3 རཾ ས་བྱ ཅ་ ངྲ 0 ་ ོྱ་ འའ གག ་ ཤིའི་བུ་ 
ཌཱ རྡེལ་གངདག་བདགཿ མེད་པ་དང བཅང གང མེདབ་དང། ཡད པའི་སོངཔ་ཞོད་དྱང་ མཆོནམ་མེངཔ་པང་ སྣོ སྨོནད བམེདཔའིཡ་ས་རམས་དཤི༽ 
 ང་བད་ོད་ད་ ཛུ་ཤ རམ་པ་འམ་ བུང་བ ག་ ཡཱམས་ཅདྲན་སངས་རུས་ཀི་ཞནདོཆ ་ དགྲེ 
 ་ ཁོ ཆེ ཆསྱ་ཚསཆུན་ཐ་དང་ འེ ± ་ ངུདིའཁརིཡན་པཔད་ ཤེས་ ྲ ་ 
་ གངག བདང་ལནབེ དགྲ་མས་ཅདན། ཆིས་ འདུལ་་འདྲལ་འདུད།ི་འུང་ རི ྲ-ྲི 
ཅར ག་ས་ སཅན་ནམ་དགྲ་ཀསུ་ ས་ཨ་ན༽ག༽ས༽་ ་ 
་ ལྷ་འསྲ་དིཟ་ངམ། རྐག་པ་འྲན ༢ ར་ར བྲ་་་ཁ ཞེས གྲ ས་སན མ། དེ 








ཡ་བིངབལ། 
ཊའྭ་གུར། བཞནལ་ཡང་ ོནབར་འྱརཞིབགབ འབུར ཡེ 
ཟ་ལ འི ་ ཁིད ཞས་ག ་ ་ ་ 





་ བའོ པིག 
ད་ ག་བ 


༩ - ཞིག་བ བ། འན ས་བའ༽ ཿ ངི 
། གད ་ ཡེས་ 0 ་ ྱ 
། །ཏུགས་ཞིཊཧའ། ཞིའི ཨ་ལུ ཞེ མ་བ ཞིས ས་པ་ཡིན གཱ 0 ་ ་ 
| ! རུ 


ྲ 


ལལ །ཞན་པ་ཞེས ལེསེས་སཉས་པའུས་བཞག་པ་ཞེ །ལསེས་ཁྲགས་པ་ དྲན་པ་ཞམས་པཞསྲ་བའོ ཕལ་པའ་ བངཔོ་ཅན་ཞེས་ ག་ལ ་ 
རྫ ལོ ག་ཞ ཉེས་པཟབནགས་བཞི ཞིས ་ ་ ཐི ཁེཕྲ་འཁ་ྲ༽ ོས་ ་ ཀུ 
གོ ལུས བཅན་པ་ཞེསུ་བའོ། ཀྲ ི་ 'གཡོཅན་ ག་ཀ ཕག་ལོ ལ་པ དགའ་བཞེསྲ་པའ། ཚེ་དཔས་སྤངས་བཞས་དའ བའང ཡཱ 
5 ལུ་བ ་ དད ཉིོ་བཛན་པཞེས ས་ག གས་བཞསའོ། གི ་ 
ར་ཚོལ་བ་འ འེ འ་ཞེསྲ་ ལོག ཁ་དཀའ་བཞོསའོ། ི་ོ 
བར་གནས ཀར རི གཿ ྦ ༨ ་མེདཔ་ཞེས་པའ། དྲནོ་ 
གཡའ  ག་དུག་བཅུན ཞིགས ཁང་ཌབསཿན་ ཡོ དང་མངས་བ་ཞེས་བའ་། །རྐམཆགས་དང་ཞེན་པ་ཞྲེས་བའ། ;་ 
ཤ་ཀྭ་དྲན་གཅ @་ ༥ ཞ་བོ སོང་འདང་། ྭསསཁྱེངས་སོ་ད་་འཅོག་ོག ྦ 


རཾ འོ ཕཱ ངགཏུཔ་ 


0 


མམ ཆང 


༄ ཤི་ཡ ཡེ ཊཤམ། 
ས་འ དགེ་སྤོང་གཾ་ཆེཿ ་ དྲྲྲ་ ས་ངག ས་ུ་ས་ 

ངོ ་ ་ ༢མས་པཞ རླུ ས་པའི་ག ཀླ ཅཅ བབ ལོ ཤུ་ 
བཱ ས་ བོ 6་དཧདཱ་འཇུག་པ ་ྲ གཁུལཟིམཔ་འཇོབ་བའིརདོད་ བསས་ད་བས་ ཞོས་འགུངས་པ་ཞིན 

` སྐྱེས་པུ་དར་ སུ ཁུ ཟེར གའ དུ ཡཱ ཁར བཔ་ནུས། ངྲ་པམ་ཡིན་མཏམ་པ་མ ཡིན་དབ་བཏེ བཨྲིག་པཱི་ལཱ་བཅན་ནས་ནི་ ) 
- སུགས མ་ག 0 རབ ་ རཾ མཾ ཨབབཞོ་འབལ་ཤའའ བ་ད འདབ་དྲང་ མས་པ་ཞེས་བའ འཇྲིག་རེན 
ྲ ད་ཁབེ བག ྲདྲི་ ༢ དུ་བ་དང མཛུ བའི དགའ་བ བརན 
ཏིད ཤིཏབ་ཡཏེ།ཇ ས་རགས འདིནི ད་ ལེངྱསདཔ་ལཱར་ཁམ་ཅི་གཙུམ་ཡང་ མེོསུདགུ་པར་ལང་ དཔ མི་ཟདཔས་ དགན ན་ཡངས་ལ་གྲཱ་ 


་ 





7 
(༡༨ 


།བོ་འདོ་ོམ་ ཁི བརྡུས གོད བརརཱནཧྭཱ་སཱ་བ་དང་། ཕ་མའི་ཚིག་དང་རོག་རུབ་པོ པེ་དང་། ཆག། །ཁལ་པ་དང། ནབ་སེམས་ ངང། གན་སྐེམས་དག། བོ བརྡཱ་ཚ་བ་ རང། ཞིག་ འ་པར་པ་གགགཙ་པ་་ཅ། 
༼ དེ་དུགནག་ ཅིནསྭ་་ཏག་བདྱུ་ཧནཏྭསོག་ཅོད་པའི་ར་འཚ་བདྲཔདད། འེན་ཏདུས་ཐདིདུས་ཡོན།་གསེལ་བ་བཅོམ ལུ ཐ་ན སགཅདཔའིིབམཆིས་ཏ་ཞགབདྱནྭག་ ཨུ་གེ་སག་ལ་འཆབརས་ད་སདིད། །མ་ཝཱ་ནས་ མག 
‹ བའྲིའིབ་གཔཞིགརུགས་གཅིགས། མཚན་གཅཾག་གམ། ༣ ཞརས་བཅིའ་ཡབ་དྲུ་ཞིངས་བ པེམཚར་ལགས་གིེ། བཅོས་ མ་ལ སེག་གཅོདཔའི་ཌས་ བ་གང་ཞིག་རུགས་ཟ གཅིག གཟམཿནྨ ཅིག སུག་ཆགས་ ་རས་གྱི་ 
སྒོག་ལ' འཆོབའྲགྲ་ཧོདཔ་ཞིངོམ་ཆའ་ལག་ས།། །བཀའ་བྱསལག་ཤའིའིབ་རདངི་སཱམ་ཏུ་སེམ་ས། །ཨ་ཧིནཔར་ལེནབའྲིརིམཔ་གྲཞགམ་ཊི ཉན ་བ་ད་གཡུཿ་ཨཱྱིན་པའཡནབ་རམཚ་ངཅོ། ཀསྤོལ་པ་བཅོམ་ ལྡནའདམ་མ་ཤིན་པར་ཡེན་ཐའི་ = 
 : གཾ །རྫུགས་གཉིས་སམ་ནྐུངཟླ་ པེ ཆུཔཟླ་པཿ ཕེད་གི་ བར་ཏུམ་ཧིན་པར་ལེན་ང་མ་ཐི བིན་པ་བླཕས་ཕ་ པ་ནིངམཚར་ཆེ་ ལགས །བཀའ་བསུལ་པ་ཤ པཇི་ ཡ་ ཨས ལུ རེ ་ནམས། ལོ གཔ 

° ༨=¬„= ༣ ཆ་ ཡོག་པརམི་ཧདཔ་༔ དྲ དེ་བཞནདུ་བཅུན་ད་ག་ ༨ འཕུ་མའ་རིག་དྲ་། ཆི་གལུ ་ལྱ་པ་པེ་ཿ དད། བ་ད །གནེད་སེམས་མ་ ཨཾ སྤོདཔ་ གང་ོམ་ཚཾརར ཅེ།ཤ་ འའ བུའི 

ལྷ འའ ཀྐ་ཐ་ཡདཁྲ་བྲེདཔ་དུ། །གང་ཞིག་ལོག ལོག་ ཤུ འ་ ཡིད་ལ་མ བིདཔ་གདོ་མཆརཆ ཟླ གསེལ པ་མ 'ལཱནའདཊ" ཡཿ ནམས་ ཡང ཕི ཡ་པ ་གབ་ཞགཇུགས་ རཿ གོ། ུ 

ནི་ཆེས་ ལན་མང བགས བཅོམ ` ་ནོས་ལ་ལཾག འི་སུནཱ་པའེཁཱམ་ པ་གང་ཞིག 'དུགས་ ཤག མཆན་གཅིག་ འདེང་པྲ་ཚས་ ་ལ་ཁེགཔཝ་ཧབ་ནི་ ་ནིངམཚས་མི་ཆལ ༣ ་ 

-་ ་ལ་ལེག་ ་ ངཱ ེ་བཞིའ་དུ། ཐོ བཅམ་ མཏན་ བརུན་དུ་སྭཱ་བ་ དཾ། ཕ ཕ་མའིཚཾག་ དྲ ཅིཀཅུཔ་བ དད།ཆག་ ཁལ་པ་ འྲད། དན སསྐ་ད། དགནོད་སྟས། ལཾ ་ཡངགནདསསོ་དྭ་ལཊ། རྩ ཤཱུ 


¬ 
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ཨེས་མི་ རོ་མཆརལགས་བོ།། བཅོམ་ལཱན་ཁས་གནོགས་པ་ ཨཌཾཿགས་ཞུག་ཆུགས་གཟུག་ གམ། རར ་ ནེབསམས་གཙདཔཞིཚ་ནཆགྲག སླ 
དྲ ་ ཡེ པབ ང་བ་ཡག་ སྭ་འགག་ནིམ མི་ཕགུ་བའི་ལསྭ་ཀི་ལོ་བྱར་པོ། ༼ཚདྡི་ནམས་ལས་ཁོཐ །ྲ་ལཱ་འ 
÷+ བཛས་ཤས་དྲད།ན། འི་ལཱ་ཡེག་བའྲི་ལ་ཐ ས་པ -- དད ་ དཱི 
ཀླ ལུག་ཤ དུལ ཞིག་ཉི་མ་རེའེ་ བ་བྱཧཏདགཾདཾ་ག་ ལ་འཿང་དཱ། ཧུན ག་་ 
ཁག་ག རཱ ཐཞ ིནར་ཛད་འཕོག་ པརེད་པ་དད། ༦ ལག་བ ཞིག་ཞགཔརྱ་སུས།དུབཔ་ པ་མྲད་པང དད་་ནས་ལུ་ཡོག་ ་པརསྭུདཔ་ཿ ངདུ། བཙུ་ནངྱ་སྭཱ་བའི་ཆི་ག་གང་ལི། རོ ༧ 
ངའོ ཐི་ དནཔའི་རེས་མཆནཔ་དང་ བདེ ི་ྱཧཱ་པའཆིག་ ཐིག་གཅིག་ཚུལ་ ཡང་མི མྭ་གཱཾ་ཊཾས། ཏག་ པའ་ཆོག་ཡོངསུ་མ་ བཟུཔ་བའཤང་པ་ ༨ བྲ་མའིིག་ ་ླ་འམ་གཡཞིས་ཏག་ཕྱར་ 
¦ དྭགབལ་དགའ་འབུག་པ་ལས་མགུ་བཅེད་པས། འཁུག་ཕཿཌྱེད་པཱི་ཆོག་སྭཱཧེ། འཐུན་པ་རྣོས་ འཕྱད་པནྱ་ཧྤ།ངང་། པ༔ ། ཕེ་བརེས་ནིྣ་ ཤྱ ལཱུག་པར་སྭོདཔ་རང༽རིག་ཆུབ་མོསྭཱ་བཔའི་ཡི་གཡནིཀ་ཏགཔ | 
་ཧྩོཿབཞྲིརས་བཅེནཔས་གནསཏེ། ཆེག ཤ་འཛཔ་གཟག་ཅ་མངཔླབ ངང )ཆག་ཁ་པ་སྭཱཔའི་མི་ ་གང་ཞིག།ད་གཞནཔས་ པ་ནག་ནན་དུ་སཱ་སེ། དྲན ་ 
ཀཀ ཉིན་པན་རམ་ཆནམོ་ལྟ་ཅི་སྣསཏ། ཆིག་ཏུལ་བཱ་སཱཱབ་དང་ རན ཡགཤིཀ།ཏཀཿ༔ ླ་རྱནཏུཉེཔ་དད། མི ༡ ར་ལྷ་ལ གས་ཡོངས ཡལ རལ་ཁ 











ངཿ 


༄ 


ཅར ད་རུང གོད་སེམསཉན་མི་གངཞིགཇགཔནཔུ་ཡེངས་འབོལདང་། འཁདཛིནཔ་ཡོབ་ུ ་ 
ཞག་ལྟ་བམས་པས་རྒྱུན་དུ་ལམ་གོལ་པ་ལ་ག ཁང་དང ཏེབ ་ཡང་ལ་བྲེར་ 





བེདཔའིསཊསུཿཏུས་ ༠ རླུ ` ཤོའའི་བཾ་འ 
9༥ ༣ སས གོང འོག་ཏུ བརུའིལས་ སྭ་ཀ་ལ་མ་ཛྡཾཀཱབུ་དང་ལཱན་ ཐབ་ རིདག་བསོངནམསས་འ དཔ ཨུ པརའདུ་ བེང་པརའུར་རམ།།བཅོམ་ལན ཡོར ་ 
པ ནད ་ །ཤུར འོ ཨུལ་ལ་གོལ་བར་ཧའོ། གང་ཡང་མི། བཱ འབིལ ཀཱ་ུ་པཔྲོ་རནཔའི་ཡི་དེདག་ཏག་པརྱ་རུ་ འདབརཆད་འབོབ གུ `, 
7 པོ་བཚུགས་པས་དགྲུ་སློ ལས་ངན་བ (པ་འད ་ 


7 ནས་དད་པའི་བན་པོ་ཞག་ཅིག་ལ སུདཔའ་པདཾན། 
ི འ་རྩ་བ་མངོཊ པརབུདྲ་ ® ཅ ༼ི རློ དང་། 'ཡས་ ནོཔ་ལ་ལོང་སྤོད་ ། ཟོ ་ 
་ 7 ®་ ་ ལཁཾམས་རུལ་བའི་ ཱུ བི ཏི ཤོནག་ཆིག ་ ཧིད 


༢༩:55 ཡཝ་ 
་ བ་བ ` ་ ཡི 
སྐ ག་ཁགས། ་ མགཙངབཞན་ད་ དག་ན དདག་ལེགསམཔགབ་གེསཤར གོནས་གས་འཁོ། 


༡ ཀ་ས ཞིང་ས ི་ཨ  ནྱི་་མོ་ ུ ཡུ ་ འ་འ ་ 
ཧོ (རཾ པུ 


༧ ཐི 





¬ ཞྟ་ཧཿ ས་པའི་ར་ཙམཿ ་ སས། ངལ་ཡྲུལ་ལུ 
 ་ ཐོམ ་ དྲ ་ །གངཡང ལོ - 


པེ ་སའནཔཡད་ ་ 7 མཐོངནལཱང་བརམཾ་ཉ ཡོ འུབིཏྐན།བཀུང་  ་ ་ཡོངཔམ་ཡནོན 
ལཿ ་ པ་སང་བ འངལ་ ཁཾ ངབ ༡༢འྲབ་ ཁུ 
ཀང བགོ ྲག གསུལསྐྱེ ་ ོ 


ཨ ལསོ་སང་ ། ངནསོངལས་ཡོངས་སྤུ་བར་བརྡའྱབ་རོར །ིེ་་་་ པ། ཆངས་པར་སཱད་བམ་ཡིན། 


དེས་བ བའེཾརུ་བྲ་བཟླས་ཉམས་པར་བུས་བ འབས་པག་པ་གངཡང་ 










ˆ ༽༅། ཀ་ལེ བ་བ ལོ ག་བའྱིལ་བྲཟམས་ཅད་མངདག་བར་བཅདཔ་ཨིནསེ། ངེ རཿ 
` བང རྭེ། ན་པའིལས་སེམག་ཿན་དསལ་པའཌེདདུ་ཝཱཔབ། ལཿ ། ཡམ་སྒོཿབ་ལམ་བཀག་པ་བའི་ ཟིརདཾཧསས་པ་ བ༽མདོག་ཞམས་པ་ པ་ངཔ་ཟའདསེདཔ མ་པགེ་ཧཿམལགོ་འམསཔ་༽ ལོ་དཔ་འབྲབ 5 
ཀཾ ཌྷ སུ་རམས་བུ་ལོགཔཾའི་བབ་སྭགསུཞུགསུ་བཞེས་པ་ པརབླསགས་པ །ཉེས་བརོགས་པ་རོལ་གླུ་བུ ངདཚུལ་ཞིག་པ། ཞི་བུ་དོན་མེདཔར་སྐེདཔ་ བ། ངུར་བརདཔ་འཆུངས་བཆོག་ཡོངས་ལས་བ།འགི་འ ༦ 
2༧ བ་ལ་བ ༽ ཆསཀི་རྐོྐུན་ གནས་པོའཐབ་འའོལ་བདང་།འནྭ་དབ་ བདྱཏ་མངུག་བཞུག་པ༽ པཱ་ པ་ཏ མཉནཔརམིའེས་པ་ཡིནན། ཤམིའིཊུ་ ཏུཇིཐཱརསཾངག ` 
1 ་ འཁེབཡོས་ འཕའི་དངས་ནམ་ནིང་ལམ། ལུའི ཁེརྦཧི་ནད་ན ༢མ། ར་ད ལཱའམཾ ཅནྱ་གི་དབུས་ (ངས ཡྡོངངས། འཇདབ་ཟངས་བའྱར 
[ཀུ གཆགས་པདོ་བྲའ་ །བ་ད་བའནད་ཤ་བོའུ་འའིདན་ཛེས་ དམས ཡོ་ཁྲཾམས་འཆལ་ བྲའ་དེགྲཾ་སོང་འདུག་པ། ལྕབྱུརསང་དུལ་ས་མྲངང་ནེ། ཡདམ་བདབ་དཔསས རྔ 
རུ དད ཤན ་ ངག་ག ང་ལཾ་ལཅ་ ས། དེནི་བདུང་ཀྱི་མངག་ཞུག་པ་ཡུཾན་ཏེ། ། དེས་སཾངདྱཾ་རཱས་ཀྱི་བུང་ནུབ་ཡངདག ཝུལ་འཛྲེས་ 


2 


ཏུའ་བྫས་ པན། དེ་ལམ་དད་པའི་ རས དན ཁུག ཤཿ ཆེན་པོས ¦ ༤. ཡེ ཀྲ དད་ སྲེང ( རྤ 


(® = རོ 
པེ ཧཱ རབ 





ཡཁའང་ 


ཧུ་ ཤྲིས་པ་ལམ། བཾ ཞིའགའ་ཡངམདདོ། ཞས་མ་སེམས་པས། དྲུའདངམི་དད་ ཱ 
--  གྙཾགཏ སུ ཆབ་བ་འདི་ལུཅིའིལའདུགཅེས་འཕབ་འུད།། གསར་པ ་འསཀང་ཨོནང་ ་མ་ཡན་པ་པ་ཝན་པར་ ཤེས་བཞིན པས་ 
རཱོ ཡའ ལུ བདྲ་བེད་པ་ཡུནན། ལསངཤིག་ 'འདིནྡཾ་ལོདང་ཐཅས་བའིའཇོག་རེ་ ཏན་དང སུཾ སྲ ཡད  ་ མ་བ་ངང་ ྲ 
ལ་ལ་ལ ངས་ ཅུདཔུབ ༣ཤྲེདད། སི་དང ཕུག་དངྭལ གྲ ༦ སོ དའ ༦ སདཔ བ་ད གས་བ ྲ་ 
རེ ་ ས་ ་ 0 ་ དས་གགབ་ པ་པ གྲན པའ ས་་ལ་ (8 
ཡོ ཕུ དོ། འཛར་ཤིདདོ་ ཡོབ ཐཿ་གི་ཐེ ཆབིག་གོ་འབོ་ ༥རོཿཛམ་ཡིན་པར་ མ་པ་ཁོ་་བ་ཡིནན་ སླེང་ལམའ དཀ གང་དང ་ 
དད ་ ཁུ་ཝ་བ་པང་ སུས་པ་ དབརིངབདང་ ཟས རང ལུངབནདབང། ཆེས་གས་གོནཔ་ན་ཤང་ཆམ་དཏུན་བེང་དུ འགུགས ོ་ོོ་ `, 
; 0 ་ རའྭཾསླདྲེགཏུ་ཐཧཱུག་པ་གང་ཨནཔཾ་དེདག། ཀྱིཿཆས་དཀུན་པའྙིག་འདི་གདུ་འཇུག་པ། ཡནནི། ། ཤ་རིཿི་ཊཱཙུལཁཾསས་ཀི་སཱུར་ ས་པར རུག་པ ` 


༧ གནས་ མལ་མ་ཡནཔ་ལ་ལོངས 'ཕྤད་བརདདཱ གཏདའམ༔ 3ྱན་བྲ་ལ་ལངོས་ ༥ ཏྱིན་ཡ་ལ' 







༠༦༨ ༽ དང ན་བ་དང ༨ གགས ཞེས་གསུངངོ། ཤུརིའིབུ རིའུ་བུཆུང དུནགེ་སྲོང སཱིག་ཅན་དའི་ལྔ་ག་པ་འ བ་རང་ བཤང་བ་དུངྱང་བྲ་བདྲན། ` པཱུ 
ཤྲ ྲིོཊ གསུངང། ༽ དེ་ འི ཤརིའ་བུ་འཛམ་པྲི་པའདིནི་ རྒྱལ་པ རི ཆེན བའི་འ ཀལེཾོ་ ྦ་ 
ྭ ཤུ འཁུནུས་དཔས་འདིས་ཀྱངྱཧ ཉལ་པའས་ རྒྱལོ་ཕོ་ཆེན་པའོ་བཱིན་ཕོ་འོན་པེ་རག་ཆས་ཏུ ན་བུ་འདིནི་ཡོན་ཏཱནྱགུས་བདོག་ཅག་པུཆསྭ་ཚཱ་བའས་ནེས་ཁུདཔ་ ་ 
ར་ངོ བཡལི་འཕྱབ་ཅབབླ་ ཁྭའིགཔདོགས ཙ་སྔལསས་ཕབ་འཛད སྙོངདང་སྲོངྱ་བྱ་སྨལ་མཚན་ཧུས་གཡོགས་བ།ལ་ཡོ་ ` ལུ 
སན བཱ རོ་ཁ ངེན ཤརིའི་ གག ེ་ྲགྲིག 
དྲ ་ ཉན་སཱཆཱན་ད ར་བའི་བ ཅིད ཆེས་ཆུན་པའི་གཡོ་དཁེན་གཡོ་བདྲབདདོ། ཤ་རིའི་བུ་ཐསས་ཨ 
འད་ཁྲལ། བསས་བདཁལགམསབརེའིདྲེ འདྱེ་གིཅིག་བཱ་དབོས་ཡིནན། ༽གཟིའོ་བྱུ་ནམ་དངས་འདིས་ཀུཔདག་སྤེང་སགུ་ཅ་གནིལ་པང་བཅས་པའི་ཛིག 
རལ སྱ་དང་བཅུས་བུ། པ་གྲང་ ཁྲ་རཱས་ནིདཔསྭ་ཧནཡི་ བའ་ཝ་སུང་བའུའུ ཟནུས་སམ། གསོལ་པ་བཅིས་ལནའདས་རོརྲ་ ཿཱུ 
སརྒྱཏྟ ཀཀ ྗག་་ གས་སུ 










རྩ ཀ་ ུག་ཉསཔཆེན་པོཁ་སན་ ཅུ 'ནྱ་ཅན་ཡིན་ཧད ཤ ཤཿ ༢ཾའིུ བུ་བྣཾཝརབཞིན་གྲ ཤེགས་པྲས་དོན་འདེལ་ གཟིགས་ནས འཾསྐང་ངཾས་ ལུགས་ཀྱི་ཞུུམའཁར་བ་ལབུ་ བན སུ ཚུལ་ཟིམུས་འཆལབྲ་ཁུ་ད་ 
ྦ སེ ྲགསས་ བ་ིདི་ྲལམཡ་དནེ། རོ ཞེས་ གསུངས།༨་འརོབུ་ཡང་ ལཱ་ཁམས་ལ ས་པ སོ  ཛི་ཡུས་ཡོངས་ནམས་པ་ངང་ སེ མས་ཁ 
བཅུགས རྲཾ་ལསཏུ་སཱཾག་པཱཿ པ་མབ་ཡན། བཅིག་པུལ་མངོན་པརམ་དགའ་པདད། དཔ ངེ རིམས་ནད ད་ཁ་བ ་ 
བར བགཞུམས་བདང་ བགཆབ་ ཡིན། དད་པྲ་བནན་ལེནཔ་ཡ་ངྦ་ལོགས་འུཆུགས་པའ་ (དང ལའསདབ་ལུ་བཞེནཔ་ཡིནངུ། ཅེ །ཞིརས་གེའ་གངུ་ད་ ཿ 
།་འུ་ཧང་། ལུང་བ་གེསྲས་ཅན་དམུལ་ བནྣམསུ་ཧཱཾ་ ཁར་འྱགུརོ། འའུ བུ་འདིལ་ ལ་ངགེ་སེ་ སོས རལ་བའི: ཚུལཁྲཾསསཀི་ སྐན་འདུན་བཡོག་ རུན་སོངརབ་དྲུ་ར་གས་པར་པུ་ ཏྲའི་ཕྱི་འུ་ མཞྲུགས་པཞན 
རེ འིཊུ་བཞན དཚུལའིམས་འཆལ་བ༽ དགེ་གདནབེའི་ བརྔསལ་དགེའ་བྲ་དང་ བི་མོ་བར ཱ་ལ་མངོན་བརངགའུ་བ་པུང་ ཐཱ་པོ་ནཡེ་ནདྲོ། རུ་ལྔ་ཁིམས་འཆལ་བའིཁོརན་ཡ་ ཐབ་ ནུས་ལ 
ཱུ ྲ རླ འུ་པོ་དང་། ཚུལཁྲཾཡསྱི་གྲི་མུག ཨོཾདགའ་ཐ་དང་། མངྩོས་ཟབ་མ། མདིལ ཡུ་དྲག ་རཛརྨཾ ཐུནཔའེདང་ཡནན ལ་རྨི་ཁད་བག་བལ་མི་མུ་ཇནཔར་བེང་ངང་བརུངཔ་པར་ ་ྒ 
ཀལ ཚེགས་ངོང་པོགསའཚམསུ་ཚབའ་བེད་པ་དང་ ལག་པས ཡིང་ཁཁས་པདརྲི་ བརྙཾས་པལ་ ལལ བསན་ལས་ལངས རར | 
དང་ ཆླས་ འོལྲའབའཧོཾངབ་ཡིན་  །བད་བལྡནཏཧུ་ དང ཡིད་ཏི་ཞེས་པ་བེང་ལས་ངོག་ཨོངསུ་འོ་བཟའྱབུརོ། ཤའིའི་བུ་ དད ་ 
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།བའཱ། པྲ་ལིནདེ། ངནྭ་སང་རབ་ད ེཤསཔ་བའིབརཞུག་ཁ་ : ཤརྦིའུ་བུ་ བུ་བཞན་ཡངངྲག་ སྭུངུལ་ཁྲིམས་ འཆལ་ བའི་ཡོན་ཏན་སློབས་ ་པསླ་སོབ 
ཤཿ ཨུ བད ཀ་བད འཁན་པྭ་རྩ་བྲོར་ཐད་པ་ 'ཡནན། ནུལྭའིསས་དཔ་ཝག་པཚས་པཡི་ད་བྲསསུ་པས་འཚོབ་ཡྲག་ བ་བ་ ྲ་ ཅའ 
ཅུ རེག་པ ནདཱདག་འ། དད ་ ཤ་པ གནས་མལ་དང ནཿཀ་རྐྱན་སཱན་དང། ཡ་བ ཆུམས་ཡོང། 
` སྦུབ་པཧཱཾ ་ ཅུག ་ ངོམ ྷྲ ་ མུཐུནཆགས་སཱ་བངང་ ཡགོཔ་པདངབྷདངཔ་ཡིློ། རིས 
¬ སཿ །ཁ་ཝ་ སྭ་རས་པར་ཧདཔས་གས་པ་མེང་པ་ཨིནནོ། དའི གསྭཔོ་ལཱ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་གིནངངསི་སྣའོ། དང་བྲ་་ 
- 7 ནཏུ་ཨོ་བས་འདེས་པརཤདུཔས་གུ་ ། དིའཛགགས་པོ་ལཱ་ངང་ཀུ་དང་གནོད་ཧུ་ ཧུག 





འགྱུལ།ཿ སབ ལད བུ་བདང། དགུ་བ་དངྱི་བ་ སཱརདབྣ་ལནཀུན་ཏང་བཡོནཆ། ཀཀ ་ ༩ 
་ སྒྲུ ཁྲ་ །ཌཾནཱས་དཔཙཱན་པ མཱསལྭ་ཐཱ་ སྐུ་ལུ་བལ་བཛུན་པ་ཡནན། །མཇུཔས་པརྡ་བྲངཔ་ཡིན།པསཔས་ཡེསྦ ་ྡ 
ཆ་པ དག ཆག གསུལ་དགའབི དགའ ཤན་ནད་ཤ། རུའི ཤསས་འྲལ་བའིའུ་གཟས སོམ་པ ༥" 
0 ་ ཡ གསའ ལོཉག་གས་ཡོ་འཕྲལ་གི། ཅས ཐབ བམསྐ་དགའ་བའཐེབབ་དཔཆེསླླཞོནཔཡཉནི། འཐོར 
/ 


རལ 


རུས རི བ་རེ ཞོལ་བ་ཨན༔ ནོ བ ས་པ དྲན་པ འབད་བ ཤེས་པཌ་ སེ་པན ཆས་པ ཀྱ ་ ་ 


ཱེ སཱ་བ་ ་ལ་ ༈དད་བཟོད་པ་དང་། བ དང། བུ འབ་དངཤ་བརན་བ ས་མ་ཡཱ 
` ཟློ ཛཱ ཀི རྔ བཅི པཱམ མལ 0 འི ཡུལ་ གས་མ མས་ཁྭ ཁ་ད ་ 
་ གའི །ྣསགས་པ་མ་༔ བབ སུ ན་ག སྭ་ (་ཡན་ ན་ནོ།རྲ་ ་ ་ ཟྲི ད་ 
0 ་ རྐེ་བརོ་ཕྲང་ བཿ ཧྲུ ང་པཱསྦ་ས ཡོས་ ན་པ་འཐབ་པ་ བུ ་ ཁུ ཅེ དི ༡༤ ཅ་ 
་དར། ་ས་ པ་དད། དེ་མདོ་སཱི དལ་བ དཿ པཱ ལ་ ངཿ ! པྲ ལ་དགའ་བ 
་ གཡན གས་འ ཁཾ དདུམ་ ་ ་ ར་ར དོག་པ ར་ ལོ ་བའལ་འ ་ ལསང ངད ཤེ 
་་ད་ོས་ེདཔར་སྟནཔ་ཡན། ཁྱ བདཔཌོ་བིུ་མ་ཡོནཔ་ལ་ཞེུངསེསཔ་ཞན་དཔུག་གིཅར་.། ་ དཔུ ་ ་ ` 


༢ 


་ 
༡ ཟྱ་ ྲ་མུལཟམསའཆལ་པའཧུལ་ཟསཏུ་སན་བངསོནད། བགསེངསོངསྡུ་རོགས་བའབབའའོར་ཀུན་དཞུགས་བ་ཡི་ནནེ། ཤལིརིབ་དགེ་སོང་ནུ་ལྲའིསས་འཇལ་བནས་ ུ 
རཾ ཁམ རོབ དག་ཡཱན་ཏེ། རཊསང་ཡདསུང་གས་བབ་བའ་ཅིར་ཀུནདཞུགས་པ ན་ནོ། འཆལ་པའུཆུ་ཾམས་ཀྱིལེའུས [་པའོ།། ། ིུ་འཛརའི་ལས་བིུའ རྨ 
བཅིང ཐུམ།ང་། ལ་ག ད་པབྱེད་པ་སྐེས་ཁུ་ ' དུམ་པ་མ་ཡནཔ་ང དྭལབུ་བདགགིས་འཇིས་ད་ཀིང་འདིརའབངུ་གང་བརའུུའེ་ རོཀ ཤིད བཅོས་ཝཱནཝུཔས་འོང་སུང་གས་དབྔཞིན་ ལི ཀཱུ 
: རཾ དད རི སྒན ཏུནུབ་པུར་ཁྱགརོ། ཞེས་ ལུང་བྷསུན་ཏྲ ཤལིའ་བུ་འདི་ འཆུས་འཇུལ་བ་འིདིནཾདང་པ་དང་བཀར་སིལ་ རཱཾབ་པརའ་གྱུའོ་ 
།རཔརནམ་དཔུལ། གིགནས་གདའཆེན་བོགི སས ་ ཤ་རིའི་བུ་ར་བཞིན་། མའོངས་པའིུསན་དགེ་སངདག་འ ་ - 
8 35 བྱ་བ་བྱས གུར ོ་ སཱངཱངག་འཇཾག་ ནྭ་གི་ཊང་ཟཾང་གིས་ཟུང་ཟཔ་ ནངུའཔོད་པའའྱགུར་ཞྲ་དབག་འཇིག་ནྐནྱ་གི་བཛ ་ 
° ་ ༥ ས་བཞི དཔར་འགུར མི་ དལ་འ ལའ རབབའ་ རི ་ དི ུང་དཔར་འྲབར་ད འཇིགཏདང་ 
་ ན་ལ་འ སུ  ;ཿ ག་ས ན་ྭ་ཌིམ་པསཤེ ས་བའུཔ་བའ་ཛཾལ དཾ བདག་ད 
་ ` ཅཅ རབ ནྲ ་ དདོ། ཤརིའི་བུ་དེལ་ ཁས་ན་ད་བཞནག་ཤེགས་པས་སྤིཿ ་ 


རྔ 
2 
4 
རཾ 







༧ 


ཆེ ཱ་\ངབ གཤེགས་པས་གསུངས་མཁིམངོཔ། 
གྲིུ པོ་འིས་མདན། མས་ལ ་ ི་་ ི་ིྷ བུ་ཆོས་འཕུ་ 7 རུ 
འཛ ས་ནས་ཉམས་བདབ་བའི་པི་ལའུུ་ པར་འབུར པོས ནཔ་ནམེས་ལ ་ ར་རུ ། 
བིེ་ ཁབ ར་ གནུད ོས་ ། མ་ཧ མྔ་འཔའ༢མ་བཛུཌ་ 
༩ུམ། ཡངན་དང་ ཛིནྱ་ཧི་གཏམ་འམ། ཡངན་ཤེས་རབྱ་ཀི་གཏུམ་ལུམ་ པོ ་ གུ རར ཅིར དདླློོ་ ;་ 
ླ་གས་གླས་ཁེ་འར་སྱ་རེ བང གསུས་ཛེ་དེ་ ་ མཨའལ་པ་ ་་ ་ ཧསད བག་བ་བཞེ་ན། འི པ་པ སགརླུལ་བ་པྲ་ གྲང་ཟགངྲུ་ལའོ། བཞོན ་ ཇོ 
ྲ བསརས་ཡིངསུམ་དག་པ་སན་པའ་དགེ རཿ ན་པྲལ། བ ༢མཨང་གསུམ་ཀྱ མེདན ལེ ཅི ཤྭ ཡ་ རི ཁངཱ་ལགབ་ུཌ ལོ ཁདཱཾམུངཔརཔའོ་ ོ་ པཾཱརཔག་བའི་གཤེ ཤེས་ཞིཉེནྲ་ཧིས་ 
གསུ འདྱུང་། 
བཿ 





7 


མ་ཨྲངར་བཱད་བར་འྱོུར་ད གསུ་ོའིབབཞིག། ཞི་བར ་བད་ཁམས་ནབུ་བ༔ ཀྲག ལ་ག སིི 
ར་བ་དང ཕན་ ཁིའུ ཆགཞོན་ལ་བག་ཨོངཔར་བྲ་ ཅུའ༽ཁྱངྱ་ སད ཅ་' 
ཡར་ ་ ཀྲ 0 ་ ཞེ ོནབས་ྱ་མང་མས་ྩ་ུངབམ་བུསབདད་མིད། 


ཉེཾབ་ ༣༨ 


༦ག་ ` །སྡུནསསྭ་ི་བདས་ངག་སདཔ་དང། བྱསདབའི་གནམ་འ་དགའ་བབང་ ཆེསནམས་ལམ་དཔསས་པས་མངྱགས་མངྩོག་ལྷསུན་འདོགས་པཔང་ བཀུ་རྡདསད་དུ་ བཏངྭསེ་ཆོས་སན་པའོ། ་ 


ཤྲ £ མདྭཱ་ཨིི་མ་དག་བའིརེས་ནས་དགུ་སངནསས་ ལ།ཡཾདལི་བདབར་འགྱུར་། འོ ཤརིའི་ཨུངན་ལུ་བའིརཾས་ བན ༥ངནེསང་བེམ་ པད་སུཿ ངན ཅ་པ ཡཡམོ་ཆོས་ ལཾ ་ 
| ཤརིཊ་བཞ་ཡངའདི། འགི་སྤད་ཁཅིག་མ་ཆེས་ཡན་པའ་གཏམ་ནསི་གཏས་ འབཅོས་ནུས་། འཁོརྱསཱཾ་ནངུ་ས སྙས པསེ་ཐིན་པའ་གནས་མལ་བཤམས་པ་དེལ་འབུག་ནྲས། ་ 
: པ་དགའབདཱ་ སུན་བར་བྲད་ ༈ སཱངས་ཆུས་ཀ་གསུངཉེ་བར་གདངབརབེདེད། གང་བ ལྐ་བཞི་བ་གཏད་པརབདད། ས བ་གསུངས ས་བསབཡིད་ ག་་་་་ 
ལུང དདེད་ནར་སང་མདྲོས་དང་རིས་མཛུན་པར་སུལ་བ་ལ་ཞོད་གཉོསལུངནས་བདག་ལ་མ་སྲ་ཞིག་ཅས་མདོདས་མདྩོསེལ་ འྭ་བུད མདྩོསས་མདྲ་སེ་ལས་ངུརསུན་པའདྲིད ྲུང་ 
་ ༥འབགས་པའིཚ་གསུཞིས་ནན་ ཀོ །འེདདེཔ་སརཱས་སོ་ སྲེན་ཏ། ` ཆེསསནདྲ་ བི་བསྲས་དངངི། ནོ ཤའབུད་ ཡ་པ 
རྦ ་ ངཡོན་པ་དེ། ་་ ན་པའ་པད་ནང ཇསྤ་བསཱན་ ལསྭབྱ་སཱངབའ་བུའོ རིགས སི འཔ་ཟི་པལའབག 
,, ད་ནཝ་ཞུ་གནུས་། ྲ་ སུབ བན་དོའོའུང་བམ་ཡིནཔ་སེནད་བའི་གསུངརས་ ་གསུངཊ་མཾ་ཡན་པ་ཨཱནན ས་ལུ 
` , ཉོས་མཞན་པའཤའོ། ཤ ་ ་ ར་ ལྒུ 
| ཁུ ཞྱི ིདཔ་དོངསགསུངགི་ལི་ཞགནས་ཤབའི་གཏུ་མུས་བུ་སཔས་ཡན་བནམས་འབ་་ 








ཆུ 


' 


་ 


ནས་ཀ་འགེ་བ ་ཡིན་པ་དེབ་འབེ།བར་འྭ་གའོ། ཤའི སྭ་ཀགོ་བ་གང་ཞེ་ན། ལོག་པརྭལཱ་བ་ནམས་ཀྱ་གང་ཡིན་པའོ། འོན་ལོག་པྲ་རྷལ་བནམས་ཀྱི་འགོ་བ་གངཞེ་ན་སེམས། བླ 

་ ་ ཤུ དུཝ་ ལུའོ འུ་སུ + ་ 
ཞེག ངག རེ་དུ་བྗིག་ ་ དགོགས་པའ་དདཔ་མུ ཆོགས་ཕང་ ་ མོ བསགགསད་ གསམ་པ ཤོ ¬ 
་ སུ སར་བ ཉིན་ག པས་གསུ་པ་ ` ་ སུ་མངཿ བུ སཔསྤྱ་རུསའ འི 
0 ་ རང་བརའ་ ིང་ བུ་ངབི རནསཿ སིན་འ ་བ་འདས་པན། མིག ད་པའ་དྲམཿ རྩ་སསར་ ༤ 
་དདག་གས་གོངབརྡལ་ ལ ཟ་འ བྲུངས་སྲུང་བུར་བན་ ` ་ 
ྲྲའ་ ཀྲ དཾ སུ་རདདའདས ་ ་ འབའ ཞིགངནཿ་བེངང ངེས་སཱས་པ། ཁྲ་བོ་འབའ་ཞིག་ གུ 

ཤོ ཞཟས་སྒོམ་དནདུ་ ནཔམང་པོརངའོ དེས་སལམི་དང་ ཐ་ 

ཟོ ་ ་ པས་འ 5 དེནས་དམུས སས 





ཅཿ 
རར 
ནང་།རནས་གསེནན་རེ་ ས་ལོང་དདུག་གདན་བད་སུངས། དམས་ལོདང་དག་ལ་འདྲིགདཅས་སས། ཇིབ ལ་འདས དདགགིས་སུས་པ། གོགས་པོཡེད་ 
ོ་ དེད་འའཅིག་ དད ་ ལེ དགག་བ ལས ནཿནདེའཱི་བཞི་ངུ་དོངབ་དྲད ཞེན །དེས་བགོད་དཀའ་ 
འདནསདེས་ལ གསུ་འདིནི་ཞམས་བ་ཤུམས་རགའབ་ཡིན་ནུ། །ཡོགས་འདེནས་ན ཱ་བཟན་ཕཁངངབཡའདཞེས་དའང་མངསི་རབསཞགངུའདག་ ཡང 
སྩ ་ འའ ས་ལ དག་ཐསས་ཅད་ དེ བསསའདམུདདགས་ཧུལས་ཡནབས་བགའས འའ ལྡ 
ག་བ ད་བ ་་ ྲུསུ་་ ལྟུ ཐས ལ་འ ལ་ ཊྲ བར་གཞུང 
པན་པའོག གས་ས སཔརའབུར་ཞིང། འཇིག ཤསུའ་གདགས་ངགྲུནམས་ལ་མངོན་ 
འསམ་་ ། ་ བའ ་པར་འགུར། ཤརོའབུ་ 


སཱངཱཾ ྲགེཾེྲེྲེྲཾི་ ་ 
འཤུས་བརྡའ། གུརཞང་། དག འཇིག་ཆུན་ཏུངཔནཔ་ལ་མངོནཔ་ ལུབཚོན ཚོན་པ་གང་ཨུན་པ ་ ལ་ལོ ཟི ( 
གོ་ བརབ་ུར དག ཀ་པ  ་ །  ཾསང་དག་སསྙན་ཐ། གྲུ 





མ་། གསུམ་བཟུང་ ཁ།དྲེ་དྭསས་དཱ་བ ག་གིས་སངས་ ཙིགས ུསའིནིསརག་བདག་ཤིས་  བ་ འཇིགནེཤ ངཱ་ཕནུ་པ་བཙལ་ཞིག་ཆུབ་པའ་ ཏི ཁོ སཱས་དེེབས 

བྲ །། ག་ལས གསུམ་བར་དུ ་ བརྟུ ད་ག ནམས ངོ ཁོ་ནམཆེག་ག། ཝཾ འདི་ཁར ནེ ཞེས་བ སེངཔར་བགུའ་ ཆ་ འུས 
རྲ་ མུས་ལོང་ནསས་གངཡངསཆན་ ་་ ང་བལ་ ཡུ་ མངན་པྲརཱ་ཟཾན་གྱིས་མནན་པར་འགུར། སེད་པ་པང་ཆགས་ གས་བརོ་བས་བདདཔར རབགར་ 

ཏྲེ བདད དམུས་ལངནནད་གསབ་ བོ ་ ར་ མཱསུཏྱཆག་བླ་དགས་ཨུན་ཏ། གངཡངས་པྱརྔས་ སྦརསྭཀི་བཿའསོཞིང། བཅ བ་བའིརོག་འ་ རོ 
ཟི ིགཡནང་ན་ཞས། ཁ་ད སག ཆིག སྭ་ཡནཏ། ལྷསལགཔ་ང་བརྡ དཔར ྲ་ + ་ རི 

མཔན་པར་དགའུ་ནས། ག ན་གཡང་ས་ཆན་ པའ ] ཤརཱཾ་རབུ་ གངཾདགྷསཔདདག་ཐ གིས་པརྗ ན་ཐ པོར་ཏཱ་ བསི སས ་ ༨ གནདུ་གཞིར་བཅེན 

ྒེ ; ༣ དདག་བདངང་བྱ་ཆུསཔའ་བ་ གས་པཱས་བཅིངས་ནས་བདུདྲསག་ཅན་ གཡབས་ཆན་པརགཏངཿལྱུརཅི། སརས་འཇུལ་བཤེས། ཡངསཌམས་པྲ་ནམས་མནརམད་བཆན་ ངབ 

པཱུ སྟ འཛུནུ། ཤ་རའཊུདལལླ། ལགསསུམ་དགཔུལཆས་སྙེན་པའིདག་སྤེང་གངཡ ཊིན་པ་དནིསངས་ སྩ་རྭསཀྱི་གསུ གསུང་ཐྲསས་ཅདྲ་ཏུབ དཅུབ་བའཆོ་ བཟང་དང བ གཉིད་མེ་འཁས་ པ་དངམ་བླསབ་པའ་གབར་གནངདུསངནས་བ 
ཆཾསཿ ིབ་ པས་ཅང་ཡིགསགས་སོབ་ ལྷ་འམུ་གཏྙན། 1 ་ ་ རི, 


- །པརནིའུར་གངཞས་འུདཏུ ཀུས་གཞིསུཆས་སྙོན་པའའུགྱུར་བསུཏོསཔ་སེ་སེའ བོནམསྭུ་ཏཾས་ཤས་པརརབའུ་བུགརུ དའསམས་ལ་གནས་པ་དང་། རཔགྲིསེངས་པ་ཀུནནས་ཞོནསོངས་པཅན 
- 2 ; ¿1 གསེ ་ ུས་ ་ གས སུ ལས བ་པ་ལ 

§ ཤས་པལ དཀུའ་བྲས མས་ སྣབ ཕུའབཟུདཔར་འགྱུརཏ ¦: རྫ །ལདགའམ་བཅུས། ན་པརའ་ ུ་ཡས་ད ན་པས ཀུ ྦ 
རྱ སོན་པ 8 བི པ་ལེདཔའི་ཤེས་པདང་ ་ དཔད ཕན་རོགས་ཏི་ དདུགམས་པར་། ཡང་ ་ ཿྲ 
ཤོ་ ༢ གས་ པེ༢འདོ་ ༩ བུ ཟླ ག་པ འྭའྱགུའོ། དེཿི་ལཞེན། ཤ་རིའིབུ་ས་ངེས་བྲརྔཆོས་སྲོ་ པྲད 
' ཝན པའི པེའི་གནས་གཟེས་ཤིག་བངན་ཡ ལཱརུར་ཏེ 1 ཌཏ  བདྲའ་དུན་ གམ་ཧུག། ན་ཡེངས་དེག་པའ་ཆེས་སའ ཏུ 

ཡེ ་སུནཇྲི་ལུར། དགེ་སླེང་རྣམས་དང་) ལཱ ་ ཅི དཔསཧུའུ་ མཁྱན་ཏཾ) - ཤོ ཙོ བ་ཡཔ་ོས་མགའ་ཆས་དཔཔ་ དགྲེ་སང་ན། དེ་བཞིན་གུ་ེ། 

ཧྲ ོང ས་པུའ་བཞན ཞན་ལཆེག་སྙེན་འ་ ཟའ དད་བཞུནགཤེགས་ སེས་ཞམདཔ པགགམ་པང་།གསས་པབདང་ གང་ཐུགསེད་པའི་ཆེས་བསུན་པ་གདུ་མའིཔ་ ཤཱ 
ཀཿ བ་ས གདགས འསང པ་ཡ །དཆེས་ལཡང་ད། དང བཛྙུ་རབཞད་ས་འའྱུག དྲ ་ 


། / 


ཀྭ 


དྲུ འབུ་མངངས་ཡོང མ་དག་པའིརས་ ན་བའིངག་བུའསུང་ནམས་ 
ིྱན ་ ་ 
+ ཚི ནི ཀཔའ་བཞནམསས་ཡ་དག་པའིརོས་ ༨ ཆུར་ཁདཔ བྱས་ན ཤའི རག 
རོན བག་འང་བསོུ བི རར ± མཡ་་ ཙི 
རེ ལགས ༈བཅོམ་ ན་འ ལ་པ ཤརིར་བུ་ད་བ 
3༤ ག་ག ˆ  ུ་འདྲ་ཞརསངས། སའྲི ཚི བདཆུངལྷ་གོདཔའ་བད་ན་ཡུས 
འདི་ཤེས་པར་།བཞནལ་ཡེང་ ངསྲུ་ས་དག་པའརས་ ན་པ་དེཆས་ མདུམི་དགེ་བའ་བམངོནཔར འདུ རོ འོད ། ལོ ཞོན་གཤགས་པོ༔ ུམ་པང་སུ་ 
ཧྲ རེ་རི་ ར རྒུ་སབ་རུ་འས་བུག་སུ $ རར ་ དར ་ བ་ཆསསམས་གཅིསཡེས་ཞཞན་ག 
ངཱ ས་པ་འ །ང་ཡན་པྲ་དདག་ཆ་ས་ ན་པ་ཡང་ཆེས་བས་ ་གང་ཨནཔ་དེངགྲ་བན་མེད་ ”ུ 
རྨ གས་ག ་ ་ འར ཅ་ཤ། ལཾ །བསས་ས་ ནནབནིདགྲ་ད 


བལྔ་ཛོགས་བའིབད་ཆུབམ་ངོན་པརྔ་ངོགས་བརསངས་རས་པ་དདག་གེ་ཆོས་བསྣུན་པ་ཡང་ཆེས ་ཐམས་ཅདྷ་སང་པ་ཨིན་སེམས་ནམེདཔ་སེ་གསེར་བ་གསོ་བདཔ་ 
་ ཉ ཤརདང་ ལཱ་དང ནུབ་དང་བར་དུང་། ཕགས་འཚ་མུས་ཏི ་ད་གཞིན་ 

་ 
ད་ 


གྲ་ཐམས་ཅད་ཆས་སོན་བ་ཡངདིན་དྲས་ 

བཅོམ ལས སཡངདལབིའི་བྱནཔ 

ཧཾ རུ ཞིན་ལུས་ལོག་པྲ་། འགག་པསེ དཔའ་པངངམ་ཚནམ་མེདབ་རདབ མཚན་ཏདསཔཔཚོགས་པ་སང བ་ བཙ ཤ་རིའི་བཱ 

ྣ་ ་ ག་གི འགད མས ལ་བ་དང ག་བདག །ཤརིའི་བྱ་བས་པ་སོ 
རར ཡིད། ཡཿ བད་པ་མད བོམ ཱ 


ཀི་ར་བ གྲཤེགས་པ་ངག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས པའིསབས་ཅུབ་གའག 
 ད ང་པྲ་སག་ཌེ མདཔ་ ༨ གས་ ས་བ་མེད་པ། གྲང་ཟྭག་ ཅ། ན་རབ ༧ 
༢ འཡུ་ འདྙིཾསྭས་སངས་རྱས་ཀི ཀྱི་རས་ །ཐཱམས་ཅྭདནི་མང་། ངཔགྲིསྭ་བུང་བ༽ ནངངས་བསེདཔ་དམིགུ 


གཞན་གཤེགས་པྲ་ནྙི་གོག་བ བྱ་སད་བའིབྲངརུབ ཆོས 


།འ་བསསསདིག་པ་འདིདྲ་བ་ - 
སྱ་ཧསའུ་ རྨུས ཐམས་འཆཡ་པཆར་བཅོད་པ།། 
་ ད བདག་ཡིདཔ་དང་ །སམསཉན་མོདཔ་དང ང། སྲོག་མད་བ་ རུ གས ཁུ་མེདཔ་དང་ 


བམབྲཾ 


༢ གངཟག་མེད་བར་ཡིད་ལྭ་བ བེད རྱ པ་ རབདྭ་དགའབད་ ཱ 
གང་དུ བད ཀུནདུ་དངང་བར་མི་འགྱུའོ། ད་ 


དང པཿ ` རངས མོགས ; 


དྲྭ རདྱ་ཉི་ནོས་ཐམས ¥ 


༩ 


མ་ངན་ལས་འདས་ང་ལུ་ཡ། ཀས ་སེམང སྭུ་བུད་། མ་ངན་ལས་འདྲས་བསྱ་ཀུ་ ལོོམ་སེམྲསུྱི་བྲཾད་ད རྨངྡ་ལས་ འདས་པ་དཔི་གྲས་ནེང་བུའི་། ལིའ་རོད གང་གི་ས་བའི་ཐ་ངང་གང་དུནིང་ 

གུ རྣ ང་འོ དམིག ཟོ སུརང་པའ་ཕོར་རོ། ཤཤ་རཱིའི་བུ་ང ངེ ཊབ་སངྲ་པཱ་ཀར་དར་ཛིད་མཱ མཐུན་པའི བཟང་པ པ་ཡན་ན། ོརརེས་མྱ་ུན་པའི་བཟོང་ཕང རཔཔ་ཝ༢ 

ན་དོན་དསྲ་པ་གངཡིནབ་དཱལར་ འང་བ་སརན་ཏྲིང་དམིགསུ་མད་དེ། ༤ ཤ་མ ་བཟེད་པཱའི་རང་གསུར་ནྷ་དློ་གད་ཉིན། འདྱིའུ་དཱེ་མཚན་ ན་ནིདལཔཔའོ་ ཤ་རིརཔུའི་ ངས་ད 
བའ་མཚུན་ཏིད་གྲངུ་ཡེན་པ་དོ་ ། རྔགང་བདྲག་ ཡན་ནས། ས་ལ སྲེག་ཨཾན་ ནམ། གསོ་བུ་ཡན་ ནནར་ བང་ཟུག་ཡྲནནམཱ། ་གསོལ་ རཀ ་ དེནམ་ལ་གྲསོ སྭ 
ཆྭགས་དནས་ལུག་སེ། བཅོས་ལན་འདོས་ཏིས་པ་ཀའ་བུལ་པ། ཤོ ཤེས་པ་དབུང་ཝརུ་པ་གུ་ནུཔ པ་ངའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན ཞུ སངུས་རུང་ཀིས་ས་ཡེནནོ། སྲི་གནས་པའི་གསམ་བ་ 
ཨན ཀི་་བུསངསྱ་ཆག གྲུསང་གངལ་མཛུརི་ཆེག་པ། ནམ་བར ཆག་བལད་པེ སྟ རི ་དུསུཔའ ་བར་ཐརཔ ཟླ་ཡའིའ ཟུས ཧཱི་ླླ་ུན་པ་གང་ཆིག་འཁེརྱའི་ ནདཔ 
སེ བསར འི་ས གདུུ་ི ༥ བདོའལགུས་པའི་འུགགན་ཁེས་གཅིང་ལོག་པའི་ལུ་ བུང བད དྲས་བླདངས་ས་བར་བ་ུ། 
ཧཱ་ས་སྱུ་རག་བ བཅས་ལན་ས་ནཱས་ལྭ་ཧཱད་བཾ་དྲད་ རྨན་ པའངགས་པོ་ཡོན་དེ༽ །ས་པུ་དམ་པལ་ ཡུན་པ་དེནི་དགེ་བརགྲ་ཤ ས་གཞོན་མ་ ཡིཾནཾན། དཿ དཱ་ཚིའི་ྲར་ཞེནཱ། ཤའིའི་ཀུང་ 
ྱ་ འགག གས འཛལ སྭ ་སོག ་ངང་འབྲལ བརྩ ཏན དེནའི་ བཅོག ་ག་ ་ཡིནནོ། སྩེ སྙེས་ བུ སླུ་པ་ ལོ་ཡངས་ སུམ་དག་ པའི་ཆོས་སོ གཅཁ་འདིཔདྱིབ་ཕིར་ 
| 
ˆ × 


ནམེ་བདཔལཏ།དདགས་ངས་རུས་ཉིང་ རར  ཏན་པའཇུགབུར་ད། འཛིནའག 
ཱ  ' རྣམྨ་དྲངས་འདི༽ཀངཡ་ད་ལ་དང་ སཱོན་པྲའག་སྙང་གི་གུསོདནམས་མ་ལེནོཔ་ མདུབྱསད་བའ་པངབས་སྲག་པའི་དྲོགས་ སྤུ 
པཱ སུཔ་དད་།ལ། ང་ལ ་སཱན་པ་ཡེན་ནྲཾ། ུའི་ཊུ་ལས་བུ་ཀིཔགི་ནསམས་ཅནང དཡད་ ནི 
ཉི བ་དང ཀམ 7 རུང ་ འདོ་་ ་ མསྭ་ཅུད་འགའ་ཞིག་གིས་ས གབད་ 
༡༡ ༨ སཉས་ པསང་ ཤབ ཀྲིང་བ པ ནམསདད་ ཡུ ༧ 
ཏང ཨུགས ་ མཧྭལུ མས སོ ཡིང ཞིས་ནམས་ད་ དོ་ རར 
རྩ : བི ་ མསཉན་ཐ བོ ་ ལ་བབས གངཤིས་བཞིནལ་ཨོ། ཡོངསམ་དག 
རྩ སངས་ནུས བ་ཡ་སངཔ་བྲ་ སུ 

ད་ གོས་་ ་ མཱ ཡང 










7 ་པ་མ་ཡཾཿ ས་གྲང་ཡིན་པ་རའ པཾ རི ཟྭ ལ་བ་ཆེན་པོ 
རྦི གོ་ས ་ 7 ་ སོ ཀུང གི དྲ ་ འདི སེ ལའ 
ཛཿ ་ འེ ད་ རེ འ་བུ་མཚོན་ནུན་པས་ལ་བཏུབ་ པཱནྨཾ་ཀའིཁོརྡཾ་གིི་ནང་ངཱ་ ནང་ངུ་པོངནས་སྤས། དབེན་པ 
གར ་ ཐབ་ཡངས ་ ་ ་ ་ མས ན་ཡིན པན་སོང་ཡོ་ནརོགསྲ 
བུ་གས་གཞན། ནཿ །ཨཾངསུཊ་དག་པ ་བའི་རེས་ ུ་ ཉིསྔ་ནམས་གཡས་འང་ 'གིས་ཀ་ ྱ་དལུར་།ཁོངུརུ་དའ་ ¡ 
བདག་བའོ་བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་ ༨ ་ ཡེདཔར། 7 ནི་དབའཞས། གབ་བདུ་བཅིམཔ་ བ་ག པའ ! 
འའ ¦ བདེ་བར་ག་ཤགྲས་ །སུཔྭ་ཁ་ཛིག་རཱནམ། བུ ་ ས་བཡལ་བ་ཁ་ལོ་ ་ འུག་པ སག 
, ༨ ༢༥་ བུ་ཙམ འདས་དབཞན་གཤགས་བ་བ་ བྲ ་ ་ལབབ་སང་ཝག འདན་ནི པཾ 
འོ ཆོ ་ ཀུ )  ་ འི་ཡི བ་ དྲ 





དད ར་ 


ཁས 






བྱུང 
ཐར 




















བར 


འངས་ པུ་ནངའིདེ ཀའ བཅམ གླས 
ས་འབས་མརྟས་། དགེ་སློང ཉས་དས་དབསུས་པ་༔ གྲ ར་ ངའ ལབསཔཞས་ཤི ཐུགུང་ཡང་ནིམཙ་གགས་དགྲེ་གདྱབ་པ 
ནན ཡུག ་ ༽ པོ བས་ུལདསངནཉན་ཐམངནཔར ཀ་པ་ཡདསའ་ར་ ཿཾ 










ལྔང 


ྒ རཐ་ སུམ་བེས་ཡངསྱ་སུངན་ལས་འདའབ 


་ 


° སྤངས་རྐྱ༔ ས་པ 
་ ཡབ ་ #@་ དཔད 












3 


དད་གསུངའབྱ་ཆུས་བ དམ་ཝ་པང་མ་འ་བ་ བབསང་དུང་གཏུངས་ ༨; 
ད¡ ` ་སུུ་འུ་སྔ་ཁསཔཔ་རྱིས་གྲི་སུ་པོ་ཡིགས་ཆའུ། 
སབ གད་འགུབ་ཞནདང་ཞགུ  ་ ་ྦ 
མོ་འཛུགཅིངས་མེས་པརའླུ་གུརཏེ། བཞུན ན་ཞེ ` 
བག ཐངཟག་ངྱུསབ་སྣོནི། སངཔ་ཏདླས་པརནིས་རུབ་དཤསི 
0 ༩ ་ པྱུས ཞས ༦ ཁང འུང་བདིགས པར་བ དྲ གགང་ 


འགན ཡ་འ་ལ ་ 
་ 


༽, 


༽ 


2 


ཁ་དང ཆོགས་ནས་ ང་ཞེས ་བ རར ཀརཾབུདེ དེ་ལཱ་ད ; 
་ ཁེ  ་ ཤཱ 


འ ག་དཔག 







ཿ ད། 
འའ སྤྲ བ་དང མ་སུཅུད་ཡེ་ 
ྲྣིྲིཾྣཾཾཾོ་ 






འཇབམས་ང་ ལ་ག བརབཟུངབར་ལལ་ འག 
ཅིགས་དག་མ་བ སྙེངའའསུཿ ཅཱ ུཁགས་མུཏས་ བཱ་མང་ཕྩོས་ཀྱ་ངསླི་སར་བརོའ་བུ་གྲ 
འབེལ་གྲང་ ་བུ་ཨངདག་པ ཧད བཅམ་ལན་འདས་པ་ གསུ་ཡབ་དེ་ཡང་འདཱིག་ལ་བའི། བཀུརླས་མེད 
= དངོ ཟད་པ གར སཱའྭ་བཞ་ཆེསྣ་ནམང ་ པན་ ་ གསབས ན་པ་གངནག་པ 
དཱ ` དད དས་སདསུ་བསང་པ་ ཐར ཙུརབཡོ་བདང རཿ དུཾ མྣ་བྲཧར་ ×: ཆོ དཅའ་པལན་ ༢ཤ་རིའི་བུ་ ། 
༩ དཾ གསྭ་སེན་རྱལ་བ བཅ ས་ག པ་དསགསུ་མེདཔ་ལ་ དཔག་ཆོལ་ ཧྒྲ་ བུ ་ེ་ 
ཀཀ ླླླླླདཾདདི་ 


ཡཔ་ཞས་ བུབ་ངད་ ཝུམས་ཅད་ཡོདཔའ་ རླ 
ས་བོ ་ བམསཅདནི།  ཐགས་བ་ནྭར་བཏགའ ངཱ ཡ་ཀུམ་དུདན ཱེ 


ར 









ཡོ ཟུ ག་ཆད བག ོ་ ས་ནས། སླེགས ུམདཔ་སངང དད ནྲ ་ 
རས སང་སན་འའ། པེ ་ འགུར ཤརའིབྲུང་ལ་ དི འིང སྙུས 
སཿ པ་པ མསཀུང་ པས ་ པུ་པུའྱ་ཧྲསོ། ཤུརི་བུའ དྲུལ་གངྱ་གཱསཆཾསམ་ནུའ་པདལ་ནུས 








ད་པ་དང་བཅྭེ་ པར་ཧས་ཀ༡ བཟཱོང་པྲ་ཡང ས་པྭའཱས་ཧྱུའཱན། འུ ས་པྱུ་ཏབ་པ་ སུ་ཏྭ་དན་གནས་ཡ བྲས་མིནནོ། ཤིའི 
་ ༢ ནིས་ཡནནོ། རར ཅས ར་ 
་ ཀག་ས གྲུ ' ཀླུ་ ་ བརས ྭ་ཉན་དུལ་བནེན་པརྡལུ་པནས་དེམ་འངོ་བབྱས་སོང་ཕུག་གུའ 





༥ ཆེབ་དང་དུའབོདཆེན་པོདཔད་འཡོད་དང་ སྩུས་འཛྲནདང ཐིགནགྲིང་ ་ 
་ པིས མ་མི་སགཞས་ཏྲ 


༣ 


[ཟིགརས་ས་ འོ དྭ སཱས་གཞེམནས་ངུ་འཔོད་དངངུ་འཛོད། སཱ་ཚ་ཊ་དང་ ཚྭ་བ་ནས་རབ་དཱཚ་བར་ལུང་བནས་༽ སནར་མད་པ་པང་ མནར་མུད་བའི་སེསྦར། 

་ུ ཤུག ས་ ་ ས་དག ཤྲ་ངིབསག་ 
ེ དྲ ་ཞས་སེཊུས་ཅན་ ་ ་ ་ 3 ཆེམ སིི 

་ ་ དགུདྲུ་སེས་པའ་འ་ འགུ ས་ག ` དདརམ་ བ་ཡིན ་ 

བརྱ་གུརཕོག ཁ་པྭ་རྭ་ ས་བ ་གརབང རེ ླཿ ཞིན ཤེགས་བསམ་བུནཾ།་དཱ 

གཾ ད་ ¬ ` དདཾེཾེེྲ་ ་ ཅཅ གི ་ བག་ཆྲས་ 

བྱརཾ་སྲངྷ་པག ཀ་གདུང སུ ས་ ཅཅ -ཤ་འིའི་བྲུནསྲ་དངས་འདི་ རོགྲས་པར་པནསང་ངོབ་པད་ 

སཾ ཡེ ་ བའ ཞནངདུ་ བགྲ་་ དེ འན ཡས དསྨནསསཀུ 

ལ་སར ཐཿ་ཉིཏ་ཿ དེདག་དང༽ ་ 










འྲ་པརར། ཤའ་འ མ་འོ ཐསྭ་བུ་ད་ 


གས་ས འདི་དག་འཇིག གྱིཁམསབ ) འཇིག་རེ་ ཁར བས་ས པོན ། དེ་ིའ་ཕཱརཞུན། ཤ་རིའབུ་འདལར་ 
ུ་ལིུ་ས ས་ཤངི་བགས་པའྲི ་ ་ འཏེ་ ་ གུ ` རུར མ་ཞི 
ཧཾ རྨ  གྲ་ དད ་ ་ ད་ར ཡོ དགཔིགལ་བཅགཔོབའདགས་པརེདསསབདང་བའ་ ངུ 
༥ ས་འ གག རྲགས་ཧབ་ཕག་བྱཧ གུབ ་དང། བཿ ནཡང་སམས་ཅན་དམུལ་ཐལཔ་ཀྱུནཱམ་ པའ་དཱན་པ་མ་བདཔ་གང་ཡིན 
ཱིལས་ ཁསས་ཧ། ཊཾཟཊསཿགདས་ལ་བའི :་ ི་ "ངསུས་བུ་དུམ་པླ་ཡན་པ་བཞུ་པེ་དདག་དད། སག་ཆགས་ཧུབ་ 


ཐམུས་ ལེནྦསུཧཱཾ་བ་ལ་བྱཾར་འདམུས་ཡོང་དགུ་གུར་ད་ བ་ལ་བ 

ཅ་ རར དདདོ་ 
པ་ཡངདག མརར་གུས པའ་སངས རྒྱསརག་པདང་ཞངས་ལུན་པ་བ བརྲ་གྲགྲསུ་པ། ན་མྱཉནཔ། དནམདཔ་ སྐུ གའ་ལྤུད། སྨེནསསྱུསྣདན 
བཟང་མོ འོ ལི་ཡེས་དུསག་འྱི་་ གུག་ 


ཨཆར་བར་ འི མ་དག་པ ཨུ་བྭཧུ་ཆྭ་དགུ་ཨེ 7 ་ལ་ ཡང་ དོ སཔསྦར་པ་བཛས་ མ་གང་ཡེ པྲ 
་ གསད ལྒ ཀག པུ་བུ་ ༣ ༢  ་ གས ་ ངཿ སས 

. ཕུ་འདཔའུཚིར། བ་མོ་ད་ཤསྭ་ཁཔརུས་མབུན་པའི་བཟོདཔ་ཡངམ་ བཾ ་ ཿ ་ ཐས ཉིད་འ 
གང་ཡིན་བ་ནོདྲ་ལརྩུ་ཧུརཏྲ། དྲད འལསུུངནྭཱཱཱ་ ་ ཊུ ཡི ལོ 0 
༡ནསཀྱང་གློན་ཧྱ དགུབའ་ལས་མངུན་པུའུ་འདུས་མགས་བའྲི འས སད རར ་ ས་ + ° གཏུམ ས་བབ 
ནུས་འནྱ་༡ང་དདགུ་གས་སྦ་སྨྲ་རྭས་དྲ་ས ཅ¿©ས་ ་ བི ྲི་གདུགས་པསགཅུསཁ ོད འཕགས་པའྲིར་ 
རྩུ ཟ་ ་ བདའི ་ བ་ང ུད། བའི པར ས་ག ཀྲོ 
༼ཿ འེནྱ་ྱང་དྲན་སོངརཾས་ལས་ཿ བ་ རའ ལྭ་དདྲ་བའ་སམུས ཨནབ་ངང་ ས་པར་རྒུར་བའི་ལས་མངན་པར་ 
| ཐ ་ ༡ ་ ་ རར ྷ་ སྟེནད ཀཨྱ་རསཅ་དག་དྲ་འད 






ཱ ` སོ། ཤ་འེའུཔུ་དྭཾ་ལཱ་བསན། སུ་པནུཔོན་པའུ ངག ཤཱཾགཅནཚུ་ལཁྲིམས་ མལ་ཞག་པྲ་ང་ 
བསྐས་མྷཉྟ་རླཐ །ས་བརཾསུ་ཞོག ༈སཾཿསྤྱ་རྲས་ ་ རུ ་ སུ་ག་ ་ 










£ ༢ 1 ལཱན་རབས། མས ནང་ལེ རཿ པོ་འིདག་ཡོད་པསུ་།དདགན་དནིདྱ་ཏུསརྲག། ཡེ 
560ཿ་ ་ ་ ་ བེསུ་ཡ་སུལ་དགས་ལབའ་་ བ་ 
ཱ ་; ་ ་ 0 ཡས་སྲུན བཅ ¡ `` སཱཔུ་ ངམུག་ལཱས་ན་འངིདཔིར་དའིདག། 
། ཅའ ངེས་པ ༢ ) ་་ི ཤཱ་རིའི་བུ སྐད ཀི འགོ་བའརས།་ འི ྷ་ཐམདའ ཅདྲ་ཡོད་བའ་ བ་ཞས་བབ༨ 
2 ་ མདུསལ་འའན། དགཞས་སམ་ཐིན་བོན་ཤ་འབིང། གད ཀཿ དད ་ ་ག་ །དར དེའདུསན་མེདཀྲས་དིག་བའོས 
༦ ཅོལ རད རུ ཏེས འི ཀང་ས་ན་ཡོབས་མ་ > སྲ ་ེ ༅ ར་བཞེས་བ ཤུ་བའྱ་གུར་པརྲ དཱི 
དུས རི དེའི་ས མ་དག་པ ཅཐ རར རྩ ཞན་ཞག་ཡིནབ 
རྒ ༢༦༡༦ མ་དག་པའ་ཆོས་དའ་ ' ཐིཿ སན་ཨངྦས་པའཔའིཅོས་དག་ངའ ་ 


7 ་ །ཀཀས་ོ་ཀསས་གྲ་འགོ མོ་ 


ཞེསབའྱུརཔི དེབཞནཞག་ཡན་བ་སྭཱ་ང ཁུསོམ་ཉི་ལས། | 


. རས་མ ས་ ཀི ་ སུའུ གག - ཅན་མང་པོའིྡར་ བབས་པ རེ 
སི ་ བོ་ ཞི སལ་བ 


ུ འཁྲ བ་ཐངས འན ་ བཱ 

ཞུ་འདག་དའ་ ྲ་ ` ཡོ་བ ་ དཔེ་ད གངགིས་པ། ངས་ང གཞུང བཤུད 
རོ : : རོ་བ གུ གི་བ ན་ལྲད་སས་པུའ་ ིི 

#! བཞེག་ཤབརྱ་གུར་ཧོ་ སོ ་ ་ ་ ཁ་ཨཱ་ རར ལི དབུསའི་བུ་གངཔོ་ ཁོན་ཡིན། 
¡ བིལ ར་ག ་ རད ་ ་ ག། བའ གི ཐེ་ །དགྲེ་སོང་གང་ཕོན 

]; ས་ལ རྟ དྲི་ིཆ་བཔ་ཨ། ལེ་དགར་བཟོ ཡོ བབྲོ་མིམཐརརྡན་པའིས 

༩ ་ ༨ ཁུ 3: པསགཙས་པ། བསའ ¦ ྲ་ ༤ དེས་པ ནདཔ །བཅི་ཆས་སནཔ་ཡིནན་ ཤའི 

ཅི 


-་ ཌོ + ང་ ཌཱ ' 


ཏ | ¡ཱ པོ མཅས་ཆོག་བྲ་ སསཱ་རསཀྱམཚ་བ དམ་པ་ལ སྲཾ ྲ 
ཀས མཛ་བྱོ་ ས་ཡིན་ཏེ དས་ ]) ་ རེ ལག ས་ ' 
གཿ གསའ ་ དབབ ་ དཱ 

བའ ད་ ད དྲད རཿ 
ཧིག གངངབ་འདན་དྲ་ བླསྙ་སཔ་ བཅོམ་པ་སེནོས་ཤིནཏྲ་ནབའགོལབ་ཡང་འིན། ཤལ མ 
་ རུས བད ་ཤའིའི་ུ་གངཔ་ནེསཔས རུསེ་བྲབགདག་དངུའི་བཅྲྱས་ ཨུ , 
གངཿནིབ་དེདག ་ འསེཁས་ཐས། ཤས་འབུ་ཆེན་བོ་སྙིན་དེ། བགསོང་གཐའེའཛུའི་ ཞིན་ག ཤགས་པས་ཆེསླ་ས་བུམས༔ མཆག ནུ རུ ངཱ སྟ 





ྲ ལུ ་པ་མཆོ འམ ཛན སུང་ཀུང་། ཤརིའིདུ་པྲསངཿས་སྦ་བ གཡི ་ ་ གསུ་པདྲད འའ སས 


ཁྱུམ། ཨུ དས་པ སུངཀྱ་ཡེ་ གྲས་པན་ གས་འབད ༣ ཅུ 


མ། གསུམ་ལས་ཞེུམ་ 
མ་གས ་བའི་ ཞ་ ཅེས་ ་ 6 ་ ་ ཨསླེས་བོས་གསས་པདབྱིལག 


མངགདབོ༔ ཁཱི གས་དབག ངན། ཁོབ ལ་བར ལྭ ཤོ ལོ གངཕདསངནས་དང་ཁ་ཆས་སྲོན་བར་ ཤ་ཟ 

ལཱའི འཡུན་རངཔོ་ ཡ་ད བི ་ ་ ་ ཡི་ཁ མཆསསོན་པནིཊེ ཀར་ས ག་ཆ བུ ོ་ ཟེ 
འི་རབ ཤ་རིའབུ་ བུབྐེསར་བིཔ་ རཿ ་ གས་པ ་ལ་ལྔ་དང་བཅས་བའྲ་འཇིག ར་སེ 
བས་དག གནས་ཞེདཔ་ཡིནནོ། ཤི ག་་ ལ་གབའབུའོ། ཌྡདཾཁཱུངདཱཧཱད་པད། ཞུམེདབ་ཨང་ ཁབྲུ་ཚོག་སུ་པང་ཆུབས་ཐུན་པའི་ཆས་སུནཔ་དདི། གེབ་མེང་ 






ཉན བེདབ་ཨིན་པས། དགེ་བའྲི་ཚ་བ་དཔག མུ་ཏཿཱྱ པ་ཡེ ནོ ༦ ཅུང ལྭ་སཾ་ དུན བ་མངཔཱ་ལེ་ཡང་གཞོད་པཟུང་པ་ཡིཿ བོས་མེ་ 
་ བད གྱ ་ ཤ་རིབུ་ ༢ ༣༢མསེད་པའི་ ཅ་ ཡ་ལ ད་ ་ རྣམཔརསཱིནང་ ་ཡང་ཟག་ པཔདབས་བཞིནལ 
` བླང ཆབ ར་ན བུག་བ་སཱཾ པའོ། ལ། ཤོ 7 ཡཿ 


བ་ཚ ལརུའདིདག་འཁོརབ་ནིའ་བཤད་རབ་ པདཔ ཤ་རིའི་བུ་གངངག་གི གིས་ཆྩོསདྲན 
' ཡ་ རཿ ནསཀུ་ཕུ དགོག ཁདབ་དུང། གྲལ བཞིན་གཤག པས་གསུངས་པ་ཆསཀུ་ནམས་དགའ་ 
རཿ དད ་ ད་ཡ ་ དེ་གི ལྲའིནས་ལཔ་འམ། ནཔར་ལ་མཨསདགརའི འིཚེས་བླསནཔ་ཡིནོ། 





ངཿ རར བ་ང ཚྔ་ལཾཁ གྱིས་སམ་མདུང་བའུཿ ས་ཕྱཏྲ་པའྙ་ ཏུ 
༥  ་ ་ ་ དས ཅའ ངུ 
དྲ ཅཐ ཅཅ་བ་མ་འ་བིེམས་ 7 ཤལིའིུའའིལཱ་ ༨དབའུ ཀྲ 
_  དགཔའརཱོགས་པའི་ྲང་ དཆུབམངོནོཔརྔརོ་ ག་པརསངསྱ་རྱས་ནས་ཆས ི་ ཏ ལོག ཀཔའྨ་ལཱ་ རེ སསས་ཡི་ ཏེ བདག ་སབ་ལ་མ་ཨིནུསམས་ཅནརྡསཔ་ལམ་ཡིན། སཱཾ་ སོགངྱུག 
4 གོད གདོ རུ 0 པརྭསཁ་ལཱོཨིན་ནཱ དེཅའ་ཛོར་ཞཱན། ཟབ་དང ལུ་ལ་ཁན་པུདབགྲ་ ཡས་ཅངནི་འགེ་ཁརྦཝ་བཞས་བུའེ། ཤ་པའིབུ་དདག་འངུ་ཤེད་ཞང་ 
སུམས རུ ལག་ག་འདུས་དགི་བ་ ཆུ་དང ་ ག་འིོརུམ་མནང་རོ་ ྲ ་ 
རུ ཙླཾསས་དེདད ཟོ བསན་རབ བུ རང་ནཔ་ ུ རཾ ཌི 

འའ ཧོ དད ་ ཞྭ བསནྡ་ར་ ལྷ ི་ 


ཱུ ལབ ཅིེ་ མཿ སཅནཐ ན་པ་འིལ་མང་དཱ ཏབ་གཔ་ཡིན་པདྨ་ཐཱཔེ་བོཞ་གནས 
ཱ ་ ཀུ ཡ་ ་ ཨ ' 





བདག་དུ་ སླ་བ ཡ་ད 


€ ཐའ 


བསམ་གཏནཔ་ ཇྲས་མཛུན་པའ་བཟོང་པ་དང 
ཆུ རོ སོ ༠ 5 


འདོ ཤརིའི་བུ་བདང་པའི་ཉན་ཐོས་ ཆེ 8ང་ཏཱ་ཤཱྭ 
དང་གང་ཐགཏླ་ གལ ལའོ རི རིའི་བུ་གངུཊི ་ ༣ ར་ འབ རི འན ད་ཅི ར་རེ ར་ 
ན་པ་རྣམ་དའཤེས་པ་རྣམས་ལ་ ཧོ ་ ༥ སལསིརིམོ་ ཀེ གཟད ་དགའ་བ་ཛ བ་ཡིན ཅང ན་ཤ 
རྒ དད ་ ཤུ ་ ལེ ཡུ་ ་ རེ ཁུ ་་ ཧིང དདབུམཔ་བུ་ཡུང་དག་པུའབསུང་ ¬ ༦༦༥ 
3935 ང་ལ་འ)! ༨ ཏུ བ 
པནས་གཅོཚམངགའཔ་འོ ཟན་ས པྲི བསང དལ ཅོར རྩིི་ལཱོ་ཨཱ་ 
ཁའ རལའ་ ཛིག་ཤིས་ པི རྨ བྱིར སས ངབ ལ བ་ཅི བ་དང སངསྤྱ་རྨུཔ་ ཟས ིད་ཁད། ཡང་ངག་པའ་བཟེང་སྲོད 
བའི་ཆས༔ ི་ོ ་ །གནས། ཡོང་ གལང སམས ཀིྱད་ཧུངུ་ཉིས་སླག་པར་གྱུརན་( 
` ཙིག གྱ ད་ས གནང ་ ཅ་ ་ཱུ 


| བགའ 


༢༦༥༨ 


` ༡ པའ \ སྙོབཿ རེམ གོས་བ ག་སོ ཨཱ འི་དགེ་འ. སྱས་དེ་ལུབཅོ། ཞིསཱོངཔའབ་ ཤས་ཤིག ་ རཿ 
ཨཔ ཏིས གུ མས ཡ་ག་བཞུགས གས ་ ་པ་ ཆུསསི་སན་པ གྲ་ སེ 
° _ £ པུའ་ཆུལྐནས་དང་ ལྭ་བ པྷ་ནམསྤ་ཏེས་གསྭོ་སཱང་ལས་ནི་གསུངས འཁྲིམས་ཞྲམས་ཕྲ་རམས། རའ དཔལཱན་པའྭཾ་ཱན་བིག་གནས་པ་ 
་ ྲ་ འའ འའ ཞུ ྲ གཏུག སསང ག་ ི་ 
ཤཱི དདཱཐནཔ་གང་ཡན་པ་དདག < འོ། །འཏཱན་ལྭ་བང་བརྔ་མཤའ་། གུ བཟར 6 འབྲས་ངེ་ 
4 ་ གི རྩེ སུ ་ ཞུང དེ ་ ཅི 


ངེ དག་གིས་ཏུང་འདྲི་ལྔ་ ཡིལ 
སས ༤ ས་པ་ཡིན ཡིཡིདདུཚར་གཅདཔ་ཡན གསོ་སུང་ཐ སྱཀྱཔ་ཤིན་དཱ་ 

་ ཤ་བ འག་འ གབ མས་བ  ་ ་བ་འདིདག གསའ 
་ ་ ན། དེ་དགནི་ང་ལ་མ ཏིས་བདར་ པ་༥ ་ པ་ཡདལ་ཡདན། རདག་ ས་འ པོརྫརསུ་རབདྲ་པུངབ་ཡིན་ལ། ིདླ་དགངསྐཔའ 
ད ད་ ལྟ་ག་གས། ། དད་ཐས་ིདབརཝ ་ ¡ 


¬ ༢ཆ༠ ་པ་འབགི་མཚན་ 





འྱང་འང། སུ ཞིད་ལ་འདུག་པརསི་འགྱུར། ར། སྲོས་པརཱམི་འགུཌཔརང་སོངཔ 


” (ཿཤྭཾདཾདཱ་ལྲེང སླུས སྭ༢ཕྲའི་ཏེ ཡ་པ འུབརང་ སོང 
ལཿ ང་ ལུགས ུསཙི་ནུསྭཀང་ - ་ ་ ཚིར འབེངཔ་ ༥ཧོསཔ་བཙོ་བོ་ བའྱིད་པ་པའ་ ཤ་ཛིའི་བུདདག་གས་དཔའིརྟྱ 
+ ་ པས ་ འིངུ་འདི་སེས་ཅནགངཞིག་གསོར་གཏན་ཊཆི་ཕོདག་ཐའ་པརྨ་ཁུརཔ་ད་ཤན 

. ཏུནཱཾད་བའཆྲི་སློ་བམ་ཡེན་ན)ཤའའིཊུ་ བཞིག གཤེགས་པ་ནི བཀུར་སྙིརཐས།, གདྲདག་ ¥ ་ གས སསག་་ 

དལ་གའད ལེ ཁོད་དུ་ཆུད་བྲའབའོ། ས་ད དབས ༣ མ་ད ཆོ་བོའ་ཧྭ དུ 
ཙཿ ཁུ ་ ་ ུམ་ ས་པས་བ ཧར ག་ -ོ ང་བཞི ཐུང གའིའི་བུ་གྲགྲོ་གིད། སྲང་པའི་ 
དཀིརབགིསརནེ ངད ཐེ་ ྲྲ་ 


ལི གཿ ཆོ ་ ཡིནོ ཞེས་ཡང་ བ་ཇྫི་ཱ་བ་བཞེ ན་དུ་༣བ་ཏུ༥ ཤཾསུ་པདང་ ཤཱ ཞེན་ 
རྒ མས་ བམ་ རེ ཅོ་བྲོལ་ ན། 5 ནོ ༽ ༡ ཅུ 
ཡལ ་ ་ ་ ་ ད་ ཀཀ ་་ ྦ 


} 


| 
! ཿ 


༡ དུ གགས་པ ཚོགས་ པའི ཡས་ཇོགས་ཐ་ཡིནན་ 


ཆོས་བམས་ཐདཚ་གིས་ནའ ང་བ གང་ཟུག་མེདཔ་པང ;མཆོན་ནད་མེདབཡི་ནན་།གང དུ 







བགག ཤིས་ག དྭ ཏྲ 
༣༥༥ ་ བག་ཡོད ཊིན་ཏེ། ཾིེ དྲེདགནི་ད་ ་་  : གྲི ཅི ེ 
ཤའི པ་ ་ ± ་ ཤོག ཉིབ | ཡ་ག ་ ་ 
མོ དབཞིན་ག ྦ 
ས་ས ྲད ་ 
¿དཿ དའི ་ ེ« ཅྲ་ཧཾར་འདད རེ ད ས་གསང ཤ་ ་ སར བའུས་བདག 
ྲུ 1 རར་ན་ # གས་འ མོ ཀླ ས་སུངས་པུ་གཔའིདཔ་ མངོན་པ པ་ན རྭ 





ཡིན པ་དདུག ྷ བའ་གདོགས་པ་ཡནན།།འ 
;ཿ ། ད དི ཡ་ ཿ  ་ ཟཐ ཅཅ བག 


ར་ག སིགས ཀོ འབའྱརལ་པྲོརའུཌ་བ 


ཞ་སངསྤྱ་རྔས་ཤྭའ་ཐུབ་པ་ 
དྲག གསེག ་ 
ག་རབ ངས ཞི ་ པཞིང་ཤི་སཅན་ འིང བདག་དཱ་སཱ་ལལ་མངོན་བར་ཞེན་ ག་དང་འ 
: ་ པཔ ་ ད་ སག་དང ་ ནད་འཁེར་ཁོད། 


ནན་འདས་དྲགགིས་ངལྔ་ཌདམ་ལེངས་པའྲ་ ་ རར་ 


ཁུངསཆོས་གེས 
་ ྲ 
ྦ བ་ 
རྨ ས་སི + ནི ་བདད་བཞན་མཇངས་བངེན་བརང་ནང། ནམེདཔའི་ རྒྱས་བྱདྲཧཱ་བུ་འྱཛུརཏཾ། ནྟ རེརའི་ 


རི་རྡེ་མ་ཞིབས་ 
བརམ ངི རཉརོལ་བམམཾས སཁས་རས་རབངུའབརབཞེས་ 
་མང་བ་་ཡོ |ཀྦོ་ ཡོམས 


དུ ཧཱ ས་ལས ཁཿ རར པབ གས སས ་པ་ཤེས་ུཆ་་འར་ ཞིསབ་ཤེངག་འི་ཤུ། 
° = པོདགུ་བགྐཝཔ་ ཡཾ ལབ་དའི་མིངཾམང་གངམས་འཛུགས་ཞེས་བབའྱ་གུལ་ ` ་ ༢ (ཏེ།སངསྦྱར་ རྦ སེངཔདོག་པང་ཁོན་ཐུགསནས་གས་ངུ་ 
འེ 0 ང་བྲ་གུའ་བ་དང་ བནསདཔ་ཡུ་ངབ་གས་པའིོ་ བཆུབ་འདིིདལ་འཇུན་ནས། ནན ་ 
༢ སྲབདདགལ་ཨངམངོན་པའ་ཞན་བེ་དང་ དསས ་པལྟཾཝཱ་བནདྲཱ་ཐུའཔའ་ར། ཏྲུ་ཤེུས་ཏྱཐ བའི་བརངུའ་ར་ ར་པའི ཤའིའ་དྲུ་པས་མ ༥པར་དྲནདེ། མངསྤརྣས་པདམས་འཕགས་བ་ཞེས་པཀྲ་ཝུ་བཅུང 
:»- ཌབའྱི་རལ་པོ་ཞས་པཔའི་བརྭརུབརོདཔི འོ ཤཾ རིའི་བུ བྲ ཨང་ངས་མཿ པར་དང ༈ སངསྱ་རས་ལདདུ་འབའའ་ སྱ་བུ་ཛི་ཤུ་ག་ཁྲཾ་ལ་ཧང་པདཔག་ ཞེསང བཞེས་པ 

་ བའིབྲའདུ་བངོདབའྱཔའོ། ནིས ལབ སས གྲ རི བཅུད ་ག་མཞེས་ ཁནས་པའའར་ལེས་སྱུརཔའི ལྒ 

ཙིན ༢ རེ ྲ་ུ་ག་བཞུསའཇབ་མང་རགན་ཏ། ` ་ ༨ ཅོ ཡངཤན་ཏེས་ཀུ ་ས་པ་བཅས་པའ་ཡང མས་འོས་ བོས ཕུ 
མཐར་ནི ་དྲབགཅང་འསོ་འམསཅང་དབ་བལ་རབ། བ་གནས བའྱིཕིར་ལྭསཾ རྦཏསཾའུ་ཤ་བཾའི་ ཡུབྲརདབའབའོ། སཱུ ས་བཅོས་ལཱན་འབས་དག་གིསང་ ་ཱ 
ཉིས ཏཿ་ཐུབ་བསད་ཁས་སྦས་ུའ་ ་ ལཆོས་ ོ ༥ བིས ྦ 






: ་ོ . ཐེ 
ཧྲ ། 


ཱུ བཱུ ང་བཅྭཝཱམ་ བི ཕོ 
བ་དཔ་ མངོ་ ་ ༡ ལོ ཤའིའི་ ངེ ་ ན་པའ་བཞ་ཏ། སྒལ་པ་ཁྲཾཔའཇིག་རེ ངས ་ ད་འ ཿ །༣་པྭ་ལཱབྩཧཔ་གང་དག་ 
གྲ ཀག་ས ག་ རྨ གི ལྐུར ༤ ཤིང 
ཞག བའང འའ །ཤརཾརུ་པས་བས་ལ་པ ུབྱུརུ་སངས་རུ་་ བརྐྱབདུ་བཀུརས་ཕྱ་ནཱསས ལྭ ་ ་ ཁོ རཿ ཆུ་པ་དེདག་ 
ི ÷ྩ÷ྩ±ྩ འབུང དམོ ས་འཛ བརྱགུལབནས་ཡ་ རཿ ་ ལིའུ ས་པ་ལས 
ག་བར ཆོབ པོ་འ མཱི་དཝུར་ཡངབསུལ་པྱ་ཱ ྟ་པད་དག་འདས་ནས་སའ་ རྣམས་ཀུ་ འའའ ལྡནཔརུས 
ནས་སུམ་བུཅོཆ་གསུམ་བའྲི་ལ་ནས་ཀྱི་ལ་ ངད་བཅིགདྷཱ་ཧུར་ཧ ཤ རའི པ་པོ ི་ོ ས་ར 
རྒུ ། གརི་ུབསལ་བྒས་ བསྙུང དབུར ་བ་བཅིག་བནནུམས་ཀི་ནང། ཆེས།།ཤ དྲག་པ རབངསྐ་རྱས་ནིའྱང་་ཧཿ་ིས་རང་སངསྤ་རུས་ནི་ཅུ་ 
ཙཱ་བ དད་བ བཡོརུར་བན། ཀ་ལ་ུ་འཕྲལརབུག བ་ ་ ངུ གགསས་ ིན་ངདགསལ་་ཧི་ལའནང་དྲུངས། འཇིབ 
ན་མ་བ སེས ཨབ ་ འའ གས ཨོས གགསང་ག་སེག་ 


པཾ པ་ ་ ཊཱ ུ ༥ 
ཐཱ ྨ འེ /, 





ཅེ 


ཧད ༦ ཛཿ ༧ 


༦ ཿཱ །བཡང་ བམས་འིསསས་ུ་ནདྲསཔ་བཞས་ བ་འཇིག བམ་ཚས་པའིའིེནན་ཚ་ལ་སནས་འཛུསཕི་རེ། མ་ཟ ྱི་སོ་། 
ཿ ཀགྣ་ བས་པོདུག་པ་ དནབས་སས་ཝུནའཇས་དགྲ་ངསུ་དེགའདརབྱ་སངའ་བགཔ 
བཅིགཏུངི་ས ཅུ ་ དྱ་ཉིས་ཐམས་ཅདངུ་ེ་ 'ཅདདུ་བདའལ་ གཤེགས་ བ་བའི་ཇྱལ་།གཀའརཱ་ སམཤས་པྲ་ཅང་། ་ 
ཀུངྦཁུངས་སནོ་ཞེས་ཀྱཐ རའ རེས ་ ་ བརགེན་པཔ་ ༨དཾལིཁཿ སམས ལྱཌ་བའི་ལུའརོ། ཤི་བའི 
ཀུ འདབ་མ མཆནཛ་དཔ་གངྱང སོ་ག བའུ མི ་ ཅས་པ་ཆསཐས་དང་གསད་ དས་གཞས་ མདུ 
སུ བའཡ ཅྱ€ྱ བདབ བབའཐར་བའ་ སྲ་བམའ་བས མཉེས་པའཔས་ ནམདཔ་ཡངདག་ པསནསངས་ 
པའཾ ་ འིམ བར་བར རོ རུ ་ མས ས་ ན་དེའི འའ འདྲལལས་ སན་ན་ གིམ ད་ འུ 


: བྲོ གས་བདག་གི་ཝཱ་བ་ལམངོ་ པལ ་བའི་ངིརརོ། འི ཀན ཨཱ མོད་བྲས 
ཤ-;:⁄ང་ རར ་ ་ ལུ་ རཞིད་ ་ ད་ གུ 











ཅེ འྲོབས་སྲེ་ ཱ ཙཔདཉྭ དཝ་མ་པྲ་རས་དངངཔའི་ རཾ 

དད ་ ལཞིགས་བཅག་འཇུ་ ྦ  ་ ད་ དུ ཀ 
འོ ༦ ༽ཞེས་ཤང་ བའུ་དོད་བ་ འོ ཤྭ་ར་དཏིའི་བུ་བཞན་ཡད་ 

རྒྱལ་མཚུནཞཱབྱབ་ཤསྐུནབརྱད་ཁྲ་བཞེ་སཱང་ ` ་ ཧི ད་ ་ ` ས་པ : བབའ་རིར་ལ ༼གུ་ 
ཛུ ` ' སོང་ཞན་ཛས་ྱི་ བངརས་པརག ཡང་འཁར་ལོས་ འབའྱརྱལ 

ཀཀ ཞཱུན་མེང་ 
པ་པའི་འདུ་ཤས་ཅན་དུ་འླབུ་ཁོའོ་ག༽ བདག་ད 

་ 







འོ ཏཾསངས་ཆས་ཉམ 
བའོ ཤར་འབུ་ རྔ་བ ཀཀ ་ ཞེས ཞི 
མྦཿནངྡཱལཌསཾཀྲས་ བརྒོསསསདང་ག ས་མལ་ 
བཡང་ག་བལྔ་རོགས་པའི་ཤངཆུ ལ་འ འདིང བསཿ ་ ་ ཡཱ བནས་ཛྷོ་ལར་ཡངང་པག 
ཱ བལ་མངན་པར་ཞེན་པའི་ཕི་ ཅཱ དི པཔ ས་ོམ་ལུར་འ་ ས་དང་བ མདོད དཆིའིལི་ ཞན ཤི བཅོམ་ལནའངས་ 
མརམེ་ $ ° : ས་ལི བུའོ ་ དཔ་མེ་འཛུད་ ཏེགང་བས་བལིཁསན་ པེ བའི་ག ཡིང་ 
དྭག་ཝརྡ་རོགས་བའིདངསྱ་ཆུས་ཀྱ ་ ཞེས་ཡུང དད ་ གྲག ་ ཝཱ 


ལ 





བ་ག ེ མྱུ ་ པའ ་ དཔའ་པའོ་། ཤ་རིའབཱ རར ཧེ ལ་པོ་མངཔོ་བ་ཀྲུལབྲ་པ་བཤ་སཱགཉྱེ་བྲ་སང་ཕག་གསུམ 
ལ་ འཁེརལོས་སྒྱར་ ཱ ་ ་ ་ ་  ྲ་ 
གྲ ་ ན་པའ་དྲན་ཏ། རུའེ རའ ས་ག ་བས དད ཞུངས ཐམས་ཏྲདྲ་ཀུང་ ས་ཆུ་འྲ་ངོུ 
\ ཤའིའི་བུ་བཞན་ཡངདས་མ ( ལཏེན རྒྱ  ་ ་བ དྲ ཐམས་ ཀྱང་འཁོར་ལོས་སྒྱུཌ་པའི་རྱལ་པོ འཆུརཏྲཾཀྲལའ་ 

ཐསརྨ ༦ ཟྲི སྒྲས ་ བ་ལུ ལ་པོའ འུང ག་ལ་འུ་བཞ་ ངཔས་མངནང་འབན་ཏེ་མལོ 







སལ རས་པའི ཞར དྭགྱ་བཱངཾནཱ། ཐསསཿདྱཀུཛའ ¦ 
` སེ། ཐམས་ཅད་ཀུབ་ ལ་ཕོནགུའ་ཏོ། ཤརིའི་ཕྲན་ འིས བ་གབ་། ་ྒ 
ད་ རླ: ༢ ད་ ་ནངུ་པང་དུའ་ཅུང་ + ི་ ; 
སོཿ ་ འིན ིུ་པད་ལ ཡེན་ གག་ འབེལ འྱལབོར་སཛང་ 
ཐལ་བཏུཌ ་་ 2 ་ལས་ ཝའི ལེའྱུས འི ། གི 


` 


༧ 


ཏུརྲས་འདས་བའུས་མངོན་བརྲ་དན་ཏེ། གང་གྲི་མོདྲབ - ས་བ་དྭག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པརརགས་པའ་སངས་ སྭ་ལི་སྦེམ ིག་ཤིནད་འཞབ༔ རྱ་ཅུར་བའྲ་པཱས་དདཔ་དའ་ཞད 
ི་ོ ཅི དུ འྱགུཌ་བདང། ད་  ོ་ ་ བསེདད། ` 
° ཟུབ ) བཅེམ་ལྡན་འུདས་དའེ་ཞནྲ་སྣ་ན་ འོ གསུས་དུའུ་ཧུར་ཏེ་འདྭུས་ བི ་པལན། དྲག་བཅོམ་བ་བཁག་རུགབརུཚྭ་ངུག་བུང་ང། འཕུས་པ་གཉིས་པའནི 
བཅེན་བྲ་བབྲ་བགུ་པ རེང ཆྱུ་ྱི་ དུངས་བ་གྲསུས་དནོདྲཔ་བཅོད ག་རི ་ དནས་རུལ་བནསསརརྭ་སུང་བུད་ཤིས་༽ བཅེམ་ལནའེང་ 'ངམཛཧོཔ་ནས་༽ དགའ་བཅེའ་པོ་ 
རཔ བཅེན་ལྡན་ ྩྩ འདུན་དང་ ་ 0 (བ་བནས་ ར་པ ས་ནང ཞས་བ འཟདིབ་ོ་རབགས་ད། སཱེན་ལུམ་ཀྱ་མཿཞིག་, 
ཙདཆུབ་དགགཤར་བན་མའངསདི། །བདགག་ཆའི་ཚུད འཚུདཀུ དའ་འདདངའ་ ཤིགཞན་ < [གྱི་མངན། ནཔཱང་ ནབུརཛཱཿག ཀཾ བརང་ལ་གེངཔརསུརཔརོ། 
ཆ། བ་ ' བླ་ན་མདཔེ་ཡང་དག་པར་ ས་བའི དངོགས འོལ ལམ་བ བངབ་པོ། ཤཿ $3 བའྲ་བནང ཁྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ ླ་བསགཔ་དདུའ་དྲག་པོ། ༩ 
ཧུཿཔོད་ ཤྱུཾས་ལོན་ནས་དེའིའོག་ང་ གཅོདཆུབ་ཏཱསསས བསྐྱེདཿ དཔའྱ་སུར་ཏཱ། ད་ རག བོན ྦྗླདླད་ དགབའ་ཛ་ 
གག དད ོ་  ་ ཡུ ཅུ་ལུཊ་ ་ཕྲག ཁུབད་ག པཔ ་ འི་འ པླུ་སུ་ས་སག། 


/ ་ ' , 


།ཀྱངམརྲདབྲརན་ཤཾན་དུཆེནཔ་འཕངདུ་དཔག་ཚད་ཕུདཱཔའརིན་པོརེ་སྣ་བདུན་ཡུས་ཐེདཏུ་ད སེར་དང པཔུས་ལས་ཏེ ཏུ དྡ མུ་ཏྲ་ག ཙྭསིང་ཕོང་ 
རྔ བ རྱ བའ ¬ དྲ ལ་ཆཾ༣མི་དག་པའི་ འོ ཡཱ 
'ཱ མསཅདཡངསྡ་རག ས་པ ད་ ཌཚཾ་བདགླ་བཾནམདཔ་མངཔག་པར་ ས་པའཿཿ་རཱཔ་འཾ ལུ ས་པརསངསྱྱ་རུས་པའ་ཁུར་ ཧྱརཅསྭ་སཾ ན་ལམ་དགས། སྲི 
་ གཡི གློ ་ ཅུགཿ ུ ངས་བླ་ནམདབ་ ཨངངག་བར་རོགས་པའི་བུང་ཏུའ་འདབ པ་ནས 











ལ་ཁཾས། གལའ་ངས་བླན་མེ: མ་ཡུང་ གས་བའྲེ སྲབ་པ ཀཤེགས་པས་བརོོག་པ་བརྲབ་བ་ཞམས་པའིམོརབ་ནམས་མོངབ་ 
་ ཤའི་་ཐཱསས་དྲང་གྲི་ ེ འབས | ཚོལ་བན། ཆ་ པཿ དོི་ད་་སམུས ༣ 
དྱ ་ ཡབ དག་པརྡཇོགས་པའི་སཔྱོར། ་ ཟིལ འྱས་ཕ་ད༨ཿཇི་ དང ཇཾ་སདཅིག་གིས་བླསངས་པལ་ལས། དུན དདག་ ཡོཔྱ་མུ་ངུད་ལས་འདསབརཁབའིཆ ཏད 
ཿ ཧྲ ཆུག ད་ ནི་རིགས་སཔ་མཁས་དམཔར རང འབ་ན། རིག་པམ་ཡིན་པཱསྭ་ལཱསས་། ཤརཱིུ་དྷིལ །བསན་ཏོང་ལག་ 
ཁེ ༥ རི ངན ི་་ཤིམས་ི་འམཔ་ ཐ་པའམ་ཆགས་ཐརམ་གསུ། སུང སུ ་ །གློ་སྱིང་སསསྲེ་གད་ད ཆུ ། 


 ི་ ༩ ་ 





ནས་ཿ་ད་ནཱ།ཾ་ དནབ་བ་ཆང་འིསན། ཤ་རི རབ བགང ར་ 
རར ཇི ༢ཁིརནེཧྭ་ཤཱ ཤའ 


བ་དང དག་བའ་ཆྭས མས་ལ་མི པ་ངན་པ་དང། དམིགས་པ ཡེལ ་ བཾ ༢བམདདག་ིནང 
ག་ས ཡས མ་ཡ དམིགས་པ ག་་ ཡི ནད ཌ 
ུ་་ོ་ི་གསབ་ཆག་་འད ནིརསུ་ཨེབུན་བའ་བ ཐའ་བྲའདཔ་དམ་བུམདབ་ ཟགས་པ ¬ རར རའ 
”»' -. ཡཏ གའ གྭ ཡ་ ཝུུ་གྲེས་ ཅྱཾས་ཆེས་ ༡༡ ་ ལུ་དང ཐོན་པའི་བས། ག་འདི དང་བའི 
ཨྭཊཱཐཾཾབྲ་ཝ་སླཾས་ཏེ) ད་ པ་ཞདབ་ོི་ ་ ཡ་ག ཅཡ་་ ༼ འསཱ་ཤུ།་ ་ དཅིའྩོའིརཞ 
ོ ཞ་བ 2 གལ ཕལ་ཆརྭབ་ དྲགབལ་མངེན་ བ་ ཨིན་ཏེ ད་ཞསེའིསང་ྲ་དང་ད་ 
པྲ་འམས་ ཨངས བ་་ བུ་གང་ཞིག་འསཱས་ དྲུ 
ཌྱི་བྲོ་པམས་ཏད་ ོབ་ ི་ ས་འཛགྲས་བའི་ལམ་འེ 
འབགཔཟལས་མདབར་བྱར༽ 


ཟ ཆ་ ལུབསྣ་ངས་ཤ ཡོད 
` དགོལ ་ ་ 


)གངབུག་བས་བངེང། མངནབར་ཞེན་བཞེད་པའ་ཐའོ། ་ ཅུ བུསཔ་བས 
(ལྭས་འདུས་པར། ་ ཡོས་ ཞེསཧྭ ས་སག འ་ 


རྡ | ་ ་ ད་ སིང་ང ཟུགས 
སྲབས འ རར རར ལ་ཐོབ་བན། ངས་ལོས་ གསསབ འཟིར་ནྱཱ་གས་ས འཅེདབདདག་དང། ད་ལྟ་དང ཡད་བེ། 
ཊི སར  ི]ྒཌ`-ཤ དཿའཔར་ཞན་འདྡིལའ། རས བསསའ་སུཌ་ཐཾསཅདནགང་ཟགྲདླུགཔའི་པུའྲརྲ ཡངནདའུདི་སྣམ 
ས་འདུས ཅའ ནཡེ་སླལ་ ཤེ དས་པ་ཡོ ལེའ འ་ སི་ར ཀླུང་ཞུག་་ དནའདྱུ་ 
ཡིནནོ 0 


མེད་ ་ 1 པའིའདྲུ་ཀྲི་ལྲག་ཡེད ླ བསེད ཚའི་རབུ་གཡུཏདམིག ས་པའི་འདྲུག་འ་ 
` ར་ ཅེས་འཡངདག་བཛོགས། རླ་གུ་དུ་ ་ སྤ 


ཧུ ལད ་  ་ བ་མང གནད ངཱ 
གས་བདྲག་བཅ རཱ འར ཁྭབུཌབལྭཝེས། སྭ 
: གངམ ཿ : སའོ ལི ཐ་ཡང ེསགསུང་ 


ཁྱས སསའས་བྲོཔས ཅཅ དུ བ་དང་ལོག་ པལ ས་གཞི་བ 
ཁཿ པུ 
ཏྲེ | སུ 





པ་ཨདབྱམ་ཨིནཔའྱི་ོརརོ། ས་པྭུ་བུན་པོ་དདག སུ་ཏུང་ནེ 
ང་པོ་བ 
ལཱབུཌར་བའི་གསུས ` 


ར་ཞེ་ན ཤརོའིབུ་འདྲ་ལར། ན་ཟིངཔོནས་ཡདུདག་བརམ་ཡི ལྔའ་བ་པ་ ལམ བ་འོ ངྲན་ལས་འདས་ 
, ང་ར་ཞིས་དགེ་དབའ རརམཆ་ཧདང་སེན་ ཅུང་སྲམས ག་ལག་ དསན དུསེམས་པརམ་འྱབུར 

ˆ ༼དང་བྱཆུརབུའདུ་གསུ་མམུདད་འ ག་བ ཨུ དགོས ཆུ་འདཔ་གཅོ ཚི བབ་པ་གངཡནབདངག 
དགར་ ༽སོན་ གི བརླ འི ལསེམསྱ་ཟེད ་ སོངྱཱ་འགྲོ་འལ་ཡུར་ ཞེས་གསུང ཤ་རིའིབ་དབེརར་དམུས་འངའདསའིངུའཁིསས 

མསུར རེ་ག ཟུནཐོ་དེདགྱ་༡ང་བ རཾ རི ཅི ༽ ག་པའ་ཆགས་པལའྱགུརའདཔས ༣ རར 
ལོ བེདོབམ་ཡིན་པ་ད ས་བ ག་ད་བ་ས ནང ནོ་བོར་ཡོགཔརབ་བིང ར་ཁང ༤ 

རནས་གསང་པའི་རིགས་བབ། གསོདལ་པྱགས་པའི་རིགས་བས་འསདད་ བད དདེད་བཞདབ་བིདབརག་དང་གང་དགབང ཁ་བལ 

རྒྱལ་ཕོས་ཆོམ ནཔཤེས་ཤིང་འཐངའ པ་ཨིནཔཱ་ཤེསྭ་སཱ།སྨཔྲདག་པོས་ཇབ་དདངཔུངསན་སྱལ་པོའི་ཁོའདང་དང 

མཅྲ་ལུ་ལག་གས་གྲའ་གབག་ ཧཾ་སས 


:; 5 
ོ ཌན་ཝ་སྲ་ད་ལ་ ་ ཡུ 
དཿ དད བོ་ 
མཿ ལའ 
6 ་ 


ཤུཔྲ་ཕྲ 
_ཾས་ཐནན་རྡསུ་སུཁལ 
པཔ རའ ` ་ ཅི 






ལབ ༨ ་ \རྫུན་མེདཔ ཡང་དག 


/ ༡༡༠ 


` བས་པའི་འ འགྲིན ་བདིང་ས་འགོ་ེསཞི གགས ཁིའུ ཁོ་བ 





་ ཛའ! ར་  ཨགཞིག་ང ག་ ཉུགས་བདྲིཝ་རུང་བཅས་པའི་འཇིག་རུན་གྱི་ཀྱ་བ་དཔའདྲལབ་དལས་བ དྲང་ས ཊཾ 
། ་ ཟད ལྭ་བུག་པན་ཡང་ དྲུ དུག།།གརའ་ དས་དངུས་དབ བཡ་འཛུག་བླབ་ཐལ་མངའ་གློད་དབདྡད་རོས་ཀི་བ 
,' ཏུའཞད་ལ་ནྡོམ དན་པ ་ བས འཁུག་ལོང་བཱཾསུ་ཡདརཿ ་ 0 གབ་གུ་བཞིནགཤུག་བ་ལངོས། ] 
གྲ བོརྱ་ཡིས་གསངག རི ེ6ེཀཨ་ི་ ་ ཀྲམད་ ༥༢ 
རེ པང པསཆ །ཀྱ་གོང དཱསྲུང་པ་ཡེནན། ༽༽ ལོ རཿ གངུ་ཡི པས་ས ་ འ་ནདདུང་གག་ ཨེདནདཔག་ནནི ༢ 
¿2 རེ ཡི ང་གས འའ ་ ་དེདག་པ་ རའ སུནྲས་རབར་འོཔས་ཤིངྱ་ཐཱགས་ཀུང་ 
པོ་བ ཡའ ཅི མ་འཇུད་དདག་ལྭ་བ༔ མ ་ ་ ཟ བ་བའདང་གཀན་པཆོ་གས་ལ་ད་ 
་; ཱ པབ པའ དོ བིས ་ེོ་ དོན་ག ༤ ༥ རད འདྲི་གུ། ཀུནཔརབཾས་འུ་ 


གཡེངབནས་བསུ ་ ལིའི ་ 
འཆ ཐྦ་་ ༨༥༨ ཡང ཅཅ ད་ ༦༽ཏ༽༽ བ་ 





་ 


ོ “ དང བཞན་མུ་སྲེགས8ཿ 
ྲ་ 
ཡོད་ག སདངའཅོན་བབདང་འདཔྲད་རོགས་དཔང་དུགབལ་ཨི 
དྭ འའ ˆ ་ ལུ 


ཀྲི 
ཆཾས་འདལ་བ 


སུ་ལ གས་ག ་ ་ ་ ་ བུ་ལུ ིིོ་ སའུལ 
འི དར ་རང་གས་ སཱེ། དེ་དག ག་སོགས་བ དུ་གསན ཤཆིའུབྲུ་བཞན་ཡངརྲཱ་བཱག གབ་པ གང་འ ལེ 
་ བོ 0 གྲ རར ག་ར པ་འ རིནོབ་པང་ རང་གི་མཚན 
ཤོ ༡ འེ རྱི ཉིནཅ་ལག་ཁྱུ་བུརབརདེ་བསན་བཞན་མུ་ཐག་སཅན 
535 ཤའོའིུ་དེབས་ན་ཆེས་གེང་། །ཡ་གནས་འཆལ་བ བའོ ཧད ་ ནཾ རྦི་དཅིམ་བས་ངུརདགས་གེས་ ངོ་བ 
་བསབཞན་མ་ ཡཾ ཡོ ཡས་སོ 
་ ཁུ བག ་ ་འེ། ཅང 
བོ འའ ལོལ པིས སི ཀྲ དྲ ལུ སེས་ཅྭ་ནམད་བད་པགམང་འདང་གངཟིག 


| 


[5 རམ མི མེས་ཤི །མའངུག་པ་ ལ་རབཏུ་བྱུཞ་ པབ བཏུབུང་ སཆོས་འམས་ཅང་བདག་མེད་པཞེམ་སནུམེད། སྣེགམེདབ། གངཟགམེངབ་དོན་དམ་པ་སོང་པ རི 
ནི དྲེམ བུ གསི ས། ངེས་སངས་ ཆུས་ལ་བཀུར་བསམ་བྲམ་པ་ཡིན་༽ འམུརམ་བས་པ་ཡིན། བི ཆེང་པུར་ 





༦ ང་རབ གས་པོའཱིབ་པ ངས་པེ་མར་འྲོའ པརྱ་དདཔས་དནཀྱན་ 
འའ མ་བས མ སམ 5 ཁོ ་ ༩༤ 1 ་ ནིང པནན བསམ་པ མུས ན་ས 
(ྫ 
༧ 


ཐམབུརར ང་པའི་གནས་པ་ ཅུས་བ༽མ ས་པྲ་པངབ་ཅས་པ་། ` 

ེ ཁུ ཁྱ སུ ི་ོ ་་ ག་ང བླ པ་འདི ཤེགས་ངའེགནས་བོུང ་ 

ོཾ འགུར། ཅོའདིབྲར རར ༢༢ བྲ ཁྲ ། དཔག་པ ཅོ 
༽ ཉྐ་ཀོད་ཡརྱཱཧེ ཛི་ཞིག་གིས་ ཐང་ཡིདབིས་གན ནས་པརཾདདགལ། བྱས་པ ༣ ཞིནོདུམཛངངི། 


ཀྐ 
རྩ 


-ྨྦ 


ན་༨༨༧།༨༡༥༦༥༥༦ ཉི 


རབ ་་ གའར་བཅང་སེམས་ བ་ཆ མོ དགུངཔའིཆོསྣ་ནམས་ལ་སོངཔའོཞས 


སྭ པདཡོརསཆ་སས་འའོ་ཆོ དོའ སེ དེ གང་ཟག གཡབ ངལྨ་མཐསཔ ཆས་ཆ སྭ་ནི་གྲང 
༩ “༥ 25 ལྭ་ཧྲས་ དམས་ཅནྣ་དསས་ བལའྩར་བ་ འི 
རོ | ཅུ གཾ གན འོང ཤིངགི་རིན། མསུནན་ རར ནནལེ་ །གསྭ་པརྲ་ག ཇའ འབེ་༩ འ 
དྲེ་བས བཅོས་ ཨཱ འང རག ་ ` ས་འཇིག ེནི་ཟངབིང་གིངར། ཁྲིམ་པོབང་མབདུ་ཀུརཔ་ 
ཧུ 


དར་པ ངཿ ཅད ཡཾངརུཆཾས་ པར་བུ དངན 
དག་ དོནདམ་པདོང ང་ཤིདཁགའུ་ནསུར་ རཾ ༧་པོའིཿང་བཞིན་ཅྲནངཔག་ འའ བ་ གས མ་ནང ཧཱ 
¦ | པར་བུ | ྷ་ ད་ ཁི དུན ་ ངན དག་དང་མ 


སག གིས་བ ར་ རཱ ་ འི་ས ཡ་གདུབ་རྡད། + ་་ 





- ༄༠། །བྷ་པདདུ་ ་རདོང་། མཁས་པའི ས་པ་དག ང་འཐུདཔ་དང།བརོང་ཱར་བཏཔ་བང་ 
ངོ ཀླ་མ པ་རཔགའ་ཐར་གུརྔ་པ་པང་༽ ལསཀྱཾམ འུ ཡུ བོམ གཿ ངན 
ཐཾ དྲག་སབ་བཔ་དང་། ཅིག སཱིག་པ་སཱེང་ཅིང་ སཱེད་ཅིང་དག་བ དེག་བྱེ་སཔར་རང་ དག གབཱ་བསལ་བ། 
(1 རསང / ༥ མཧང་ས་ ན་པ བོ ཅུ ཏྭ ལ་ས ྲྲ་ རེ” 
ཊུ འོརང་བཞིན་ ྭ 


ཌོ ཏཾ ་་ ་ ང་ཐུཿ པཾ ༥ 
་ ཡི གམ རོོ་ གཡུ ་ ་ ཡུ ་ ཛེ གྲ ༣ཊགུརཐཾའི་པགེ་སྲེང་ 
ར་ །ལ་ མྲ གས ས་ལས་བོ ད རོ ་ འྲས་པ། འིད རྩ ནཔའི་ཤཾཿངང་ པགས་པྟ་འུསཀེགསུངུན་ཤོ 
དྲ ་ ཨཱཾ ཇི་སབད་གས་གང་ནཔ་ ས་བསམ 





ཆོས་རམས་ལ་ཕན་པ་ ཧིའི ངང་། མི་ངག་བའྲི་ཆོས་ ིེ་་ 

སྔ་ཆབ་ངང་ ཿབངང་། གཏུཾམུག་ཆབ་ངང་༽ ཿ མི་དགེ་བའྩར་འ 

ོ བཟིའི་རུ་ལྲུའ །ཟམས་ཏཿསབ་པའི་གཞེ་དཅས་ པ་ 

མུ་དུ་དྷུས་ པིམ་པ་ལུ་ངོན པརསེམས། གའིའྲིད 

་ ཿཏས་ཅ་ ཧར་ བདེའཙོར་ཞན ༨༽ ཤོརད འདི་དརེས་བ་ ་བ་ ཏྲན 
རབ་ད མ་བྲས་8ྲས་ ས་པའི་ད འདུལ་ བོ བ་འཛ 


ཀྲ ལག ུ་མཡིན་ ད་ལན དང་བ ་ 
མའིག་པ་ སང་བྲའཛརབ ས་ཏེ་ རོ རའཆམ་ བྲསབས་ པའངག་ གུ 


± རླ བཾ རེ ནུས་ན 
རབ ད་། མ་བླསབས་པྲའ ་ ་་ 
དཱུ  པརའུ བི གང་མ་བ རྲི མབ ་ ་ ཅཐཐས་ སུ 
གསུམ། བཞེན། ཐི རྒག་པའི་རུ བས ལ་ཡི ་་ ་ ལས་སྭ། གསུས 






འུ་ཤེས་ ང་ཞང་། འཇིགས་པམ་ཡིན་པ་ནིའ་ཇིགས་པའི་འཇུ་ཤེས་འ 
( བཟ དྲ ˆ 
_ གཞུམ ཡང་དག་པཟླབཔའཀེའཇུགརྱ རར ནདསིིི་ ཅག ཁྱིང་ བེ 
ངང་ ས་སརྦཔརཔའེམད་བསན་་གངཡེན་འེ ཚོ 


¢ 


2 ˆ 


ལ་མ་བསུབས་པརཁྲེས་ ྲེས་པཙམ་གྱི གྱས་གཞན་ལ་ ལ་ཁྲང་ཛཱགསོདཔརཔེངང་། ལེ ཞིངསེས་ བླ་ན པེ་དངག་གི་ བར 
བརྩེསས་པ་ལ ཅྷིསོས་ཏེ 


་  ་ ། དེངག་གིི་བྲསཔ་པ་གསུམ་པོ་འདིངག གུ ི་ོ 
མ གཅོདཔ་རྭའགུརོ། ་ གསཔ བཅུ་པ གརོངས་ཡ་འྱབ་ང་ ཡེལ་པ འོ་ད་་བཅོནའཛུསབ ས་པས 
གྲིང རཿ པ་བ དཔུག་ཧུང་ ་ གཾ ་ 


་ ༽ ཤརིབུངལ་ཚུལ་བ : ཨཱ ་ 
སྤེ ཱུ སཔས་ཅུང་།༽ །པིརེདུ་པོའབཅནཔའ་ 
བཿ གུས ངི འིད ར་མཛ ® ནཔོ་བ ཞི་དང་༽ ལཱ ༢ ངཁ་ ྷ་སྷད་ག།ཛས་པས། གཞུད་ཡུ་ 
པྲགམཔཔོདགའོ། འ འགནང་ཟབལྷ་རཔ་དུམརཁེས་པརསའོངནས། ས་ག ་ པར ནནུས་༽ ཁྲིམ་ཕའི་གར འའབིན་འུརའྱནང་ཤ་ དཱ 
་ བོ འི ན། ཤརིའིབ་པེ་ཉན་ཐོས་ནྣམསནཾ་ལཱ་འས༽ ཤཀྱུཾ་ཞམ་ མུལ 'ལ་ཡང་ཞེ་ག ཟའ འ ་ ཤརིའདུདལཱསདཀ ༽ལཱདང་ཀཱཿ དུག 
| ཡར་པད་ པ་ཡ གྲི རི་འ སྤྲི ང་ིདཀུརམསལ༽ ཀུན་ཏུ ད 
སངས་ས་ཉིག སུ་མང་སོགས་གངཅས་བྱ་ི་ ཚ་ཡང་ 


གནངྱའནདག་ངཔ་ཤན། ས་ར མོས་ལ 'ཀྲས་ཡངས་སུ་ བྷུ 
ཅི ག་་ས་ ་ མིན ཤ་ འའ ལ་ཁམས་འཆལ་ ཡོ 


` ཌིམ་པ་ལ་བྲརོངའི་ ཤྲི ང གྷ་མཐཔང་༽ འདུལཛལ་པགའབངང་༽འཛ་ ་ཡྤོས 
ཀིཾ ག་གས དད ི ི ་ྷ 
7 ཨུ གོ་འ ནོ ཤའི གོ གགཆོས་གོས་ུནངོནམ་ོས་ཆོག་ཤེས་པ་པང་། ཆོས་གོས རར ཙུམ་ཧྱིས་ཆོག་ཤེས་པའསུགས 
བོ བོ་དང་། ཿ ཧཱ ནངང་། ༢ ངེ ནོན ཙམྭས་ ་ གོ སྔཆག་ སུ 
ངངའཱ རོ དག ་ དག ་ 


ཐ་ལ་བརན་པ་དང་། འཕགས་པའིལམ་བསླེས་པ་ལ་བ 










སྣེང་པཱ༣ུ་ེངཔས་ རིང ་ ཟླ འཇུལ་བ་འདིལ་འ།ུའ 'ཝུག་ལོང་ཡོངས༔ །ང་མལི་འོས་ཡོནཔརྦ་གསུངས་སོ༽ 
ི་པསམ།་ ཊལི་མརཾ་པོང ས་བདག་ཅག་ ཅོམ ་ ངནར་གཤེགས་ག 


སྔ་ངས་ད༽ གའང་ ༩ིཆོས་ཀྱི་ གས་ 
ཚི་འབུརོ་༽ ཚ་ །ཤཞིའ་ཚུ་ བས་ནི བསན་ ་ ་་ མཛྩིས་འདིགསུང སུག ཇེ ལྨ་ ཧཾ ཟྲི ར་ག གོ 
་པ་ཡངས་ས་ཞའས་པར་ ངུང་ ཅེརཔ་ སྔུ་རྒ་གས་ཀི་འར་དྲད་ཤི ཡོངས་འ 
༦ 7 ཅབ ཡུ ཆོས མ་ག ལས་ར ་ ཝག ་ 1 ད་ 
+ བ་་ཡིནོ།དཅིའིཕེརཊནོ།། ཤའི ལུ ས་སསང ` ་ ར་གེ་ད མཐའཾ། ཤ ་ ར་བ དེུམདུ་ཡང་ པནགའཤིག་རབ་དདོན་པརུ་ 
ཀཱ ་ིདདལ་འགོཕའུརོ ཞན ས ག་ག ཡེ་ ྲ སཁྲནུལ་པ་དུདསངོན་པའིདྲ་ཧུལ་ད་། ཡས་སྭུས་པོག་པའི་ 
¡ ལུའི †རནྫྤྫ@$་ :ཿ ་ ཧུ རི ོིང་ མཞུནཔ་ལས་ཤིན་ཊོངསས་ཤམས་བར་ 
རོ ༨ བ་བཟངནཔརིཔབཅུང་ ` ་ སྐུ་མངན་པས་འདུས་ན་ 
| རྒ ༨ ཡོ ་ ས་འཆང་བ 
། བསན རི 


ངོ །ཤརིའིབྲུ་གང་ གི་ཡནལག་ངང་ ཁག་གྲི་ནས་པ་བང་། གང་པག་གྙི་པ་ ཊ་པང་གངངག་གིསླན 
བྱ ནུ ཤུ རར .་་ ཞིས ་ &- མངཾ རཿ ཡུ ས་མ་ལ །ཁྲསས་ཀྱི་གདམ་ཁ་ ར་རིགས 

| བའ 9 ང་ སུ འི གཡཔས་རནཔོར་ཝུ ཇ་བརའགུར་ཞང་སག་པ་ཆམཛོད སཱེ་བརའྱབུརོ་ ངའི 

༦ དད ་ ་དགའ་ ཅན་བ བལ་༢བྲ་དྲ་ཞུཊ ཞུག་ས་པངུ༽ ལཇིག་དོནྱ་ཧཱཔལཐནཔ་ུརཔཔ་པ་ཨིག་ 

ཅི ༢ རི་ཆི ་གམས་ ཅྩཛ་ ནི དཔུར་མི་ འགུརཞང་ རྩེ ཆོས་ལྭ་བསར་བོཉཔརམི། འབུཿ 
་ ྱ་ས་ ས་པ ངོ : འདྲིལྔ་བུའིརང་བཞིན་ངོང་༽ འྲིཐུའིམཚཿིདས་དྲ་དུ་གེས་ 


རར བྲོ ར་མས རོ ཁས མར་བྱརིནབས་ངསངས་རྒྱས་ཀྱ་གད། བདྲི་སས་ཕ 
གླུག གང་ཡིན ངཿ གལ་ཡང་མི་གུས་པ་པང། གཅས་པརི་ ཞཔ་པང་། ཐག ༣ ་; 
བ་ྲ་ སམས པའ ཡོས་ ་ ་ ཡས་པ གཅིརཛ་པའི་སཱ་པའིཆོསྱ་ཀིངེས་འཛུན་པ་པངའྱ་གར་ 





] འུ བཡོ་་ཞསསང པས་སྐྱས་ པྭ་འམས་ཅདལ་མ་ཞིང་ 

་ འཕིར  ཛི་ཱར་ཡང་ཡངའ་བུངར་བབའ་ཐིརརོ། །ར་བངཔོ་༠་འ ཁང་པོ་ཛང་༽ ཁ་ངོག་ང དནཔ་པང་༽ 

༡ ུ་ ཡང་ཡང་བ ་ \ ངྲམས་ལོང་གིས་ནག་པོ་པོང ` མུ ཐོམ ྷ 

པ་འ ུམས་དས་དབདཔ་དམས་ ལ་འ ཤས ཅང བའ ་ལསདས་པརམམམོ། ངའིམིགསུར་ཕྲ་མའས། སྭོས་པོཁ།རེང་པའམ་ཐུ་དུ་ 
ཅན་ད 








ཊོ" ངཿ ༢ འིཔཛོ་ད་ ཛཿ དུད ཕ་མོ་དངོས་པོ 
ཛྭ རཿ ། དམརཔོ་ པོ་ལསོགས་ པའ་གཟུ་གས་དང་། སི་ར སེར་པོ འཔདམར། པོ་བཛང་ཀར་པཱའི་གཟུག སྭ་ཏང་ཡོངཔ་མ : ནང་འ སིི བཱཱ་བ་ ཡང་མེད) 
རཾ དག་མ རོ རེ @་ ང་ད ཤླདངང་། - བྲང་ རྗིས བེ བ་དབྱསཱཾདཔརའགྱུརརོ་ སུ 
ཧཱ པཿ ། མས་ཅ་ ༼ 
་ཡོད་པ་ཿ སོནཔོ་ དང་ སྡུར ཆལོག་ཏུམཤངབངབ དུག ཐ་ ཏི ལཁམས་ ་ལ་པ་གངྱ 
¬" མས་ཀྱང བ་ཡང་དང འས ་ ཤུ པརཔ གྲ ར་བ་མ ཆང་པ་ ས་གངཔག་ཡན་པ། དང ང་པ ས་ན ལམས རོག་ པརམི་པེད།མི 
རྨ ་ ཁཿ ་ ཡི ནཔ་དངོ། སའ སོ ༨ །ཞུན་ཆུ་ ལེང་པཾའྲིསོངཔ་ཞིད་ཉི་ཆོས་རྣམས་ལ་དགའ་བ༔ 


པ་ཕཾ ཁྱོད་ྱིས་ 
ཉི མམ གཱ། དདཔརས་པད་། དམགས་སུ ཡུ ཡངཿ ཁའིངོསྨ་དམསྱ་འི་མཐའ་་རབྱཨུགས་པ་ སྨ ་ཱེ 
གོ ་ ཅི [ཏམས ཨ་ཡང་ འ 





ཆོས་དྲཾནམས་རབ་ཏུ་བསྟན་པརམནུས་ཤིང་ཆོོས་གུང་ད་ གྷི ལེ -  ་ 
ཀླ ་ རའ ཁུ པ་མ་ཡནཔའ་ ཉཱ ཞི་ ༤ འཇྲུག་ཕའམ། ཆས་པ་ལས་༽ རུགས་པ་འས་།ངག 
` ྣི་ རི ་་རོ་« 
ངག་པང༽ འ་ གམ་སབས་སུམ 
: ་  ་ ས་ ་ ཤུ ར་སོགས དདའངས་གས་སོ། ཝའ་ནའྲ་ 
ར་ལོའུམ། རམ་པརགནོན་པས་མེ་འད་ལགས ོ་་ ཧི  ་ བཱ 0 ་ དད ཧྲུ པ་ཀལ་ཐ་དད༽ མངོན་ུའོང་ཆུལ་ཕད མངོནཔའང 
ཆོ་ག བཱུ ཀིན ་ ་ གམརིཆས་སན་ རྲི གར་ཞ འག ཐལ་གནོ ་བ་ངང་སྭི་དཔོ་མེངཔ་འཛིནཔ་། སོར་ཐཞི་རདོག་ 
ཏྲ ནིག ི ྨ་ྲལདགའ་བདང་། 1 ་ འཇེག ་ ལྷགས དགགིས་ཞགདགས་པ་ལས་འབུ། 


༣ ་སེབ་གཅནཔོ། བསམ་གཏན ་ 


༈། །འམ། རྟོགས་པརྡ་མི་ནུས་ཏེ་། དནི་།དམ་སོད་མ་སི་ ནཱ གཟིའིཐ་ག ་ ཐོེ་ ` 
་ ་ ནུ།འསས་དྲ་ནུཔ་འུ་ག མཉོང་པང་ལྕནཔ་དམི གས་སམ ླ་ག་ རྔ བོའ དྲ བགིད 
ཟི ལྒ ཤི བེ  ་ ཆོས་ག འཛི ་ གའབ༽ འབམ གྲ ོ་ དགའབ། གཱཔལ་ག 
༈ བསེདཔ་ གྱུབ་པད།འ་ང་བཅིདོ ྤུམི་བོན་པ་། དམ་པ སས ི་དགུབམདཔ དཔ ག་ འི་ས་བོན ༣སེ་ལམི་དགའབ་།ཁས་ཡུ་པ༽ 
- ཉེད ལཿ རའོ པ་༽ ཁུམ འའ ཁརྫརེས་སྐུ་མི་འྲངག་པ་། ཕོ་ཤམི་ཧྲང་པ ང་ཡི ཧིལ་བཤྲིཕུངཔ་༽ སྦནཔམ་ཡིནསཱནཔའི་ རིལ་སའལྭ་མོནྭ་ 
9 པགས་པ ཇོན འ་ ཕན་པའི ཏམ་ལ་མི་ལཱ × ལས་འཇས་པིའགཏམ་ཁམ མྭསཱ་བདདག་ནི། ས་སང 

ཿ ་ ་ ་དག་པའི་ སཾ་མཀུ། ཡུསཞ། ག་ས ཅ ་ ཤིའིབ་གངཔ 

ཅནགི་གསངཆིགླ་བ་དགག ཤོན དདགནས་ཀྱིསརའཁོརབབུ་ ་ 
་ ིས་ཉནྱསསསམནཔ་ ཡེ མེདཔའོ་ཡུངརོ། གའི 





པམས་པས་པད་ 
གཏན ཏམ་ལྕུརལ ལན་པ) སས་རས དི 
བ་ཤས་སི། 7 ་ ་ ཨུས 


ྲཀྣྗྣ ོད རར་ རར གད་པ ངགྲ་སང་རུམས་ན་ག བུའི 


ཚིག་མི། ཞན་ལ་ཡངམ་འཆད། ° འཆང ཏོན ནས ་ལ་མངོནཔར་མོ་བྱརཱནཔ་ 2 
པར་བའ་ ་% བསཿ གཱ སར བད ཏུང་པ 
ཀོ པར་འདོད ༽ དི སྨ ི་ོ ཐོ ཡྲུ་ སས འི་ཆ ཤའི བགས སེོ། 
ཆགས་ པ་མེདཔ། ཆགས་པ་མེདཔ་། ཤེ ཡིན་ཡོསཔ། ་ ༨པ་ 7 ༽གཡོ་མེདཔ མེད་ འག་ ^ ན། ཤྱསཱ་ཀྱི་མངབཞིན་ ཞནཿན། མང་ལ 
པརཿཐ། གཅུ ག་པུལ་དགྲའབ་ག་ཤིང་ ཆམ ངཕ་ ཉཾངཏས་གནབ ཨཔ མཆས ས་པ ། སྨོན་པ་མེདུཿ སགནས་པ། མཚན་ནིང་མངཔས་གནསི་པ། བ་ག 
རྒྱསཿ ངགསྲང་ལ་མས་པ འཛག (རྒྱང་འཕ ི་གཏམ་ལ་ལེས ༠: ངཔ་༽ ལུལ་བྲིམས་ཞུ ་ སས །སུངག པཿ སུག་པའདེགས་པྲ་ལམས་ཅད་འོངས་སྲུགོངབ་༽ འདུའཛི་ཝེ 


` མྡོསྲུ་པོང་བ། བརོན་ ཚང་མེདཔ་བརྩམས་པ་། དྲན་པ ༈ ནས་ལོ ་ སཿ ་ཆསྨ་རེམས་ ཀུནངུ་ཤེས་པརྡནུསེི་ རེཿིི་ ལིར་ཞིན་ ༽ 
༦ རོ བུངམ་པ་ཡིནན། སནའ་ཇིག་ནྱ་གི་ཟ ་ ་ བྱ རབ་ད རགྱས་མ་ ཡིན་པན་པེཤིཧངདུ་ཁས་བྲ་ནམསཏི 


ནིམ་ཡིནནོ། ཤརའི་བུ་ངྭལཱ་བས་ ས་ན དིནིསཔསརྒས་ཀྱིས་ཡིནཏེ། འདིན་འཱཇི་ གནན་ཧུང་འཕནཔ་འུ ལེན་ཕཱས་འདོབ་པརཝ་ནུཊ རུསསོ། ཆོས་འདི་ནི་ 
སས་འཐོབ་བརྡེས་ནུས་སོ། ༥ད་་ིན་ནས་མདང་ཝན། རྦ: སཔ་དངམ་ལཱ་ པམ་ཡིནགཅརཔ་ འབ བངང་ལེས་པ་རམས 
པ་ཨནན་། རིའབུ་གྲེལ་དགང་ཟག་བདེན་པརའགུར་ ཊ༽ ངོན མཔརག་ཆུག་བའ་གངམག། ར་ལ བྲ ིནིསནའོ 
དཀར་པོའམ། ལུསལ་ཀུན་དུ་ལྐེར་པ་པང་། ཅུ་་ཡོཿ པལགནས་མདཿམ་ཤུས་བརྲ། གྲེ བམ་ཕ་བདུརཔ ༤  ༽ 
ལུས་ཀུ་ནང་ ཡངས་པའི ཌྲདནིངདནཔ་ཞེས་ཧབའིར ཡུ ཀྐ ི་ུ་ོན་གདལགནངནཡོད་པར་རངནགངཟགརུ 
ཊཱ །ཏེལ་མུར་བཞུན་དངེས་པར་བསུན་པར་བའོ༽ ངྷེཉུ་བས་ནགང་ཟག་ ༽ དོནདུམ་པར་ཡིགས་བརྡརྫུང དུ་ཞིགན། འང 
མང་དུ དི གི སྲོ མུ ཧས མདས་ཡནནོ། ཤརོརོ་བྲ་ཤེས་པ་འདི་པང་། 
བག་ཏུའི་ མ་ཞིང མས་ཅནྡ་ུདིངསགཏུརཇེ མགས ནྲ གོགོ་ ལེདཔི་བང་བཀུ་ ཀུབ 







་ྲ ཱ བཱ ཨ་མ་ཨཱནཱནིབགྲོགངས་མེ་བདོ ་འམབཀརྲེས། 
མུ མུ བྱིག འགུརོཞེ ཚོཞེས་དབའ་ མཛར མཚུརྭས་པཀ་ 
་ྦ ཅེ ད་སོགས ཞའ སུ གང གོབ ཨ་མ རཇིནྡིཝོ་ས། ག་རང 
ཱོ མཐརརཱ་ ས་པརའྱགུར་བའ་གནས་ ཡང་ཡོདཔརཿ > ཀ་པར་འྱཁརཾ ཚང་ཁ གོ འཚོལ བབཞིན། ` 













ྦ འགུར་།འམས་ཚནམབནར་བརནས ཀ་བསམཔ་འོ་འཇིག་ཡམས་ གམས་ 
ཅ་བ རི རི ངག་གོ འ་པ ནད ` 
དཱ ་ུ དམ་བ ཀེ ་ སྦུ སེ ཆ་མ ཆོས་ཀྱི་དཔོ་པ་ཤ 'ཧུཆཿས་སོ་ལ་ཿའཏལ ཨང ་ ཡེ 
་ོ།་མད་ གོ ཆོ | སུ ° ` ˆ ཁེཊ་ཞེཿ པཡི་ཀ་ཁོསསཌརི་ཤག་ 
ཨརྱ་ས དཀསངས་རྱ 


སེ 7 ་ ) རླུརཏུ་ལུངབར་མ ༥ིའགྱུར་རེ༥ །ཁཤ་རི་ལྲིུ བུའང་གཏུའྱུ་ཞེསཔ་པ་ པང་།གང་ཟབྲ་རུ ཁུ་ཁྲའི་འོ་ད་ཟིངཔའ ༥ འྲ་བསབ་ཡངང་། 
པ ༥༨ ར་ 
པ། བཆ ཆུབརརཆིང་ །རེནི་པེའི་བར་དུ་གཅོད་པརའྱགུར་རོ་ ཤཆིསྱབིནསྭ་ཀང་བདགྱརུ་ཏབཔངྡརས་ ཱ 
ལིག །དངུ་ $ྱ{འ སཱནཔ་འད་ལའའཅྲུ་ངུངའ་མས་རྩདཅྱུངུང་བྲ་ཡན་ རཞེས་ཐ་སུད་འདོགས་པར་འུ་ འགུརཏི ། སྐྱེསུ་ངུ་བླུན་བདངང་ 
གརིའིབུ་འདིནྲི། སུསསྐུདུ་ད་ འལ །འདྲིལསི་གང་ཟགྲ་འུཚ་འ་ རས་པང་། ༢༤ རཔ་།དམག 


པའྲ་རུརརོ། །ཤཚུའི་འུངཔབའི་ སེཿིང་ ལ་པུའ་ཀབ་ས་བའི་བཅ་ད་བབུར་ཏི བི་ཤ ྱ་གུླསཔཆསས་ རབ ན་བར 
ནིང་མོས་ཁ་སྩེ་ འར་མྭའྱགར་ནིང་།དནདམ བདེན་པའི ༨༥་འ་མ་བཅས་པའ 


་ །ཤའི་ཁྲད་འདྲི་ཀརས་པའིགེསས་ནྱིུ་ཆེའ་ མཁའིགས་ཤུ་ 

| ༤ སྭ ས་འཐངས་བ་བུའང་ཡ རྐེ གག བ་ད ཁི ོད ོ་ྲསཔ་རང་། འཕ་གས་པའི་ཁག་པང་།མ འའ ཅཅ 

སྲུ བོགས་མ །གཞན་གརུ་སྲའིསསྟཾར་འཱཊ་ མཱ་ཀུ་ིསག་བལས། ཀ་འྷ་པོབ་ཞམས་ པའྱ་རུད་ག་མངོའོས་ྲ་ཨ་ཨཱཐོ་འརྦཀཱ་གས་པ་ ཡངང་། ༣ 
གཞནཊ ཏག མ་ས་འཛདབཔ།དསས་ས་ཏེསགསུངས་པའི་མོེ་ིཅིག་མེ་རསཔམ་  ་ ྣའི་ཁྲུགག་པསིའགེའངེའ་དུ་འ ཤྷི་རོས་ཏིས༢ 










































སངས རྒྱས་ཀྱ་གསུངས་པའཾ རེའརྣམ པ་གསའནས་འབ །བནོན་ ས་བྱསོས་སམཉང་༽ ་དཨིགས་འ་འར་ སྣགའས་ཅུས་ཡངགས་ བརྡབས ནྲ ། 
་ ༦སྤཾས་ཏེ་ ྲིག རི ལོ ལུ ཅ་ ་ ཅསྲྱིས་ ཏུའི དེནི་གནསར 

| ན་རི འྱིབུ་གདྲག་གིས་བདག་ཏུ་མངོན་པལ་ཞེཉཅང་རེགས་པ་པད༽ ད་བ་ས གས་སརྟཏ་ུའཇོནཿ ས་ག ལྣམཔར་ཐར་པའྱིད་ར ནྣམས་ཁསོ་རྭག་ག་ 
རྦར རུ དངང་བརུ་འྱུར་།ཀུནཏུ་དངང་བ་ བར་རྱ་གུརརརེདག་ཚན་གྲསག་པ་མོ་དགེབའ་ བཱ ༡ ཆོསྦ་ཉསྦ་འོངས་ པར་ཁྱགུར་འའི་ལས་པ་ལན་པས་དེདག་འཕྲིན་ཡུའི་བདག་ཏུ་འ་ཛིན་པ་ཕད་སེས 
ར་ཧང་ རརེཾེི གདོན དནས་བ། བུམ་ཞྲག་ ཀོཔ་རྭའ ཏུ དཱ གཱ་ཁས་པས་ རྒས་བུབ་ཕག་ང་གིསཆོའྤ་ཐལ་གསུམ་གུཅོས་ བསླུྱ་ཏང་ངེདག་ གས་ཆོས 'ཀུམ་ཤེསཔ་རས་ རྔས 
ནས ༈ཤར་འབུ་ལགས་ཀྱིཆནྡ་རན་པས་ལཱ་ཀུ་ ་ ཏུབས་ཐ སྡིའི འུལ་འམས་ཞམས་པ་འཇ ཏུང བཉནམས་པ་འྲས་༽ ༢༣ ལས པབའྱིརུམདཿ ངེན གསུམ་རུམ ཛང 
བརླ་ཀེང་བ་དང་ །སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀཾས་གསུངས་པའ་ དྲིའི་མིག་ ༨ ཡཿ ཐཾ རྣེས་ རླ རྒས ༨༣༨༢ ་ ཨཱཿ རང འཇོས་ཕའིརུསན་དགྲེཔདག་ས་སོར་ཐར་པའི་སེམ་པས 
བསྣམས་པ་དག་ 'འཇུང་བར་འྱགུར་ཏེ།། །། དེད་གྱཚུལ་ སྐ ཏིས་ཀྱེས་ པ་སྩེདཔརཏྲེཔད་བདག་གིུལ་ཁྲི ཁྲམས་ དཁཱན་གི་ འདི་དག དེ་བཞིན་དུས་ ཡི་པ་གཞུན་པན ཝེ ཞེས་པེདག་ ཡཉརུན་་ཟཾའ དི 


༦༦ 
ག་ཏབ་ཨུག།་ དག་ག ཆེརགཀྱངས་འག་པ་ི་ར་ིམས། ཨ་ཨ བདག་ནིས་དངུ་ཐས་ ་པམ་ཡྲཀཏེ་༽ འདིནིང་ཏར་མངརཐས་པས་ཡེདན 





༠ 
2.22. 


` 


། ཤུམས ཤརིའདུ་གི་ སཱང་དེདག་ནིཿཡཆེ རགན་གནས་ཁྱབུང་འརྱ་ངུར་ཏི རླ ཅ༥།འྲིམས་ སུང་འརྩེ་དབ་།ཆུ་ \ རྩུཁྲིམསཀི ཏེ ཡུ ༥༠༥༥ གུས་ ༣ཾཏྱེངའ་ །རངརུཔངར 
པཾ ཏཱདཔ་།ཕང་ཉེར་ཞིས་ །སཱཿསྤ་རཱ་ སྭ མ་གྲསང་སགཏྦུའཔརངསནས་། ༽(འྲེབ་ པ།རྣམ་སིམས་རེཊ་པ ཡགས་པ་པ༽ གཅུམ་འཕ།རམས་པ་པའ རེ དེ དེ་དག གྭ ་ པ་པ་ཡུ ར་འ འྲིམས་ ཞེས 
༨༨ , མང ས་བཅུ མཿ བཞམས་པའི་ཏེསརགཞནནག་ཏའ ལརྡེམནས་ འཐའ་ག་ཆེན་ོ མྱ པ་ལའའགུར་རོན་ ཤ་ིའྲའུའཐང་ར ༤ དེལ རཾའྲིུ་ཿ ༥འཛའྲ་ཆའ་ཞེ་འ འར དེ་ཡའེ 
་ ཞྭ་ནང་འཔ་ཤན་པདེགྱ་པ་ཧ དདགྱ་ཀདེའི་ཚེཕན་ུནྱ་ཧཾོ་གྲས་ུངར་འགྱུར་ོ་ གྱགས ཡཞུགས་པས་ ༥དེདགས་རེ་གཡའ་ཏེདལ འ༠འྱའུརྡོ། ས་ ༥འཏེ 
ཏཾ སྤྱཾབརྣམས་ཀའེ་ག' པར་གནས་ སྙམ འགྱརརྲེ། ། ༢། ཅིམ་མགནས་པ་པ་ །རའཏྱུ་ཐུང་བྷ་རཱསསྭ། ཀྱང་རེ་ག་པར་གནས་ བརསིའྱ་གུརོ། ནིའི་དུ་རེཡ་ ཏགླེསཔ ངི ཐའུ འ་པ དྲི སརྦདུ་ཨ 
ཌཱ ར་ ཤས གཅེས ཡུར ངང་།མ་ ཡཿ གྷུས་ཡཱར་ཤ འུའུ༽ དྲ དྩེཿའི་འིར་ ཞྡད་།ྔ་ལུར་ཡངས་ སབས་རྣ་རཱསྤ་ཀིས་རབཏ་ྱང་ ཨིའུ ༡ིཿབསྙེནཔྲ་རགས་པརྲ་ཏུས་པའྱི , 
སློང་གུས་ ཡ་ཨིཛས་ ་ །གཅིས་ པར་མིཏཱདཔ་ ཏབ གང "གི་མཐའ་ནནབརྡ་རོ་ཀའ་༽ 'ཁངཅུབྷ་ཚཱས་སམ །ཡ ཡོདལེ་བ་ནམསསམ་། ་ གུརང་ བི་ ་ 
༩ ཊེ ¦ ་གན་་རི་དྲ་ཨྤནི བདུ་ཅ་ས་སུ་ཅན་ ཤཿ ྲ་ིག བར་ཡའ་ཆགས་པའ་འཚུ་ ༡༢ ཝཱགྲཿ ཡར་ཡངཞེསཱངར་ དྭ 


ཁུར་ ཀྱག་འར། རཿ ཡཱ ིསུ་གའའྱར་ར་ད། ༨༨ ཤརིའབྲུ་ཆེས་བྲུ་བུནབ་དི བྱུནང་དང་ག་ ས་རས ཡས པའམདོོས དྲོས་ཆག་ རྣམ ` ཨ། ༨ རྟག ༨༨ ༥ ད་ཨིང་། ༨ མངོནཔརས་དཔ། 


༨༢ 








= 


ཧི ཛན བ་འ 
་ ༢་ལ་ ། ངའ་ཤན་ཐས་ རྩོམས 
ས་དམག 


ཟོ ཤརྨརིདྱསེས་བྲ་དུན་པའད་གིས་ཕའ་ཆེར་ཀི་ཆོས་ཀི ཏིས་འཕོག 


ཀྲ ་ པ་པ ཡནཚུནྩསཱདངས་པའི་ོས་ སྒྲུ ར་ 

གུུ་པ་་མངད འགུར ཆོས་ཀྱིས་འཛྭྫུསྲ་་ །ལིལསུ་མཛོན་ཐཱའ་འ \ངནཿ ཏྲེ ཅྱར༽ཤརཾའྱིཡའེ ཁཏྱེམཔ་ག་ངར་པཱའཾ ཁིངདུ་སངཔུར་དྲ་འོ། 
 ་ རང ནངབྱ་སདསཾ་ནས་བྲས། སོང་ན 7 ྱས་ ། ིམེ་སགཅམ་པར་ོགས་ུ མུཿ རསྭུ་སྐས་འའྱོསྱ་ འན ཤའྲད་འཕི་ 
` མ་འྲམགས་ ས་བཅན་ནསྱ་མག་པ་པ་༽ དང གཏིནགར་མཚེབ་མིདཔ་ནོས་ འཇིགས་པའི དོ རེ ཤནིའིའུ་དནད་གཞེརབའིར་གྲས་ཀྲིངས་ ར་པས 

སྣུ་ནངས་ཏེ། དུག ཾ་པར་འྲཀ་བརྔ་པའ༽ ར་ ཤུ (༥ ཡ རི་ལ་འ་བའ གནས་པར་བྱ གོ་འ 

ཁུང གིམསྦ་ནྣ་རུས་། དགེ་བའྱུ་ཚ་བ་ལད་ཟང་ནས་ནི་ ནུ དནུསང་གྲ་ལུས་ལངི་ མང ོདུ་ ཨུ་གའ་ན་ འྩོས འཕྲལ་དུ བིསེམས་བསྩེ་པའརྭ་ཧི ཐཱེ 
ལྭ གླེསརཱསྭཧཾ ཅ་བ ༢ ཀི་མང་གཱ བརམས་སཾ་། ངྲག་བཅོམ་བྱམ་རད་ཐབ་བུར་ུའ ཞེས་སེམས་བྱ་སངྲ་པབུཌ 

ོ་འཛོབ་ ་ོནསྲོ་ཆས་མངུབརམ་འཕྱར་བསོ་ །ག་རིའིབུསངསྦྱ་རས་ཉིསན ཨོ་ངོཊ་ཀའ་བཱ ཕུ 

སཚ༢འབྱོརཉཿ རཔའཿ ལྭཾསང རྣམས་ ལི \ སཕྲག་ངག འདཝ པྲ 


བྷརམདའྱ་ཚོས་ཤིག་ འཇི་གྟཏན་གིརངའིཔཿ་ཁཱཿེ་ 















བཱ ` ཟེ ཤཱ ' 'ག༽ ཞེ ངེ འཱ' ཡཀ ༥གྱརང་སན་ ༨དག་གསྲ་འེདཔའམརོབའི་ཡ། 
༢༼བ་གྲནད།ཞི་ །།འཕའད་ཅཔ་རིརལ་བའིས་རོང་ཇང་ ། བྲསནང་ཀའ་ཁ་བར་མི་དུས་ས། ཞེས་གསུངང༽ ལཱ་པྲ་ཀ་པང་ དྲ གྲགས 
་ྭ ཅས །ཞདདདུམས་འཞུབ་།ཆོད ¿4 3 ་ 3 ༡༧ འབཏུ་བསནཔའིནདམ་པ་སྭདོཔ་ཤང་ 
ཤཱུ ཀལལ་བའ།སབཞིན་གཞེགསཔའགསང་རི་བདེན་པ། སུངབ་ཨཾཿཏེ་ ཚུལ་ཆོས་པ་ཉིངམ་ཡན་ཁ་བས་ག་མ་ཛངཔ་ཉིངམ་ཡ་ ༥༽༽ |"འ་ ཤེ 
3 ༡ ༣ དའཞེན་གཤེགས་པ གང་ན དྡན་ ཅུ 3 = ས་པའི་ཕར་རབ་ཏྲ་བདནས་ ཆོས་དེལ་ཡང་བླ་ཚུན་འྱ་བུས་ཉས་གནས་ན། འད་ 
1 ་དའགས་འདན་གར་ལ་གངཞག་འ་གཟེགལའི དབྱུ་བནས་།ཆོསེལ་མངབཅན་ཆུས་ཚས་བསུ་ 
བའྭཏྣ་རས ས་པ་།འདདབ་ཆུངབའི་མྲ་ནམས་པང་། འདང་པཆུང་འའསེ་མསཅན་བམས་ནང་ལས་  དགི་ ངྲ་རཾ་འྱ་དཾ་དཱང་ཆ་ཡས་ཁྱཿ ངོ 
མེ་བ་ཞིན་ག རི ིུ དཿ །དེཀ་ཉན་ཏེ་ ་ རད་་ (བ་ཨངསྭུ་མཱ་དས་ལས་མངས་པ་སྨནའཆམསནམཔ་བའ།སྒྱས་ཇུར་ ང་ས 
ཇེར ཤེགས་པའཾབས་དནམས་ཏའུང་པོ་ཞིདཔ་གཏུམེདབ་ཡིན་ \ གའིའྲའུ་ངེབ་ཞིན་། གཤོགས་པ་ཡྲས་པངས་ མཱ སྙན སྐྱ ་ 
73 ཟ ཿ ༨ ༨༦ ༨ „3 རར `ˆ ས་འ ༣ ༥འཕ༣བསན་པཡས་ 
¿ མཚན་གང་ཡཾ པ་པའྱི་བྱ་ཧ་སཱང་གཾི་ཆ་ ཤས་ཙམ་ལ་ཡངསཾའུ་གན་༽ སྣུའི་རྫོགས་པ་ང་། ཉན་ཐོས་ལ་བཀུར་ཧྭཾ་ཏྲས་པའྭཝཱ་ཞོག །ཤརརབུ་འ་པི་གྲ་ཏེན པཔ 
¿རྣ ༣ སྒོ `~ ^^: ༨ ±= གད ྣྭྣ 2 སག: ཤོབ་གའྲའ་ང་ 
3 ཅུཐབུུ་གུརཅ་ དར དི་ཡངརོས་ལ་ྨཾམ་པའ་འྱའུརན་༽ ཤརབྲི་འུད་ག་སང་གང་ཞིགྲ་ཆོས་གས་ཛན་ངོན་གས་ཆོག་ སའུང་གཏེན་ཐཱང་བཅུས་ཕསང་ ཀཱ མཆན ཛཱ བངུ་ ིི་ 
ཕེའེའ་རའར་དེབ་ཞེན་བ།ཞིལབས་པའང་པགྲས་་འ ཚོལ །བའསའ་བའ་ལ༠༠༨ ༨༨༡༨ ༨༠༡༨) ༥: ་ཀ་སང་ པ་ཞིགྲ་དས་གོས་དན་དོན་གིསརོག་ཤེས་པ་ངང་ །ཆས་གས་དནངེན་ ཱ 
ཤ་རཾརི་བུ་དྭཱར་དབཞན་གཞགས་པ ུ་སཡུ་ྲ་དྲཔ་་། བསད་ཧམས་འནུམ་སནལཔ་གདུས་དའ་ཡུན། འི་ག བགྲ་དོག་གས་ཞ་ད་འས་ོང པག ་ 
ས་་འཾསཱ་གས་པ་བྔ་རདབ་ངཔ་། བསོངསོམས་ང་། གནས་མལ་ང་ ནང་ཀྱི་ཏནྨསནངང་ ། ཁ་ཟའ་ཡྭ་དདངན་དོསམས་ཀས་ནོག་ཤེས་པ་པང །ཐེསབྷོསམོས་པ།གནས། ཀྱ་རྐྱན 

















= 


ཡ་བདདནངྷནོ་ནམ་སྦ་ཀས་ ཆོགཤེས་པའིསཱ་གུ་ པཾ ཿབྔ་རཔ་དས་ནིའུདར་ཁདོདཔུ་ བ་དེས་བ་སེ་ །ཆོས་གས་ཀིཆེ་ད་ཡ་ ཐིམགེ་བའི་འཚོབ་ གང་ཡཾནཔ་ ལ་ཝཾ་སཱངུ་ཡམནུ༽ བསདྭགམས་དང་གནས་མཁ་ད་ཅང་ཀི་ཏྱན། 
པ། ཁ་བའ ཊཅདྡ་ནོས་ ཀི་ཆྲེ་དདུ་མ དགེབའམཆ་བལ་མ་སུདཔ་ ཡནན ཤ༣འབུ་གལ་ཏ སགངྱ་གངར་འམས་ཕུ། ་གངལའཾངཔ་ཐངས་ན འདྲིསམངུ་ དུའང་ག་གི་ཡག་པརྡ་འཔ་འདིན། པ་ དངང་པྲཔ་པའྱའིར་ང་ གཏན 
ྲི གབོ་གས་བབའི་དཔ།ཨངུ་རགཔ་ །སྡཾག་སྣུལ་ཛ།ུདྲང་། ཚ་བའརགལ་ ྣམས་སྔ་བའུལོར་པ་ ཡལ་ ཐའཾ་གནས་པས་ པ་གནས་པའུའ་པཔན་ངནགུས་ངྱོས་ངབ་པ་ཁ། གསམ་བའིལིརཔང་ ལྔོ གས་པ་ཆོས 
2 ཀངཛཱ་གསཔ་ ་གང་ཡཿ བའྱི་ཉིར་པང་། རྩིཿཔའི་གནས་སྲང་པའི་བོའིངང་ ༥ འཕགས་ ཡབྡས་གུསཔའ་བཤག་གས་རགང་འཛོ་པ ར་འ་ཤཱ་བྲསཁཉས་ \རེ་ ཞིགསསའ ལོའི ལའྲ་ཡ་གར་འོང་པ་གང་ཡཉ་བདའི་ 
ལྟ་ཏུནཾ་། སྒཚནཾ་གཀྱངཡུས་ ཡམ །བཅཐའི་བྱཙན་འུས། །ཐད་ག་གས་བརུམོ་ །སཱམདུསེམས་ ་ བླརང་པར་པའོ། དེས ཇྲཿལྔ་དངབ་ དེལ་གས་པརའུ་ཀུ ཞིངཞེ་དྲས་པར་བཞ་བར་ཏུའ། ་གཡཏེ 
ཕུགྭའོདཔ་ དདག་ཁ་ཀུ་ན ན་འདས ཧའ ཞིངམངོན་པའ་ འ་ཞིན་འ་ (ཁྱརན། དེས་ཕུག་དརྲ་འ་ ༢འངའབ་ _ ༼ཇི་ཡངསབརྭ་བུའོ ༤ ཀོ་རའྲི་བྲུངས་ དེདག་ཁུའིདགི་ ཀིང མིུག ༡ར།འཇོ་པ་ ད་ཡྫརས་ཨ་བན 
མོ། ཨྭ་བཱང་གཞན་ཀ ཨཾས་ཏེ་ ། དྲེ འའ རཞེན། དྲ་བ ཆོས་མ་ཡན་ པའི་ཚ ཤའིིབུ་འཛི་ཉུར་འདིས་ ཁ་ ནས་སའབས་ དེམིཔགཱ་ཧཱང་ལི ་ནི་རོས་ས་ ༣ཨརའི་ །(དི་ཀང་ དྲ་གླསང་ལྷི་ཆོས་མ་ཡནབ་ངསིད༽ 
་འེས་པྲ་མ་ ་ཡཾན་ཏི་ མ། ཡ་ ཀད་གཞན་འཱཙསྨོས་ ར ་རའྲིཀུ་དེའ ཆྭེའགས་ ཨྐགས་ འབརབས་ལུས་ ་གྲ་གྲས་པན ནིའི དགེ་ཧཱ ཧཱངྱ་གངར་ཁོདཔ་རཊས་ ནིཀྱིས་ ཡུག་ངར་ ཁལ འཇོ ཡབ་འ ལྡི ཀུརྦ་ས་ནིཿ 
ང་ས འྱཿ \ བདག་གནོས་ འདིཡ་ ནབ སྐུ་ཡི །ཕ་ཞེས་ཏཱ་ ཤྲ ནས་ཁ་་ཡང་འཐགས 


- ་ཤརཾའདུད་གཔཁ་ནལ་ཟཱ་པ་སེ་ཞིངཏུནུ་མགས་པྱ་ཧུའ ༥དེས་འཇའདྱིད་བུ་གདའ་ 


རར 













ཆེ ་ 
ླ ཿ 


“ ༦: 1: 3 6༽.༨ / ད £ = 8 ༦་ 5 ་བའ་འ༨་པབ་ འ 
8 པཱཾ་ལམ་གམས་པར་བ་འརའྱོར་པང་། ཞེས་བབའ་བཆངུསར་ཏེ་།བདག་གས་རོས་གས་དེང་གས ཉརུཧཱ་ཾ བའྡུ་མཨཅུཿ ངི ཙོ ེ རི 
༡ ་ད༨།དྲགཿམོ་བ་ཞིང་ཐོབ་ཕར་བའ་། ཨི ད་གྲ་སུངརོས་ཡསཱ་བགས་བྲ་མཱ་རཱས་པཱ་ བབ དུ་གླ་ ཡཱ 
 ་ཝའབསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་པ་ལཱན་པའདགྱེ་ཆུན། ཀ་ར །ངས་ཕུག་དརྔ་འདཀིས་ནོས་གས་རེསུ་གནངདོ། ཤལའེབུ་ཕེལ་དུང ༨ ལྷ 
7 ཐམས་ན ་ྲ་དད་བྲམདབར་ཡངལ་བུབ་བྱསེདཔར་བ་ཞིང་སེམས་མ་གཡེང་བར་ཏིངང་འཛིན་གགཅདགསནས ལྔ རེ སྔས ཅི ངཱ 
༧ བའའིཏས་གངནས་བྱུངཔསྟེ་།དཀྱིལ་མོ་དཀྲུང་བཅས་བའི་མདུམཏུ་བསདང་སྭསས་འཞགནས་ ˆ །མ་ཆུང་བཡིའདཤེས་བ་ ། ད་ས དུ་ དཱི ཉི 
ཙཿ ) € € ༽ ཏྲ 2» 1 ་༥༤༥༨༥འ༥༨༨༨ས་ར་ །ས། དེ འ་ དཿ སུ་མཐ 
(£ རྒྱུགསྲའའདུ་ཤེས་ད ༼ གཙངམ་མུ་ཡན་པའཾའདྲུ་ཤེས་ངུང་།ཟླ་འམབའའྱ་ཤེས་དང་།༽ དད་པས མི་བ ལླི་བུའ་ 
གོ་ཤེས རུལ་བརངྱ་ཆུའྲབུནཔའ་འདུཤེས་པང་། དྲིམཞམ་པའ་འབུ་ཤེས་པང། འཐའ་འྱད་ཐེས་བུ་། འཕུལ ཡང་ང བེང །གསུ་ལཱ་འ༩ 
༡ ་་ཁ་འས་ལ་འའའངའ། མཆལས་ལང་མཞེནཔ་ངང་། མསངའདང་མྣ་རངས་པངང་མྲ་སངམ་ངང་།གབརམ་ངེས་པང། ཉེས་ཡ་ག་ཏ་ 
དཱཔྭཉ་ནཾ་ཁ་ཟས་ལ་བྲ་བ་འྲ་ར། མྲ་མགས་པ་ད་།མཞནའ་པ་།ས་སངངཔ་ང་མན་ ་བ་རྗེས་བབའའིའ །ཚར་བླ་རིང་བྷ་རེས་སག་པའ་ུལ་ 
ཅཾག།ཁནང་ལུས་གནས་པརྱ་ འའྭ་འིར་ང \འཆོ་བརྱ་ཐའི། ཟུབ་ཁྕྱསགས་ཐའྱརདང་།ཚས་བར་སྱུངཔ་རྲ་ཨཱ་ས༨༦་༽ ༤ ཉེ་འ ཡི 













རེ 
2 




















༧. - - -ངང་་་ ་ 
ང་བའི་ ཆྲང་། \བ དགྲ་མུཆོང་ཡནྫགིས་བབགབཙོམབ་་ བརྩོམ་པ་ལ་ གནས་ཤིཔ་ལྲས། 
།གནས་པདང་། གཟིས དུ ཚུ པབའི་འྲུངས་ དྲང་ ༨༨ རའརང་ པདཔ ། 


༤ནྷུགས་པའ རའ 
ཧིམས་ཁ་ཟས་ ཨིའ་ཛ སྒྲ ཡོས འུ 


མི སཔཔ་འོར་དང་ །སྩུབས་ པ་། \བདེསཔ་ ་ང་། །ཁ་ནམ་ཐ་ ཙཾ ཧུང འདེབར་ 
ར་ཁ་ཟས འདབས་ 


! 6: བས་ངང་། མ་འམས་ པརྱ་པའ་ 
£: མནཤ་འིའདུ་ངས་ དྭལུ་བུའི་ད་ལ གྭ་སཔལ་ད་པས་པ་ འི་བསང་སྭ 
ར། ཤེས་ངསགྲས་མ ལབས ༢ ༢ ི་ོ འིར 
རྤེ ལོང 
དཱུ ི་ོ ར་རི | 


£ ཉཾད་ཐབ་བརྦ་པའ སྭ་ ངུ 

,ཞེནཁ་ངང་། །ར་མུངབ་དུ་ ཅུ་མས་ བྲ་པེ་།ལུག་བརེནཔ་དའ་ དཔ་ང་། / 

“ འཕགས་པ ས་པར རྱ་ཕའུ ིམནཔར་བར་ནང་ར་པཱའོ༽ ཤགས དྲ ེ 
པརྲ་བའ། ཧྭ མཱ ས་པའི ཕུར སུམ་གེས་ནུ་ ཀེར ཐས ཇེབ འ ༨ཿ སྣ་རུས་ ཁར5་འ་རནསས་ང་ 

་ གཔ འྱའང་བརུམ་ ཉཞེས་པས་དངབས་ ༨ཡལ་ལངས་པཱང་ (ཧེན་པ་ནུ་ ནང་འ ༥ འི ཤུརྐན ༽ཤ་མ་ རེབ རྣ ནས ས་ང་། ་གོབ་བྲ་ནནས་ལ་དངས 

ཡལ་ནིམ་ཨཾནནོ། ཤལི་ སང་དེ་ཙམ་གས་ཏུནོབ་ཡིན་ ༡༨ ཞག་གིས་གས་འ་ཡན་ཞེན་ ༣ ན༽ མ་འང་བའྲ་ཆས་ཉིང་ལ་ ལེནཔ་མདཔུར་ཕངྲས་ཟངན་ལས་ལམ་པ 

÷+ བའཿས་ དད ་ གྱ་ིན་དུད་། ས་ ཐའིཡམ་ ཙལ པར་བཔྱཐ་ཡ་ སུ་ག་ཝམེ་ འབརའ་ལ་པུ་ ནིལཱན་པ་ཡནན 


ཤྔ་རཾསུ་གནང་ཧཱ་ །དེད་ག་ ཐས ཤན 
ཐཱ དྭཾ་ཧུནཱནཔ་ ཨིན མདག་འ ྔཉོས་སཱང་ལའི བའྲི་ལུར་དང་། 





| ཧྭ 1 ༢༨ ེ 
ད་པས་སྣནཔ་རྔེསུ་ གནང་ད།ཤ་འའ་བུ་ངས་མངོན་གསུམ་བུས་ནུས་། དེས་ཕའ་གཏ : དྩ་ནྭ་ཐུས་པའི་ས་བནྡི་ནཱང་ཁཱསས་གཙ་བརྦཾའིདཔས་ \གཞནྲ་བུ་གསཅན་གསཱ་བ་ངའཇེས་པའི་ལུས 
:: ཁ་གྲ་ཡམ་གྲས་ཚོགས་བ་འནིཔ་ནབ་ུགའདྲ་བསཆ་ ཨུཧཔ་།གཞནཁ་ 1 རར་ 'སྤམས་པས་རམ་པར་ངེས་བཡ་མཁས་པ་ཐབ་པ་ །ཧཱངབརྭ་བད། 
འན  ་ །མཁབུན་ལའི་གཏམ་ནས་ལསྦ་ཅིར་ཁག་པ་ཡནན།བདག་པའའན་གདམྦུའ་བ་ང་། དཔཔང་ ས་སའ དར་པམ་བཱ་ཧངཔ་ཤི་ཁན་རུད་དྲུནད གནསཔ འུ 
དེས་མ་ཡོནནའའབུ་ག་སི དྷ་བུ་ནི།ཆྭས་ཀྱ་ཐུན་པ་ནཾསུ་ཐན་ཐ ན་པ་ཐབ་པར་ནུས་ཛས་ ༣ -- རསརྔོས་སཱནཔར་རེས་གསམང་ ༢ ིསི་གང་ཞིགས་སྤྱ་རུས་ཏིས་གསུངས་པ་ ཚི སྦ 
༡ ཕང་པ་ངང་ [ཏངང་འཛན་ ཤྭ པབ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཤུཔཿ ྲུ སི 


ཿ དཱི ཅི མངས་ལསྲ་ཕཱ།འིས 
འརི་འྱའབས་ད། ར་བ་ར་ འདྲའེབ་ཡོནད ཤརེ་འུརེགས་འྲིད་རང་གིྩོང་ུང་གཔ་འམའས ང་འ 
རར་རོ བོ ་གའ་ཕནཔར་མམས་བས། ཐམས་ར་བུནཁ་དགས་ཆེེནཔ་སེ་ལས་ཏོ་མ འེ་པ་ཞིབ 
ཚྒུས་ལུའི ( རཔ ་བུང་ནས་ནུལ།འཡས་ཀྲ་སང་པླ་ མས་པ་རྭ་་ཐའ་པར་ རེས་ ལཡག་ཁཏས་སྭ་ས་བ་ཡན་ \ དཿའྲ་འི ཞེམ ཤརཾའི་བུ་ངེ་ ་འ ཞིན་གཞེགསཔ་པྲས་བཅམ་ཕས་གསུངས་ ་ི 
' བ་མྡཱ་ཡཾར་ཏཀདབད་གཞི པགང་ཡས་སྭ་དུལ་བས་ །གཞན་མདུའ་བར་འགུརཔ་ང་ \འཔག་ཉི ཨཱ་ཞཾ་འས་གཞནཞི་ངར། རའང་ ༈ བདག་ཉིདཡ་པྤ མུ་རམ་འསམ་ལས་ཡཔ་ལ་ ༡ཞངྱར་མུ་མཨམ་ 


་; ༠༠ །དཱནལས་ ས་མདའ་བརའྱགར་འདེ་གནི་གནས་ཡདོམ་མ་ ི བགས་ཡུའུ་ཞ ཞན་ཞིབས་གཞ དུཔུའ་བའ་འྱཇུར་ འདསཱི་གནས་ཡདད །པག་ ཞིང་ནིབས་གནན་ཞིབར་འགུར་བ 
]; རྨ །ཉི་ཡཐོས་མཱ་དུན་ཁྲས་འཇས་བུས་གཞན་ཡོས་པུ་པམཁས་མུ་འཔའ་འྱ་གར་བདེད་ག ནས་དང  ་ དེ་ངཱས་ན། ཁུས །ཁཱཕལ་གཟརའ དཞན་གཤེད་བའུ་སྒུད་པཏ འཇལ 
ས་ ཟཀང་ གའབས་པ།པའྱངའ བམས་པ རིག་གསནཔ་ཤོནད གཉིད དཔམཔ་འས་འཔྲ། བུས པ་ན་མ 
འཕྲད་བ་འམ་གསར་ཀ་འྲདེད་བ་འཞོནནོན ཤཱ་ལཾའིབུ་མབང་གཡུལ་ཐཾའད་འཀྟེ་ སྭ །ཆེས་ཀྱི་གཏམ་ ུ་འརནན་འདདང་པ་གུས་ཕར་ངས་ཀ གཞན་པ གཉ 
བ་མ ད་པ ཁའ དས་མསམ་གཅུམ་འཇིདསམ་གན། རི བ་རམས་ཡམ་ ་ཡཾན་\ འཇིགེན 
རཿ རྟཏདཔ་རང་འཀུརསལེ་ཆུམས་འ་རེས་ལ་ ༼ མ་ཡ སྐུའམ སས མཚུ་ནྣ།གི་ཤརའི 
ཀྐ རཏ ; ཀར  ྲ་ ་པར་བུ་པའི། །ུཾར་ཤམས་པ 
རྣལ རམས་འབ་རྲསཔ་ཀྱིརལ་མཆན་གས་རས་དབངུས་ངེ་ + ཅགདཔ་འཆངའབྱརདབ་ དཀུས་ཡནན །དཔ་འར་འོད།༥དོིད་ཅིམས 
„ཿཅུ་་འཆྟན་དགཏི མཱཡ་འར་མངན་པར་འཛུངཿ་པའྱེལ༔ ཤོན དྷེས་ས་བ་ཀ། རན ཁ་ཡ ས་ོས་རན་མ་ས་ཡེསགསལ་༽ 















= ཟའ ང་གི ་; གྭཾསང་ ཨ་བ ཐྭ་སལ་ང་ ཤུན དུའུངུ་ ཀ་ཡནས་ འདིས་ཞུནིག་ཞོ་གཞི་ག་ ངཱ རྲརིའྲའི་ འི ཞེད༽ 
=© ག་ ་ ག་ང རལད ་ ག་ས འའ ར་དེ ཞན་གཞེ་གས་པའ་ ཟེ་ཤེས་ རིར མིད་པ ཡནན༽ ༨ ཞེསནངས་བཅུས་ 
འི སཔའ་མ་ཤེས་ ལང དེན རཔསངསྤྱ་རས་ ན་གི 
ད་ས ཀུནད་གའ་བ་དབ གཤེགས་ ཡས་མངནཔར་མཁྱནཔ་འཿ པས་གང་ཡན་པ་༼ དེ།་གལ་ཏེ ཏེ་དེབ་ཞིན་གཞེགས་པས་ གའ བག བྲི ་ 
་ ལས་ +  ་ ་གང་ གསབ པར་མ ྲ་ ༨ སྣཨ་ ༈ ཀུསག་འདུ་བ་འི །གཡེགས་པས་གྲསངས་ ཅིམདྲས་རེ རེ་ལྭ་བུརེ་ ཛྲ ེ་ 
ན་ག $; > ཉས་བླུ་བཱ་ཨ་དུད་གཱ ད་ག གས་ངར་ག་ ཀཐེ་འདག་ནི་འདར་ 'འྱ་ཁུར་རཱ། ཞསཿ ཿ\༈ འྭ་ཀྭ་བ་ཐམས་ཅང་འུང་ དན་པ་ཨཱཿཝུས 


དད་པན་མ་འྱྱུནན་ 
་ འུ ་ ཡུ་ ་ འྱརར་ངའའིརར༽ཀུས་དགའ་ངསྔ་འིཔག་སུང་འེ་ལཅས་གང་ཡརཔ་དང་ག་ཐུང་ནི། 






།ཀུནནགའ་གང་ 
> སང་ནས ¡ ྲོམས་མཐུའཅན༔ མ་ཡར་\ ཧུ་མུ་ ༢ཅནམ་འ ནྲེ ས་ཨ ་ཡུསུ་མངུ་ཧུནམ ༣ཡན། ཤེས་རབ་མྲ་འུའཅན་མ་ཡ་ར་ན་༽ 
ནོགས ལཾས་ ༽སྱད་བསག་ཁྱི་ སྦྱང པ་དམས་ང་ཁུ་སརསས ༣ ཡ་གཞས་ཡསསས་ས་དཅུང་། ལཀྲའ་ཡད་ས 


÷' ཐར་མྱཕར་ཁས་ཆེབ་རྣམས་དང ད་ཀ 


འཾ རོང བདག་རཱ་ ཤེས་པས་ཐནཿལག་པྷ་ནམསྱ་ཀོས་ཆས་ཀི་ནམ་ 


¬ྱབ་ཞཾན་།ཀུན་རགའ།འདིལྟར་སྐྱོས་བུདམཔས་ 


རའ ར = ཀརྨཾརས་། དྷེ་རས་ཏདགེ་སྣོང་ཁ: 
ལྟག་པ་ཐས་ཀུ ཿ། ཧྩེས་ཐུ་གཏོམུ་ག ད་ནས གསན་ཏིམ་ཡན་པརང་ལནཔ་ཆོམས་པང། ཇཾ མ་རཱ་ཡོན་ཏན་མདང་རས་ 


- ལས་འཇས་པ་ལྟ་མཿཾནཱས།། ཀུནདགའཙོཅ་མདུ་དག་སང 


ངང་\ འམ་གཁ་ཐས་འཚོབ་རྣས་ངང་ ༽རམམ་པ་ཚེས་པང་༥ ལི་ལ་ཅན་རཾས་པང་ །བརོནའྭ་ཀུས་ཞནཔ་ཆས 


རྣས་ངང་། ཧཱཿཚུ་གསུ་ཀླུང་འ་ནམས ༧” 
ལཿ རྐུ་ཅུ 'ར༨༽ ལེ་གས་པར་གནས་བ་རམས་པ་༽ ཁྱཾམ་པ་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡངོས་མངའ་ནམས་པང ང་གསང 


།དག་ཨཱབྲ་ཚམ་ན་གནས་བྱ་རམས་ངང་། དག་སཱང་འུཡ་པ་ནམས་པ་། 
་ ཀཱ ཐཾ་ལ་ངགའ་བ་ 


ཚིས 


གཡང་རོ ༤ སཾ་པང་ །དགྱཾ་སྭཔརུ་ཁས་ཆེ་བྱ་རམས་པྲ་ ཆངས་པརྭ་སཱོང་བ་མ་ཡར་པར་ཅས 


/ 
4 
]) 


ཱ གཛནས་མཚོབརྡ་བུ་ 
༢ལམ་ ཡངས་ བཙ 


༦ རྨ རང དང་ ཇཿ་མརྷཾརཾམ ཆརྙགས་པ་རྣམས་པང་། ངིཅ་མ་ དུ་ལྭབུ་བ་དྷནམས་ དང་ །ཇཾཿཾམ་ངཱ་མ་ དྲད་ རྣམསུངང་ \ཇཿཅམ་ དུ་གནངསམྲས ་མ་ང་བ་༨ 
ས། འབྱུད རྭ་འུན་ བ་པིའི་ཚེ་ རཿ ཇིཙམ་ངཱའདི་ གྲསཔསས་ ཀྱ་ཁྱེད་ཀྱས་ཤེས་ ཡརྦས་བ་མ་ ཡན ཤ་རི་འའུ་ “པེར 


¡ ་མ་ངུ་ཉེས་པ པཱ་འཐིལ་བྭ་ནམ 
།པསཱ་ ད་ཟཾནཔ་ལ་དུག་ ¡` \ མཾ 'ནབྲར་ཁར་འདདནས་ པྲལསྲ་སཾ་གཿ བརྡབངས། ཇི་ག་པེ་པངེའས་ པར་མྱཅུ་འམ།། གསའ 
༨ ཀྲིས་ར་གཞི་བཞི ཀུ་མ་ བམ་ཡན་པ་ད་ཡང་ པསིསཔསྦྱ་ཆས་ཀྱུདླ་ཐ་ འཕེལ 
 ་ པརའ་བུལ་བ་ ཡང སེ ཞུཾགགཤེགྲས བའི་ཡན་ཏ ར་ །གུར་། མདོན་ཐར་དད་པརམའྱ་ཡུར་། ཆ མས་ ་ སིི 
ཞང་།དབཞིན་གཤགས ཐུས་གྲུསུངས ་བའ མད་སཱཾ་འདཀ་བུ་འདི་དག དག །ཡངདག་པ་ཛལྟ་བབ་ཞོདུ་སྐུལ་བརང་ འདག་ཉཾང་རྨ་པ་བཅས་ 'པུའ་ཤེས་ནས་སྣདཔར་འགུར་ཏེ 
།ད་ཁནས 'སྨིད་པའ་བྲུད་ རའྱགརར། རོ ༽ ཀུན་དགཁ་དེ་འ་ར་ཤེས ་འབ༩ ༢༢༥་པ། ནས ཀྱ འཇུས བུའུ ཀང་གང་བའ་། གྱ ཁུའ་ནསྩེས་བུ་གཏི་ 
ལ་བ་ དེས 'ཏྱད་ལ་ཙ་ན བྱ :; `; ཏུ ཨལ ་་ ་གངས་ འདཾ་ཡ་མངཙཾགཡགས་ ། ཛཾ རི བ་བྱང་ 
ཤ༽ཏན་དགའ་ 








རྣ 


ནི 


2. 
༥ 
༦ 


༼༼་་ སཱ་།ཟ་ཀའ་བསལ་པ་ 


ཆུ 
༈ཀནདག་འཞངས་ནུའྲོ་ོ་ ནས་ང ཞེས་བ 


༥ ༼ཛཤིཐར་འྱབད་པར་ཞས་བཟན་ཡངྦུརང་ཞ་ག ཅུ 
ཛརང་ན་པར་འ་གུར་ 


` དབས་ས ཀྱ་ཤུཿ་ཐྲ་དཔ་གྭ་ཏཱ་མདཔར༔ 


༧༤ཟྲ་དང་། གཏན་ལྭ་སྤྲགས་པ། 
'ཀུ་ནཿགཱའི་རྒཿ 


འམ་། ཐོས་ནས .ང་དུད་པའ་ཏ 


ཁ་པ་འམ་ །གང་གཾ་མ་འམུ་༽ ་པུལ་གྲས་ལྔ་རེ 


་ཨཏྱཔད།ཀུནདགའ་ངེ་པཞཾ་ས་ ༥ ང་བྭ་སཾཔ་ནུ་ཁཾམསྭ། 


པ་རླས 


2 ་ཧཱ་གི་བ་ ཐྲ་པ་ནསཀ་པདད་པར་ འེར་ 
༡ འརྨཡ་བ་ 6 ཙེ་འཛིས་ ལླ་མབ་ཁ་ཏའ་ཛུན་ཛ་འམ་ དྲེས \རྔའི་སྐདུ། 


པར་བཿ 


སྭ 


ཆམ་ ན་པས་ འདྲིལ བར 


མཆཉུས་པས་། དྲ་ཀླ་ཏཱཾ 


༣. 


- དྲེ་སའ་ཙིར་ ཞིན། དུའང 
བའི་མཐུམདནཱ །ད་ལུའ་ 256 


ཤོང ÷` 


ཤྲཾསང་ཀུམ་ཏཨཱ 


ཐཱས་ཿ དར ༤༅ུརབ་ ¡:; 
དར རམ ×༥་པ་རྣམ 


་ཨ་\ཀུནང་གའ། ང་ཁང 


ཾ ལ་མི་གདའ 
༧པ་མ་ ་གང་ཡ་རུང་ ༢༨༥ སསར 
ས་ས་ དེནི་གནས་ཨོང་པ་མ་ཡར་ ། ཀུ་དགའོ་ཇ་སཔནཱ་འ་ཁིམས 


ས་ཨང་དོག་འརཆའ་བཅདས་ 


ནས པ་ཞེས་བུའར་ཡང་བྲང་ ཉིཁའདེནི 


ཞི་ག་ ཏཛྲ་ཞ 
མ་གངས་ འཇིལ་ སསར ༅@ ཨཱྱས་པ་ཐརཡང་ཐུཔི ྲེ 
ཏརྣམྭ་ག་ ས་ཀ གྲ་ཆུས་ ཀྱི་རུམ་ གངས་ལ འཇིའཛིསཔར་ཧུར་ རེ 
འ་འ དྲ ཁསས་ འར ་པཱས་རི་ 


འྱར་བའ་སོད་ཏ  དེའི་ 


འཕཱི་ལྭ་བཾ བུས རྩས ལྤ འམི་འྱརང་ 
་ཀནས་ མདཔའྱི་ིག་ ༢༢ རྲེརིའྲི་ཉི་ཊ (ཁེར་ 
ཧྲཱི བའད་བ་ཡརན་༽ ཞེས བང་བ ཉེང སུམཔར 
མེ་མངས་ཛཱས་ མངོས་འངི ་། འཇིབཅངས་པ་ 


པང་ \ ངོ་མ་ཤེས་པ་ངང་ རང་མོདས་ 


ཏས ། ཆེས་ ཀིནས་ ཡས་ན , ལརལརུ་རནསདམས་ས་ ཝ་ ཆོས་ཀི གྭུ་ཧཱཿ་དྲཡ་ །ར་་བཱསུཞིང་༽ ཟུམ་པར་ དུག 
༢ ུ་ཚག་ཁན་ཞཁར་་ བྱཅས་པ་ 2 ་ ཡཱའི་མཱ + ཁདདུས་ ཆེན་འ བཅད་ག རྔང བརྒྱུར་ཏཱ༽ ཧཱ སྩཱཾ་སཱགས་ཆེམ་པ་༥ ༥༥༥༥ ༽ མདནཔར་ 
ཀ་ གས་ །དེ་བཞན་གཤེཡས་པ་འཛྲས་མུ་ཡེ་ཡས་ནུས། ། དགེ་དུང་ཁི། འུས ལ་ བྱ་་འར་ཅྭས༽ ནྲུང་འས་ 
༨ ༽ ལཱནཝའི བླརུང་འར་ཡིའ \ དེནས་རུལ་ ཁྲ 'འཆོལ། ` རུམསུ་ཏུ ཀྱིས ཏརུ་ ལྔསུར་འདྲི 
/ - ཅ་པ ཀུ སཟླ་སའ་པུ )ི མངོན  བྱ་ཞིངྨ་པ་པས་པརྡ་ཅ་ཞིད་ ༣ གྭུ་དུསསྣ་འེ་འད་ཐས་ནས་ ་ི་ ལཿ 
༤ གསུང་མ་འདིག་རོགས་པ་མདཔ སའི སུངས་ཀ་བསུང་མ་མམ་ །ཞུས་བབ་ུའརམ་འྱག་རབང་འཁ༽ གམ པ་ད བར དའ་འསམ་པུམ་ 
¿, དག་ཧུཀྨུ་ཤཱཊཾཊ་ མ་ཁམ་པེ དཧན་ ། ཤན་ཐས་ ་ པརྙ་ཏགསུ་ཐ པར་པ ཅོ པ་མ རཉསཔཉཿཨཐ 





ˆ 





:-  ་ ༡༩༦ 
གི བ་འགལ པ འ་པར་ོརབརྒྱཱྦབརབ་་བར་འ་ད་པརྱ ཞུམས་ \ ེནས་བརུང་སཱ་གྷ དཔིད 


༢རས་༼གསལ་བར་བ ན་ཏེ་ ༣ ཀྭ་དབབས་ཁ་འ་འཛན་ ཱ 
--- དུམཧཱ་བྱ་སངཾ རཏེ་ ཐནས་བཅམ་ ཏ་ཤུངསྭཱ་ཁྲིས། ན་འཛི་འྲི་རས་པརྱ་བཟའཛིར་ གས་སུ ཧང་ཀ་གྲས་སྭ་ན བ་ དེད་གུ་པན་ཅུ་མངྱ་རཱད 





- ཕ་ཡས། ས་བདདས་པ་མ་ཐདས་ ཅུར །ངྲསངདུག་སུངྡ་འིམ་པ་ལ་ ཟ་ འཕྲི ། དགེ་སང་རིསཱང་སྣུང་ དཅྲསྲེ། ཁང་པ ` 

ཆེ ཡའ | གས་ད ། ངའ ཿ) །ཁསུསསྦྱ་རས་ནསས་ ཤི་བང་ཆུང་ནི ཅལ 

རྟོ 7 ། བདག་གོས་དང་པའོ་འབྲས་ ཐབས དགླེས་པརཾསང་སྨ་བ ` པདདན་གགཞིན་རིས་ སྙང ¡ 
 ཐཱའྲཾ་དུས་ལ་བདག་དངདེ ། རང དདང་བ་གུ་ མམས རྨ ཡུ 7 དག་ནི \  \རམུཐང་བྱའཆེས་ལྭ་ནམ་སེ་མས་ བེདྲཾ་ 





ཱ ནོ་གསངད་ཞུ་ལ། །ཕ་ནུན་པཛ་ དངྡ་ཞེས་༽ །ཛ་ཆུའ་གནན་ངྱ་ཐངའྱརབ་། དྲམ་ཐའ་ཆེས་ཁ་གནས་པ་ཡན་།། གངས ས་བདནུབ་ཐཉིག་པའི་ དེ 
པོ་ལ །པ་ཡ་འང་བཞཿ ཧས་བསོན་ ¬ འདགན་ ེད་སིནཔ། ། ཏའ + '༽ བདག་བཞིནྲ་འདྲོ་ཀང་ནི་' རུརརུ་ཐབ་བའ་འགུའ་༢༥ ཡཨ་ ་ 
དྡེ ངལ ང་། ཀོ་པཿ  འམམ་ཅད་ བར ༢འམས་པ་ད་༽པཀཁརདནི་རོས་རོས་དངོ་། གེརུབ་དུས་ཕུངབ།།དེའ གྭ 
བཡའར་ཚོས་ ཡ-ཡལ་མག་་ ག་ས ་ 
༥ ་ ཧ་གས་པ་ ་ ད་ཀ ༤ བདེན་པ 1 འཕན ༅་ཡད་མ །པྲས༥དེལ་མསྭ ཅེ ཡའྲ་བེར་ །གཡ་ཉསྱི་བདྱཔ་ལ 





ཛར རག་མ ་ གང་ཤན་གརེདཱཿྱཿས་གེ་དཚཾ ྱམསཨཌྱསཀེ” ཆོད ཀེག ། གྲིའི བའི་འ 
ཌ ༠། ༢ །འབྲོམ་  - གོབའགས་པར་འགྱུར་།དདཔ།་ གཞུང །སོནམ་འདིནིའི་གུརཅས་༽ བདའི ནིག་སྡོ་ ངེ མངར 
ཤབ བསག མ་པོ རླ , ཆུབའདོན་ བ་པ‹ ཤོཞིས་།ིརས་དའཚོ་ །ཡངལི་ཆགས་པརམི་འྱོགུཌ་གང། །གངཞིགབསུལ་ གཡམ་མདཔར་།།ུབ་སལ 
ཱུ མ་དདུ་ཏད ། བདག་ནི སངས ས་ཞིདངྲུ་གུར་ཅགཅས་། ཙི ཀ་ མགོན། པོ་ཡཾ༽ི།ཤ ངགི་འདིལུ་བྲུའི་། །ལེགས་པརབ སུན་པ་དག་གཅོས། 
ནི་འ ། འཛུགས དང་གཏུམ་པོ་དང་། དད་ ༽ །སཱགེཔེ་ཧདདང་བདུདཀིཧོདཾན། ། བདུང ཡ་ང་ བག་འུང་ ལངང༽ \ $ དངྱ་གཱ་ཞཱཿ 
སྐད བནོན་པང་། གཏུས་བསའུ་འ ་ རམགོན་གནས་པ༨་ གུ གནས་ གསུས་གཞལ་ 
ནའངས་སྨྲས: ཊ༽།དདཔས་མཆོད་ཏན་པུའཐུགཔ༽དེགུ་ངན་འགོ 
གཞན་ཡེང་སའལ་ ཀྱ 


རྤ 
| ས་གནང རང་དང 
༤༤ ཧིས་བཞེས་མོདཏུ། །དེ ཏནམི་སྣཾམན། འཐེབ་ཕརའབུཏ་བརག་ལ་ ༽།ཁབ་པ་མེངཔརཤྲོབ་ ཛོ 
་ ༢ ཧིཿ ཚུནགུས་པཿ བལ་བ །།བསལ་པ་པབཱར་ ངོ སྒ ་ བེ མས་པར་པད། 3; ༣ 
སི བིགས ས་རུང་པརྗས་གགས་འདོན།། སའ ་མོངས། ཊས་ཐས་ནས + མས་སྒྱ། དད 
གནག ཞང་དུ་འདོདགིས། ས་སུརུ་ ས་ས འར ིམོགས་ཀུནམངས་པ། ་ 








མ་བྱིག་ལ་བ། །ངོར་ ནཾལྭ་རྣམས་འངེ་ བར་འགུར༽ །མཐངར་ ་ཀུང་ནི་ཝཱང་བར་པང་།༽ཡིན་ངུའ ངདུལརགས་པ་ 
ཾིན་པ ི་ཆིད་པའ་ གག ༈༽༽བངག་ཤོང ཅི་བའོ་གཏུང་འརི། དག 
་ ཞུད ལུ་རྣམས་ཀྱང་།། ཁེས ཇས ཧུ མ་གས ཐོང་ངྲོཞས; ང་བང་ཡཔ་དྲ་ ཆོངེས་ལི་ འདཐས་།མངའ་འུས་ཞོད་མའཡིན་ལེ། ཡེ 
རྩེར་ ˆ ཡང ་ ་ ༥ རོའི གས་པ་ཡིས །འཔག་ཅགྲུ་རམས་ལཆངནས་ས་དུ ཟའ 
དད ་ ཡཱ ས་ག ལལ ་ འ་འ ༥ མ་༽ཕནནུན་ གུས་པ་མེངཔ་དྲུ། དག་པའི་ལས་ིད་ 
སངས ལ་ཀ དགུང མས་པ ནགང་གནས་པ། ༢ ེས་ཅད་འགོནིམེཔའེའྒུགར་༽། ཆག 
ཡོ དགགས མས ུསཅདཁང 5 ་ 1 7་ གག 


དར་བཾདྭལཾ་བཱུང་། སསབས པརའྱ་གུར་།།བ་ གོ དགན ནས་ག བོ ས་གས 'ཀྱིས་ ༽པ་ངང་དངག 
ངི པྲ་མེང་པཾ་ནས་ནི།།ང་ 








པའི་སྦ་ན པར་འགུར་།ཀདནས་སུས་བྭའུ་ སུུས་ལཱ།།ཝ་གྭ་པ་ སཿ སསོའིགཞུལ་མེད་ཁ སྔན ཇིལར་ཕ ཆོངས་ལེད 

ཟླསནྭ་ཱ ཤིན་ ར་འྱུ་བསདནས་ > ་ ཧྲ ཡཱ སྦྲེངན། ཀྱ ཞལ་མེད། སྲེ ༣ ས་ཞེ་ 
ནམས པོ ས།།ལཱ་མཾནཐོསནས་འཇི་ ་ མུ་གསུམ འ་བ  ི་རིག་ུན་ཅི་ག་འཐདཔར་འབུར 

དའ ་ དེ་ལུ གཡུང བརགྱ་བའ་འཁུའ་ དན་པ 

་ཚུལ་ཛིན་པ་དང་། ཐྲུད་ མད་གཅན་གང་ཡིནད་ །ལགས་ས་ ་ ཀུང་།།འདིརནི་ ར་གས ཨ་དངསཾ་གཡོ་པང་།གོང་ ཐོང 

 -་ དད བཞིནརངུང་རྒུག་པ་དང་། །ངེའིཆ ནྲ ཛ་པ སྲ སསའ ཡང་ཐུང་བརའགྱུཌེང་ ཡིན།།ང་ ཚོ་རྐུན་ཤིནད་མང་།འགོ་ 

༧ པདགཏང་འདེག ཕམ ཀལ འཕེར་བོདཔ་རང་ ཟཱ་ལསོགས་ག༔ བ་ཞིག ས་ན ༽། གབ སུལ་ཆེན་པོའ་བུང་བ་ ནི །ཐྲིརཡང་ = 

འ་བ་ཁཔར་འཚུར་། ཡོགས་བཞིའོ་དགེ་འདུནལ་། པ་ ་ པ་ དག་སྤོང་དྲག །ཕ བན་ད དཔར ཀཔཀྟར་བནའུདས་འོག་ཏུ་། དགེ་འདུན 

དད ་ དམ་འུང་བརམིའགུར་བརེ།།རུམ་ ེ་དགནི་ཆུདུ་གས་།སུ །།བུས་ པཀུནམཤས་པམདཐས། བུས ང་ག ངསནས སུ འདུན 





་།།འདོན དང་ལ ལྟ རོནཔ་ཡས། $ < གསབ ༤ འབ ག་  ་་ འཇིགཏེན་ཤེས་རབ་གང་།ཇི་ཕཞི། 

ཐབ ་ ་ རོ 9 །ས་ས་ཧུ་ུནི་ལ་ྱུང་ན ཞོཐ་པར་འགྱུའབ་ གུལ་ཞིག།་ཕུནནུནཔ་ ༥པག་ནེས་འདུསན་ཡང་། 
གས་པས་ཡོག་སུ་གཅུགས་པ་ཡོས།།མའི་ཤདཔ་པ། ན་བ རུཿ ཅང་ པའྱ་སཱན་པ་པ།ནམ་ཡོང་ཁུམ་དུའོངམི་འགུར་།།བལྟརཔའི།ཅིམ་དེ་༽འ ཡ་ཡ 
ར་ཨ ། ོ་གསཡོ་བན་ ལད གནངང་ཅའ ང་འ ཅཅ - སུ་ཞིག་བསྙེང་། སྲུག་ཁསལ་ཙུ་བམི་ཇཔའིང་ ༽བྲངམེངྱཆུ་བ་ཡིཿཔར་གྲོ་ 
པ་ཡངསུ་ ་སང་། གངག ནཿ བྲ བུ གང་ངག། གུམཆུངས་པརས་འཕདཔར་༽༽ངམའགརའཛོ་བར་མི་འགུརར 





ཆེས་རྲཾག ་ ་ དག པ་ སམས སེངསེམས་ཡོངའ༩ འབུཤས ཛང འཇིཤས་ཕྱ་རསཔེའབུ 
 ་ ཐར ཡའ འའ ་ ་ཝ བྲོ སེསས་ དང་ག གེང་དཛ ཨརྦའྱགརཞིག་ཅེས།། མ་བ ཀག ་ པའྱ་གུར་༽ ཕུངཕེ་མངལ་ ཆི 
་ ཚནཐོས་ནས་། སྱུགལ་གྱིསནིསྐ བརར རསཔསྤ་རྒས་བསྟུནཔ་ ཡི༽། ཕུང་པོའདནནི་མཤེས་ པས་།།མྲའའཤུན 


། 


འབུར འཇིགས་དང་བཅས་ལ་བདབལར །འདས་པྲའི་ཕྲང་པོ་གང་ཡི བ་མདོ འཁུང་།།དེ་འཞྲིནདུས་དྭ་ གང་ཡིནཔ་༽ པརར་འཾདརསྤནངས་ ་ 
་ དངབན་ལ་བདབུ གིམ  ་ ` ག་ས་ས ཐོ 
གུ ཧ་་ བུན ང་ནི། །ནན་པས་གངངགྲནས་ གས་ཀུན། ༽ ང་གིསནན་ཏིངགང དྲབ་ཡི༽ཆོས་ནྲི་ནམ་པརའཆུལ་བོལ ཡཾ 
སསར མུ་པོ རིགས་དང་བཅས་ལ་བདབ་ལར་། ༽འངས་པའི་ཕུང་པོ་ པོ་གྲང་ཡིནཔང༽ ༽༽མ་འོངས་པ་པང་ དྲུ 





གས་ག སུ པས་།། ས་བར་འཛུཌ་ 
རོ གས་གིས ང་ཡཊ ༢ བོ ཅུར་བར་འ ༨༽།པཔག་མཆན་ཞིང་ ངཔ་ཡ།། །ཆོསྣ་ནམས་འམ 
་ ་ རྩེ་བ སྲ སང་དང ནཔཔནི། སན་པ་གངུ་པགྲ་ནས 
འའ རི སས་རྒྱ ག་ ་ ཤུ ཿཤེས་པས།།འ་ སྟ ས༽ འཛིན་པ་ 


རཾ ྲ ཇིགས ྱའུ་བདང་། འདི་ད བུ མུ དལུ་ ར་བས ཌུ ཇིང 
་ ་ 1 ་ དག་ག ༩" རཀ ཡུ 


༡7 པ་ཐེག་པ་ཆན་པའོམ། ་བཿ ཨུ ཅེས་ཧ་ཐ་པང་ ཁྲིམས སྲ ཅཝརརག་ ཅོདཔ་ཞེས་བྷཌྭ་ཇོགས་ གྲས་སོ། རྱཀམཧི་མཁནཔོ། རྨ་ཤིརིཔ་པ 
༡ ་ གེས བང ཟ ་་ 0 འི ཕྱུད ` 
འཛགས་པ་གཞི་སྦབ་ཕ་ཞེས་ཏྲབ་བྲིག་པ: ཆེ ནུ་བྲའུ དྭ ད། བརམས ཅུ ; ཨསྦ་མ་ཡ #ཏགན། བཨ་ཏན་ཨསཱ་ག་ཤུཿ ནཡ 
གས་བ གསབ ་ས་ ་ རའ ་ལམས་ཅ་ང་། གོམས་པ 
0 དུ ནམས་དང \ ཐབཔེ་གཅོག་ཏུ་ ¦ ན དུམས་ཡོངས་ས་ 
ཊབ ཀྐ ༽ དེན་ ་ ཧུར་པས་། གཡོགུང་བཅུང་ ཿ སཿ ཡང ཏཱ གཚང་བྱུའིཚད་ཅན་ཐགས་ དི 
་ སི ད་དབངསལུ་གསའླ་བ་དོང་ཡ་དགགཔརྡ་ོགསཔའི་ངར་ལལས་ངུ་ག་པགསོ་ གདལ 
ས་གཡོས ་་ ་ ལོ ་གེས།བའི་ཕུངཔས་ལ་གུགས་ན འོངམ་དབས་པདདདུང་བར་བཅ་པ 
མི་ཕཕལ་ གསག གས་པ་ལ་མཆོདཔ བཅྟཱ་གཏས་སཱ མ་པའིས༽།འཇམ་ ་ 






བའདི་ལ་རིསཿ ཨེམས་། ཆོ ཐམས་ཅདལེནཔས་ ན་ཡངཆོ། ས་ས་ [ུཔ ུའ་དམ་ལགུས། འཇམ་རཔལ་ སཔ 
།རཁ་ཆན་ ་ ལྕན ཅོོ ཡུ ག་ཆོག རེ ་ ༤༥ རྩར ་ 
ཏེ དུ བོག་གསས། ིབ་སྤྲལ་པ འཇམ་དབལ་བ། ཛ ས་པ་ 
བུ ག་ས་ས ་བཞེས་དེ་ ་ བ་་ ཡོ རོ གནི་གཡེནན དི སེ་༽ ཞམས་ཅངམཁུན 
དཀུནམ་ ངང སངས་ སོས་ཀི་ཞིངགི་ཨོ བ་ པ་ཡོད སུ་བའུངབ་ལོ་ 
ཕྱེ ་ ་ ལུ ཁ་ ཤྲ ཁོཅིས་ཚེས་པའི་ པའིརགས་ཀྱལུའི་ སི 
-ུ ལོ 22 ༨༨ བཞི་པ་བ རར དུ ༥༠ རཾ ཡིམ ཡང་ད 
རྐ དཿ ལ་ཧ ཏུ ངེ པའ སཱ་མཨཆ་ མང ཆས་སོ ཆིད པལ་ ྲྲ ཡང་དབང 
།ླ་སུང་།ཞ།། པོ རུ ཐའ དོ ་ ནྭཧྭ ཏ་རུབ་ ་ ར་བ 


འི 





པར་བའོ་། 


ཙརསེམས་བསེང་པ་ཇུང་༽ དག་བའྲི་ཆ་བ་པཔ། 
འིཧིར་སེམས་ ས་བླེཔ་པང་། བཱུ མད གསུར 
རཿ གོ ཤོ ངི ཐུ ཀྐ་ཁྲ་ ྤ ཁྱོག 
ར་ཚ 


གཛུསཔཔ་རུ་གུས 
ལ ཨད ལུར དྲར 
ས་ ་ གཞི ལི 


དཔའ་སེམས་ ང་༽ ཡོག་ གས་པ་རྣམས་ལ་ 

ནིཧང་ཆུབ་ འའ ཆགས་པའི སེང་་ལག་ཆ་ པི 

ཛན 1 ལ་ས པར་ལ རབ་འ ཐོས་པ 'ཨངོན་ བོ པཔ བ་ད 

“ ཡཱ མཿ ་་་ བི ཅན པི ཧཱ་ཐུའོ༽ ཐི བང ཞིང  ཇུ་ང་འསྔ་ཆང་ འཇམ་བྲ་ལས་ 

། ལྟར གོའོ དག སུ་སོམས་པ་ ནམས ཏི་སེ ཁིན་པ་དཀུར་བ་ ནུ ནི་གི རི 
ལས ཅངབ་ ཅཆ་ ཟུའི ་ བསིགས པྲ་མམས་ཅངདཔམའེའ། ས་པཡཿ 

བ 

པས སི ས་ས་ས རའ །གཞི་གང་ དཞེ་ན། འཕ ་ཐའི་དངས་ ཆེ ོངོས་སུ་གཏེང་ 


འསེམས་ རར འགོ 
༢ཧྲསས་ང་ ནཾ ངུམ བངང་ 





་ ་མུལསམས་བཅར་ རམས ་ 


0 ་ ས་ཡོས ཝཱ 
ད སྣམ་ས་༢ རླ་ ` ་ མཛ རྔབས་ས ི༽ བཞི་ ལརེཔགགོ། 
ཚངས་པའི་གྲནད ཱ སོ 6 ཡུ པལ བའི ་ 


; རཿ ་ པར གཞིག ངཾ ནུ 


















མགང ་ ་ ་ ` ྲ་་་ 
ན་གི ཅེ ག་ ་ ས་ག མུས བའ ་ ཆི རད དད ་ རུ 

་ ཟེ 0 ་ #་ ཡཿ མ་ཡ ་ ཅུ པས་ག སབ 
ཇཿ ཏྲ ལར་ .བ གང་ ན། ་ 


ཤ ཡུས་ལས་བླམུ་ལ་གེན་གཏུར་བ་ བིདང་ཤིད་ ཟེ རར  ྷ་ དག་གོ ལུའི་ཐུ་བཞིཔའདིངུགནེ 


འཆེས་ཡུངས་སུ་གདངབར་མི་བཏརང་༽ སེམས་ཅན 


དཔའ་ ུ ་ ངོར་རབྲསམས་ངཔའ་ཡོངས་སུ་ ་ཱ 
ཡོངས འམ ཀ་ལ་བུ རོ ་; 7 ཅུ ་ ྲ༽ེཾྲཾྲཾོི ངཔའ་ནསས 
ཞད 













ཅད་ཡོང ལ་ཐབས་ 
རི་བ ཆེ རླ རརར : ཚསཔའི འགུནས་པའོང། ཟླ ༦ ཛཾ 
་ བང མས་དཔའ་ནམ་ དབུ་ ༼་ དད ་ ནིཧབམས་པ ིང་སི་བབད་བའོ། ད་ག སེ 
དུ ±= = ཅུས བ་ཤ ་ !  ་ ་ ཐཱ ་ ག་ཀ ནུབ་སེམས་པྲ་ 
བོ་འི ་ བི དདནི་གེས་པའི་ག ༥ ཏེ ཞིཔི་རབགགོ།་ འཅུའང་རདན་ན་བཇ༽ 


རུ སྲུ ད་ འིགདགེན་། ཨུ ཡོ་ ཡུ ནྣ ་ ད་ 


ེ ± | 


ཞི་ཐོ་དདག་ནིབཱ༔ སེམས་དཔའ་ མས་ཀཾ་བད་བའོ་། བ ། པངོས་པོཐམས་ཅདལ་མི་ལཱ་བའི་ང ར་བ གི་བདགཨེདིང་ཡོད༦འཛོནཔ་བད ལི 
་ ་ག་ བསེདཔའི རྒ མགུ ་་གཏོང་བའི་ཚོར་ཨ་རན་ལས་ལཛས་ ་པའབངཔ་སྭ། ་བཞི་ ནིལ 
དཔའ མསྤ་ཀ་སཆགུ་དག་འཔའོ 7 ས་པ་མཐེང་བསེ་མཆོག་ ཿངགུའབོ་པང་། ཆོས་ཐོས་པས་མཆོག་དུ་དཀའ 









རཾ 


སན་པ ་ གྱ པ་མེ པས་མཆག་ཏུདགའ་བདང་། མ་སི པས་མཆོག་ཏུདག གའ་བ་ གོ། ལཱའིབྲུ་བཞིཔོ་ དགནི་བཱ་ བརྡ་དབསམས་པཔའ་ནམས་ཀ་བརད་ལོད་ 
བཞིག བན བད སེམསདཔའམ་དོང ཏང ན་མས ཁཱས་སྭུ་སོང་བྲ་ནམས ་ དབད ་གམས་ལསལི གབ ་ 
ཌ ལ་ ཚུ བསེམ་ ༥ ` ང་ཞེན་། ་བའིཆས་ཐམས་ ལྭ སས ་སཱོཆབ་ངང་། མ་ བས་པའི་ཐསས་ཅདལ་ ཅལ ¦ 
ླ པབ་མ་གཏབ་པྲ་སེམས ས་གས ། ཡོནདཱནཐམས་ཅ དད ་ ས་ཡན་ལིརབ་དང་ བཞི་པ །དག་གོ།ལཱའི་བུ་བཞི་བོ་ ཅག་ནི་ ནིང 
་ ཀད་ ཀཀ པའོ།། ཁན་གད་། ན། ཡང བརྙ་གུ་སྐན་ སི འཐེདཤྱིརཿདངཔ་འཛིནནད་ར་གབ་མང་ རྨས་ཀྱི་རང་ཕ 


༣ 


མ་པར་གྲེལ་བ་ པརཔཊ་པ་ གན ཐོད ལཱའེ་ཛྲུ་སཞོ། 
མུ་པར།པ་ཧ ང་པ ༢ པའི་བ ་ ས་པ གོ པཔ རེམ ཐཱ 
ོ་ ཟུ ཞན ཡི མ་ཆ ཧག 
ཏོ ༨ བཞ་གང་ ལས་ལེགས་པར་བ་ཐལ་ཆ་༠འའམག་ངང་ 
ཱི ་ གོ ཞིག ོང ཡིག དིན ཤའ 
པས་མི་ངོསས་ ད་ མས་པ་ངང་༽ བ་བའི་ཆོས་ 
་ རཿ ཁབ་པང་པའ༽ བཞེ་གང་ མས་ཅན་སྤ་རཱང་པ་རམས་ལ་བཟྲདརིང་ད་ 
མས་བ དཱ མས་པ ཁུད ཡོ་བ ནི ྲི་ 
རབ ་ ཁྱ བཞི་བ གོ ལཱའིདུཿ - གྱ ལུ་སེམས་ཨའ 





ཅུ མད་པ འའའ 
དག་པ་ཿ 


༩ & ` བའོ ཿ བཞི་གད་ཞེ་ན་། ཁམས་མཧམ་པས་ང་མདཔ་པང། རྣརདྩེྲེིེིེྲེྲི སེམས་ཅནནདམྲལམས་ཅད་བདེ་བར་གཞོག་པས་ནད་ 

* | མེད་བུ་དྲ། ཀ་བ དཔས་ : བཞི་ པོརདཾདག་གོ །ལྷ། །ལཱའི་ཊུ་ཞི་བཾ་ཱ སཾ བངག་གི་ཝོགས་སེ། ༈ བཞྲི་གང་ཞེན། པ་རོོ་དདུ་ཕིན་པའི་ཕོགས་པ༨། 
3 ས་ཀྱི་ཆོས པགཉིག་མང་དག་པ བའི་ལོགས་དང་སླི། བཟན 'བའི་ ལོགས་ཏེ་བཞེ་པ་ ཀཀ 
རྒུ ད་པའོ། ཟི འུ མས་མཾ་སྐྱཾདཔ་ངང་། ཐོ དམ་མི་ སུབ ཧཱ། ཇི་ ་ ས་པད་སའི་དངུ་བང་པ་ ་ རྨུ པི ཡངངག་པའིནནདནའེས་མི་སྐོངཔ་པ༨ གཞོ 

| ག ལྟ ་ མས་ཀི་ཚོགས་པ༽ རེ བའི་གསའི ཧེ ཆ་འ ཨ་པ ཅྲིག་མཐོང་གིཚོགས་ ངད ཐོས་པའི་ཚོ་གས་དང་། དགེ་བའི 

རོ ཏུ ཆུ་བྲབསས་ཅད ་ ཀ་ ར་ ར་ དགནྱིང་ཆུཐ་སམས་ང ཀྱིཟེབ་རྲ་ གུན བཞི་གང་ཞེན། བསུམ་པ་པྲ་ སོངབ་ངང་༽ འཐུང 

སཱུ རར ཕོ་དང བམས་པ་ངང་སང་ ས་ས འཛམས ཐར \ འའིཔོ་རདག་གོ ལཱའི ྲ་བཞི་པི པོ་ད་དག་ནི་བྲརཆུ 

ཡི་་ཡ་ ། ་བཾཞེ་གཿ ང་ཞེ ཞེན། ཁྲཾན་ ཁྲོན་པ་བརུལ་ཅན་སྤའོང་ཞིངདའི་ཏིངན་ རྔ་མྤཐོངབ་པད༽ མཆ པུལ ཛེ འབུའམ། ཁྲན་པྷོདག 

གས་ལ ཚོས ་ དྲང་དུབས 






བི་པིཔ་དབོར་མཐོངཔབ། ཁག་ག 


སེམས་ངའྡ་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྩུ་འཐུནཔའི་མིལ་མ་༽ ཁ་ བཞི་གང་ཞེ་ན ་ག་ཡངས་ཆ 


བང 
ི་ོ ཁཱི ར ་ ྲིགི བཞི་ཕོ་དཔག་གོ ༽ 
གས་བརམཐྲཾང་བརངང་༽ གཅམརནགུས་ ་པ་ཕལ་པོ་ མེརྦིས་ཐཾས 


་ ལོལ ངམ་རྒྱས་པྲས་ ཛས 'སུ་གངབརོམྭའཱང་བརཔད༽ བབག་གོས་པ་རཔ 
ཆོགསཀིས་གཡང་ ཡཿ གནྲ་བདབ་སེམས་རའྱེརམས་ ཊིའཛཐེབ་པར། ེི 


ས་པ་མ 
ཤུག་པ་ ལས་འ 
ྲུ ར་ག བ་སེམས་དཔའ་ན་ བོ ཡོ ལ་ལོ ནབ ་ ཞེ་པ་འདིངག་ནིཊུ བུངྡརབ་སེམས་ ངཔའནསས་ཀྱི་གྲཟྲུས་ 


(གྱོན བ་ནས་བ དང་། བདག་ 


གུ དམའྲིརོལའོ། གིན གོནརཆེན་པོརིན ། 
བརྡས་བང་བ་དང་། གོས་ ཡ་ ཅཅ ཞད ༽ ནས་མཁའལ་བཏང་ ངོཔ་དཀར་པོ་ཐལ་ཀར་གི་ཧ ཧས་པའའིན་ཅིཔའགོ་འརུམ་ དསང 


ཞགུཞོན་། ཙུ་ཐཾ་བཟད་ཡ་བྱ་རནོབབུདཱཿ ས་བ རོོགས་ཤིང་བསམ་གཏན་པ་འབོ་པར་མཐོངབ་བང་། བཞི་བོ་དངག་གོ 
ཤེགས་པ་འདམང་པོས་ པའི་ཕོག་སཱཾ་བོརའཇོགས་པར་སཤེ ཐཱ ༢༢༠༦) 
གསཔ ངད ་ ག་ག ཟླ་འའི་དཀྱི་ཞཁོར་འཆུན་དར་མཐྲོང་བངང་༽ ཞིམའི་དཀྱིལ་འཁར་ 














དྭ -།འ༔ མེ་ཏོག འམ ལ་པ་ད ས་བ མ་མཐོང་ རྒི་ོར་ངག་ག། ལཱའི་བུ་གཞི་བོ་འདིངགནི་ཀུང་དུབ་། 
དོ ་ མ་མོ།།ལྷའིབུ་ཐཞིཕ་འདིབག་ནི་བ་ (པང རཱ སེམས་དབ་ ྲ གིི་ རྐུ་བ །བཞི་གང་དད། ཤིངས་ཁརན ¡ 
མདང་པཅ་ ཕྲ རའ ངཐར་མཐྣོངཕ་ངང་།་ ནམ་མཁའ སྤིསུགདུགས་ཐང་།་ ལ་མ ༥ བྲདནངགགི་ 7 འཆའ་ནུ་ ལོ རསས པུརཔའི་ ཏི 
| ༢ ཟུང་ ལམ་མོ། 0 ་ གྱདཆེན་ ཅོས ཐམ དུ 





ཱི རྲི ཞི་ཐཾ་འད་དག ེ ཀྐུ་དུང་གེནས་དུ་ ` རྣམསཾ་ ་ རྨ ཕེ 
རོ གནན་ནས་པད ཡཙ་ གཟའ མ་ཉིབ་ད་ དཔའ་བ ཉན་མིགསུལ་ཝས་འདུས་ཏེ༽ རྨབ ི་ོ དཔང ་ འབ་པང་ ཤད་༡ཿརུཿ པའ 
ླྲ | བདབ དུམབརའོང་བ་ང ང་། བཞི་པོ་དྲ་དག་གོ། འི་བ གནི་བུང་ནུ ˆ ་ ས་ཀི་རའ འི ལིས གདང ཌྷ ¡£ 
4 ཝལ ཙོ སོང་བས བ བྟ འི་མཆོད་པ ་ གྭ་ཆས་ཀིལཾ། མོ ཐངང་། དཔཞུན་  ་ ྦ 
0 “པོལ ཆོས ཁྲ་ བཞི་པོ དར ཐོབ་པའི་རྒྱུ། བུན་པཡྲིདཁམ་མོ༽ ཀའི 

ལན ཨམས གས་ཞིང ཡོ་ ས་གས ཀག ་་ 


ཟོ པའི་བླཱ པ་འཾ་མལམ་མོ། །འཇམ་ངདབལ་གཞུ རླུསགྱར་བ་བཞ་བརསྩབ་པ་ ཆོས་ཀུ 
པཾ 7 ་ གླ་བ 
ྷ ` ཀན་་ང་ བདུ་ ཨམ 
ཆས་སོ བདམའི དྷ ་ ་ དྲ #ླ་་ 
ག་འ འ་འ དདག་གནུས་ ཤཾས༧གའ ཀྱོམ་པ ལུའི ི་ོ ཀོག་བྐད་བ་དས་ལོམ་ ཕ་ཤྲིདཱནསྭ་སོ༽ ལཱའི ཱུ 
།འདིདགནོ་སལ་པ་ ། བདག་གིས་ཁུདལ་མཆད་ ར་ལུག ཁགིས་པའི་སུང་ གཏང ཇངམ་རཱཔལ་གིས་སྣུས་པ། ལུའི མངོག 
བ་སེམས ་ ་ ྐནས་དདིར་བཅོའ མ་ཝཱན་ལང་ འི་བ པ་ ༽ མཛད འདྲིནིསས་སུས་བཅ་ - 
་ ད་ཁོ དད ཅ་ད་ ” ོ་དང་། དམར་ཕོ་ངང་༽ ང་ཀར་ ཟབ 


་ 





ཞབས་རོས་ -# 


པུ དུག་གིས་ཀང་འཇིག་ཏེནྱ་གྱི ཁམས་མཐའ་ མེངཔ་ ད་བར་བུས་ པར༔ སུནས་སེ་དདུ་ ཚངས པལེའཛག་ཏང་གི་བར་དུམངོནསར་ 
་ རྐ མས ༣ ག་ཤོཿ མོའ བཟས ཡནས་ལངས་ཏ། བགོས 
་ ངས་ལ་གཙུགས་ཏེ བཅོམ། 224 ཟ་བ དས་བཅོམ་ཁུས་ སིགསསུ་འངམ། བསོད་པ གཿ 
ྲ མཆོག་སུམ་བཅྩར་གྲས ་ སད ག་ག འོད ཨིད ༢མགན་པོཅའྱས ་ ཀཱ 
་ས ཧཿ ་ ཁིིག་གུསུང་བ །ནརདངུནའའརྦརརྦདབདགེ་གསུ་ང སད སི གྲསངངི་སུད་ཅུན་ 
ཏགརམ་ཐའམར་འཇིནརམཛད༽ུ་ ༥ ང་ ཧཱོབས་བ བཅྐུ་ལད་བས་འངུསཡ་ 
0 ་ ལུ འ རྒྱས་པ ན་བའི པ་ ཀའ ལོ ི་་ པརམཛད་པ་འུས འྱངནི་གསུངས༽ ¡ 
ངོང འའའ ཐཐ སེས་པ། ཉི་ ་ ས་གསུངས་གསལ་ །།འཛས་ཐསན་ཐ་ཡ བ་ཚ རྟུགས་པརཧཧྱི་ :° 
ས་པ འའ རཾ ག་གི ་ འ་འ | 






རི ིས་མཛ་་པ་ ་ོ [ཅ་གླུག་རུ་ཅུ་བ་ སར ་ 
ཨེངཔ་ ཟོ ་ འི 
པའ ་ ངྲི 
ས་བཀུང་བ་ འ་བ འིབུ་ཏྱང་ བ་ང ་ 
ཅོོ 7 ་ ྣ༨- 
ག་གིས་ཐོགས་པ་ཡད༽ ཁོ འི 
གི རའགུཌོར༽ ་ ཆཱ 


ཆོོ ལོ 
རར ོ གོས ཡ་མ 





བས་ མ་ཞི ད་ ་ 
སུ 





ཱ ༤ འའ ཅདྭས འབྲ དྲ བཅོམ་ལུནའ། 












ཤོ པ་མཤ ཤལ སྩ ་ི ༢ ཁི རི ོ་ བགང་བརམཚུལ་ ད་ད ༽ ཧུང་ནུཔ་ ཁྲ 

_ „ཊུ སྣ་སྲ་འ་རྟགས་པར་མྲ་ནས པཾ ི་ོ ༤ འདས་པ པབྲསན་ ་གང་ བསངོན་པརྡ་ངོག་ ས་པ་ ང་ 

¥, རྒྱུཌརིསངས་རུས་ ཞངདེ། རི ཅཅ ཝ་པ། ཤལས ཁ་རགཔ་དདམ་ལཱ ད་ད བད མེད་པ་དདག་ར་བཞནགསེ། 

¿ པོད གང་ ལ་ག ༤ བསྐལ་པ་ གང་གའི་གྲུང་ ཡི དིམས བ་་་ 

གིའིཿ ཟི =° ༢ གུག གི་ག ཅུ ངའ ཅིས་ཤར་ཧཱ སོགས་གང་གའི་ཀུང་གེ་རུམ་སེ་ཚ་ ༩ 

་ ་ཱ ལོ་གིས་དེ་རམ་དྲུས་ནན་པོགེས་བཅུའི་སངས་ཆས དེད་གཞི་ན་གཤོགས་པ་འིཤའི 
ས་པ་དངག་ག སོང ར་ 'ལུ་ཚིསྩོས 


སངཔའ་གཅོགྲསྔཚ ཊ'ཀ 
ཀྲུ ོ ` ་ 


རམ ན་ག 
ཧད སིས་ི ་ ཡྡདས་བརྱག་ མ་བ ད་ར གསང་ག 


་ཱ | 


་་ པ་དང་ ང་ ལ་བ 
ཏད) ཤབ ] རཨ་གིད་ཤ གཟར དད ་ 


ཏེ གསས པརྨརཊདགས་སས་སོ། དས་ངུབསེམསད ཤྭོགས་ རད རར ང་གསང པོ 


་པའིཞ་ ¡;¡ ས་ཁུལ 
ཤག་ཡོ་ གཞན ས་སངས་རྒྱས་ཌྱོམ རྩ ་ ར་ར སྲ ཅ་ྱུར་ དེ 
' ར་འ ྲ 


དྣདངེས་རུས་ ྲ ཞན ས་ར ིས་བྱར་མས་ 

- དངས ལ་བའི་བ བུ  ་ རོ ཧུ ླཔ་བཔང་ པབངཔོརྨ་སུལ་བཔང བཏར 

རྭ་སྒུལ་ །ངང་། ཐབས་ལྭ་སཱུ ལ་བ་པང་ ལྐ ་ ཛི རཆ གལ་ཟ ནོལ ་་དང་།ཝག་པས 
བསལ་བ \ ཐོས་ ན་བ་བུ འི་ས ལའཔང་༽ཚུལ་ 


ན་བ བླལབ་དང། པ་པ རོ འབང དམ འོ ལ་ཐ་དང་། འ ཇི 
བ་པར ལ་བ་དང་ ཡོ ་ ་ 


མཛའ 
+' - 


རྩོ ཅཾཔ་སྨས་སེ། འཇམ་དཔལ པ་དང་།ཆས་ཀནམ་ ས་ད་ཡུང་ ཧཱ ཅན སང་ཆང འོ༽ བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སཡ་པ་ 
ཱ -་ བཿ སུ དས་བ ྲ་ུ མས ་ གསུས ་ 
་ི་་ི་ དགངས གར་བ པཾ ཐ་མ ཅཱ གང་ཆོས་ཀྲིནམ་གངུས་འདི་ལ་འེནིང རུ་རུ 
ཞིངའི་ཡིན་པར་ བས གང་ད འགངས་ཀིིས་གཏུས་འ་ ་ཡ་ དད ་ བའ པས་འཛུཌ་བྲ་ཝིའོ། ་གང་པག་ཆོས་ ྔ 

ུ ་ དོ བགན ཟནམེད་པ་ཡངང་ ས་པ ས་སི ་ བང་རུབ་སེམས་བཀའ་ཉུན 
ཨིང ཚེ་དང་? དང་འུ ར་ ཐ་་ བ་དམ་པ་དགོ་ཅིཅ་ ཆོས་ རྣམ་གངས་འདྲི་ཞང་བད། བླཟྲུངང་པང་༽ བྱ་ངཔ་པངུ༽ 
ཚི ཁལ་བརྟདདོ། ངནཾ་རིང་པོར་མི་ཐོ གསར་མ ༽།པོ་ོར་ཁོད་ིསསེམསྦ་རན་ཐམས་འཔའུ་ སངས་རམ་ཀྱི་ཧྲདའིརཾས 
རོས་པས་གསུལ་པ་། བཅས་། སའས་ ་གསྟ་རོསྭ་ཀི : ང་བན་ ཅམ་ བདས་ོསནས་གངས་འབིམི་བ་ཁགས་ ་ིཿ རཾ 
འོ ཛའ ལཡ་ ་" ་ ྦུམས་བམི་ས་རང་༽ ཤ ཐུ ¢དུཿསམས་ ་དཔའཕོསན 





དཿ །ཀརསཱཊས་ ར་སེམས བའ་བུསས་པ་འབད 
ལགངཉང་ འི ~~~ 


རིང  ་ རས 






༢ཉེད་པ་ཊེ ས་ ་ ཕྲིན ༨ 





ཐའ འེ ༢ེད་པ་ཞས་ཿ 
རྤ» འའ རོད པཿ པའད་ རྭ 
་ྩ ` ཀཿ ི་དུ་ཆུས་ཅིསགསུ་ས། རུང ' ངན་ཤིལ་པང། ཞ་ར 
ཙོ | 7 ༢ ས་བླ ལོ་ཆེ - པཿ ༥ ༢ རླ བྱ་ཁྲ 
185. ཤག ༽ རོད། ཨ་པ ;' ”གམ། | ངད 
£ ་ལ" ལ་ག 
རའ ཏཾ 





/ པ་འ ཨ་ད་གན་ འདེག གོང 
ལ་ལཁལ་ ཀཆ་ 





འད 









༼ཿ ག་གེ 


| ་ 


-་ 


| སག་ནས ། ཚ་མཞིག་གོན་པོ་ཆ་། ་ 





